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ΚΑΤΕΥΟΔΙΟΝ 


Τα τελευταία χρόνια όλο και περισσότερο η διεθνής έρευνα αναζητεί απαντήσεις σε 
ερωτήματα που αφορούν τον διακριτό ρόλο της γυναίκας στις παρελθούσες κοινών{ες, 
κάτι ακατανόητο για τις γενεές παλαιότερων Ιστορικών, παρόλον ότι παλαιοί δάσκα- 
Λοι δεν ὁίστασαν κατά καιρούς να βψουν έξω από τον καθιερωμένο θεματικό κανό- 
να. (Έχει Ιστορικό ενδιαφέρον ότι ήδη το 1920 δημοσιεύτηκε η µελέτη του Σπυρίδω- 
νος /άµπρου «Η γυνἡ παρὰ τοῖς Βυζαντίνοις», Νέος Ελληνομνήμων 17 (1920), 226- 
260.)1 Δεν υπάρχει αμφιβολία ότι αφετηρία της ερευνητικής αυτής κατεύθυνσης ήταν 
η έκρηξη του γυναικείου κινήματος απελευθέρώωσης της γυναίκας’, που φούντωσε µετά 
τον Β΄ Παγκόσμιο ΓΠΙόλεμο µέσα από σοβαρές οικονομικές και κοινώνικές ανάγκες 
και ιδεολογικές αναζητήσεις, Ανταποκρινόµενη Λοιπόν στο αίηµα αυτό της εποχής 
µας η Ιστορική έρευνα και ὃτπ η βυΖζαντινολογικήξ --πιστή στην αποστολή της να δια- 
φωτίζει το ἹἸώρα᾽ φωτίζοντας το Ἱότε”-- κλήθηκε για άλλη µία φορά να εµπλουτίσει 
την εμπειρία του παρόντος µε το Ἱστορικό παράδειγμα και να δώσει επιστημονικό 
βάθος και σταθερότητα στους προβληματισμούς της σύψχρονης κοινωνίας, 

Την ιστορική αυτή κατεύθυνση υπηρετεί καὶ η ανά χείρας µονογραφία, που 
αποτελεί επεξεργασμένη µορφή της διδακτορικής διατριβής της βατερίνας Νικολάου. 
Η συνάδελφος συγκέντρωσε µε πολύ κόπο και µακρά προσπάθεια όλο το υλικό που 
εντόπισε στις αγιολογικές πηγές της µέσης βυζαντινής περιόδου και το συμπλήρωσε 
µε εἰδήσεις από πηψές άλλου γένους) για την παρουσία της γυναίκας στον στενό κοι- 
νὠνικό πυρήνα, Την οικογένεια, αλλά και τον ευρύτερο χώρο της κοινώνικής και Της 
οικονομικής Ζώής,. Στο πρώτο µέρος συνέθεσε µια πλήρη εἰκόνα της Βυζαντινής ὡς 
θυγατέρας, ὡς αδελφής, ὡς αρραβωνιαστικίάς, ὡς µητέρας -τροφού και παιδαγωγού 
τῶν τέκνων της--, ὡς συζύγου και ὡς χήρας. Όλος ο κύκλος της οικογενειακής Ζωής 


1. Ο επιμελητής του τόμου Μ. Δυοβουνιώτης µας πληροφορεί (σελ. 206 σημ. 1) ότι το κείµε- 
νο προερχόταν από διάλεξη που έδωσε ο αείμνηστος συγγραφέας στον φιλολογικό σύλλογο Παρ- 
νασσό’᾽ και ότι «εσκόπει και άἈλλας διαλέξεις περί της ψυναικός παρά τοις Βυζαντίνοις να κάµη και 
προς τούτο συνέλεψεν υλικόν, Ιδία παραποµπάς εἰς έρψα, δυνάµενα να παράσχωσιν αυτώ χρήσιον 
προς τας διαλέξεις ταύτας υλικόν». Έτσι αποκαλύπτεται η προοδευτική) µατιά του ακάµατου ερευνη- 
τή στα έσχατα χρόνια του! 

2 Για την πορεία της σχετικής έρευνας βλ. Βρ://νµνν ἄοαις.οισ/ γ/οπιθηίπΒυΖ8ηΠ ΠΗΠΙΠΊ. ΠίΠηΙ. 
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ξετυλίγεται στις σελίδες του βιβλίου προσφέροντας παράλλπλα Λύση και σε άπειρα 
μικρότερα προβλήµατα της Ιστορικής έρευνας. Στο δεύτερο µέρος του έργου την Ππρο- 
σοχή της συγγραφέως είλκυσε η εκπαίδευση της γυναίκας, π συμμετοχή της στην 
πνευματική Ζώή µε δική της συγγραφική συμβολή στα γράµµατα, Ιδιαπερα στην υμνο- 
γραφία, αλλά και ὡς συντάκτρια και ὡς αποδέκτρια επιστολών. Μέσα από την παρα- 
γωγή αυτή συνάγεται και Το μορφωτικό Ιδεώδες της εποχής, που η γυναίκα συνδόια- 
µορφώνει. Επίσης ανιχνεύεται η συνήθως διακριτική παρουσία τῶν γυναικών στις Θρη- 
σκευτικές ή/και κοινώνικές έριδες και η συµµετοχή τους στη διεκπεραίωση του φιλαν- 
θρωπικού έργου. Τέλος, στο τρίο κεφάλαιο, αξιοποιούντα! Οἱ Λίψες πληροφορίες που 
ὁιαθέτουµε για την ανάμιξη των γυναικών στην οικονομική Ζωή, τόσο την αστική και 
Την εμπορική όσο και την αγροτική. 

Στο καλογραμμένο αυτό βιβλίο, ώριμο για ὁπμοσίευση ύστερα από µακρά ὅια- 
δικασία ὠρίανσης βρίσκουμε µια Ζωντανή αφήγηση, µια Δεπτή ερμηνευτική προσέγ- 
γψιση, χωρίς δογματισµούς και αφορισμούς. Είναι µια καλή και χρήσιµπ συμβολή στη 
διεθνή έρευνα, που µε Χαρά συστήνὠ στους αναγνώστες: τους συναδέλφους, τους 
φοιτητές αλλά και τους πολλούς άλλους πιθανούς αναγνώστες, που δεν είναι ειδικοί 
όµως παρακολουθούν µε γνήσιο ενδιαφέρον και µε αυξημένες απαιήσεις και προσ- 
δοκίες το έρψο της οικογένειας των βυζαντινολόγων, στα επιεύγµατα Της οποίας Οἱ 
ψυναίκες συνάδελφοι παίζουν, διεθνώς και παρ᾽ ημίν, έναν όλο και καθοριστικότερο 
ρόλο. 


Ευάνψελος Ἀρυσός ὦ0, 11. 2005 
Διευθυντής ΙΒΕ/ΕΙΕ 
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Το βιβλίο Η ψυναίκα στη µέση βυζαντινή εποχή. Μοινῶνικά πρότυπα και καθηµερινός 
βίος στα αγιολογικά κείµενα είναι η επεξεργασμένη µορφή της διδακτορικής διατρἰ- 
βής µου, που εγκρίθηκε από το Ἰμήμα Ἱστορίας και Αρχαιολογίας της Φιλοσοφικής 
Σχολής του Πανεπιστηµίου Αθπνών το φθινόπώωρο του 2000. Στα χρόνια που µεσο- 
Λάβησαν από την επιλογή του Θέματος της διατριβής ὡς σήµερα, που αυτή πήρε έντυ- 
πη µορφή, αρκετοί ήταν εκείνοι, που µε τον έναν ή τον άλλο τρόπο συνέβαλαν στην 
ολοκλήρωση της προσπάθειάς µου. Ας δεχτούν και από τη θέση αυτή τις Πιο εγκάρ- 
ὃιες ευχαριστίες µου. 

Η οµότιΏ καθηγήτρια του Πανεπιστημίου Αθηνών κυρία Αικατερίνη Ἀριστο- 
φιλοπούλου γιατί ήταν εκείνη που µε προέτρεψε να ασχοληθώ µε το θέµα και η βαθιά 
Ιστορική γνώση και η πείρα της στάθηκαν πολύτιμοι αρὠψοί στην κατά το δυνατόν 
ουσιαστικότερη εμβάθυνση και στην αρτιότερη παρουσίασή του. Η καθηγήτρια κυρία 
Φλώρεντία Ευαγγελάτου- Νοταρά γιατί µε επιμονή, εκφρασµένη µε ενδιαφέρον και 
εμπιστοσύνη, και καίριες παρατηρήσεις, µε συνέόραµε σε όλα τα στάδια εκπόνησης 
της διατριβής. Η καθηγήτρια κυρία Βὠνσταντίνα Μέντζου-Μεϊμάρη γιατί µαζί µε τις 
γενικές κατευθύνσεις, Οἱ εἰδικές στην αγιολογία γνώσεις της βοήθησαν στην πληρέ- 
στερη κατανόπση και ανάλυση τῶν πηγών. 

Ευχαριστώ επίσης τα µέλη της εξεταστικής επιτροπής, καθηγήτριες κυρία Άννα 
Ραμού-ΧἈαψιάδη και κυρία Μαΐρη ΓΠαναγιωτίδη, την αναπληρώτρια καθηγήτρια κυρία 
Βαρβάρα Βουταβά-Δεληβοριά και την επίκουρη καθηγήτρια κυρία Αθπνά Δερμιζάκη- 
Κόλια για τις χρήσιμες επισημάνσεις τους. 

Ο οµότιµος καθηγητής της Νομικής Σχολής κ. Σπ. Τρώιάνος είχε την καλοσύ- 
νη να ὁιαβάσει το αρχικό κείµενο και να µε προφυλάξει από ολισθήµατα σε Ζητήµα- 
τα του επιστημονικού πεδίου του. Η φίλη καθηγήτρια της Φιλοσοφικής Αθηνών κυρία 
Αναστασία ΓΠαπαδία-/άλα αφιέρωσε χρόνο και κόπο για τις ψόνιµες συζητήσεις µας. 
Τους ευχαριστώ ειλικρινά. 

Οι φίλοι συνάδελφοι κυρία Βούλα Νόντη και κ. Κ. Τσικνάκης ὁδιόρθωσαν τα 
τυπογραφικά δοκίµια, ενώ η τελική µορφή του βιβλίου οφείλεται στην εμπειρία της 
κυρίας Ζαμπέλας Λεοντάρα. Τους ευχαριστώ θερµά. Για όποια λάθη τυχόν εντοπίσει 
ο αναγνώστης ευθύνεται αποκλειστικά η γράφουσα. 
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Ξεχωριστή αναφορά οφείλω στη «φίλη συνάδελφο κυρία Ειρήνη Χρήστου, 
λέκτορα του Πανεπιστηµίου Αθηνών, για την ανεκτίµητη βοήθειά της, Με φροντίδα 
και γνώση έδωσε λύση σε προβλήµατα επιστημονικά και πρακτικά από την αρχή της 
έρευνάς µου αλλά και κατά τη διάρκεια της συγγραφής. 

Κι αν θα έπρεπε να ανατρέξω στις ρίζες του ενδιαφέροντός µου για το Βυζά- 
ντιο και την ιστορία του, αυτές βρίσκονται χρόνια πριν, στα σχολικά θρανία και στην 
καθηγήτριά µου κυρία Σοφία Γιαννακοπούλου. Την ευχαριστώ για τους ὁδρόμους που 
µου άνοιξε, 

Η επαγγελματική απασχόλησή µου στο ἱνστιούτο Βυζαντινών Ερευνών του 
Εθνικού Ιδρύματος Ερευνών συνέβαλε στην ὠρίμανση τῶὼν ερευνητικών µου επιδιώ- 
ζεων και στη διεύρυνση του προβληματισμού µου σχετικά µε το συγκεκριµένο θέµα 
αλλά και µε θέµατα που άπτονται της Ἱστορίας της κοινὠνίας του Βυζαντίου γενικότε- 
ρα. Ευχαριστώ Ιδιαίερα το Διευθυντή του ΙΒΕ καθηγητή κ. Ευάγγελο Ἀρυσό, που ενέ- 
ταξε το βιβλίο µου στη σειρά «Μονογραφίες» τῶν δημοσιευµάτώων του Ινστπούτου και 
θέλησε να το «κατευοδώσε!». 

Τέλος, ένα µεγάλο ευχαριστώ οφείλὠ στους φίλους µου --σηµαντικό και ανα- 
πόσπαστο κομμάτι της Ζωής µου-- που κατανόησαν και ανέχθηκαν την απομόνωσή 
µου, και στην οικογένειά µου, Τη µπτέρα µου, τα αδέλφια µου, Νίκο και Μάρη, και τις 
ανιψιές µου, Μάγδα και Μυρτώ, που µε τΏ στάση και τα Λόγια τους µε ενθάρρυναν. 

Δεν Θα ήθελα να κλείσω το µικρό αυτό προλογικό σημείωμα χὠρίς να ανα- 
φερθώ σε εκείνον που έφυψε νωρίς από κοντά µου. Η απουσία του πατέρα µου µει- 
ώνει Τη χαρά της ολοκλήρωσης αυτού που τόσο επιθυμούσε. 


ΕΙΣΑΓΩΓΗ 


Η ΜΕΔΕΤΗ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ στην υπερχιλιετή ιστορία του βυζα- 
ντινού κράτους και συψκεκριµένα στην ιστορία της βυζαντινής κοινωνίας αποτέ- 
λεσε αίτημα της ιστορικής επιστήµης ιδιαίερα από τη δεκαετία του 19580 και µετά. Οι 
ερευνητές, στην προσπάθειά τους να συνθέσουν των κοινωνική φυσιογνωμία του 
βυζαντινού ανθρώπου, να προσδιορίσουν το χαρακτήρα και να αναπλάσουν τις συνή- 
θειές του, έστρεψαν, εύλογα, το ενδιαφέρον τους και στο μισό, σχεδόν, πληθυσμό, η 
συμβολή του οποίου στη σύνθεση της εικόνας του Βυζαντίου ελάχιστα είχε ὣς τότε 
αναζητηθεί. Καθώς π ψυναίκα διαδραμµάτιζε σηµαντικό ρόλο στην κοινῶνία, είτε αυτός 
περιοριζόταν αποκλειστικά στην προσφορά της µέσα στην οικοψένεια είτε επεκτεινό- 
ταν στον ευρύτερο κοινωνικό, οικονομικό ή και πολιτικό ακόµη τοµέα της Ζωής της 
αυτοκρατορίας, κατέστη αναγκαίος ο καθορισμός τῶν πλαισίων και του περιεχομένου 
του. Στα χρόνια που ακολούθησαν, άρθρα, αυτοτελείς μελέτες και επιστημονικά 
συµπόσιαξ συνέβαλαν στη διερεύνηση και στον προσδιορισμό του ρόλου αυτού. 

Ποικίλοι λόψοι, που θα εκτεθούν αµέσως παρακάτω, δεν επέτρεψαν ως σήµε- 
ρα τη σύνθεση ολοκληρώμένης μελέτης, που να αφορά το συγκεκριµένο θέµα και να 
καλύπτει χρονικά και ψεώωψραφικά το σύνολο της αυτοκρατορίας. 

Στη διάρκεια του βίου της βυζαντινής αυτοκρατορίας, ῃ κοινώνία της υπέστη, 
όπως είναι φυσικό, πολλές αλλαγές. Το κράτος, που ξεκίνησε την ιστορική πορεία του 
ὡς το ανατολικό τµήµα της ενιαίας ρωμαϊκής αυτοκρατορίας, την ολοκλήρωσε «ὡς ελ- 
ληνική αυτοκρατορία της Κωνσταντινούπολης. Στη διαδρομή του χρόνου τα σύνορα 
αυξομειώθηκαν, Οἱ πολιτικές, διοικητικές, οικονομικές και στρατιὠτικές δοµές άλλαξαν 
και ο χαρακτήρας του διαφοροποιήθηκε. ΟΙ αλλαψές αυτές επηρέαζαν, αναμφίβολα, τη 





1. Σημαντικότερη προψφενέστερη βιβλιοψραφία: 

ΛΑΜΠΡΟΣ, «Π ψυνή παρά τοις Βυζαντίνοις»' ΒΗΟΚΙΕΕ, «Ἰλοπιοη ἴπ Βνζαπίῆπο [αν»’ ΏΙΕΗΙ. 
Είσιγος Ὀνζαηίίπος' ΚΟΥΚΟΥΛΕΣ, ΒΒΓΠΙ, Β2: (ΒΟΦΡΙΡΙΕΗς ΡΕ ΜΑΤΟΝς, «Ι.α ἴ6πιπιο ἆαης Γοππρίτο Ὃν- 
Ζ4ΠΗη»’ ΒΕΑυΟΑΜΡ, «Ι.α εΙμαίίοη ]απάϊαμο ἆθ Ια {6ΠΠηθ». 

2. Ουσιαστικότερη συμβολή στο θέµα ήταν το τµήµα του 16ου Διεθνούς Βυζαντινολοψικού 
Συνεδρίου (Βιέννη 1951), το οποίο ήταν αφιερῶώμένο στο ρόλο της ψυναίκας στη βυζαντινή κοινῶ- 
νία. 
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θέση της ψυναίκας µέσα στων κοινωνία και αυτή π ἴδια Π διαφοροποίπση της θέσης 
της, µε τη σειρά της, συνιστούσε, κατά εποχές, στοιχείο της φυσιογνωμίας του. 

Οι διαφορετικοί Λαοί, που συνέθεταν το πλπθυσμµικό μωσαϊκό της αυτοκρατο- 
ρίας, έφερναν µαζί τους ξεχώριστές συνήθειες και παραδόσεις, τις οποίες η ρωμαϊκή 
διοίκηση µόνη δεν υπήρξε επαρκής ή δεν είχε επιδιώξει να ενοποιήσει. Η πολιτισµι- 
κή κληρονομιά της Ελληνίδας ή της Βωμαίας διέφερε από εκείνη της ψυναίκας της 
Ανατολής ή της Αιψύπτου, µε αποτέλεσµα, κατά τους πρώτους τουλάχιστον αιώνες, η 
εικόνα της γυναικείας παρουσίας να εµφανίζεται κατά τόπους διαφορετική. Στη συνέ- 
χεια, τρεις παράψοντες χαρακτηριστικοί, ῃ κρατική οργάνωση, η ελληνική παιδεία, που 
αποτέλεσε το πολιτιστικό υπόβαθρο του Βυζαντίου, και ο Χριστιανισμός, που ασπά- 
στηκαν στο σύνολό τους οι υπήκοοί του, συνέβαλαν στην ενοποίηση συνθηκών και 
προὐποθέσεων, δεν απάλειψαν όµως ολοκληρωτικά τις κατά τόπους και εποχές δια- 
φορές. Έτσι, όταν προσπαθεί κανείς να καθορίσει τη θέση και το ρόλο της ψυναίκας 
στο Βυζάντιο, προσκρούει στους παράψοντες εκείνους που δεν επιτρέπουν το σχηµα- 
τισµό ενιαίας εικόνας της Βυζαντινής µέσα στο χώρο και στο χρόνο. 

Στην πολυπλοκότητα του προβλήματος συντείνουν τρεις ακόµη Λόψοι, όπως 
έχουν ήδη καταγραφεί από προψενέστερους». Κατ αρχάς Π φύση των πηγών, που ο 
ερευνητής έχει στη διάθεσή του: η αυτοκρατορική νοµοθεσία, τα κείµενα τῶν ιστορι- 
κών και των χρονογράφων, τα αφιολοψικά κείµενα είναι όλα προϊόντα ανδρικής 
έκφρασης. Δυστυχώς, σε όλπ τη βυζαντινή γραμματεία κα! τουλάχιστον ὡς τον 11ο 
αιώνα, Οἱ περιπτώσεις κειμένων που γράφτηκαν από ψυναίκες σπανίζουν τόσο ώστε 
αναρωτιέται κανείς αν καὶ σε ποιο βαθµό οι Βυζαντινές είχαν τΏ δυνατότητα κα! το 
δικαίωµα προσωπικής έκφρασηςᾶᾷ. Η µελέτη τέτοιών κειμένων ή άλλων, στη συψγγρα- 
φή των οποίων ψυναίκες μετείχαν κατά τρόπο καθοριστικό, θα βοπθούσε να αντιλη- 
φθούμε καλύτερα τη γυναικεία νοοτροπία. Ο δεύτερος λόψος, που δυσχεραίνει τη διε- 
ξοδικότερη εξέταση του προβλήματος, είναι το µειώμένο ποσοτικά κα! κυρίως ειδολο- 
ψικά σχετικό πηψαίο υλικό ψια τους µέσους αιώνες της αυτοκρατορίας σε σχέση µε 
τους πρώτους και τους τελευταίους. ΓΙ αυτό, ενώ µέχρι σήµερα έχει ψίνει σηµαντική 
προσπάθεια για τΏ µελέτη της Βυζαντινής κατά την πρώιμη περίοδο, µε τη βοήθεια 
κυρίῶς της νομοθεσίας και τῶν αιγυπτιακών παπύρων», αλλά και της ψυναίκας της 





3, ΕΙΕΡΕΙΙΟς, «Ἰλ]οππαπ΄5 Ροσίἤοη απά Ροαἱοίμος», 425. 

4. Για τις βυζαντινές ψυναίκες υμνογράφους, επιστολοψράφους, συψψραφείς Βίων αγίων, που 
αποτελούν εκφραστές της ψυναικείας νοοτροπίας, βΔ. κεφ. «Π εκπαίδευση των ψυναικών», 201 σημ. 
50 και 202-209. 

9. Στο έργο της ΒΕΑΟΟΑΜΡ (1.9 οἱαίμί αθ 8 {6ΠΊΠΘ, ἶ και [.9 αίαίιί αθ ἷα {6ΠΊΠΘ, 1), αναλύε- 
ται διεξοδικά και καθορίζεται το νοµικό καθεστώς της ψυναίκας σύμφωνα µε το προϊουστινιάνειο κα! 
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ύστερης βυζαντινής εποχής, µε βάση τις νομικές κα! Ιιστοριογψραφικές πηψές καθώς και 
το πλούσιο αρχειακό υλικόό, η γυναίκα των µέσων χρόνων του Βυζαντίου έχει µελε- 
τηθεί αποσπασματικά και σχεδόν πάντοτε σε σχέση µε κάποιο ευρύτερο θέµα της 
βυζαντινής πολιτικής ή της βυζαντινής κοινωνίας. Τέλος, ο τρίος λόγος αφορά το 
τµήµα εκείνο του πληθυσμού ψια το οποίο έχουµε πλπροφορίες. Σε µία ανδροκρα- 
τούµενηῃ κοινωνία οἱ συγγραφείς, όπως είναι φυσικό, αναφέρονται στις ψυναίκες παρε- 
µπιπτόντως εκτός από τις περιπτώσεις κατά τις οποίες µία ψυναίκα διαδραματίσει σηµα- 
ντικό ρόλο στην κοινωνία ή στων πολιτική. Επιπλέον, Ιστορικοί, χρονογράφοι κα! 
εκκλησιαστικοί άνδρες, προερχόμενοι, Οἱ περισσότεροι, από οικοψένειες των μεγάλων 
αστικών κέντρων της αυτοκρατορίας, περιγράφουν στα έρψα τους τις ψυναίκες του 
περιβάλλοντός τους ή τις ψυναίκες της ανώτερης κοινὠνικής τάξης, µε αποτέλεσµα το 
µεφαλύτερο τµήµα του ψυναικείου πληθυσμού να μένει ασκιαγράφπτο. Αντίθετα, είνα! 
ευκολότερο να αναπλάσουµε τις µεψάλες ψυναικείες µορφές του Βυζαντίου, ὁὀπῶς την 
Αθηναῖδα, την ΓΠουλχερία, τΏ σύσυψο του Ιουστινιανού Θεοδώρα, των Ειρήνη την 
Αθηναία, τη σύζυψο του Θεοφίλου Θεοδώρα, τΏῃ Θεοφανώ, µητέρα των Βασιλείου Β΄ 
και Κώνσταντίνου ΠΠ’, τη Ζωή την Γορφυροψέννητη, την Άννα Δαλασσηνή, την Άννα 
Κομνηνή7 ή και άλλεςδ. 

Ἡ Ζωή όµως της µέσης Βυζαντινής, της ψυναίκας της πόλης ή της ανροτικής 
κοινωνίας δεν είναι ακόµη σαφώς προσδιορισµένη. Ερωτήματα που αφορούν το ρόλο 
της στην οικοψένε]α κα! στην καθημερινή Ζωή, τις κοινώνικές ή νομικές προὐποθέσεις 
που διασφάλιζαν και διείπαν την προσωπική της Ζωή, το ποσοστό στο οποίο της εΠΙ- 
τρεπόταν να ασκήσει άµεση επιρροή στις κοινωνικές και πολιτικές υποθέσεις, οἱ κανό- 
νες και οι απαψορεύσεις στους οποίους υπέκειτο παραμένουν υπό εξέταση. 


το ιουστινιάνειο δίκαιο και εξετάζεται η εφαρµογή του δικαίου στην κοινῶνία, όπως προκύπτει από 
το υλικό κυρίως των αιγυπτιακών παπύρων. 

6. ΤΑι1ου, «ΟὈςοιναίοης οη {Πο Ι 11ο απά Ιάροίοαν»' Η ΙΔΙΑ, (σοηᾶςι, Φοοίθείν αηᾶ Εεοποπῃίς 1.16' 
Η ΙΔΙΑ, Μαγίασθ, απποιγ οί ρατοηίό' ΠΠΙ. ἱπιροτία] ΙΝΟΠΙΘΗ. 

7. Ο βίος και τα έρψα τῶν ψυναικών αυτών περιγράφονται γλαφυρά στο έρψο του ὨΙΕΗΙ, 
Είσιτος Βν28Π/ἱΠο5. 

δ. Νιοοι, ΤΠο ΒνΖαπίίπε [.αάν. 
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πολιτική Ἱστορία, «προσφέρουν πάσης φύσεως πληροφορίας, αυθεντικάς και ασφαλείς, 
αφορώσας έθιµα..., λαϊκάς δοξασίας, προλήψεῖς, ..., επαγγελµατικήν απασχόλησιν, 
εκπαίδευσιν κατωτέραν και ανωτέραν, ..., οργάνωσιν κατοικίας, ανροτικόν βίον, θερα- 
πείας ασθενών»”, πληροφορίες ὑπλαδή ανεμτίµπτης αξίας προκειµένου να διαµορφώ- 
θεί ῃ φυσιογνωμία κα! ο ρόλος της ψυναίκας που Ζούσε µακριά από το Ἱερό Γαλάτιο, 
έξω από τον κύκλο του ενδιαφέροντος τῶν «επίσημῶν» πηψών, Ιστορικών κα! χρονο- 
ψράφων. Όταν μάλιστα πρόκειτα! ψια Βίους µοναχών, ασκητών ή επισκόπων που έζη- 
σαν σε απομακρυσμένες απὀ το κέντρο επαρχίες, τότε παρέχονται χρήσιμες Ιστορικές 
πληροφορίες για τις συνθήκες διαβίωσης στην περιοχή, ὀπῶς και ειδήσεις ψια τον κοι- 
νωνικό και οικονομικό βίοίθ, Επίσης, τα αφψιολογικά κείµενα, καθώς έχουν χαρακτήρα 
κυρίῶς πθικοπλαστικό και ὡς εκ τούτου στοχεύουν στη δηµιουργία προτύπων και στων 
προβολή κοινώνικών αξιών, είναι αυτονόπτο ότι, αν αφαιρεθούν στερεότυπα και κοι- 
νοί τόποι, αναδεικνύουν, εκτός τῶν άλλων, το επιθυμητό πρότυπο της Βυζαντινής, ενώ 
συψχρόνως αποτυπώνουν την κοινωνική πραγματικότητα. 

Κατά τη µεσοβυζαντινή περίοδο, και Ιδιαίτερα κατά την περίοδο της εικονοµα- 
χίας αλλά και µετά το τέλος της, Π πληθώρα αγιολοψικών κειμένων ισοσταθµίσει την 
έλλειψη άλλου είδους πηψών σχετικών µε το θέµα, ψεψονός που συνετέλεσε στην επι- 
λογή του χρονικού πλαισίου της έρευνας (71/-10651), το οποίο προσδιορίστηκε κα! 
από άλλη µία παράμετρο. Η άνοδος στο θρόνο της συρικής δυναστείας, εκτός από των 
αρχή της εικονομαχίας που ακολούθησε Λίνα χρόνια αρψότερα (726), υπήρξε και η 
απαρχή πλήθους μετασχηματισμών στην κοινωνική ζωή του Βυζαντίου, Οἱ οποίες επη- 
ρεάστηκαν αλλά και προκλήθηκαν από την έκδοση της Εκλογής και του υπόλοιπου 
νομοθετικού έρψου των Ισαύρων αυτοκρατόρων. Ιδιαπερα η Εκλογή, που ενίσχυσε 
σηµαντικά το θεσμό της οικοψένειας, συνέτεινε στη µεταβολή του ρόλου της ψυναί- 
κας στω βυζαντινή κοινῶνία. ως καταλημτικό Χρονικό όριο ορίστηκε το τέλος της 
μακεδονικής δυναστείας, ῃ συνεισφορά της οποίας στη νοµοθεσία του Βυζαντίου 
υπήρξε τεράστια, µε αντίκτυπο στο θέµα που εξετάζεται. Επιπλέον, κατά τις τελευταί- 
ες δεκαετίες του ενδέκατου αἰώνα εμφανίζονται και ισχυροποιούνται Οἱ συνθήκες 
εκείνες, που διαμορφώνουν τα χαρακτηριστικά της υστεροβυζαντινής περιόδου, τόσο 
διαφορετικής από των προηψούµενη. 





ϱ. ἈρισΤτΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ιστορία Α, 60. 

10. ἈρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ἱστορία Α, 71. Η αξία των αγιολοψικών κειμένων ὣς Ιστορικών πηγών 
είναι πλέον αυταπόδεικτη, ψι αυτό δεν κρίνεται αναγκαίο να αναγραφεί εδώ το σύνολο της σχετικής 
βιβλιογραφίας. Αναφέρονται ενδεικτικά Οἱ μελέτες των ΗΑΙ ΚΙΝ, «1 ΠααϊοσταρΠΏίο Ὀνζαπίπο»' ΡΑΤΙΑ- 
ΟΕΑΝ, «Αποϊθηπο ΠααίοαταρΏίο» ΏΑΟΒΟΝ, «1; ΠασαἰοαταρΏίο ϱπ αἱιο5βοη»' ΒΥΡΕΝ, «Νον Εοιπς οἱ 
Πααίοαταρῃν». 
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Στη µελέτη αναζητείται Π εικόνα της ψυναίκας όχι µόνο στους Βίους των αγίῶν 
ψυναικών αλλά και των ανδρών. Τα στοιχεία, που Οἱ Βίοι των ανδρών παραδίδουν, 
εἶναι περισσότερα σε όγκο και αποδίδουν καλύτερα τΏ ψυναικεία πραγματικότητα, 
καθώς πολλές φορές καταγράφηκαν χωρίς Π προσοχή του συψψραφέα να είναι επικε- 
ντρωμµένη σε αυτά και να αποσκοπεί στην προβολή ψυναικείῶν προτύπων, όπως συµ- 
βαίνει στους ψυναικείους Βίους. ΓΠαράπλευρες ιστορίες και ψεψονότα είναι γραμμένα 
µε µεψαλύτερο αυθορμητισμό και λιψότερη επιτήδευση. 

Οι αφιολοψικές πηψές της περιόδου, Οἱ περισσότερες ανώνυμων συψγραφέων, 
χρησιμοποιούνται µε κριτικό πνεύμα, καθώς Ππ κατά ψράµµα αποδοχή όσων αναφέρουν 
θα οδηψούσε σε Ἱστορικά Λάθπ. Το πρότυπο τῶν Βίων της πρώιμης περιόδου, που 
--συνήθως και χωρίς µεγάλη αυστηρότητα-- ακολουθείται και κατά τους µεσοβυζαντι- 
νούς αιώνες, Οἱ κοινοί τόποι και Π πληθώρα αναφορών στο γράµµα και στο πνεύμα 
του Ευαγγελίου επισημαίνονται αλλά δεν αγνοούνται ὡς στοιχεία που συμβάλλουν 
στην εξέταση του θέματος, ψιατί εκφράζουν και αποτυπώνουν το πνεύμα της εποχής 
κατά την οποία γράφτηκαν. Πολλοί από τους Βίους συντάαχτηκαν µετά το θάνατο τῶν 
αγίων. Ιδίως όταν πρόκειται ψια ηψουμένους μονών, µαθητές ή διάδοχοι στην ηψου- 
µενία της µονής εξιστόρησαν τΏ Ζωή και τα θαύματα των πνευματικών πατέρων τους, 
ψια να ενισχύσουν την πίστη των μοναχών στον Ἱδρυτή και να διαδώσουν τω φήμη 
του11, Επειδή η αγιοποίηση προσώπων στην ανατολική ορθόδοξη Εκκλησία κατά τη 
µεσοβυζαντινή περίοδο δεν ακολουθούσε κανονική διαδικασίαἰξ, οι βιογράφοι στό- 
χευαν στην ανάδειξη του ήρωά τους σε άψιο ὠραιοποιώντας ψεψονότα και αποσιωπώ- 
ντας άλλα. Ο ασκητικός τρόπος Ζωής, τα Ιδιαίτερα πνευματικά χαρίσματα, Ὦ Φφιλαν- 
θρωπία και, τέλος, τα θαύματα και η Ικανότητα πρόρρησης ψεγονότων ήταν αυτά που 
πιστοποιούσαν τη θεία χάρη µε των οποία είχε προικιστεί. Ο ιστορικός, χωρίς να απο- 
δεχτεί τα ψεψονότα, που αναφέρονται, ὡς πράξεις του αγίου, αντλεί από τΏ βιογραφία 
αυθεντικές πληροφορίες ψια την καθημερινή Ζωή και των κοινωνία του χρόνου συν- 
ψραφής τους. Για το λόψο αυτό επισημαίνεται στη µελέτη, όταν ο Βίος ή το εγκώμιο 
είναι πολύ µεταψενέστερα του θανάτου του αγίου, και οι πληροφορίες που αντλούνται 
κρίνονται κατά περίπτῶση. 

Μεψάλο τµήµα του πηψαίου υλικού, όπως ήδΠ ελέχθΠ, αποτελούν οἱ Βίοι ανδρών 
και ψυναικών που αγίασαν κατά τη διάρκεια της εικονομαχίας. Ο 1. δονξἔοηΚοίδ, προσ- 
διορίσζοντας το χρόνο συψνγραφής, τους έχει διαχώρίσει σε Βίους της εικονοµαχικής 





11. ΜΑνοο, «Φαϊπίς», 264-265. 
12. ΜΑνοο, «Φαϊπίς», 261. 
13. δενόΕνκο, «Ηααίοσταρην». 
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περιόδου και σε Βίους για την εικονομαχική περίοδο. Η διάκριση αυτή αναγκάζει το 
σύψχρονο μελετητή να είναι επιφυλακτικός απέναντι στην ακρίβεια των ψεψονότῶν, 
που εξαρτάται άµεσα από τις προθέσεις του συψγραφέα τους. Μεταξύ των Βίων ανι- 
χνεύονται κείµενα που αναφέρονται σε πρόσωπα η Ιστορικότητα τῶν οποίων αμϕι- 
σβητείαι (Θεοκτίστη Π Λεσβία, Ειρήνη Ἀρυσοβαλάντου). Στην περίπτωση αυτή τα 
σχόλια των εκδοτών τῶν κειμένων ή ειδικές μελέτες σύψχρονων ιστορικών συµβάλ- 
λουν στον εντοπισμό παραπλανήσεων και στην αποφυψή παρανοήσεων. 

Η αποτύπωση της εικόνας που παραδίδουν τα αφιολοψικά κείµενα ψια των κοι- 
νωνική και οικονομική παρουσία της ψυναίκας, η οποία επιχειρείτα! εδώ, εξετάζεται σε 
σχέση πάντοτε µε τις πληροφορίες που αντλούνται απὀ τις άλλες ιστορικές πηψές, ενώ 
ψια θέµατα που αφορούν τη νομική της υπόσταση ψίνεται αναφορά στο ισχύον κατά 
εποχή νομοθετικό πλαίσιο. Η µελέτη και ανάλυση όµως του συνόλου της σχετικής µε 
τη ψυναίΐκα νομοθεσίας της συγκεκριμένης περιόδου είναι αντικείµενο ιδιαίτερης έρευ- 
νας, όπως έχει ήδη ψίνει ψια την πρώιμη εποχή. Στην παρούσα, η νοµοθεσία Χρησι- 
µοποιείται ὡς σηµείο αναφοράς και εντοπίζονται οἱ σύννοµες ενέργειες ή οἱ τυχόν 
παραβάσεις και παραβλέψεις. Σκοπός της είναι ῃ αποτύπωση των κοινωνικών πρακτι- 
κών που ενδεχομένως η νοµοθεσία προσπαθούσε να προλάρβει ή να μεταβάλει. 


Με βάση τις πληροφορίες που παρέχει το εξεταζόµενο υλικό μελετάται ο ρόλος 
της γυναίκας στη βυζαντινή κοινὠνία σε τρεις βασικούς τοµείς: στην οικοψένεια, στον 
ευρύτερο κοινώνικό περίψυρο και στην οικονομία. 

Στην οικογένεια η ψυναίκα εµφανίζεται µε ενερψφό ρόλο ὣς κόρη, αδελφή, 
σύζυψος και μητέρα. Έτσι, καταγράφονται! οἱ αντιλήψεις των Βυζαντινών ψια την από- 
κτηση θπλυκού τέκνου και Π προφανής επιθυµία και προσδοκία τους ψια τΏ ψέννηση 
αρσενικού διαδόχου. Εξετάζονται οἱ προοπτικές που ανοίψονταν σε ένα θηλυκό νεο- 
ψέννητο µέλος της οικοψένειας. Σκιαγραφείται η παιδική πλικία της Βυζαντινής, καθώς 
μελετώνται ο τρόπος και ο στόχος της ανατροφής της µέσα στην οικοψένεια, ενώ 
παράλληλα αναζητούντα! Οἱ δυνατότητες ανατροφής της έξῳ από αυτήν. 

Όσον αφορά στην έψψαµη Βυζαντινή, αναζητείται ο ρόλος της ὣς μητέρας κα! 
συζύψου. Διερευνάται ο ρόλος της στο θεσμό του γάμου και καθορίζονται τα βήματα 
που την οδηψούν σε αυτόν: Π επιλοψή ή όχι του έψψαµου βίου αλλά και π επιλογή του 
συζύψου της, Π µνηστεία και! οἱ τύποι σύστασης του ψάµου της. Εξετάζονται οι 8δυνα- 
τότητές της να διαλύσει το γάμο κα! Οἱ πιθανότητες µετά το θάνατο του συζύψου της 
να συνάψει δεύτερο ψάµο. Στην περίπτωση της επιλοψής της παραμονής στη Χηρεία, 
εντοπίζονται Οἱ προοπτικές και Οἱ συνθήκες διαβίώσης της ψυναίκας. Μελετάται η συµ- 
βολή της στην ανατροφή των παιδιών, η συµµετοχή στη Ζώήτους, Οἱ σχέσεις της µαζί 
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τους. Η εικόνα της Βυζαντινής ὡς συζύψου επιχειρείται να αποδοθεί µε την περιψρα- 
φή τῶν σχέσεων µε το σύζυψό της (αγάπη, υποστήριξη αλλά και διαφωνίες και εξω- 
συσυψικές σχέσεις) και την οικοψενειακή καθημερινότητα. 

Τα στοιχεία τα αναφερόμενα στην ευρύτερη κοινὠνική παρουσία της ψυναί- 
κας είναι, εξαιτίας της φύσης των πηγών, αριθμητικά Ἀιψότερα, αφορούν όµως σε 
αρκετά πεδία έρευνας. Η αντίλπψη τῶν Βυζαντινών, σύμφωνα µε την οποία οι έξοδοι 
των γυναικών από το σπίτι και η παρουσία τους σε χώρους συναναστροφών ήταν εξαι- 
ρετικά περιορισμένες, δεν επέτρεπε σε κείµενα κατεξοχήν γραμμένα για να εξάρουν 
αρετές των βιογψραφούμενων προσώπων και να αποτελέσουν πρότυπα Ζωής των χρι- 
στιανών να αναφερθούν ή να προβάλουν δραστηριότητες που έρχονταν σε αντίθεση 
µε συνήθειες και απαιτήσεις της εποχής. Τα λιγοστά στοιχεία που υπάρχουν παρέχουν 
µε δυσκολία τη δυνατότητα ψια τη σκιαγράφηση ψυναικείὼν κοινώνικών ὃραστηριο- 
τήτων. Αναζητούνται ὠστόσο ο τρόπος κα! το επίπεδο της γυναικείας εκπαίδευσης και 
μόρφωσης, ενώ ανιχνεύονται στοιχεία που φωτίζουν τους όρους κα!τις συνθήκες δια- 
βίώσης µίας ιδιαίτερα προβαλλόµενης στα αφιολογικά κείµενα γυναικείας κοινώνικής 
ομάδας, των δούλων. Στο πλαίσιο της κοινωνικής δράσης της ψυναίκας εμπίπτει καὶ η 
συμβολή της στο φιλανθρωπικό έργο των Βυζαντινών. Η πληθώρα των αναφερόµε- 
νων θαυμάτων των αγίων επιτρέπει να εντοπιστούν στοιχεία σχετικά µε τη ψυναικεία 
καθημερινότητα αλλά, κυρίῶς, µε τα προβλήµατα των ψυναικών κα! µε τον τρόπο που 
αυτά αντιμετωπίζονταν, είτε αφορούσαν στη σωματική και ψυχική υψεία τους είτε στις 
καθορισμένες κοινῶνικές και Ιδεολοψικές πρακτικές. ως προς τη συµµετοχή των 
ψυναικών σε ευρύτερες κοινώνικές δραστηριότητες, στις πηψές εντοπίζονται να µετέ- 
χουν σε θρησκευτικές τελετές και εορτασμούς, να συναναστρέφονται πρόσωπα που 
αφίασαν ή να προστρέχουν στη βοήθειά τους, ενώ σπάνια συναντώνται σε πολιτικά 
ψεψονότα. Επίσης, σε εποχές θρησκευτικών αντιπαλοτήτὠων (εικονοµαχία, µοιχική 
έριδα) συμβάλλουν ενεργά στον αγώνα της ορθοδοξίας. 

Στην οικονομική 2Ζώή της αυτοκρατορίας η συνεισφορά των ψυναικών είναι 
ὁδυσδιάκριτη στα αφιολοψικά κείµενα αλλά και ευρύτερα στις µεσοβυζαντινές πηγές. 
Καθώς οι κοινῶνικές δοµές, οἱ αντιλήψεις και Π δυνατότητα μόρφωσης των κοριπσιών 
εμπόδιζαν των ελεύθερη άσκηση επαγψελµάτων, η Βυζαντινή στον επαγψελµατικό 
στίβο, και σε σχέση πάντα µε το είδος των πηψών, παραμένει στη σκιά. Γίνεται προ- 
σπάθεια να εντοπιστεί στην αψροτική και αστική οικονομία και καταγράφονται τα 
στοιχεία εκείνα που αφορούν στην απόκτηση και διάθεση τῶν περιουσιακών στοιχεί- 
ὧν της, 


Δύο τοµείς της κοινωνικής γυναικείας παρουσίας, ὀπῶς αυτοί αποτυπώνονται! 
στα αφψιολοψικά κείµενα, δεν αποτελούν θεματικές της έρευνας. 
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Ο ένας αφορά στο ρόλο ή στη συµµετοχή της ψυναίκας στο πολιτικό γίγνεσθαι 
της αυτοκρατορίας, καθώς το είδος των µελετώμενων πηψών δεν παρέχει σημαντικές 
πληροφορίες. Πολλά από τα κείµενα αυτά αναφέρονται σε πρόσωπα που δρούσαν σε 
περιοχές µακριά από των πρωτεύουσα και το κέντρο άσκησης της εξουσίας κα! επο- 
µένως δεν αποτελούν μαρτυρίες ψια τα εκεί τεκταινόμενα. Εξαιρούνται οἱ µεψάλοι, 
Ἱστορικής σηµασίας Βίοι, Οἱ οποίοι αναφέρονται σε πρόσωπα και ψεψονότα που έχουν 
άµεση σχέση µε το Ἱερό Παλάτιο, καθώς και οι Βίοι αγίων πατριαρχών ή πγουµένων 
μοναστηριών, η δράση τών οποίων συνέπεσε µε των παράλληλη δράση µιας ισχυρής 
ψυναικείας αυτοκρατορικής µορφής, ὀπωῶς, ψια παράδειγµα, ο Βίος του πατριάρχη 
Ευθυμίου. Ο ρόλος ὠστόσο τῶν ψυναικών αυτών, που άσκησαν πολιτική εξουσία, έχει 
ήδη καταγραφεί τόσο σε έρψα που αναφέρονται! στις ψενικότερες πολιτικές εξελίξεις 
του κράτους όσο κα! σε εἰδικές µελέτες αφιερώμένες σε αυτές]. 

Ο. δεύτερος τοµέας αφορά στην παρουσία των ψυναικών μοναχών. Οι πηψές 
που εξετάζονται προσφέρουν ποικίλα στοιχεία ψια το γυναικείο μοναχισμό, το θέµα 
όµως δεν είναι δυνατό να αναλυθεί σε µία ιστορική µελέτη, που ασχολείτα! ψενικότε- 
ρα µε τη ψυναικεία κοινωνική παρουσία, καθώς άπτεται θεμάτων κανονικού δικαίου και 
θεολοψικού προβληματισμού και είναι πρόσφορο αντικείµενο ιδιαίτερης έρευνας. 


Τα αφιολοψικά κείµενα, που απευθύνονταν σε ένα ευρύτερο κοινό κα! ψια χρό- 
νια αποτελούσαν το μοναδικό σχεδόν, όχι αυστηρά εκκλησιαστικό, ανάγνωσμα ή 
ακρόαµα της πλειοψηφίας των Βυζαντινών, παρείχαν εξαιρετική ευκαιρία στους συγ- 
ψραφείς τους να καταγράψουν εκεί απόψεις και ιδεολογία. Σκοπός τους ήταν όχι µόνο 
η αποτύπωση, η διάχυση και η διαιώνισΜά τους αλλά και ο διδακτικός και διαπλαστι- 
κός ρόλος τον οποίο ήταν δυνατό να διαδραµατίσουν τα κείµενα αυτά. Αποτέλεσμα 
αυτού του ψεψονότος είναι ότι οι αφιολοψικές πηψές προσφέρουν σηµαντική βοήθεια 
στην προσπάθεια ανασύνθεσης των κατά εποχές κρατουσών αντιλήψεων σχετικά µε 
το ρόλο της ψυναίκας, το χαρακτήρα, τις αρετές και τη ψενικότερΏη θέση της στην κοι- 
νωνία. 





14. Βλ. τα σχετικά πρόσφατα έρψα της ΗΕΒΒΙΝ, [οπιεη ἵπ Ριγρ]θ, και της (2ΑΗΙΑΝΡ, ΒυΖ8ΠΙΐΠΘ 
ΕΠΙΡΙΘΡΡΕΝ. 
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Ι. Π ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΣΤΗΝ ΠΑΤΡΙΚΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 


ΑΔ. Π ΓΕΝΝΗΣΗ ΚΟΡΗΣ ΣΤΟΥΣ ΒΥΖΑΝΤΙΝΟΥΣ 


“Ἄπιθι χαίρουσα, γύναι υἱὸν γὰρ ἔχεις” 


Βίος Στεφάνου του Νέου, 93, κεφ. 4 


1]. Το παιδί στη βυζαντινή οικογένεια 


Ω ΣΩΣΤΟΣ ΚΑΙ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟΣ ΓΑΜΟΣ στη σκέψη των Βυζαντινών, εκτός 
από την αρμονική και σύμφωνη µε τα Χριστιανικά παραφψέλµατα συµβίὠση τῶν 
συζύψων, απαιτούσε και την τεκνοποίία. Τα παιδιά θα συμπλήρωναν την ΟΙΚΟΨενεΙα- 
κή ευτυχία, θα αποτελούσαν το στήριψµα τῶν ψονέων και θα εξασφάλιζαν τΏ συνέ- 
χεια της οικογένειας. Τὸ ἄρσεν καὶ τὸ ΘΠλυ συναρµόζων ἐξ ἀρχῆς ὁ Πλάστης πρὸς 
τὸν ἐκεῖθεν πληθυσμὸν ἀφορῶν διετίθει τὴν συναρµοστίαν, καὶ μὴν καὶ τᾷ φύσει επι- 
σήμανε ο Λέων Ἔ’, όταν, επιθυμώντας να εξασφαλίσει των ολοκλήρωση του γάμου, 
απαψόρευσε στους ευνούχους να παντρεύονται]. Σύµφωνα µε τον αυτοκράτορα, ένας 
παρόμοιος ψάµος --παρόλο που οἱ ευνούχοι, ή τουλάχιστον ορισμένοι από αυτούς, 
είναι ψνωστό ότι ήταν σε θέση να έχουν ολοκληρωμένη σεξουαλική επαφήξ-- ήταν 
ενάντια στη φύση, εφόσον απέκλειε ψια τΏ γυναίκα των προοπτική της δικής της ΟΛΟ- 
κλήρωσης, καθώς της στερούσε τη γονιμότητα». Η δυνατότητα, επίσης, που παρεχό- 
ταν στη ψυναίκα από τη νοµοθεσίαἁ, να χωρίσει το σύσυψό της µετά από τρία χρόνια 
αδυναμίας να επιτελέσει τα συζυψικά του καθήκοντα, αποσκοπούσε όχι στη διαφύλα- 
ξη ή προστασία της ψυναίκας από ένα «μη ψάµο» αλλά στη Δύση µιας έψψαµης συµ- 
βίώσης η οποία δεν ήταν δυνατό να αποδώσει τους καρπούς της, 

Η ατεκνία στη βυζαντινή κοινωνία ισοδυναμούσε µε αποτυχία του ψάµου. Η 
οικοψένεια, εκτός από τη συνέχεια, στερείο µέλη της οικονοµικής παραψωὠψικής µονά- 
δας την οποία συνιστούσε. Χωρίς να υπονοούνται Οἱ διαστάσεις αυτές και Οἱ ΟΙΚκονο- 





1. ΝΟΑΠΙΕς - Ὠβιν, Νεαρά 98, 321-321. 

2. Βλ. σχετικά µε την ανικανότητα ή µΠ τῶν ευνούχων, ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ, «Οι κληρικοί τῶν γυναι- 
κείων μονών», 8/-91. 

3. Βλ. και ΕΙΕΡΕΙΙΟ5, «Ἰλοππαπ΄ς Ροδίΐοη απά Ρο5ςἱοϊἡ]ρς», 426-421. 

4. Εκλογή 2.9.9: Πρόχειρος Νόμος 11.2. 
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µικές επιπτώσεις στην οικοψένεια από την έλλειψη παιδιών, στα αφιολοψικά κείµενα 
η ατεκνία αντιμετωπιζόταν ὣς συμφορά και η τεκνοποίηση Ζεύψους, που επί μακρόν 
είχε µείνει άτεκνο, κατείχε εξέχουσα θέση μεταξύ τῶν θαυμάτων οσίῶν και αγίων της 
εποχής. Από τους Βίους της περιόδου που εξετάζεται σταχυολοψούντα! αρκετές περι- 
πτώσεις τέτοιων θαυματουργών επεμβάσεων. 

Κατά τη διάρκεια της εικονομαχίας, ένας στρατιώτης --μεταμφιεσμένος ώστε να 
μην αποκαλύπτετα! η Ιδιότητά του»-- απευθύνθηκε µε τΏ ψυναίκα του στων αγία Αν- 
θούσα (8ος αἰ.), καθώς επιθυμούσαν παιδί. Άνδρας, τῶν εὐψενῶν καὶ περιφανῶν, 
πέτυχε, µε την επάλειψη της ψυναίκας του µε Λάδι από τον τάφο του πατριάρχη Ίννα- 
του (1 8/3, τη λύση της ατεκνίας της, µε αποτέλεσµα των απόκτηση πολλών παιδιών’. 
Η Μαρία, σύζυψος πρὠωτοσπαθαρίου, χωρίς να γνωρίσει ότι ήταν ήδη έψκυος, παρακά- 
λεσε τον όσιο Ευάρεστο (7 897) να μεσολαβήσει στο Θεό ώστε τᾷ ἀκάρπῳφ ταύτης 
νηδῦι δοῦναι καρπόνὸ. Όταν όµως εξέφρασε την επιθυμία ποθύπαις χρηµατίσαι, τὸ 
διαφέρον καὶ ὑπερβάλλον τῆς οὐσίας προτεινοµένη, ο όσιος δεν συγκατένευσε αλλά 
της πρότεινε να χαρίσει των περιουσία σε όσους είχαν ανάγκη». Από τα θαύματα του 
οσίου Βλασίου του Αμορίου (1 911-912) πληροφορούμαστε ότι ο πρῶτος τῶν ᾿Ῥώμαί- 
ὧν κατέχων τοὺς οἴακας]θ ήταν άτεκνος. Μαζί µε τΏη ψυναίκα του παρακάλεσαν τον 
άφιο να τους βοηθήσει να αποκτήσουν παιδί, εἰς ἀνάστασιν σπέρματος καὶ εἰς κλη- 
ρονοµίαν τῆς ἑαυτῶν ὑποστάσεως]], και αυτός, εκτιμώντας τον ενάρετο βίοτους, προ- 
έβλεψε ότι θα αποκτούσαν γιο. Ο μετασχηματισμός στείρων ψυναικών σε μητέρες 
αποτέλεσε αντικείµενο τῶν θαυμάτων της οσίας Ευφροσύνης (1 921-023)13, όπως και 
του οσίου Νικήτα από τη Θήβα (11ος αι.) 15. Ύτην Ευφροσύνη απευθύνθηκε ακόµη και 





5. Ο στρατιώτης μάλιστα δήλωσε την πρόθεσή του να κάνει δωρεά στη µονή, αν ικανοπο!εί- 
το Π επιθυμία του. Η παρουσία ενός στρατιώτη σε μοναστήρι, στην περίοδο της εικονομαχίας και 1δι- 
αερα την εποχή τῶν πλέον σκληρών διώξεων των μοναχών επί Κωνσταντίνου Ε’, αποτελεί αξιοση- 
µείωτο ψεψονός' βλ. και ΜΑΝΟΟ, «Φἱ. Απίηιιςα οἱ ΜαΠΗΠΘΟΗ», 402-405. 

6. Βίος Ανθούσας Μαντινείου, στ. 851-552. 

7. Βίος Ιγνατίου πατριάρχη, στ. 96]. 

δ. Βίος Ευαρέστου, 319, κεφ. 39. 

9. Βίος Ευαρέστου, 919, κεφ. 40. 

10. Ο ΜΑΖΡΗΑΝ, «ΠασίοσταρΏν απά 906ΣΧ», 132, σώστά σημειώνει ότι πρόκειται για κάποιον 
υψηλά ιστάµενο («α ΠἰαΠ-ταπκίπα ΕΟΠΙΔΗ») κα! όχι για τον αυτοκράτορα. Η φράση εἰς κληρονοµίαν 
τῆς αὐτῶν ὑποστάσεώως μαρτυρεί ότι πρόκειτα! για κοινό θνητό. 

11. Βίος Βλασίου Αµορίου, 665. 

12. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 8/5, κεφ. 3/᾽ πρβλ. Εγκώµιο Ευφροσύνης της Νέας, 64, κεφ. 10. 

19. Βίος Νικήτα Θηβών, 2/9, κεφ. Ἰ. 
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ο αυτοκράτορας Λέων «Έ΄ και Ζήτησε τη µεσολάβησή της], αφού, παρά τους τρεις 
ψάµους του, παρέμενε ακόµη χωρίς διάδοχο!». Στον όσιο Ἀριστόφορο (1Όος αἰ.) προ- 
σέτρεξαν ένας ιλλούστριος από το Ρυσιάνο µε τη σύσυψό του, παρακαλώντας τον να 
βοηθήσει ώστε να αποκτήσουν παιδί, ἐπειδὴ στεῖρα ἦν ἡ γυνἠ αὐτοῦ καὶ οὐκ ἔτικτεν. 
Με την ευλογία του απέκτησαν πολλά και το πρώτο ήταν αψόρι16. 

ΠΗ ψέννηση τῶν διων των αγίων ήταν τις περισσότερες φορές αποτέλεσµα θείας 
παρέμβασης στο πρόβλημα της ατεκνίας ενάρετων καὶ ευσεβών ψονέων. Ενδεικτικά 
αναφέρεται η Άννα, μητέρα του οσίου Πέτρου της Ατρώας (7 837), π οποία ἄτεκνος 
διετέλει και Ικέτευε τον Κύριο για ένα παιδί’. Είχε, μάλιστα, την πρόθεση, ὀπῶς η 
συνονόµατή της, η αγία Άννα µητέρα της Οεοτόκου, να αφιερώσει το παιδί που θα 
ψεννιόταν στο Θεό. Η µητέρα του μοναχού Νικολάου (Ἡ 1054:), επίσης Άννα, µαζί µε 
το σύζυψό της Ζητούσαν των παρέµβασῃ της Παναψίας ψια τον {ίδιο λόψο[δ. Είναι προ- 
φανής ο σηµειολοψικός χαρακτήρας του ονόματος τῶν µητέρων τῶν αγίων. Και Οἱ 
ψονείς του Μικαήλ Μαλεῖνου (Ἰ 961) πλεῖστον χρόνον ἀλλήλοις συνεζηκότες πάντα 
σχεδὸν τὸν βίον διήνυον ἄπαιδες Και ηΠ µητέρα του Αναστασώ, µε τη βοήθεια της 
Πανανίας, πολύτεκνος ἅμα καὶ καλλίπεκνος ἀπεδείκνυτο]”. 

Η ψέννηση όμως κορισιού δεν επιβράβευε ενάρετους ψονείς που ταλαιπὠρού- 
νταν ψια χρόνια από ατεκνία, παρά µόνο όταν επρόκειτο για τη ψέννηση των αγίων 
ψυναικώνΖ2ό, Οἱ ψονείς της οσίας Θεοδώρας, συζύψου του καίσαρα Ἀριστοφόρου, ψιου 
του Κωνσταντίνου Ε,21, ήταν άτεκνοι. Οι προσευχές της µητέρας της, Θεοδώρας, απέ- 





14. Εγκώµιο Ευφροσύνης της Νέας, 64, κεφ. 10. 

195. Από τον πρώτο γάµο του µε τη Θεοφανώ είκε αποκτήσει των Ευδοκία, π οποία πέθανε 
το 806, ενώ π τρίηπ σύσυψός του, Ευδοκία Βαϊανή, πέθανε (12 Απριλίου 901) κατά τον τοκετό του 
ψιου τους µαζί µε το νεογνό (βΔ. ΖΑΚΥΘΗΝΟΣ, Βυζαντινή [στορία, 3949-3944). 

16. Βίος Χριστοφόρου και Μακαρίου, 393, κεφ. 16. 

17. Βίος ΓΙέτρου Ατρώας, 69, κεφ. 2. 

18. Εγκώµιο Νικολάου της Ωραίας Πηγής, 3/. Όι ψονείς του Νικολάου, εκτός από τις ικεσίες 
στην Παναγία, διένειµαν τµήµα της περιουσίας τους στους φτωχούς και ελευθέρωσαν αρκετούς από 
τους δούλους τους, 

19. Βίος Μιχαήλ Μαλεῖνου, 9-10, κεφ. 4. 

20. Ενδιαφέρουσα είναι η σχετική άποψη που διατυπώνεται στο Βίο Γεώργίου Αµμάστριδος 
(11, κεφ. 6) και αναφέρεται στη ψέννηση του αφγίου από τη στείρα µπτέρα του: τῶν δὲ ἐκ στείρας 
οὐδεὶς ὅστις οὐκ ὀνομαστὸς ἐχρημάτισε. τί τοῦτο; ὅτι ἐκ στείρας; οὐδαμῶς. ἀλλ᾽ ὁ εἰδὼς τὰ πάντα 
πρὶν γενέσεως, ἐπὰν τοιοῦτον εἰς τὸν κόσμον εὐδοκήσῃ φανῆναι ἄνθρωπον, τοῖς τῆς στειρώσεώς 
δεσμοῖς παρεισφέρει τὴν αἴτησιν, ὡς ἂν δι’ εὐχῆς τὸ δῶρον, καὶ μὴ ὡς ἔτυχεν, ἐπιψένηται. 

2]. Στο ουΠΑΧάΓΙΙΠΗ (354, κεφ. 4) αναφέρεται Π Θεοδώρα ὣς σύσυψος του Ἀριστοφόρου, ψιου 
του Λέοντος Γ΄, ενώ είναι ψνωστό ότι παιδιά του Λέοντος ήταν ο Κωνσταντίνος και Π Άννα ο Ἆρι- 
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δώσαν τΏ ψέννηση της αψίας22. Και οι ψονείς της αγίας Θεοφανούς (1 89333, Κων- 
σταντίνος κα! Άννα, ἤσχαλλον... καὶ ἐποτνιῶντο, παιδὸς αὐτοῖς μὴ ὑπάρχοντος. Γ]αρα- 
καλούσαν την Παναγία µε δεήσεις και λιτανείες, ώστε να αποκτήσουν παιδί εἰς γένους 
ὁδιαδοχὴν καὶ εἰς βίου συγκλήρωσινΣή. Οι ευσεβείς και φιλόθεοι ψονείς της οσίας 
Ευφροσύνης (10ος αι.)2, ύστερα από χρόνια έγγαµης συµβίώσης, ἠθύμουν, ἐδυσφό- 
ρουν καὶ Πσχαλλον γιατί δεν είχαν αποκτήσει παιδί, γνήσιο κληρονόμο τους. ΟΙ προ- 
σευχές στο Θεό και στη Θεομήτορα ανταµείφθηκαν µε τη ψέννηση της οσίας, την 
οποία Εὐφροσύνην κατώνόµασαν οἵ ψεννήτορες ὥς εὐφροσύνης καὶ µόνης ἀπὸ θέας 
πἠηπρῶσαν καὶ λύπην πᾶσαν ἀποδιώκουσανέδ. Τους ψονείς της αγίας Θωμαῖδος (10ος 
αἰ.). Μιχαήλ και Καλή, παρά την τέλεια μεταξύ τους συζυψική σχέσηΣ;, ὁ τῆς ἀπαιδίας 
ἐλύπει δεσμµόςξὃ. Και εφόσον ο γάµος δεν είχε ψίνει σωματικής ἡδονῆς ἕνεκα αλλά 
µε σκοπό την απόκτηση παιδιών, ήταν δικαιολογημένη π απόψνωσή τους. Εκτενώς 
αναφέρονται στο Βίο της αγίας οἱ παρακλήσεις, Οἱ Ικεσίες, νηστείες και προσευχές µε 
τις οποίες απευθύνονταν Οἱ ψονείς της στο Θεό, µέχρις ότου π Παναψία εμφανίστηκε 
στον ύπνο της Καλής προλέψοντας τΏ ψέννηση της κόρης τους2”. Πράψµατι, ύστερα 
από Ἀίψο χρόνο π Καλή συνέλαβε και ψέννησε κόρη. Ο βιογράφος όμως αισθάνθηκε 
των ανάγκη να σημειώσει, ότι το παιδί που ἐξ ἐπαγγελίας ψεννήθηκε ήταν τὴν μὲν 
φύσιν ΘΠλυ, τὴν ὃ᾽ ἀρετὴν καὶ τὴν ἄσκησιν πολλῷ τῶν ἀρρένων ἀρρενικώτερονὸν, 
καθώς ένας ψιος θα ήταν Π καλύτερη ανταμοιβή του Μιχαήλ και της Καλής ψια όσα 
υπέφεραν κατά τα χρόνια της ατεκνίας τους. Φαίνεται σαν να παρηψορεί τους ψονείς 
ψια τη ψέννησπ κόρης και όχι ψιου, ενθαρρύνει όµως τον αναγνώστπ-ακροατή λΛέψγο- 





στόφορος ήταν ένας από τους πέντε γιους του Κωνσταντίνου Ε., τον οποίο πράψµατι ο πατέρας του 
είχε αναψορεύσει καίσαρα' ΘΕΟΦΑΝΗΣ, 443-444 βλ. ΧριστΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, [στορία ΒΙ1. 190. 

22. Βίος οσίας Θεοδώρας, 994, κεφ. 4. 

29. Για το χρόνο θανάτου της αγίας Θεοφανούς, βλ. ἩρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, ἱστορία Β2, 49, σημ. 
2 (10 Νοεμβρίου 893). Ο ἀξνκινς, «Τηο (ἨΠτοπο]οαίϊσαἱ ΑοοιΓαον», 104, θεωρεί ὡς ημερομηνία θανά- 
του της των 10η Νοεμβρίου του 507, ενώ η ΜΑΒΗΙΙΝ-ΗΑΥΤΕΕ, «Γ.α πιοτί ἆο ΤΠόορΠαπο», τοποθετεί το 
ψεψονός το 605 ή 806. 

24. Βίος Θεοφανούς, 2, κεφ. 2. 

22. Εγκώµιο Ευφροσύνης της Νέας, 9/, κεφ. Ἱ. 

26. Εγκώµιο Ευφροσύνης της Νέας, 9/, κεφ. 2. 

27. Βίος Θωμαΐδος Α., 294, κεφ. 9. 

28. Βίος Θωμαΐδος Α, 224, κεφ. 4: Βίος Θωμαῖδος ΕΒ, 191-192, κεφ. 2. Πρβλ. Εγκώµιο Θώ- 
µαΐῖδος, 242, κεφ. 2. 

29. Βίος Θωμαῖδος Α, 225, κεφ. 9. 

30. Βίος Θωμαΐδος Α, 220, κεφ. 5’ Βίος Θωμαῖδος Β, 193, κεφ. 2: ΕΙ δὲ καὶ ΘΠλυ τὴν φύσιν 
ἔσται, ἀλλ” οὗ τὴν κατ’ ἀρετὴν στερρότητά τε καὶ ψενναιότητα. 
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ντας, πὠς η µέλλουσα αγία θα ξεπερνούσε σε χαρίσματα, ευσέβεια και δύναμη του 
χαρακτήρα τΏ ψυναικεία «ασθένεια». 

Στις παραπάνω περιπτώσεις, παρόλο που συχνά οι γυναίκες στην απόψνωσή 
τους είχαν κοντά τους συζύψους τους και µαζί απευθύνονταν στο Θεό προκειµένου 
να απαλλαφούν από το βάσανο, η ατεκνία βάρυνε αποκλειστικά τΏ ψυναίκα. Η αντί- 
Ἀπιψη αυτή είναι αυτονόητη για τις Ιατρικές γνώσεις και τα Κοινωνικά δεδοµένα της 
εποχής. Σπάνια είναι η περίπτωση του Θεοφάνη της Σ]ψριανής, όταν κατηψορήθηκε 
από τον πεθερό του στον αυτοκράτορα Λέοντα Δ΄, ότι ο ψάµος µε την κόρη του παρέ- 
µενε ἀκαρπος»]. Σηµειώνετα! πάντως ότι οι σύζυγοι ήταν εκείνοι, που τις περισσότε- 
ρες φορές προσέτρεχαν στους αγίους, ενώ τα περιστατικά κατά τα οποία η ψυναίκα 
έφερε µόνη το βάρος της ατεκνίας και απευθυνόταν στο Θεό είναι περιορισμένα, όπως 
στις περιπτώσεις του οσίου Πέτρου της Ατρώας και της οσίας Θεοδώρας. 


2 Η απόκτηση θυγατέρας 


Η συνήθης ανταμοιβή των ευσεβών και πιστών ψονέῶν, όταν μόνη η μητέρα ή µαζί 
µε το σύζυψό της επικαλούνταν τΏ βοήθεια του Θεού και της ΓΠαναψίας ψια των από- 
κτηση διαδόχου, ήταν η γέννηση ενός ψιου. Οι εξαιρέσεις, οἱ περιπτώσεις δηλαδή που 
το παιδί ήταν κόρη, αφορούν, όπως αναφέρθηκε, στις ψεννήσεις μελλοντικών αγίων 
ψυναικών. Τις περισσότερες φορές μάλιστα είτε από τη στιψµή της ψέννησής τους είτε 
πριν από αυτήν είτε, τέλος, σε πολύ µικρή ηλικία ῃ εμφάνιση ιδιαπερων στοιχείῶν, 
που προδιέψραφαν το µέλλον τους, ερχόταν να αντισταθμίσει το ενδεχόμενο παρά- 
Πονο τῶν ψονέων που δεν απέκτησαν αρσενικό παιδί. Ιδιαπερα, στην περίπτωση της 
Θεοφανούς υπήρξε Π πρόρρηση του αγψέλου προς τους ψονείς; ἀμὴν εὐαγγελίζομαι 
ὑμῖν, ὅτι θυγάτριον τέξετε καὶ δι’ αὐτοῦ µεγάλη ὑμᾶς διαδέξεται δόξαῦΣ. Η φράση 
έρχεται σε αντίθεση µε των κρατούσα αντίληψη των Βυζαντινών, σύμφωνα µε την 
οποία π απόκτηση κορισιού δεν αντιμετωπιζόταν θετικά’ έφταναν στο σηµείο να θεώ- 





3]. Βίος Θεοφάνους (ΏΕ ΒΟΟΒΕ Α), 7: Δυστυχκῶ, βασιλεῦ, ἐπὶ τῷ ἀπράγμονι γαμβρῷ µου' ...καὶ 
οὐδὲ τέκνου ἡ ἐλεεινή µου θυψάτηρ ἀξιοῦται ψονῆς' οἶμαι δὲ διὰ τὸ κατὰ πάντα ταλαίπὠωρον καὶ 
ἀπράγμονα εἶναι, ὃν κακῶς ἐγνώρισεν. Δεν αναφέρεται! βέβαια ο πεθερός του Θεοφάνῃ σε ιατρικούς 
Ἀόψους που βαρύνουν τον άνδρα για τη στειρότητα του Ζεύψους. Βρίσκει απλώς αφορμή να κατΠγο- 
ρήσει το ψαµπρό του και ο βιογράφος ευκαιρία να δείξει την επίπτωση που είχε ψια τον ήρωά του η 
απόφαση ψια αγνότητα. 

32. Βίος Θεοφανούς, 2. κεφ. 3. 
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ρούν τους εαυτούς τους δυστυχείς, όταν ένα τουλάχιστον αγόρι δεν συψκαταλεγόταν 
μεταξύ των παιδιών τους, όπῶς αποδεικνύεται από τα παρακάτω περιστατικά. 

Οι ψονείς του Στεφάνου του Νέου (} 767) δύο θυγατέρων τὸ κατ’ ἀρχὰς γεψο- 
νότες πατέρες, ἄρρενος ἠμοίρουν παϊδός, καὶ τὸ ἀτύχημα οὐ μικρὸν ἐδόκει τοῖς φιΑο- 
θέοιςὈ». Μαι ο Συμεών Μεταφραστής, το 10ο αιώνα, αποτυπώνει στη συνέχεια του κει- 
µένου του την τότε ισχύουσα αντίληψη των Βυζαντινών για των περίπτωση: Ἴσασι 
τοῦτο πάντως ὅσοι παίδων πατέρες ὤφθησαν' σχεδὸν γὰρ οὐδέν τι ἔλαττον τοῦ ἀτέ- 
κνους εἶναι, λυπεῖ τὸ τίκτον τὰς ἄρρενος ψονῆς ἀπορεῖνὸί. ΗἩ προσθήκη αυτή κρίθηκε 
απαραίτητη από το Συμεών, που θέλησε να επισημάνει το µέψεθος του προβλήματος. 
ΠΗ ψέννηση του αφίου ψέµισε χαρά τους ψονείς, ιδίῶς τΏ µητέρα του, η οποία στην 
Παναψία των Βλαχερνών ευχαρίστησε τη Θεομήτορα συμπληρώνοντας µε τα λόψια της 
την παραπάνω αντίληψη: Χαΐροις, πάναγφνε, ἡ τῆς ἀῤῥενοτόκου µου παιδοποῄας τὴν 
στείρώωσιν Δύσασα. Χαίΐροις,  πανάκραντε, ἡ τὴν ἐμὴν ἀθυμίαν µεταστρέψασα εἰς 
χαράν... 5». Ο Βίος του Μιχαήλ Συψκέλλου (Ἰ 846) µας πληροφορεί ότι Οἱ ψονείς του, 
αν και είχαν πολλά κορῄίσια, συνέκριναν τους εαυτούς τους µε τους δυστυχούντες 
άτεκνους ψονείς ψιατί δεν είχαν αρσενικό παιδί6, Η µητέρα του αγίου προσευχόταν 
νυχθηµερόν παρακαλώντας ψια ένα ψιοῦ7. Οι ψονείς του Θεοδώρου Εδέσσης (Όος αι.) 
Ζητούσαν επίμονα άρρενα απόψονο µετά τω ψέννηση της κόρης τους»ὸδ, Μεταξύ των 
ευερψετηθέντων από τον όσιο Ευάρεστο συψκαταλέψεται ο συψκλητικός Μικαήλ. 
Δυστυχής, καθώς η ψυναίκα του ψεννούσε µόνο κορῄπσια, προσέφυγε ο {ίδιος στον 
όσιο Ζητώντας αρσενικό παιδί». Από τον {διο όσιο ευλοφήθηκαν ο σκυτοτόµος, πεδί- 





32. Βίος Στεφάνου του Νέου (1ΙΑΠΕΝΑΙΑ), 668. Πρβλ. Βίος Στεφάνου του Νέου, 92, κεφ. 4: 
Θεωρήσασα δὲ ἡ τούτων πανευσεβἠς µήτηρ Λοιπὸν τὸν χρόνον προσρέοντα καὶ τὰ γψυναικῶν πρὸς 
στείρωσιν αὐτῆς ἐγγίζοντα, Πσχαλλεν καὶ ἐδυσφόρει παιδίον ἄρρεν οὐὑκ ἔχουσα. Το πρόβλημα ανα- 
φέρεται κυρίως στη μητέρα. 

34. Βίος Στεφάνου του Νέου (1ΑΡΕΝΑΙΑ), 68-69. Η επιθυµία της μητέρας να αποκτήσει ψιο 
ήταν πολύ µεψάλη και εµφανίζεται πάλι στο Βίο, κατά το γνωστό μοτίβο, αποφασισμένη να αφιερώ- 
σει το παιδί που θα ψεννήσει στο Θεό: Βίος Στεφάνου του Νέου, 92, κεφ. 4. 

3ο. Βίος Στεφάνου του Νέου, 95, κεφ. 6. 

36. Βίος Μιχαήλ Συγκέλλου Α., 221: οἵ δὲ ψεννήτορες αὐτοῦ πολύπαιδες μὲν ὑπῆρχον, οὐκ 
ἐτίκτετο δὲ αὐτοῖς παιδίον ἄρρεν, καὶ οὐ μικρὸν ἠθύμουν περὶ τούτου' Βίος Μικαήλ Συγκέλλου Β, 
262: ὅτι γὰρ μὴ καὶ γψονῆς παιδὸς πὐμοίρησαν ἄρρενος, τοῖς σφόδρα δυστυχοῦσιν ἑαυτοὺς συνέκρι- 
νον, ἐφλέγοντό τε τὴν καρδίαν καὶ οὐδὲν τῶν στειρευόντων ἄμεινον διέκειντο. 

3/. Σύμφωνα µε το Βίο (Α), 2217, µόνη π μητέρα προσέτρεχε στους ναούς παρακαλώντας το 
Θεό, ενώ ο Βίος (Β), 262, αναφέρει ὡς κοινή την καταφυψή των ψονέων. 

38. Βίος Θεοδώρου Εδέσσης, 3, κεφ. 2-35. 

39. Βίος Ευαρέστου, 911, κεφ. 33: ὅτι τὰ τικτόµενα αὐτῷ τῆς γυναικείας ἐλάγχανε φύσεως, 
ἐπὶ τᾷῇ παιδοποίἵᾳ ἐδυσχαίραινε ταύτῃ’ ἄρρενος δὲ παιδὸς ὀρεγόμενος τῷ ἁγίῳ προστιρέχει. 
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Δλώὠν ραφεύς, Δημήτριος και η ψυναίκα του να αποκτήσουν παιδί και αυτό να είναι 
αγόρι, αφού είχαν ήδη χάσει τέσσερα παιδιάΔθ. Οἱ ψονείς του πατριάρχη Αντωνίου 
Καυλέα (! 909 ή 598) επιθυμούσαν, ψια την ολοκλήρωσπ του γάµου τους, ένα ψιο ψια 
το επισφράψισµα της ευτυχίας τουςΞΜ1. Ο Νείλος ο Νέος (Ἠ 1004) ήταν δώρο του Θεού 
στους ψονείς του, που επιθυμούσαν γιο µετά τΏ ψέννηση κόρης45. 

Η επιθυμία ψια την απόκτηση αρσενικού διαδόχου ήταν ακόµη µεψαλύτερη, 
όπως ήταν φυσικό, στην αυτοκρατορική οικογένεια. ΠΠ σταδιακή αποδοχή και εδραί- 
ὠση της κληρονοµικής διαδοχής στο Βυζάντιο καθιστούσε τη ψέννηση ψιου περισ- 
σότερο επιτακτική. Ο ίδιος ο Λέων ςΈ΄ περιψράφει αυτή την αγωνία στην Ευφροσύνη 


κ. 


τη Νέα: ' Ἐμέ, φησίν, ἔρως ἐξέτι πο)λλοῦ κατέσχε παῖδα λιπεῖν τῆς τε φύσεώς παρα- 
µύθιον καὶ τρόπον ἄλλον τῆς βασιλείας διάδοχον΄ ἀλλ᾽ εἰ μὲν ἐσπουδάσθη σοι µήτηρ 
γενέσθαι παιδός, ἔγνως ἄν, ὅσον τὸ φίλτρον, ὡς µάτην ἂν εἴη τὸν βίον διπνυκὼς ἀνὴρ 
γῆµας καὶ μὴ παῖδας καταλιπών’ εἰ δὲ καὶ βασιλεὺς ὁ ἀνὴρ εἴτπ, μὴ πατὴρ ἀκούσας πα[- 
δός, ἀβίωτος μὲν ὁ βίος αὐτῷ, ἡ δέ γε ἀρχὴ δουλείας ἁπάσης χείρων, καὶ τὸ σπου- 
δαζόµενον αὐτοῦ ὑπὲρ µηδενός...'Ὁ. Η σύσυψος του Κωνσταντίνου Ζ΄ Πορφυρογψεν- 
νήτου, Ελένη, κάλεσε στο παλάτι το Βασίλειο το Νέο (} 944 ή 952) και ἐδυσώπει οὖν 
αὐτὸν ἡ θεοφιλεστάτη αὐγψούστα παρακαλέσαι τὸν Θεὸν ὅπως δοθᾷ αὐτᾷ ἄρρεν 
τέκνον, ἐπειδὴ τὰ προγεγενηµένα αὐτῆς τέκνα θήλεα ἐχρημάτισον Ο. άψιος προφή- 
τευσε τη ψέννηση ενός ακόµη κοριπσιού και στη συνέχεια τΏ ψέννηση του διαδόχου, 
Ρωμανού Β΄44 

Εναρψέστατα αποτυπώνεται η αντίληψη των Βυζαντινών ψια των απόκτηση 
κορισιού και στην περίπτωση του χρονογράφου Θεοφάνῃ της Σ]ψριανής. Ο Θεοφά- 
νης, αν και είχε επιλέξει να ακολουθήσει το μοναχικό βίο, εξαναγκάστηκε να 
παντρευτεί των κόρη του πατρικίου Λέοντος, εικονοµάχου και οµοτράπεζου του αυτο- 
κράτορα Λέοντος Δ΄. Την πρώτη νύχτα του γάμου απευθύνθηκε στη ψυναίκα του εξη- 
ψώντας τις αντιλήψεις καὶ την πρόθεσή του, προτείνοντας όμῶς µια σύντομη συνεύ- 
ρεση, η οποία θα ολοκλήρωνε τυπικά το ψάµο και θα αποστόµωνε τον πατέρα της. Η 
απάντηση της συζύψου του ήταν απρόσμενη. Πρόθυμα στάθηκε αρωψός στην προ- 
σπάθειά του, επισημαίνοντας μάλιστα, ότι και αυτά Π μοναδική συνεύρεσῃπ ήταν δυνα- 





40. Βίος Ευαρέστου, 911, κεφ. 94. 

41. Βίος Αντωνίου Καυλέα, 24, κεφ. 4: καὶ ἦν ἄρα συζυγία σεμνἠὴ καὶ αὑδέσιμος τοῖς ὁρῶσι...' 
καὶ οὕτω τούτοις βιοῦσι καὶ ἄρρενος ἐπιθυμοῦσι ψονῆς ὁ ἱερὸς ψεννᾶται ᾽Αντώνιος. 

42. Βίος Νείλου του Νέου, 458, κεφ. 2. 

45. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 869, κεφ. 22. Βλ. και παραπάνω, σελ. 25-29. 

44. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝῃΠ..), 302. 
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τό να είχε ὡς δυσάρεστο επακόλουθο την απόκτηση ενός παιδιού, το οποίο θα ήταν 
πρόσκοµµα στην επιθυμία τους να ακολουθήσουν το μοναχικό βίο. Μαι αν µεν το 
παιδί ήταν αψόρι, το πρόβλημα θα ήταν µικρό' αν όµως ήταν κόρη, το κακό θα ήταν 
διπλό, εφόσον θα έπρεπε επί χρόνια να τη φροντίζουν και να περιμένουν ὡς ότου την 
παντρέψουνΆ». 

Μαζί µε το κορῄίσι λοιπόν ψεννιόταν καὶ η υποχρέωση Ιδιαίπερης φροντίδας εκ 
µέρους των ψονέων αλλά και η ὑυποχρέώση να το πανιρέψουν και, εποµένῶς, να το 
προικίσουν. Επιπλέον, το όνοµα της οικοψένειας δεν θα διαιὠνιζόταν, αφού μόλις 
µετά τον 110 αιώνα εμφανίστηκε το φαινόμενο στην αριστοκρατική τάξη τα παϊδιά να 
παίρνουν τόσο το οικογενειακό όνοµα του πατέρα όσο και της µπτέρας τους, ορισµέ- 
νες φορές μάλιστα µόνο της µπτέρας, όταν η ψενιά της ήταν περισσότερο προβεβλη- 
µένη από την πατρικήἁθ. Από την άλλη πλευρά, οἱ υπηρεσίες, που ήταν σε θέση να 
προσφέρει η θυψατέρα στην οικοψένεια, ήταν πολύ περιορισμένες και η ανακούφιση, 
που μπορούσαν να ελπίζουν Οἱ ψονείς από αυτή, μηδαμινή. Όταν θα έφθανε σε ηλι- 
κία ψάµου, στην καλύτερη περίπτωση θα παντρευόταν και θα αποκτούσε δική της ΟΙΚΟ- 
ψένεια ή θα γινόταν μοναχή. Και αν ακόµη έµενε ανύπανδρη, π ύπαρξή της θα ήταν 
περισσότερο βάρος παρά ανακούφιση. 

Ο. συψκερασµός των βυζαντινών αντιλήψεων σχετικά µε των απόκτηση κόρης 
αποτυπώνεται στο Βίο του οσίου Ευθυμίου του Νέου (Ἰ 8968). Σε πλικία επτά ετών ο 
όσιος έµεινε ορφανός από πατέρα έχοντας δύο αδελφές, τῃ Μαρία και των Επιφανεία. 
Η χήρα μητέρα, εκτός τῶν άλλων προβλημάτων που αντιµετώπΙζε, βρέθηκε σε δυσχε- 
ρή θέση, ψιατί δεν είχε άλλο ψιο ὃς τὸ πένθος τῆς χηρείας ἐπικουφίσει. Στήριξε στον 
όσιο όλες τις ελπίδες της{/. Η ύπαρξη των δύο θυψατέρων δεν φαίνεται να την παρη- 
ψορούσε και να µετρίαζε τη λύππ και τα προβλήματά της, αφού αντιµετώπιζε τον Ευθύ- 
μιο ὡς µοναχοπαίδι. Αντίθετα όµως, όταν ο ίδιος ο όσιος µε την προτροπή της µητέ- 





45. Βίος Θεοφάνους (ΏΕ ΒΟΟΒΕ Α), 6: Μαἳ εἰ μὲν ἄρσεν εἴη, µερική τις ἐκκοπή' εἰ δὲ θΠλυ, 
διπλοῦν τὸ κακόν. χρεία γὰρ ἀναμεῖναι καὶ χρόνους γάµου καὶ λοιπῆς προνοίας. 

46. 1 Αιου, «Τηο Ποὶἱο οἱ Ἰοπιθη», 292. 

47. Βίος Ευθυμίου του Νέου, 18. κεφ. 95: ἐπὶ τουτονὶ τὸν ἐν νέῳ τῷ σώματι φρόνημα τέλειον 
ἐπιδεικνυόμενον παϊῖδα τὴν ἑαυτῆς σωτηρίαν ἀνατίθησιν. καὶ ὡς μὲν τέκνον μονογενὲς ἔχειν τοῦτον 
μεθ’ ἑαυτῆς φύσεως νόµοις ἠναγκάζετο, καὶ τὰ σπλάχνα ἐκινεῖτο καὶ μητρικῶς ἐπ᾽ αὐτῷ διεφλέγετο, 
µήπου τι τῶν ἀνιαρῶν ἐπισυμβαίῃ τούτῳ πρὸς ἀποδημίαν ἀπαίροντι Ύστερα από την εγγραφή του 
στους στρατιωτικούς καταλόψους ο όσιος πάντα τῇ μητρὶ γίνεται, υἷός, ἀντιλήπτώρ, Φφροντιστής, προ- 
στάτης, τῶν ἀνιώντων ἐπικουφιστής, τῶν εὐθύμων περιποιητής, ἀντικρηματίζει ταύτῃ κηδεµών, πατήρ, 
ὑπερασπιστής, τὸ µέγιστον ἀνήρ, πάντων τῶν ἐν τῷ οἴκῳ τὴν φροντίδα καὶ τῶν ἐκτὸς τὴν ἐπιμέλειαν 
ἀναδεξάμενος: ό.π. 
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ρας του παντρεύτηκε και απέκτησε κόρη, την ονόμασε Αναστασώ, διὰ τὴν τῆς τοῦ 
γένους ἐκπτώσεως ἐλπιζομένην... ἀνάστασιν καὶ δόξας ἱκανῶς ἔχειν τὴν παῖδα τὴν 
ὑπὲρ ἑαυτοῦ λύπην τῇ τε συνεύνῳ καὶ αὐὑτῃ τᾷ µητρὶ ἐπιλύεσθαι, εἰ τῷ θεῷ διὰ τοῦ 
µονήρους προσχήµατος αὐτὸς ἑαυτὸν ἀφιερώσας προσχήµατος2δ. Η κόρη ενσάρκωνε 
των ελπίδα και το µέλλον, καθώς εκείνη θα συνέχιζε την οικοψένεια όταν ο ίδιος θα 
ψινόταν μοναχός. 

ΤΟ ψεψονός ότι Π ψέννηση κόρης δεν ήταν το επιθυμητό αποτέλεσµα ενός 
γάμου ευλοψημένου από το Θεό φαίνεται και από των περίπτωση του οσίου Νείλου 
του Νέου. Ευσεβής και φιλόθεος, µισήθηκε από το διάβολο και µε των επιβουλή του 
παντρεύτηκε ψυναίκα όµορφπ αλλά από άσηµη ψενιά. Το πρώτο παιδί που ψεννήθηκε 
από αυτό το ψάµο, ο οποίος είχε προκληθεί όχι από θεία αλλά από διαβολική ενέρ- 
ψεια, ήταν κορίσιά”. 

Ας σηµειῶθεί επιπλέον ότι, όταν Οἱ ψονείς είχαν και αγόρια και κορίσια, στα 
αφιολογψικά κείµενα πρώτα συνήθως αριθμούνται τα αγόρια χωρίς να διευκρινίζεται αν 
αυτή ήταν και Ώη σειρά Πηλικίας τους. Ο Θεόδωρος Στουδίηῃς, αναφερόμενος στους 
ψονείς και στην οικοψένεια του θείου και πνευματικού του πατέρα Πλάτωνα, Λέει: 
ΓΙατέρες... τῷ µακαρίῳ ΓΠλάτωνι, Σέργιος και Εὐφημία... φέρουσι ψὰρ ὥσπερ εὐθυγενῆ 
βλαστόν, σὺν δυσὶ θυγατράσι, τὸν νῦν ἐπαινούμενον. Δεν παραλείπει ὁμῶς να τιµή- 
σε! τις δύο αδελφές του Πλάτωνα, αφού Π µία μάλιστα ήταν η μητέρα του: οὐδὲ αὐταῖς 
ἀκλεέσιν ὀφθείσαις, ὧν πολλὰ καὶ καλὰ τὰ διηγήματα, τῆς μὲν ἐν τῷ κοινωνικῷ βίΦ 
διαπρεψάσης, τῆς, ἐξ ἧς καὶ ἡμεῖς, κἂν τῷ μοναδικῷ τάγµατι διαλαμψάσηςὂδθ, 


ὅ, Μέριμνα τὼν γονέων για τις κόρες 


Η αντίληψη ψια των απόκτηση θηλυκών παιδιών, που δεν αντιμετωπίζονταν πάντοτε ὡς 
το επιθυμητό αποτέλεσµα και Π ευτυχής καρποφορία ενός ψάµου, είχε αντίκτυπο κα! 
στον τρόπο µε τον οποίο οι Βυζαντινοί αντιμετώπιζαν τις ανάγκες τῶν θυψατέρων τους. 

Οἱ περιπτώσεις, στις οποίες Οἱ ψονείς κατέφευψαν σε οσίους και αγίους ζητώ- 
ντας να αποκαταστήσουν την υὑψεία τῶν κοριτσιών τους, σπανίζουν μεταξύ των θαυ- 
µάτων τῶν αγίων της εποχής. Τα θαύματα αυτά είναι Ἀιψοστά και εύλογα θα συµπε- 
ραΐναμε, ότι το ενδιαφέρον τῶν ψονέων ψια την τύχη των θυψατέρῶν ήταν περιορι- 
σµένο. 





45. Βίος Ευθυμίου του Νέου, 19, κεφ. 6. 
49. Βίος Νείλου του Νέου, 49, κεφ. 3. 
50. Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΤΗΣ, Επιτάφιος εις Γ]λάτώνα, στ. 805. 
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Οι δύο ψονείς µαζί εμφανίζονται να πηψαίνουν σε αγίους ζητώντας κυρίως βοή- 
θεια ψια τα άρρῶὠστα αγόρια τους. Ο Σισίνιος από τΏη Χρυσούπολη, για παράδειγµα, 
κατέφυψε µαζί µε τη ψυναίκα του στο Λουκά Στυλίτ ( 9/9) παρακαλώντας ψια τΏ θε- 
ραπεία του ψιου τοὺς, ο οποίος ήταν τρία Χρόνια παράλυτος σε όλο το σώµα και παρέ- 
µενε κλινήρῃς. Ο. άψιος τον θεράπευσε κα! οἱ δύο ψονείς απαλλάχτηκαν µερίµνης ἅμα 
καὶ θλίψεως καὶ τῆς ἐργώδους δουλείας». Από τη φράση γίνεται φανερό ότι η Φρο- 
ντίδα ψια το άρρῶστο παιδί απασχολούσε και τον πατέρα, ο οποίος δεν άφησε τη µῃ- 
τέρα να σηκώσει µόνη το φορτίο. Στον {ίδιο άψιο προσέτρεξαν και δύο άλλοι απελπι- 
σµένοι ψονείς, ψιατί, καθώς στον ύπνο είχαν ανάμεσά τους το μικρό αψόρι τους, το 
πλάκῶσαν και το έπνιξαν»ξ. Για την κοινή ευθύνη ήταν κοινή και η καταφυψή στον 
άγιο. Στην περίπτωση αυτή, σύμφωνα µε το κανονικό δίκαιο»», Οἱ ψονείς ήταν ένοχοι 
ψια την πράξη τους»4. Όταν ο όσιος Νίκων (7 9868) στις πολλές περιπλανήσεις του βρέ- 
θηκε στην Εύβοια, άθελά του έριξε κάτω από το τείχος ένα µικρό αγόρι. Αμέσως βρέθη- 
καν εκεί και Οἱ δύο ψονείς, που κατηγόρησαν τον άψιο ὡς υπαίτιο της συµφοράς τους»». 

Τα κορίσια όµως, που είχαν ανάγκη ιατρικής ή θεἰκής παρέμβασης, συνήθως 
τα φρόντιζαν μόνες Οἱ μητέρες τους. 

Στο Βίο της Μαρίας της Νέας (Ἰ 902) αναφέρεται ανώνυμη ψυναίκα, η οποία, 
αφού προηψουµένωῶς απευθύνθηκε στους ψιατρούς και όπου αλλού ήταν δυνατό να 
βρει βοήθεια, οδήψησε την παρανο!κή κόρη της στον τάφο της οσίας προκειµένου να 
θεραπευτείθ, Άλλη μητέρα οδήψησε την παράλυτη κόρη της στο σπήλαιο του Πλία του 
Καλαβρού (7 960), όπου η µικρή µε την επέμβαση του αψίου ανέκτησε την κινητικό- 





51. Βίος {Λουκά Στυλίτη, 291, κεφ. 8». 

92. Βίος Λουκά Στυλίη, 290, κεφ. 34. 

53. (ΑὗΤΙΕΕ, «{.ο οπαγίορΏηνίαχ Νιοόρποτο», 172: Περὶ δὲ τῶν εὑρισκομένων νεκρῶν βρεφῶν 
ἐν τῷ συγκοιᾶσθαι τοῖς γψονεῦσι διακρίσεώς µεγάλης δεῖ. ΕΙ μὲν ἐξ ἀμελείας φανερᾶς, µεθυσθέντων 
ὁπλαδὴ τῶν γψεννητόρων η ἄλλως πὠς καταµελησάντων, τὸ πλημµµέλημα ψένηται, φόνος δοκεῖ καὶ 
τοῦτο. ΕΙ δὲ ἐκ συντυχίας καὶ ἐπιβουλῆς τοῦ ἀντικειμένου, κατὰ μηδὲν πταισάνιτων ἐκείνων, συγ- 
γνώµης τὸ πρᾶγμα ἄξιον. ΠρβΑ. Ιωάννης ΝΗΣΤΕΥΤΗΣ, Μανονικόν, ΡΑΛΛΗΣ - ΠΟΤΔΗΣ, Δ, 445: 'Η δὲ 
τῷ βρέφει ἐπικοιμωμένη καὶ ἀποπνίξασα, μετὰ ἔτη γ΄. τῆς κοινωνίας ἀξιοῦται, ... Καἲ εἰ μὲν ἐκ ῥαθυ- 
µίας, ἢ ἀκρασίας τῶν γονέων τοῦτο συνέρη, φόνῳ ἑκουσίῳ παρείκασται. Βλ. και ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, «Η 
ψυναικεία εψκληµατικότητα», 215. 

94. Σύμφωνα µε τον ΑΡΙΕΣ, Αιώνες παιδικής ηλικίας, 22-26, τα παιδιά που πέθαιναν µέχρι τα 
τέλη του 17ου αἰώνα από φυσική ασφυξία, καθώς κοιμούνταν στο κρεβάτι µαζί µε τους ψονείς τους, 
ήταν ένα συνηθισμένο φαινόμενο και συνιστούσε µία ανεκτή παιδοκτονία. 

5ο. Βίος Νίκώνος Μετανοεῄε, 56, κεφ. 19. 

96. Βίος Μαρίας της Νέας, 6058, κεφ. 15. 
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τητα τῶν µελών της». Η Λεοντού, παράλυτη θυψατέρα του Λικάστου, ανιψιού του 
οσίου Ηλία, αισθανόταν παραμεληµένη και παραπονέθηκε ότι ο θείος της δεν φρό- 
ντισε ψι αυτήν, ενώ είχε θεραπεύσει πολλούς ξένους. Τελικά, µε τη μεσολάβηση της 
µητέρας της, ο άψιος τη θεράπευσε»δ. Στον όσιο Νίκώνα το Μετανοείε έσπευσε µητέ- 
ρα ψια να θεραπεύσει την κόρη της, την οποία κατέλαβε ακάθαρτο πνεύμα όταν πήψε 
στο πηψάδι να φέρει νερό», ενώ δωδεκαετής κόρη που έπασχε από δαιμόνιο πήψε 
μόνη στον τάφο της Αθανασίας της Αιψίνης καὶ έµεινε εκεί σαράντα µέρες ψια να 
θεραπευτείθθ, ο. όσιος Ιώαννίκιος ( 846) θεράπευσε την παράλυτη κόρη ανώνυμου 
συψκλητικού. Στο Βίο δεν αναφέρεται ποιος ακριβώς οδήψησε των άρρωστη στον 
ὁσιοθὶ. Ἡ µικρή κόρη ενός υππρέτη τῶν περπφανῶν οἰκητόρων της Θεσσαλονίκης, 
ενώ βρισκόταν στη βρεφική πηλικία του θηλασμού κα! δεν μιλούσε ακόµη καλά, πνί- 
ψηκε από το νερό που της έδωσε η µπτέρα της κα! έπαθε σπασμούς. Για τρεις µέρες 
έµεινε κατάκο!ιτηΏ, σαν ετοιµοθάνατη, χωρίς ψάλα καὶ ἐν ἀπορίᾳ οἵτε ψονεῖς καὶ οἵ τού- 
του κατέστησαν κύριοι. Κάποιος, που γνώριζε ψια τα θαύματα της οσίας Θεοδώρας της 
Θεσσαλονίκης, τους παρότρυνε να πάνε στον τάφο της. ἵαι τότε αὐτίκα τοίνυν ἡ 
µήτηρ τὴν παῖδα βαστάσασα ἐπὶ τὴν τῆς ὁσίας παρεγένετο λάρνακα και άλειψε µε Λάδι 
το παιδί. Έμεινε εκεί τρεις µέρες, η µικρή έψινε καλά και ψύρισε χαρούμενη στο σπίτιθξ. 

Στα σχετικά Λίψα αυτά θαύματα που έψιναν σε κόρες Βυζαντινών, Οἱ μητέρες 
ήταν εκείνες που έπαιρναν των πρωτοβουλία να απευθυνθούν σε ένα Ζώντα άψιο ή να 
καταφύψουν στον τάφο του, προκειµένου οἱ θυψατέρες τους να επανακτήσουν τη 
σωματική ή ψυχική υψεία τους. Δεν είµαστε πάντα σε θέση να γνωρίσουμε, αν Οἱ 
ψυναίκες αυτές ήταν χήρες, οπότε το ψεγονός θα ήταν απόλυτα δικαιολογηµένο. Αν 
όχι, οδηψούµαστε στο συμπέρασμα ότι ο πατέρας --πέρα από τους βιοποριστικούς 
Ἀόψους, που τον κρατούσαν απασχοληµένο-- δεν ενδιαφερόταν αρκετά ψια την τύχη 
των θηλυκών παϊδιών του, αφήνοντάς τα στα χέρια τῶν µητέρων τους. 

Από την άλλη πλευρά, αξίζει να μνημονευτούν οἱ Λίψες περιπτώσεις που ο πατέ- 
ρας φρόντιζε ιδιαίτερα για την κόρη του. 





97. Βίος Ηλία Μαλαβρού, 882, κεφ. 86. Αξίζει να σημειωθεί ότι Π κόρη θεωρείται εδώ από το 
συψνραφέα του Βίου ὡς ψυχικὸν παραμύθιον της µπτέρας, Χαρακτηρισμός που συνήθως απαντά στις 
αναφορές στους ψιους. 

58. Βίος Ηλία Βαλαβρού, 884-880, κεφ. 95. 

59. Βίος Νίκωνος ΜετανοεΠε, 96-55. κεφ. 19. 

60. Βίος Αθανασίας Αιγίνης, 222, κεφ. 28. 

61. Βίος Ιώαννικίου, 306, κεφ. 2/. 

62. Διήγησις περί λειψάνου Θεοδώρας, 210, κεφ. 10. 
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Η Θεοδώρα της Θεσσαλονίκης (512-892) ήταν το µόνο εν Ζώήά από τα τρία παι- 
διά του πρωτοπρεσβύτερου Αντωνίου. Η µία κόρη είχε τελειώσει τη Ζωή της στη ψυναι- 
κεία μοναχική αδελφότητα του νησιού τους, της Αίψινας, ενώ ο ψιος του, που ήταν 
διάκονος, είχε σκοτωθεί από Σαρακηνούς. Αμέσως µετά τη ψέννησῃ της Θεοδώρας, ο 
Αντώνιος έχασε τΏ ψυναίκα του και αποφάσισε να απαρνηθεί τα εγκόσµια, αφού 
πρώτα ανέθεσε την κόρη του στη φύλαξη µιας συψγψενούςό». Παρ᾽ όλα αυτά όµως, και 
αν και τῷ κόσμφῳ καὶ αὐτοῦ πᾶσιν ἀποταξάμενος, όταν έφτασε π ώρα να µνηστευτεί η 
κόρη του φρόντισε ο ίδιος να επιλέξει ψαμπρόόδἤ. Και όταν, λίψα χρόνια αργότερα, η 
Αίψινα δεχόταν τις επιθέσεις και τις ὃπώσεις των Σαρακηνών, πάλι ο Αντώνιος, αν και 
ερηµίτς, σκέφτηκε την κόρη του (οἰκτείρων ταύτην τὴν µόνην τῶν τέκνων ὑπολη- 
φθεῖσαν αὐτῷ) και συμβούλευσε το γαμπρό του να φύψουν από το νησίθ», 

Ενδιαφέρουσα κα! ιδιάζουσα είναι Ώ περίπτώση που αναφέρεται σε ένα από τα 
θαύματα του Ηλία του Καλαβρούθ6θ, Ο Ιωάννης, ιερέας στο Καστέλι Τουρτούρων, είχε 
από το ψάµο του µια θυψατέρα, π οποία µε τη σειρά της παντρεύτηκε και απέκτησε δικά 
της παϊιδιά. Όταν κάποτε αυτή κατελήφθη από ακάθαρτο πνεύμα, έχασε τα λοψικά της 
αλλά και το μητρικό φίώτρο και προσπάθησε να σκοτώσει τα παιδιά της µε ξύλο, 
πέτρες Καὶ φωτιά. Μετά από Χρόνια άκουσαν οἱ ψονείς και ο σύζυψός της ψια το 
«σεβάσµιο ξύλινο» του οσίου Ηλία. Τότε, όχι ο σύζυψος αλλά ο πατέρας, χωρίς να 
υπολογίσει τον κόπο της πεζοπορίας, έσπευσε να Ζητήσει βοήθεια ποτίσοντας µε 
δάκρυα το δρόμο του. Είναι εντυπωσιακό, και ίσως πέρα από ό,τι θα περίµενε κανείς 
λαμβάνοντας υπόψη του τις αντιλήψεις των Βυζαντινών ψια τις θυψατέρες, ότι ο πατέ- 
ρας, και ενώ υπήρχε σύσυψος, ήταν αυτός που έδειχνε αµέριστο ενδιαφέρον για των 
κόρη του. Βέβαια, η Ιδιότητα του Ἱερέα, από την οποία απέρρεε η εξοικείώση µε τις 
θαυματουρψές επεμβάσεις αλλά καὶ Π υποχρέωση ψια συμπαράσταση σε οποιονδήπο- 
τε πάσχοντα, δεν τον καθιστά δείψµα του µέσου Βυζαντινού. Δεν αποκλείεται πάλι, 
πίσω από την ενέργεια του πατέρα να υποκρύπτεται η προσπάθεια να αποφευχθεί το 
ενδεχόμενο λύσης του ψάµου της κόρης του, καθώς στην περίπτωση παραφροσύνης 
της συζύψου ο άντρας είχε δικαίωμα να επιδιώξει διαζύψιοθ’. 

Και ο πατέρας όµως της Ευφροσύνης της Νέας, υπερβολικά ανήσυχος κα! στε- 
νοχωρημµένος, κατέβαλε κάθε δυνατή προσπάθεια να εντοπίσει τη µμοναχοκόρη του, 





65. ΒΛ. κεφ. «ΕΠ παιδική πλικία της Βυζαντινής», 44. 

64. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 76, κεφ. 5: ἐπιλεξάμενός τινα τὸν ἐκ γένους περιφανῆ καὶ 
γνώριµον ἐπὶ σωφροσύνῃ καὶ περιβόητον ἐν λόψοις, ἐκείνῳ κατεγγυᾶν ἐκεκρίκει τὴν παῖδα. 

65. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 16, κεφ. 6. 

66. Βίος Ηλία Καλαβρού, 886, κεφ. 96. 

6/. Βλ. κεφ. «Π Βυζαντινή και ο γάμος», 98. 
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μετά την αναχώρησή της από το σπίτι του θείου της στην Κωνσταντινούπολη όπου 
φιλοξενείο. Έδωσε σε όλους τους δούλους του τα απαραίητα χρήματα και τους 
έστειλε να ψάξουν παντού. Ένας από αυτούς, είκοσι πέντε περίπου χρόνια µετά, 
περιέγραψε στην ἴδια την Ευφροσύνη, που ήταν μεταμφιεσμένη σε ἀάντραθδ, τον πόνο 
των ψονέων της: πατὴρ δὲ καὶ µήτηρ αὐτῆς καὶ ἡ κατὰ γένος ἅπασα περιφάνεια --εἷς 
βασίλειον γὰρ ψένος τὴν τοῦ ψένους βλάστην ἦν ἀναφέρουσα-- ἀβίωτον εἶναι τὸν 
βίον νοµίζουσι, μὴ τὴν θυγατέρα ἔχοντες καθορᾶνν”. 

Στις δύο τελευταίες περιπτώσεις πρόκειται για τη Ζώή και την τύχη ψυναικών που 
στη συνέχεια αψίασαν, στη µία μάλιστα (της Θεοδώρας) η µπτέρα ήταν ήδη νεκρή. 

Αν ο ρόλος της µηπτέρας στων ανατροφή και στην επιμέλεια τῶν παιδιών ήταν 
κυρίαρχος και αναντικατάστατος/Ώ, ψια τις κόρες ειδικά, και ὡς την ώρα του ψάµου 
τους, οπότε τις αποφάσεις θα έπαιρναν οἱ ψονείς από κοινού’, Π μητέρα ήταν ο απο- 
κλειστικός βοπθός, στήριγμα και καθοδηψητής. 





665. Βλ. κεφ. «Π Βυζαντινή και ο ψάµος», 80. 
69. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 866, κεφ. 139. 
70. ΒΔ. κεφ. «Π μητέρα», 126-150. 

71. Βλ. κεφ. «Π Βυζαντινή και ο γάμος», 86-57. 


Β. Π ΠΑΙΔΙ«Π ΠΛΙΜΙΑ ΤΗΣ ΒΥΖΑΝΤΙΝΗΣ 


ἐτρέφετο... ἐν παιδείᾳ καὶ συνέσει καὶ νου- 
θεσίᾳ πολλῇ 


Βίος Θωμαῖδος Α., 225, κεφ. 6 


Η ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΕΝΟΣ ΑΤΟΜΟΥ, έτσι όπως νοείται σήµερα, δεν υπήρχε στη 
σκέψη του μεσαιωνικού ανθρώπου. Οι πλικίες της Ζωής ψενικότερα αποτελού- 
σαν έναν από τους κοινούς τρόπους αντίληψης της ανθρώπινης βιολοψίας ή καταστά- 
σεῶὼν µέσα στην κοινωνία κα! τίποτε περισσότερο]. Για το δυτικό μεσαιωνικό κόσµο 
έχει εκφραστεί, µεταξύ άλλων, η άποψη ότι «δεν υπήρχε θέση ψια των παιδική ΠΛΙ- 
κία»2, ενώ οι άνθρωποι του 10ου και του 11ου αιώνα δεν στέκονταν καθόλου στην 
εικόνα της παιδικής ηλικίας, Π οποία δεν παρουσίαζε κανένα ενδιαφέρον ή δεν είχε 
καν υπόσταση γι αυτούς». Στην ανατολική ρωμαϊκή αυτοκρατορία αυτής της περιόδου, 
χωρίς να είναι δυνατό να ισχυριστεί κανείς ότι οι αντιλήψεις της κοινωνίας βρίσκο- 
νταν στον αντίποδα, Π, έστω δύσκολη, ανεύρεση στοιχείων που αφορούν στα πα!δι- 
κά χρόνια τῶν νεαρών κοριτσιών οδηψεί σε ορισμένα ενδιαφέροντα συμπεράσματα. 


Η παιδική ηλικία και Π ανατροφή των κοριπσιών συνδέονταν άµεσα µε το ρόλο 
που αυτά είχαν τη δυνατότητα να διαδραµατίσουν µέσα στην οικοψένεια κα! µε τις 
προοπτικές που ανοίψονταν ψια το µέλλον τους. Το µέλλον ψενικά των παιδιών της 
βυζαντινής οικοψένειας άλλαξε από τη στιγµή που η κρατική νοµοθεσία έθεσε όρια 
στη µέχρι τότε απεριόριστη πατρική εξουσία. Ως την ιουστινιάνεια νοµοθεσία ο πατέ- 
ρας, έχοντας απόλυτη εξουσία πάνω στα παιδιά του και διατηρώντας το δικαίώμα να 
τα εγκαταλείψει, να τα πουλήσει ὡς δούλους ή να τα χρησιμοποιήσει ὣς ενέχυρα, 
καθιστούσε τα παϊδιά οικονομική ανταλλακτική δύναμη, των οποία χρησιμοποιούσε 
προς ὀόφελός του. Ιδίως µε τη Νεαρά 134 (έτος 9556) απαψορεύτηκε η µε οποιαδήποτε 





1. Για τις ηλικίες της Ζωής και την ανακάλυψπ της παιδικής ηλικίας, βλ. ΑΡΙΕΣ, Αιώνες παιδι- 
κής ηλικίας, 49-00. Βλ. όµως και τις απόψεις του ὁ. ΓΕ (30ΕΕ, «Ο βασιλιάς παιδί ψαι τη διπλή εικό- 
να του παιδιού στο μεσαιωνικό χριστιανισμό. 

2. ΑΡΙΕΣ, Αιώνες παιδικής ηλικίας, 68. 

3. ΑΡΙΕΣ, Αἰώνες παιδικής ηλικίας, 70. 
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µορφή παραχώρηση παιδιών των οφειλετών στους δανειστές ὡς ασφάλεια ή απόσβε- 
ση του χρέους ή τῶν τόκωνᾷ. Η πρακτική όµως αυτή των γονέων εξακολούθησε κα! 
κατά τον 7ο αιώνα», κυρίως στις οικονομικά ασθενέστερες οικοψένειες, φαίνεται µάλι- 
στα ότι διατηρήθηκε και κατά τον 8ο αιώνα, αφού η Εκλογή επανήλθε, αποδοµιµάΖο- 
ντάς την στην ουσία, καθώς όριζε πῶς ο δανειστής, που έπαιρνε ὡς ενέχυρα τα παῖ- 
διά των δανειοληπτών, εξέπιπτε του χρέους και υποχρεωνόταν να επιστρέψει στο {ίδιο 
το παιδί ή στους ψονείς του διπλό το ποσό του δανεισμούθ. Από τον δο αἰώνα επο- 
µένως και εξής ο ρόλος του παιδιού διασφαλίστηκε µέσα στη βυζαντινή οικοψένεια 
και µε αυτή των προὐπόθεση και σε σχέση µε τις προοπτικές που του ανοίψονταν 
καθορίστηκε η ανατροφή του’. 

Για τα κορίσια συγκεκριµένα οἱ προοπτικές ήταν ελάχιστες, εφόσον περιορί- 
Ζονταν σχεδόν αποκλειστικά στο ψάµο και στη μοναστική Ζωή. Και ψια τις δύο περι- 
πτώσεις κοινή προὐπόθεση αποτελούσε π σωστή ανατροφή, Π οποία στόχευε στη 
δηµιουργία μελλοντικών ενάρετων συζύψωῶν και µητέρων ή μοναχών και Π οποία ήταν 
ενταγμένη στις ψενικότερες αντιλήψεις τῶν Βυζαντινών ψια το ρόλο που εκαλείο να 
διαδραματίσει η ψυναίΐκα στην κοινωνία. 


Με αυτά τα δεδοµένα και σε αυτό το πλαίσιο καταγράφηκε ἅ αποσιωπήθηκε 
από τους βιοψράφους τῶν αγίὠν ψυναικών η παιδική ηλικία τους. 





4. Νονείαο, Νεαρά 194, κεφ. 7’ ἐπειδή... οἱ δανεισταὶ τὰ τέκνα τῶν χρεωστούντων τολμῶσι 
κατέχειν ἢ εἰς ἐνέχυρον ἢ εἰς δουλικὴν ὑπηρεσίαν ἢ μισθοῦν, τοῦτο πᾶσι τρόποις κωλύομεν, καὶ 
κελεύοµεν, εἴ τις τοιοῦτό τι πλημμελήσει, μὴ µόνον ἐκπίπτειν αὐτὸν τοῦ χρέους, ἀλλὰ καὶ τοσαύτην 
ἄλλην ποσότητα καταδικάζεσθαι δοθησοµένην τῷ κρατηθέντι παρ᾽ αὐτοῦ ἢ τοῖς ψονεῦσιν αὐτοῦ, καὶ 
μετὰ τοῦτο καὶ σωματικαῖς ποιναῖς αὐτὸν καθυποβάλλεσθαι... βλ. ἈΡΙισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Σχέσεις γονέ- 
ὧν και τέκνων, 2ἱ σημ. 1. Διατηρήθηκε όμῶς το δικαίώμα πολύ φτωχών οικογενειών να πωλούν το 
παιδί τους αμέσως µετά τη ψέννησή του αλλά ο αγοραστής ήταν υποχρεώμένος να το ελευθερώσει 
εάν του προσφερόταν το σωστό τίµηµα: (οεα οιιςηί8ηιΙ5, 4.49.2 [έτος 329) βλ. και ΡΑΤΙΑΟΕΑΝ, 
«Ι ᾿οηίαηί οἱ 5ΟΠ ανοηίγ», 89-56. Ωστόσο, στα χρόνια βασιλείας του Θεοδοσίου Γ΄ (715-717) µαρτυ- 
ρεία!ι η πώλησηπ ενός γιου, όχι σε µικρή Πηλικία, από τον πατέρα του έναντι πενήντα χρυσών νοµι- 
σµάτων: ὁ κύριος ᾿Ιοῦστος πιπράσκει τὸν υἱὸν αὐτοῦ εἴς τινα ἄρχοντα πατρίκιον, ὀνόματι Βώνστα- 
ντῖνον, εἰς χρυσοῦ νοµίσµατα πεντήκοντα, διὰ τὸ γραμματικὸν εἶναι καὶ τῇ ὄψει εὐειδῇ... (Διήγησις 
περί Ιούστου και Φιλοθέου, 394). 

5. ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Σχέσεις γονέων και τέκνων, 21-22. 

6. Εκλογή 10.2. Σημειώνεται! ότι στη διάταξη αυτή διατηρούνται µόνον οἱ κυρώσεις ΟΙκονο- 
μικού χαρακτήρα, ενώ καταργούνται οι σωματικές ποινές που προβλέπονταν από των Ιουστινιάνεια 
νοµοθεσία. 


7. Για τα πρώτα χρόνια της Ζὠής των παιδιών και την ανατροφή τους, βλ. ΜΚΟΥΚΟΥΛΕΣ, ΒΒΓΙ, 
ΑΙ. 195-160. 
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Η Ανθούσα του Μαντινείου (8ος αι.) από πολύ νεαρή πλικία (ἐξ αὐτῶν δὲ τῶν 
μητρικῶν ὡς εἰπεῖν ἀγκαλῶν) έδειξε των τάση της ψια την ασκητική Ζωή και προτιμού- 
σε να Ζει στα όρη και στα σπήλαια αποστρεφόµενη τα ψήιναδ. 

Η Ανθούσα (} 508 ή 8093, κόρη του Μωὠνσταντίνου Ε., πέρασε άγνωστη σε 
μας, τουλάχιστον από το Βίο της, παιδική ηλικία --ὡς κόρη αυτοκράτορα προφανώς 
ανατράφηκε ὀπῶς όλες οἱ πριγκίπισσες στο παλάτι-- και ψνωρίζουµε µόνο την επιµο- 
νή του πατέρα της να παντρευτεί1θ, 

Η οσία Άννα/Ευφημιανός, που έδρασε κατά τη διάρκεια της συµβασιλείας της 
Ειρήνης Αθηναίας και του Βώὠνσταντίνου «Έ᾿΄ και πέθανε τον Όο αι., ψεννήθηκε στην 
Κωνσταντινούπολη, όπου ο πατέρας της ήταν διάκονος της Γαναψίας τῶν Βλαχερνών. 
Έχασε τους ψονείς της και Π ψιαψιά της έσπευσε να την παντρέψει]. 

Για την αυτοκράτειρα Ειρήνη των Αθηναία δεν ψνωρίζουµε τίποτα ψια τα παιδι- 
κά της χρόνια, καθώς ο Βίος αρχίσει µε την άφιξή της στων Κωνσταντινούπολη και το 
γάμο µε τον αυτοκράτορα Λέοντα Δ΄Ι5, ενώ µε τον {διο τρόπο εµφανίζεται και στο 
Ἱστορικό προσκήνιο]ὸ. Η ηλικία του γάμου της προσδιορίζεται στα 14 µε 15 χρόνια 
της] 4, 

Η οσία Θεοδώρα η ἀπὸ Μαισαρίδος ψεννήθηκε από τον πατρίκιο Θεόφιλο και 
τη Θεοδώρα, ύστερα από χρόνια ατεκνίας τῶν γονέων της µε τη βοήθεια της Θεοτό- 
κου. Γή αυτό, όταν η νεαρή κοπέλα έφθασε στην κατάλληλη πλικία, αφιερώθηκε στη 
μονή της Αψίας Άννας, όπου έµαθε τα ιερά γράµµατα από την πψουµένη ενώ ήταν 
ακόµη παιδί». 

Η αυτοκράτειρα Θεοδώρα (} 861) καταγόταν από την Παφλαψονία και ήταν 
κόρη του Μαρίνου και της Θεομτίστης!6, από τους οποίους είχε την τύχη να ανατρα- 





8. Βίος Ανθούσας Μαντινείου, στ. 948-549. 

ϱ. Η χρονολόψηση του θανάτου της Ανθούσας από το ΜΑΝΟΟ, «Οἱ. Απίηωςα οἱ ΜαπΗΠΘοη», 
408. 

10. Βίος Ανθούσας, στ. 610. 

11. Βίος Άννας/Ευφημιανού, 174. 

12. Βίος Ειρήνης, 6. 

19. ΘΕΟΦΑΝΗΣ, 444. 

14. Τα σχετικά µε την καταψῶγή, την οικογένεια και τη ζώή της Ειρήνης µέχρι των ἀφιξή της 
στην Κωνσταντινούπολη έχουν αναζητηθεί από τον ΤΠΕ, Εἴτεηθ Πα Βοηςίαηήπ ἩΙ.. 90-41. Όσον 
αφορά στα παιδικά και νεανικά χρόνια της Ειρήνης γνωρίζουμε ότι έµεινε ορφανή, άγνωστο σε ποια 
ηλικία. 

15. Βίος οσίας Θεοδώρας, στ. 954-305. 

16. Βίος Θεοδώρας, 295/. Για όσα είναι δυνατό να υποθέσουμε ψια την παιδική πλικία της 
Θεοδώρας, βλ. ΗΕΕΒΙΝ, [Μοππθη ἵπ Ριτρίθ, 159-190. 
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φεί και να εκπαϊδευτεί ἐν πάσῃ νουθεσίᾳ Βυρίου. Όταν έφτασε σε πλικία ψάµου, τους 
ψονείς της απασχολούσε π επιλογή του συζύψου της, αφού η ομορφιά της των έκανε 
περιζήτητη 1’. 

Η οσία Αθανασία Αιψίνης (Όος αι.) ψεννήθηκε από τους ευπατρίδες Νικήτα και 
Ειρήνη και µεψάλώωσε στην Αίψινα στα χρόνια βασιλείας του αυτοκράτορα Θεοφίλου. 
Στα επτά της χρόνια, µέσα σε Αίψο διάστηµα, έµαθε να διαβάζει το Ψαλτήρι και µελε- 
τούσε µε προθυμία τις Γραφές. Μία µέρα, καθώς ήταν µόνη και ύφαινε, ένα ολόλα- 
µπρο φωτεινό αστέρι, που κάθισε πάνω της και καταύψασε τον τόπο, την έκανε να 
αντιληφθεί τΏ µαταιότητα της Ζῶής και της προκάλεσε την επιθυμία ψια τη μοναστική 
Ζωή. Όι ψονείς της όµως, παρά τις αντιρρήσεις της, την υποχρέωσαν να παντρευτεί1δ. 

Η οσία Θεοδώρα Θεσσαλονίκης (512-502) ψεννήθηκε στην Αίψινα. ταν 
κόρη του πρωτοπρεσβύτερου Αντωνίου και της Ἀρυσάνθης. Η µητέρα της πέθανε λίψο 
µετά τον τοκετό και ο πατέρας της, πριν ακόµη ενταφιαστεί η σύζυψός του, αποφάσι- 
σε να ενδυθεί το μοναχικό σχήμα. Ανέθεσε την κόρη του σε συψψενή, που ὡς ανά- 
δοχός της ανέλαβε τη σωματική και πνευματική ανατροφή της, Η Θεοδώρα ήδη στα 
έξι της χρόνια γνώριζε να διαβάζει, ήταν εξαιρετικά όμορφη, διακρινόταν για των 
ευσέρεια και τη σωφροσύνῃ της, ώστε πολλοί νέοι να ενοχλούν τον πατέρα της Ζητώ- 
ντας την ὡς νύφη. Εκείνος, καθώς βρισκόταν απομακρυσμµένος στην έρηµο και δεν 
ήταν σε θέση να τη φροντίζει και να των προστατεύει, την αρραβώνιασε µε έναν άντρα 
από αριστοκρατική ψενιά1”. 

Η αγία Θεοφανώ (] 6593), συψψενής της βασιλικής οικοψένειας από το ψένος 
των Μαρτινακίων, ήταν κόρη του Ιλλουστρίου Κωνσταντίνου και της ευψενούς2ο 
Άννας. Για την παιδική της ηλικία ψνωρίσουµε αρκετά. Λίψο χρόνο µετά τη ψέννησή 
της έχασε τη μητέρα της κα! ο πατέρας ταλαιπωρήθηκε αρκετά ὡς ότου η µικρή δεχτεί 
κάποια τροφόΖ]. Ανατράφηκε τελικά από µία δούλη µε την εποπτεία του φιλάρετου 
πατέρα της. Σε ηλικία έξι ετών άρχισε να εκπαιδεύεται από τον Κωνσταντίνο, που 
καµάρωνε για τις επιδόσεις της22. Μέχρι τα δεκαπέντε της χρόνια ήταν πρότυπο νεα- 





17. Βίος Θεοδώρας, 205-250. 

18. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 212, κεφ. 2-3. 

19. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 11-71, κεφ. 3-9. 

20. Σχετικά µε το χαρακτηρισμό ὣς ευψενών τῶν ψονέων των αγίων της περιόδου της εΙΚΟ- 
νοµαχίας αλλά κα! τῶν ἴδιων των βιογραφουµένων, βΔ. ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ-ΓΑΛΑΚΗ, Ο βυζαντινός κλήρος, 
195-204. 

2]. Βλ. κεφ. «Π μητέρα», 124. 

22. Βίος Θεοφανούς, 3, κεφ. 4-9. 
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ρής κοπέλας2ὸ. Αν και πολλοί σε αυτό το διάστηµα των είχαν Ζητήσει σε ψάµο, δεν 
είχε ακόµῃπ παντρευτεί, καθώς προοριζόταν, όπως σηµειώνετα!, για ψάµο βασιλικό. 

Η Θεοκτίστη η Λεσβία (Όος αι.)24, από τη Μήθυμνα της Λέσβου, έχασε τους 
ψονείς της σε νηπιακή ηλικία. Από τους συψψενείς της παραδόθηκε σε μοναστήρι, 
όπου έλαβε το μοναχικό σχήµαζξ». 

Η Ειρήνη, ηψουμµένη της µονής του Ἀρυσοβαλάντου, γεννήθηκε στην Καππα- 
δοκία κα! Οἱ ψονείς της ανταποκρίθηκαν, κατά το βιογράφοξό, στη βασιλική πρόσκλη- 
ση της αυτοκράτειρας Θεοδώρας, που Ζητούσε νύφη από καλή ψενιά, ευσεβή, ενάρε- 
τη, ευψενική και όµορφῃπ ψια σύσυψο του ψιου της Μιχαήλζ’. 

Η οσία Μαρία π Νέα (1 902), µετά το θάνατο του πατέρα της, έμεινε µε τΏ µητέ- 
ρα της και ανατράφηκε από αυτήν2δ. Οι δύο μεψαλύτερες αδελφές της είχαν παντρευ- 
τεί όταν Ζούσε ακόµη ο πατέρας τους. 

Η οσία Άννα της Λευκάτης (540-016), κόρη πλούσιας και αριστοκρατικής ΟΙΚΟ- 
ψένειας, έµεινε πολύ νωρίς ορφανή από πατέρα. Φρόντισε µόνη η μητέρα της να ανα- 
τραφεί και να εκπαϊδευτεί µε ευλάβεια και κοσµιότηταΖ”. Άγνωστο σε ποια Πηλικία της 
Άννας, η µητέρα της πέθανεὂ». 





23. Βίος Θεοφανούς, 4, κεφ. 7: εἴκετο ἡ παῖς τῶν πατρίων καὶ συνηύξανε σοφίᾳ καὶ νουθε- 
σίᾳ κυρίου, ἐπεμελεῖτο ψυχῆς, ἐπαιδαγώγει τὸ σῶμα, νηστείαν ἐπόθει, ἀγνείαν ἐφίλει, παρθενίαν ἐξή- 
σκει, ἐλεημοσύνας ἐποίει  ὑμνφδίαις καὶ εὐχαῖς τὸν θεὸν ἐλιπάρει, τῷ πατρὶ τὴν ὀφειλομένην τιμὴν 
ἐξεπλήρου, τοὺς οἰκέτας ὡς ἀδελφοὺς προενοεῖτο, τοῖς συγγενέσιν ἠγάπα, τῶν αἰούντων τὰ κατα- 
θύμια ἐξεπλήρου καὶ (συλλήβδην εἰπεῖν) ἁπάσης θεαρέστου ἀγαθῆς ἀρετῆς συνήψαγε θεωρίαν. 

24. Ο συψψραφέας του Βίου ταυτίστηκε από το ΛΙΕΞΤΕΗΙΝΕ, Νίοόίας Μααϊςίτος, 41--46, µε το 
Νικήτα Μάψιστρο, πεθερό του Ἀριστοφόρου Λακαπηνού. Η ιστορικότητα του προσώπου της Θεοκτί- 
στης αμφισβητείται έντονα από το ΒΥΡΕΝ, «Νου Γοτπης οἱ Πααϊοσταρην», 940-546, ο οποίος θεωρεί 
ότι πρόκειται για φανταστικό πρόσωπο και ότι ο Βίος της ακολουθεί το πρότυπο της Μαρίας της ΑΙΨυ- 
πτίας,. 

25. Βίος Θεοκτίστης /εσβίας, 11, κεφ. 17. 

26. Π ιστορικότητα του ψεψονότος αμφισβητείται από τον εκδότη ΒΟΦΕΝΩΝΙΦΤ, ο οποίος κα! 
από αυτό οδηψείται στη συνολική αμφισβήτηση της Ιστορικότητας του Βίου’ Βίος Ειρήνης ἄρυσοβα- 
Λάντου, χχὶν- χχν!' βλ. και ΗΥΡΕΝ, «Νου Γοτπις οἱ Ηααϊοαταρῃν», 946. 

2/. Βίος Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου, ὃ, κεφ. 3. 

28. Βίος Μαρίας της Νέας, 602, κεφ. 2. 

29. Βίος Άννας /ευκάτης: Ἕς ἡ µήτηρ πᾶσαν ἐπιμέλειαν ἐποιεῖτο εὐλαβῶς καὶ κοσµίως 
τυποῦσθαί τε αὐτὴν καὶ ἀνάγεσθαι... καὶ καλῶς τὰ κάλλιστα οἴκοθέν τε καὶ παρὰ τῇ µητρὶ συλλεζα- 
µένη ἡ παῖς' πρβλ. Βίος Άννας Λευκάτης (ΑΑΟ9), στ. 486. 

30. Σχετικά µε την πλικία της Άννας είναι δυνατό να υποθέσουµε ότι πρέπει να είχε συµπλη- 
ρώσει τα δεκατρία της χρόνια, καθώς µετά το θάνατο της μητέρας της η αγία άρχισε να δωρίσει των 
περιουσία που κληρονόμησε σε φτωχούς και ανήµπορους: ἐγκρατής... καὶ πλούτου ψενοµένη, τοῖς 
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Η Ευφροσύνη Π Νέα (} 921-923) γψεννήθηκε στην Καλαβρία από πλούσιους και 
ένδοξους ψονείς, µετά από χρόνων ατεκνία»]. Αποφαλαμµτίστηκε στην ηλικία των τριών 
ετών και ύστερα από Λίψα χρόνια αφιερώθηκε από τους ψονείς της σε μοναστήρι, όπως 
είχαν υποσχεθεί στο Θεό, όταν τον παρακαλούσαν ψια να αποκτήσουν παιδί. Εκεί η 
Ευφροσύνη έλαβε το μοναχικό σχήµα, μορφώθηκε και έδειξε από νέα υπερβολική 
αγάπη ψια το Θεό. Οἱ ψονείς της συνειδητοποιώντας το ψεψονός αποφάσισαν να τη 
στείλουν στην Κωνσταντινούπολη, όπου θα μπορούσε να αποσυρθεί σε ένα από τα 
µεψάλα μοναστήρια της πρωτεύουσας”2. Την προετοίµασαν για το ταξίδι και, αφού της 
έδωσαν ικανή ποσότητα χρυσών και αργψυρών νομισμάτων, την έστειλαν στων ΟΙΚΟ- 
ψένεια του πατρικού θείου της, Αψελάστου. Έτσι έφτασε στην Κωνσταντινούπολη 
όπου παρέμεινε στο σπίτι του θείου της, ὡς ότου εκείνος, βλέποντας πως η ανιψιά του 
είχε φθάσει σε πλικία ψάµου, αποφάσισε να των παντρέψει»», 

Η αγία Θωμαῖς (1 10ο αι.) ψεννήθηκε στη Λέσβο από το Μιχαήλ και των Καλή, 
ένα αρμονικό ανδρόψυνο που ανήκε στη µεσαία οικονομική τάξη». Ανατράφηκε και 
εκπαιδεύτηκε από τους ψονείς της έτσι ώστε να επιτευχτεί άριστη σωματική αρμονία 
και πνευματικό κάλλος»». Παντρεύτηκε σε πλικία που δεν προσδιορίζεται ακριβώςὃ6. 





ἠσυχοῖς καὶ ἐνδεέσι τῶν χρειωδῶν µεταδίδου [Βίος Άννας Λευκάτης (ΑΑΟΦ9), στ. 486]. Για να είναι 
σε θέση να κάνει δωρεές έπρεπε να έχει τη βούληση να το πράξει, έπρεπε πλαδή να είναι τουλάχι- 
στον δεκατριών ετών. Βλ. Πρόχειρος Νόμος 13.2: Οὔτε ἄνηβος οὔτε ἄνους δύναται δωρεῖσθαι. ἐν 
οὐδενὶ γὰρ τούτων ἐστὶ βούλησις' βλ. και Εισαγωγή 22.9. Το συμπέρασμα αυτό δεν είναι ασφαλές, 
ψιατί σε αυτή την Ππλικία ήταν απαραίτητη και Π συναίνεση του κουράτορα. Σε καμία περίπτωση πάντως 
δεν μπορούσε να είναι σε μικρότερη Ππλικία, σύµφωνα τουλάχιστον µε το πολιτειακό δίκαιο. 

3]. Βλ. κεφ. «Π ψέννηση κόρης στους Βυζαντινούς», 90. 

32. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 862-860, κεφ. 3-4. Στο Εψκώμιο της οσίας από τον Κων- 
σταντίνο Ακροποβλίτπ αναφέρεται ότι ο λόψος µετάβασής της στην Κωνσταντινούπολη ήταν άλλος. 
Ο. πατέρας της επρόκειτο να λάβει µέρος σε στρατιωτική επιχείρηση και προκειµένου να είναι Π κόρη 
του περισσότερο ασφαλής αποφάσισε να τη στείλει στον αδελφό του στην Κωνσταντινούπολῃ. 
Παράλληλα βέβαια αναφέρεται ότι η οσία είχε ήδη εκδηλώσει την κλίση της προς το μοναχισμό: 
Εγκώµιο Ευφροσύνης της Νέας, 58, κεφ. 3. Προκαλεί εντύπωση το ψεψονός, ότι στο Εγκώμµιο ο πατέ- 
ρας προτίμησε να απομακρυνθεί Π κόρη του από την οἰκοψένεια παρά να μείνει µε τη µητέρα της κατά 
τΏ διάρκεια της απουσίας του. 

33. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 863, κεφ. 9. 

34. Βίος (Θωμαΐῖδος Α, 234, κεφ. 3: πλούτου δὲ καὶ χρημάτων ἦσαν ἔχοντες ἱκανῶς, οὔτε 
πενίᾳ συνδουλούµενοι οὔτ᾽ αὖ χρημάτων βάρεσιν ἐξοιδεούμενοι ἀλλὰ τᾷ µέση τύχῃ πρεσελαυνόµε- 
νοι. 

35. Βίος Θωμαῖδος Α, 209, κεφ. 6. 

36. Βλ. σχετικά ΛΑΙΟΥ, «Η ιστορία ενός γάμου», 240-241 και σημ. 10. 
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Όπως προκύπτει από τα παραπάνω, η αναφορά στην παιδική ηλικία των αγίων 
είναι συνήθως σύντομη --κάποτε μάλιστα απουσιάζει τελείως, όπως στις περιπτώσεις 
των Ειρήνης Αθηναίας, Ανθούσας, Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου-- και δεν υπάρχουν στοι- 
χεία ψια τον τρόπο ανατροφής και διαπαιδαφψώψησης τῶν κορισιών. Όι βιογράφοι 
αρκούνταν να αναφέρουν, ότι την ανατροφή των θυψατέρων αναλάμβαναν από κοι- 
νού οι δύο ψονείς ή µόνον η μητέρα και µε σύνεση και αγάπη φρόντιζαν, ώστε οἱ 
κόρες τους να αποκτήσουν τα εφόδια ψια µία χριστιανική και κοινώνικά αποδεκτή ζωή, 
µε σκοπό τις περισσότερες Φορές το γάµο τους. 

Οι βασικές αρχές ψια των ανατροφή των βυζαντινών κορισιών, που απαντούν 
εδώ επιψραµµατικά, αποτελούν κοινό τόπο των αψιολοψικών κειμένων ψενικότερα. Το 
ψεγονός δεν αποδυναµώνει την αξία τους ὡς μαρτυριών αλλά αντίθετα ενισχύει των 
άποψη, ότι είναι απόλυτα εναρμονισµένες µε τις ισχύουσες αντιλήψεις και τα πρότυ- 
πα της εποχής. 

Στους Βίους των αγίων ανδρών της περιόδου οἱ αναφορές στην παιδική πλικία 
καθώς και στον τρόπο ανατροφής και διαπαιδαψώψησης τῶν κορισιών είναι ελάχι- 
στες, σχεδόν πάντοτε έµµεσες και αφορούν κυρίως τα γυναικεία µέλη της οικοψένει- 
ας του βιογψραφούµενου αγίου. 

Μία σύντομη µνεία στο Βίο του Στεφάνου του Νέου (1 7617) μαρτυρεί ότι την 
ανατροφή των δύο αδελφών του είχαν αναλάβει και οἱ δύο ψονείς τους, που τις µεψά- 
λὠσαν µε ευσέβεια και ασχολήθηκαν µε τη μόρφωσή τους». 

Η πλέον αναλυτική, αλλά συψαχρόνως σύντομῃπ και σαφής περιψραφή της παι- 
δικής ηλικίας και του τρόπου ανατροφής των νεαρών κορισιών, µε ιδιαίερΏ έµφαση 
όµως πάλι στην ηθική διαπαιδαψώψησῃη, δόθηκε από το Θεόδωρο Στουδίη, στον επι- 
τάφιο λόψο ψια τΏ μητέρα του Θεοκτίστη, όταν αναφερόταν στις επιλοψές της κατά των 
ανατροφή του {διου και της αδελφής του. Στόχος της Θεοκτίστης ήταν να εκπαιδεύ- 
σει τα παϊδιά της µε νουθεσίες και παραινέσεις, µε τρόπο γλυκύ αλλά και µε αυστη- 
ρότητα, όταν αυτό ήταν επιβεβληµένο. Έτσι, δεν επέτρεψε ποτέ στην κόρη να εκτεθεί 
στη θέα ανδρών ούτε της υποδείκνυε τα περίεχνα ψυναικεία κοσμήματα και στολίδια, 
που ήταν πολύ αψαπητά στις Βυζαντινέςὸδ. Φρόντισε να ψίνει θεοσεβής, των εκπαί- 





37. Βίος Στεφάνου του Νέου, 91. κεφ. 3: Τεχθεισῶν οὖν αὐτῶν καὶ πρὸς ἡλικίαν ἐλασασῶν, 
ἡ τιµία Ζυγὰς τῶν γψεννητόρων τὴν εὔτοκον ξυνωρίδα τῶν θυγατέρων ἐν γράµµασι καὶ εὐσεβείᾳ ὁμοίᾳ 
αὐτῶν ἀνέτρεφεν. 

38. Για τη φιλαρέσκεια της Βυζαντινής, βλ. ΚΟΥΚΟΥΛΕΣ, ΒΒΠΙ, Β2, 209-219. Για τις θέσεις της 
Εκκλησίας απέναντι στο γυναικείο καλλὠπισμό, βλ. ΔΕΤΟΡΑΚΗΣ, «Ο) ψυναικείος καλλωπισµός», 9/2- 


290. 
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δευσε στα ιερά ψράμµαταῦ”, τη δίδαξε να δέχεται και να φροντίζει τους φτωχούς και 
των υποχρέωνε να περιποιείται µόνη της τις πληψές των λωβών. αι αφού κατόρθωσε 
να την απομακρύνει από τις επίψειες ενασχολήσεις και να την οδηψήσει στην ικανό- 
τητα να απολαμβάνει των επουράνια ομορφιά, την αφιέρωσε στο Θεό{0. Αν εξαιρέ- 
σουµε των προσπάθεια της Θεοκτίστης να κατευθύνει την κόρη της στη μοναστική 
Ζωή, ψεψονός που είχε άµεση σχέση µε τα πρότυπα της οικοψένειας του εικονόφιλου 
στουδίτη μοναχού και τη συγκεκριμένη εποχή της εικονομαχίας, η νεαρή Βυζαντινή 
είχε αποκτήσει όλα τα επιθυμητά ψυναικεία χαρακτηριστικά: ήταν θεοσεβής, µορφώ- 
µένη, φιλάνθρωπη και ελεήµων, σεμνή, απέριττΏ και λιτά στις υλικές αξιώσεις της. 

Πέρα από την πθική διαπαιδαψώψηση οι Βυζαντινοί ενδιαφέρονταν και ψια τη 
σωματική ομορφιά τῶν θυψατέρῶν τους, τη συνέδεαν όμως πάντοτε µε την ομορφιά 
της ψυχής. Η αγία Θωμαῖς ήταν εξαιρετικά όμορφη, η αυτοκράτειρα Θεοδώρα επίσης, 
όπως και Π οσία Θεοδώρα της Θεσσαλονίκης, και ο εγκὠμιαστής της Ευφροσύνπς, 
Κωνσταντίνος Ακροπολίης (βιογράφος της Ευφροσύνης της Νέας ήταν ο Νικηφόρος 
Κάλλιστος Ξανθόπουλος4), αναφέρεται στην τοῦ σώματος... ἁπαλότητα ἣν ἐκ φύσε- 
ὡς ἔσχεν ἅμα καὶ ἀγωγῆςἤ. Επιθυμούσαν ὠστόσο αυτή η ομορφιά να μένει µακριά 
από τα ξένα ανδρικά µάτια και να φυλάσσεται µόνο ψια το μελλοντικό σύσυψο της 
θυψατέρας τους. 

Το ψεψονός αυτό μαρτυρείται και στο Βίο του οσίου Φιλαρέτου (7 792). Όταν 
ΟΙ απεσταλμένοι της Ειρήνης Αθηναίας, οἱ οποίοι αναζητούσαν σε όλπ την αυτοκρα- 
τορία υποψήφιες νύφες ψια το ψιο της Κωνσταντίνο Έ’, Ζήτησαν από τον όσιο να δουν 
τις κόρες και τις εψψονές του, εκείνος την πρώτη φορά µε δεξιοτεχνία απέφυψε τη 
συνάντηση. Την επόµενη µέρα οι απεσταλμένοι επέµειναν και τότε η απάντησή του 
ῄταν απόλυτα προσαρμοσμένη στις ισχύουσες αντιλήψεις. Επισήµανε ότι οἱ εγψονές 
του οὐδέποτε ἐξήλθοσαν ἐκ τοῦ κουβουκλίου αὐτῶν, αν και η οικοψένειά του ήταν 
φτωχή, και τους προέτρεψε να τις επισκεφτούν εκείνοι στο δωμάτιό τους4». Άφηνε έτσι 
να εννοηθεί ότι ῃ κακή οικονομική κατάσταση της οικοψένε]ας, αν και θα μπορούσε 
να είχε οδηψήσει τις ψυναίκες έξω από το σπίτι, δεν διατάραξε τΏῃ σώὠστή ανατροφή 





39, Για τον τρόπο που Π πρώπν αγράµµατη Θεοκτίστη μορφώθηκε µόνη, έτσι ώστε να είναι 
σε θέση να μεταδώσει ψνώσεις στην κόρη της, βΔλ. παρακάτω κεφ. «ΠΗ εκπαίδευση των γυναικών», 
200. 

40. Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΤΗΣ, Εππάφιος εἰς την εαυτού µητέρα, στ. 8688. 

41. Ο συψνραφέας του Βίου ήταν ιστορικός της Εκκλησίας και σύψχρονος του Παχυμέρη' βλ. 
ΗὐΝΟΕΒΕ, Βυζαντινή Λογοτεχνία, Β. 165. 

42. Εγκώµιο Ευφροσύνης της Νέας, 59, κεφ. 4. 

49. Βίος Φιλαρέτου, 1990. 
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τους. Εδώ πρέπει να σημειωθεί ότι, καθώς επρόκειτο για την υποψήφια αυψούστα και 
ψια την οικοψένεια αψίου, η θαλάμευση των ψυναικών ήταν επιβεβλημένη. Σε όλες τις 
άλλες περιπτώσεις πρέπει να αποτελούσε τον κανόνα ο οποίος όµως συχνά δεν ετη- 
ρείτο. Όι βιοτικές ανάγκες µιας φτωχής οικοψένειας δεν µπορεί παρά να οδηψούσαν 
νεαρά κορίτσια έξὠ από το σπίτι προκειµένου να βοηθήσουν στο νοικοκυριόΜ4. 

Από περιστατικό που περιγράφεται στο Βίο του Λαζάρου του Γαλησιώτη (Ἠ 
1054) είμαστε σε θέση να αντιληφθούμε και άλλους Ἀόψους, που ήταν δυνατό να 
θέσουν σε κίνδυνο την ηθική υπόσταση τῶν νεαρών κοριπσιών. Ο Λάζαρος, στην 
πορεία του προς τις Χώνες (5 χἡμ. από τις Κολοσσές){», συνάντησε νεαρή κόρη, που 
είχε εξαπατηθεί από αγνώστους, είχε αφήσει τΏν πατρική εστία υπεξαιρώντας ένα 
σηµαντικό χρηματικό ποσό και στη συνέχεια οἱ άγψνωστοι την εγκατέλειψαν. Βρισκό- 
ταν σε δεινότατη θέσᾳῃ, καθώς φοβόταν να επιστρέψει στο σπίτι της, ἵνα μὴ καὶ μῶμόν 
τινα παρά τινων ὑποστῇ' ἦν γὰρ καὶ παρθένος Ο όσιος φρόντισε ψια την αποκατά- 
στασή της και την παρέδωσε σε συψψενείς, που ανέλαβαν την υποχρέωση να την οδπ- 
ψήσουν στους ψονείς της4θ, 

Η οσία Θεοδώρα της Θεσσαλονίκης μεγάλωνε µε την αμέριστη φροντίδα της 
νονάς της, καθώς ο πατέρας της είχε αποτραβηχτεί σε ερημικό µέρος για να µονάσει, 
και λόψω της ομορφιάς, της καταγῶὠψής και του ήθους της ήταν περιζήτητη νύφηά!. 
Είναι δυνατό να υποθέσει κανείς, καθώς δεν αναφέρεται τίποτα στο ΒίΟο ψια την ΟΙΚΟ- 
νομική κατάσταση της νονάς της, ότι η νεαρή Θεοδώρα ήταν αναψκασµένη να βοπθά 
στις διάφορες οικιακές ερψφασίες. Κυκλοφορούσε στην πόλη της Αίψινας εκτεθειμένη 
στα ανδρικά µάτια, παρόλο που στο πατρικό σπίτι είχε πλήθος υπηρετών/{δ. 

Στην Εύβοια, από όπου πέρασε ο όσιος Νίκων ο Μετανοείε, συνάντησε µια 
ψυναίκα που Ζύμωνε ψωμί µε τη βοήθεια της κόρης της, την οποία είχε στείλει στο 
πηψάδι, µακριά από το σπίτι, ψια να φέρει το νερό που χρειαζόταν. Η µικρή καταλή- 
φθηκε από τα δαιμόνια που κατοικούσαν στο πηψάδι και, καθώς καθυστερούσε να επι- 
στρέψει, η μητέρα βγήκε οργισμένη να την αναζητήσει{. Δεν αμφιβάλλει κανείς ότι 
παρόμοιες σκηνές, που όμως δεν αναφέρονται στα αφιολοψικά κείµενα, θα ήταν η 


44. Βλ. κεφ. «Κοινωνική παρουσία και δράση τῶν ψυναικών», 216-211. 

45. Βλ. ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ, Όσιος /άζαρος, 1-15 και σημ. 64. 

46. Βίος Λαζάρου Γαλησιώτη, 91 1. 

4/. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 74, κεφ. 9. 

45. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 72, κεφ. 4: καὶ πλείστοις οἰκέταις δορυφορούμενος (ο 
πατέρας της). 

49. Βίος Νίκώνος Μετανοεῄε, 1854, κεφ. 19. 
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καθημερινή πραγματικότητα τῶν νεαρών φτωχών κοριπσιών, τα οποία κάθε άλλο παρά 
περιορισμένα στο ψυναικων/η»δθ περνούσαν την παιδική ηλικία τους. 

Σημαντικές εἰδήσεις σχετικά µε τον αποκλεισμό των γυναικών από τις δηµό- 
σιες εμφανίσεις παρέχει ο Βίος της Οεοφανούς. Ο πατέρας της φρόντιζε πολύ ώστε 
ῃη όµορφπ κόρπ του να μείνει µακριά από τα ανδρικά µάτια. Ακόμη και ψια το λουτρό, 
στο οποίο ήταν συνήθεια να πηψαίνουν οἱ γυναίκες, δεν ήταν διατεθειμένος να της 
επιτρέψει τη μετάβαση. Επειδή όμως δεν ήθελε καταµαραθῆναι τὰ κάλλη διὰ τῆς 
μακρᾶς ἀλουσίας, αφού δεν υπήρχε βαλανείο στο σπίτιθ1, αποφάσισε να των οδηγεί 
εκεί πλήθος υπηρετριών και υπηρετών και µόνο όταν είχε σκοτεινιάσει ή πριν ακόµη 
χαράξει η αυψή»ξ, µε σκοπό να μένει προστατευμένη από τα αδιάκριτα ανδρικά µάτια. 

Οι κόρες µάθαιναν να υπακούουν πλήρως στις επιθυµίες και στις αποφάσεις 
των γονέων κυρίῶς τῶν πατέρων τους, αφού π πατρική εξουσία παρέμεινε σε ισχύ στη 
βυζαντινή οικοψένειαὈ». Συχνά απαντά στους Βίους των αγίων η υποταγή τῶν βΙοΟ- 
νραφουμµένωῶν στην πατρική θέληση να παντρευτούν, παρόλο που Οἱ {ίδιοι είχαν προ- 
επιλέξει το μοναστικό βίο και έπρεπε, κατά κανόνα, να παραμείνουν άψαµοι. 

ο Θεοφάνης ο Οµολοψητής δεν μπόρεσε να αντισταθεί, αν και άντρας, στη 
θέληση των ψονέων του’ ὑποτάχτηκε και τέλεσε το ψάµο του. Βρήκε ὠστόσο τρόπο 
να διατηρήσει την αγνότητα και των παρθενία του»ᾷ. Αντιλαµβάνεται επομένως κανείς 
τΏ δυσχερέστερη θέση στην οποία βρίσκονταν οἱ κόρες, όταν είχαν να αντιµετωπί- 
σουν των άρνηση τῶν ψονέων τους. Αναρωτιέται μάλιστα πώς έβρισκαν τω δύναμη να 
προβάλουν την άποψή τους. Ίσχυε προφανώς ψια τους αψίους Π άποψη που διατυπώ- 
νει ο βιογράφος του Λουκά του Στειριώτη: τῶν ἄλλων μὲν πάντων ψονεῖς, θεὸν δὲ καὶ 
γονέων δεῖ προτιμᾶνό». 

Στο Βίο της αφίας Θωμαῖδος, που αντέδρασε σθεναρά στη δεσποτική επιμονή 
του πατέρα της»θ, εκφράζεται η αντίἈπψη περί υποταψής στη θέληση των ψονέων: 





50. Για την ύπαρξη ή µη ψυναικώνίπη στις βυζαντινές οικίες, βΔλ. ΙΑΖΗΡΑΝ, «Ἰλοπιοη αἱ 
Ποπιο», 8-10. 

51. Το ιδιωτικό βαλανείο ήταν πολυτέλεια ακόµη και ψια εύρώστους οικονομικά Βυζαντινούς. 
Για τη συχνότητα αναφορών των αφιολοψικών κειμένων του 6ου και του 7ου αιώνα σε δηµόσια λου- 
τρά και στον τρόπο Λειτουργίας τους, βὰλ. ΜΑσοου!ΙΑ5, «Βαίϊηποιιςδο, Ιπῃ, Τανοτη, Ρτοςή{αοη», 293- 
2358. Για τα Λουτρά, βΔ. επίσης ΒΕΒΟΕΒ, [ᾶς Βαα. 

92. Βίος Θεοφανούς, 3, κεφ. 9. 

53. ΒΛ. κεφ. «Π µηπτέρα», 126-128. 

δ4. ΒΛ. κεφ. «Η ψέννηση κόρης στους Βυζαντινούς», 30-24. 

9ο. Βίος /ουκά Στειριώτη, 169, κεφ. 25. 

56. Στο Βίο Θωμαῖδος Β, 195-196, σημειώνεται: οἵ ψεννήτορες διανίστανται καὶ τὶ ξύµπαν 
εἰπεῖν δεσποτικώτερον πλεῖν Ώ πατρικώτερον διεψείρονται καὶ ἀπολυτικῶς τὴν ἀποκήρυξιν ἐπισείουσι 
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Ξένον γὰρ πάντῃ καὶ ἀπφῴδὸν ταῖς ἤθει γαλπνῷ καὶ κοσµίῳ σεμνυνοµέναις παρθένοις 
εὐσεβῶν γεννητόρων ἀντιλέψειν θελήµατι ὥσπερ τὸ ῥᾳδίώς καθυποκύπτειν πάλιν 
ἐπαινετὸν καὶ οἰκεῖον βίῳ ἐπιεικεῖ καὶ γνώµῃ θεοφιλεῖ καὶ παιδὶ φιλοπάτορν’. Και η 
Αθανασία Αιψίνης έκανε τουλάχιστον τον πρώτο ψάµο της υποτασσόµενη στην πατρι- 
κή θέληση, παρά τις προσωπικές αντιρρήσεις και αμφιβολίες της»ῦ, 

Σε άλλη περίπωση η ανυπακοή στην πατρική θέληση έψινε αποδεκτή. ἩΗ 
Ανθούσα πιέστηκε πολλές φορές, αλλά µάταια, από τον πατέρα της ψια να παντρευ- 
τεί.ὀ2. Μαι είναι αξιοσημείωτο ότι ο Κωνσταντίνος Ε΄, διώκτης τῶν μοναχών και του 
μοναχισμού, αποδέχτηκε την άποψη της κόρης του. Η Ευφροσύνη η Νέα, αντίθετα, 
αναγκάστηκε να φύψει κρυφά από το σπίτι του θείου και κηδεμόνα της προκειµένου 
να αποφύψει το γάµο, αφού δεν είχε τη δυνατότητα να τον αρνηθείθθ, Η αντίθεση 
αυτών τῶν περιπτώσεων µε εκείνη της Θωμαῖδος ερμηνεύεται. Πριν προβληθεί το πρό- 
τυπο της ψυναίκας που αψίασε µέσα στο γψάµο χωρίς ποτέ να ψίνει μοναχκήδ!, η ψυναι- 
κεία αγιότητα προὐπέθετε την παρθενία, των αψαµία και το μοναχικό ένδυµα. Με γνώ- 
µονα τΏ συψκεκριµένη αρχή ήταν δυνατό να παραβιάζεται µία άλλη, αυτή της υπακοής 
στην πατρική εξουσία. Στην περίπτὠση της Θωμαῖδος όμως έπρεπε να αιτιολοψηθεί ο 
καθαψιασµός της, αν και έψψαµης, και να δικαιολοψηθεί η από µέρους της συναίνεση 
στο ψάµο. Από την άλλη πλευρά, αυτή Π συναίνεση έπρεπε να είναι προίόν πνευµα- 
τικών διεργασιώνόΣ και αποτέλεσµα άσκησης ψυχολογικής βίας από τους ψονείς. Γί 
αυτό το Ἀόψο π υποταγή στη θέλησή τους προβάλλεται ὡς ύψιστη υποχρέωση τῶν 
θυψατέρων. 

Αν κα! οι κανόνες ανατροφής, που αναφέρθηκαν παραπάνω, ὡς στόχο είχαν, 
κατά κύριο Λόψο, τΏ δηµιουργία σὠστών συζύψων και µητέρων και όσο και αν ο γάµος 
αποτελούσε τη φυσική και επιθυμητή απὀό τους ψονείς ή τους κηδεµόνες πορεία τῶν 





µάλα ἐκείνῃ. Απευθύνθηκαν μάλιστα στην κόρη τους Ἀέψοντας: «ΜΜή σοι θάρρος γένοπό ποτε, θύψγα- 
τερ, τοῖς κατὰ σκοπὸν ἐντυχεῖν καὶ τῶν κατὰ γνώµην ἐππυχεῖν... εὖ ἴσθι ἡμᾶς καὶ τοῦ βίου καὶ τῶν 
φρενῶν ἐκπεσεῖν Π σε τοὺς ὀφειλομένους ὑμεναίους διαφυγεῖν' τῶν ἀδυνάτων γὰρ ἂν εἴη τοῦτο καὶ 
ἀμηχάνων» (1996). 

5/. Βίος Θωμαΐδος Β, 195, κεφ. 9. 

55. Βίος Αθανασίας Αιγίνης, 212, κεφ. 3. 

59, Βίος Ανθούσας, στ. 613-614. 

60. Στο Βίο της αγίας η απόφαση του θείου της εμφανίζεται ὡς αναμενόμενη και απόλυτη" 
Βίος Ευφροσύνης Νέας, 963, κεφ. 5: ἐπείπερ ὁ πρὸς πατρὸς αὐτῇᾷ θεῖος ᾿Αγέλαστος τὴν θυγατέρα 
πρὸς ὥραν γάµου ἥκουσαν ἀνδρὶ τῶν τότε περιφανῶν κατηγγύα. 

61. Βλ. ΛΑΙΟΥ, «Η ιστορία ενός γάμου» και παρακάτω, κεφ. «Η Βυζαντινή και ο γάμος», 66. 

62. Βλ. Βίος Θωμαΐῖδος Β. 196-197. 
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θυψατέρώων τους, ακόµη και αυτών που αψίασαν (Ανθούσα, Αθανασία, Άννα/Ευφημια- 
νός, Θεοδώρα Θεσσαλονίκης, Ειρήνη Χρυσοβαλάντου), δεν Λείπουν οἱ περιπτώσεις 
κατά τις οποίες µόνοι Οἱ ψονείς οδηψούσαν ἁ ευλοψούσαν την είσοδο των παιδιών 
τους στΏ μοναχική Ζωή. Απαντώνται επίσης, έστω και σπάνια, περιπτώσεις κατά τις 
οποίες η απόφαση των θυψατέρῶων να ασπαστούν το μοναχισμό έγινε σεβαστή και 
αποδεκτή από τους ψονείς͵ 

Οι εψψονές του οσίου Φιλαρέτου (7 792), Ελένη και Ευφημία, ζήτησαν των ευχή 
του οσίου. Εκείνος τις ευλόγησε, Λέψοντας ότι θα κλπρονοµήσουν των ουράνιο βασι- 
λεία επιλέψοντας την οδό της παρθενίας και του μοναχισμού, όπως και έψινεθὸ. Αυτή 
η φιλομοναστική στάση του Φιλαρέτου είναι ένα ακόµη στοιχείο που ενισχύει των 
άποψη ψια τα εικονόφιλα αισθήματά τουθ4. 

Η Θεοδώρα της Θεσσαλονίκης και ο σύζυγός της προσέφεραν στο Θεό το 
πρώτο από τα τρία παιδιά τους (τα άλλα δύο είχαν πεθάνει. Σδυµμφώνησαν να κάνουν 
μοναχή τη μόλις έξι ετώνό» κόρη τους και την οδήψησαν στο μονύδριο του Ευανφνε- 
λιστήά Λουκά στη Θεσσαλονίκπόθ, Την παρέδώσαν στη µοναχή Αικατερίνη, αδελφή 
του μετέπειτα αρχιεπισκόπου Θεσσαλονίκης Αντωνίου, και την επόµενη µέρα Π κόρη 
εκάρη μοναχή και πήρε το όνοµα Θεοπίστηθή, Οι ψονείς της οσίας Ευφροσύνης της 
Νέας αποφάσισαν να τΏ στείλουν σε μοναστήρι. Η µεψάλη επιθυµία της κόρης τους 
να ασπαστεί το μοναστικό βίο έψινε σεβαστή απὀ τους ψονείς, όσο και αν αυτό τους 
κόστισε τη στέρησή της6δ, 

Στα κείµενα σπανίζουν πληροφορίες σχετικά µε τον τρόπο διαβίώσης τῶν 
μικρών κοριπσιών. Καθώς στην πλειονότητά τους δεν πήψαιναν σε σχολείο ψια τη 





63. Βίος Φιλαρέτου, 199 πρβλ. Βίος Φιλαρέτου (ΙΝΑΙΒ), 82-85. 

64. Για τις διαφορετικές απόψεις των ερευνητών σχετικά µε τα εικονόφιλα ή µῃ αισθήµατα 
του οσίου Φιλαρέτου και του εφψονού του, συψψραφέα του Βίου, Νικήτα, βΔλ. ΜΟΝΤΗ, «Μαρτυρίες», 
59-00) και σημ. 99-61, όπου και η προηψούµενη βιβλιογραφία. 

65. Σημειώνεται ῃ πολύ µικρή πλικία κατά την οποία αποφάσισαν οἱ ψονείς να καρεί µοναχή 
η κόρη τους, αφού Π επιτρεπόµενη Πλικία ήταν αυτή των επτά ή οκτώ χρόνων, Πηλικία Π οποία οριζό- 
ταν ὡς ικανή να επιτρέπει στα παιδιά να κατανοούν τις πράξεις και να συναινούν. Η πλικία εισδοχής 
στη μοναστική Ζωή ήταν αυτή των 10 ετών, ορισμένη από τῃ σύνοδο του Τρούλλου (692) µε τον 4θό 
κανόνα, κατά τροποποίηση των κανόνων του Μενάλου Βασιλείου βλ. και ΡΑΤΙΑΟΕΑΝ, «ΓΙ; οπίαηί οἱ 
5ΟΠΓ ἀνοηΙΓ», 66. 

66. Η ταύτιση της µονής του ΑΨ. Λουκά στη Θεσσαλονίκη δεν είναι εφικτή’ βΔλ. σχετικά Βίος 
Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 249-201. 

67. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 78-58, κεφ. 8-9. 

65. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 866: πατὴρ δὲ καὶ µήτηρ αὐτῆς... ἀβίωτον εἶναι τὸν βίον νοµί- 
Ζουσι, μὴ τὴν θυγατέρα ἔχοντες καθορᾶν. 
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βασική εκπαίδευσηθ”, έµεναν κλεισµένα στο σπίτι. Γνωρίζουμε ότι Π αγία Θεοφανώ, 
όπως και Οἱ άλλες αψίες που είχαν εκπα!δευτεί στα Ἱερά γράµµατα, ἀναγνώσμασι καὶ 
µελέταις τὰς ἡμέρας αὐτῆς διετέλεΠθ, η οσία Αθανασία εκτός από τη µελέτη ασχολεί- 
το και µε το πλέξιμο/1, ενώ στο Βίο της Θωώωμαῖδος της Λεσβίας αναφέρεται ῃ συνή- 
θης παιδική ασχολία, το παιχνίδι/2, µε το οποίο όµως κανένα άλλο κορίτσι στα αψιο- 
Λοψικά κείµενα δεν εµφανίζεται να ασχολείται. 


Συμπεράσματα 


Τα κείμενά µας παρουσιάζουν, σχετικά µε το θέµα της παιδικής πλικίας τῶν κοριπσιών, 
εικόνα προβληματική. Οι αψίες σπάνια εμφανίζονται ὣς παιδιά. Μετά τη ψέννησή τους 
µία σύντομη φράση, που αναφέρει ότι ανατράφηκαν σύμφωνα µε τις επιταψές του 
Κυρίου, περιγράφει συνήθως τα πρώτα χρόνια της Ζωής τους. Η επόμενη αναφορά 
ψίνεται στο γάμο ή στην επιθυµία τους να αφιερωθούν στο Θεό. Πλπροφορίες όπως 
αυτές που µας παρέχουν οἱ Βίοι των αγίων ανδρών σχετικά µε τα χρόνια της εκπαί- 
δευσής τους ή αναφορές στα παιχνίδια τῶν αφοριών --σε αντιδιαστολή µε τη συµπε- 
ριφορά τών μελλοντικών αγίων που συστηματικά απείχαν από αυτά/ὸ-- δεν υπάρχουν 
ψια τα κορίσια, ενώ Οἱ Ιστοριογραφικές πηψές µάς πληροφορούν τουλάχιστον ψια το 
κλασικό κορπσίστικο παιχνίδι, τις κούκλες/4. 

Η διαπίστωση ψια τη σπανιότητα των αναφορών στις ψυναίκες κατά την παιδι- 
κή τους ηλικία ενισχύεται και από το μικρό αριθµό θαυμάτων, που έψιναν ψια να 





69. Βλ. κεφ. «Π εκπαίδευση τῶν γυναικών», ιδια. 201, 209-210. 

70. Βίος Θεοφανούς, 5, κεφ. 9. 

71. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 212, κεφ. 9. 

72. Βίος Θωμαῖδος Α, 206, κεφ. 7: ᾿Αλλὰ τὸ θυγάτριον ἁπαλωτέρας ὃν ἡλικίας τῆς ὡς ἔθος 
μᾶλλον ἐσχολακυίας πρὸς ἀθύρματα παιδικὰ καὶ τὸν τυρβώδη βίον διεγνωκὸς καὶ συνεζευγµένον 
ἀνδρί 

79. Βλ. ΜΙΟΥΣΟΠΟΥΛΟΥ, Χρόνος και ηλικίες, 13-14. Για τα αψορίστικα παϊδικά παιχνίδια, βλ. 
και Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 166, κεφ. 90. 

74. Οι κόρες της αυτοκράτειρας Θεοδώρας έπαιζαν µε κούκλες, «νινία», όπῶς μαρτυρεί το 
γνωστό επεισόδιο μεταξύ Θεοφίλου και Θεοκτίστης, µητέρας της Θεοδώρας, σχετικά µε την εἰκονο- 
λατρική διαπαιδαψώψηση των μικρών κορπσιών από τη ψιαγιά τους: ΣΥΝ. ΘΕΟ9., 90-91: ΣΚΥΛΙΤΖΗΣ, 
92-53’ Πρβλ. ΨΣΥΜΕΩΝ, 625-629, όπου ὣς πρωταγῶνίστρια αναφέρετα! η µητριά του Θεοφίλου. Για 
τα κορπσίστικα παιδικά παιχνίδια, βλ. ΚΟΥΚΟΥΔΕΣ, ΒΒΠΙ, ΑΙ, 154-155, ενώ ψια τα παϊδικά παιχνίδια 
ψενικά, βλ. ΚΟΥΚΟΥΛΕΣ, ΒΒΠΙ, ΑΙ, 161-154. Τα κορίσια περιορίζονταν κυρίῶς σε παιχνίδια µέσα στο 
σπίτι σε αντίθεση µε τα αγόρια που έπαιζαν ελεύθερα στους δρόμους! βλ. ΚΟΥΚΟΥΛΕΣ, ΒΒΠΙ, Β2. 166. 
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σωθούν άρρωστα κορπσια/». Έχει σηµειώθεί ότι «αν ο μελετητής έπαιρνε κατά ψράµ- 
μα τους Βίους, θα σχημάτιζε την εντύπωση ότι στων κοινώνία αυτή δεν υπήρχαν υψιή 
παιδιά»/6. Αν αντιστραφεί π άποψη αυτή, γίνεται προφανές ότι η άκρπη αποδοχή των 
παραπάνω κειμένων θα οδηψούσε στην εικόνα µιας κοινωνίας, όπου είτε ο γυναικεί- 
ος πληθυσμός αποτελούσε ένα ελάχιστο ποσοστό είτε Οἱ κόρες τών Βυζαντινών δεν 
αρρώσταιναν ή, ακόµη και αν αυτό συνέβαινε, οἱ ψονείς τους αδιαφορούσαν. 

Τίποτα από αυτά δεν συνέβαινε στων πραγματικότητα. Ἡ βυζαντινή ψυναίκα στα 
αφιολοψικά κείµενα, όπως θα φανεί παρακάτω΄/Ί, πέρα απὀ το να τιμάται και να εξαί- 
ρεται ὡς αγία στους Βίους τῶν αγίῶν ψυναικών, καθαψιάζεται και καταξιώνετα! κυρίῶς 
ὡς μητέρα. Οἱ άλλες πλικίες και φάσεις της ψυναικείας Ζωής λανθάνουν ή ελάχιστα 
απασχολούν τους συψνγραφείς. Όι τελευταίοι αρκούνται να αναφέρουν τα στοιχεία 
εκείνα που προετοιμάζουν τΏ ψυναίκα ψια τους δύο εξέχοντες ρόλους της κα! εκεί 
µόνο να επεκταθούν. ἵαι τα συγκεκριµένα στοιχεία, που αφορούν κυρίῶς στη σωστή 
ανατροφή τῶν κοριπσιών, έστω και επιψραµµατικά αναφέρονται! και θεωρούνται εκ τῶν 
ὧν ουκ άνευ. 

ΠΗ εικόνα που προκύπτει λοιπόν µέσα απὀ τα αφιολογικά κείµενα ψια την περίο- 
δο από τον δο αιώνα και εξής, όταν ο ρόλος του παιδιού ήταν πλέον διασφαλισµέ- 
νος µέσα στην οικοψένεια και η ανατροφή των κοριπσιών ήταν άµεσα συνδεδεμένη µε 
το ρόλο τους µέσα σε αυτή κα! µε τις προοπτικές ψια το µέλλον τους, αφορά στην 
ηθική διάπλαση της ψυχής τους και στην προετοιμασία ευσεβών και ενάρετων ψυναι- 
κών. 

Για των ανατροφή φρόντιζαν από κοινού Οἱ ψονείς, που δεν αδιαφορούσαν και 
ψια την ομορφιά του σώματος, τΏ συνέδεαν όµως πάντοτε µε την ομορφιά της ψυχής. 
Οι αρετές που επιδιώκονταν ήταν η τιµιότητα, η εγκράτεια, Ὦ φιλανθρωπία καὶ η ΟΛΙ- 
ψάρκεια. Απαραίητη προὐπόθεση της σωστής ανατροφής ήταν η υπακοή της νεαρής 
Βυζαντινής, κανόνας που ήταν δυνατό να παραβιαστεί µόνο όταν επρόκειτο ψια την 
απόφαση τῶν θυψατέρῶων να ασπαστούν το μοναχισμό. Οι αντιλήψεις της εποχής, που 
απέκλειαν των κόρη από τΏη θέα των ανδρών, κρατούσαν τα κορίσια στο σπίτι, καὶ 
αυτά, όταν είχαν τη δυνατότητα, περνούσαν το χρόνο τους είτε διαβάζοντας είτε παί- 
Ζοντας. Δεν αποκλείεται όµως και το ψεψονός, όποτε η οικονομική κατάσταση της 
οικοψένειας το απαιτούσε, να συνέβαλλαν στον οικοψενειακό προὐπολογισμό. 





75. ΒΛ. κεφ. «Π ψέννηση κόρης στους Βυζαντινούς», 30 κ.ε. 
76. ΚΙΟΥΣΟΠΟΥΛΟΥ, Χρόνος και ηλικίες, 16. 
77. Βλ. κεφ. «Π μητέρα», ιδιαί. 149-150. 


Γ. Π ΑΔΕΛΦΗ 


΄Η αὐτάδελφος... οὐδέ.. αἵματι µόνον, 
ἀλλὰ καὶ πράγματι καὶ τοῖς τρόποις ἐβεβαί- 
ου τὸ συγγενὲς 


Βίος /ουκά Στειριώτη, 118, κεφ. 3/ 


Λ ΙΑΚΡΙΤΟΣ ΕΜΦΑΝΙΖΕΤΑΙ ΣΤΑ ΑΓΙΟΛΟΓΙΚΑ ΚΕΙΜΕΝΑ ο ρόλος της Βυζα- 
ντινής ὡς αδελφής µε τρεις διαφορετικές υποστάσεις: της αδύναμης ανύπαντρης 
ψυναίκας, που τελούσε υπό των προστασία του αδελφού, της αδελφής-μητέρας και της 
αδελφής συνοδοιπόρου του αγίου. 

Οι άψιοι επιλαµβάνονταν µε µεψάλη Φροντίδα και αγωνία την τύχη των ανύπα- 
ντρων αδελφών τους. Όταν αποφάσιζαν να ασπαστούν τΏ μοναστική Ζωή, εκτός από 
τις μητέρες τους, προσπαθούσαν να εξασφαλίσουν και τη Ζωή των αδελφών τους. 
Προκύπτει σαφώς ότι οι γυναίκες, που δεν είχαν παντρευτεί, ήταν δύσκολο να επι- 
βιώσουν µόνες. Ακόμη και αν είχαν κληρονομήσει περιουσία από τους ψονείς τους, η 
κοινωνική αποτροπή ψια τΏ ψυναικεία ερψασία έξω από το πλαίσιο της οικιακής ΟΙΚΟ- 
νοµίας και ο κοινῶνικός αποκλεισμός της ψυναίκας καθιστούσαν, κατά τα συψκεκρι- 
μένα κείµενα πάντα, δυσχερή τΏ διαβίωση της ανύπαντρης Βυζαντινής, Το {διο, άλλω- 
στε, συνέβαινε και µε τις παντρεµένες ψυναίκες µετά το θάνατο του συζύψου τους], ψί 
αυτό καὶ Οἱ περιπτώσεις ψυναικών, που Ζούσαν µόνες χωρίς σύζυψο ή αδελφό-προ- 
στάτη, σπανίζουν στα αφιολοψικά κείµενα. Οι αδελφές τῶν αγίων είτε είχαν παντρευ- 
τεί ή ασπαστεί το μοναχισμό πριν από την κουρά τῶν αδελφών τους είτε ο ίδιος φρό- 
ντιζε να τις βάλει σε μοναστήρι. Κατ αυτό τον τρόπο τούς εξασφάλιζε ήρεμη διαβίω- 
ση και εκείνος απαλλασσόταν από τη φροντίδα τους. 

Ο Στέφανος ο Νέος (7 761), όταν πέθανε ο πατέρας του, επέστρεψε στην Γων- 
σταντινούπολη από το όρος του Αυξεντίου όπου µόναζε, και µετά την κηδεία οδήνη- 
σε τη μητέρα και τη µία αδελφή του στο µοναστήρ!ὀ, τῆς ἄλλης προαποκειραµένης ἐν 





1. Βλ. κεφ. «Π χήρα», 174-176. 

2. Βίος Στεφάνου του Νέου, 107, κεφ. 16: αὖθις κατήνεγκεν αὐτὰς ἓν τῷ γυναικείῷ µονα- 
στηρίῳ. Πρόκειται ψια τη µονή Τριχιναρέας, κοντά στη μονή Αυξεντίου, βλ. ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ-ΓΑΛΑΚΗ, Ο 
βυζαντινός κλήρος, 164. 
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ἑτέρῳ τοῦ Βυζαντίου µοναστηρίῳφ». Η αδελφή του Θεοδώρου Στουδίηῃ έψινε και εκεί- 
νη µονακήἁ. Η µητέρα (ήταν η Προκοπία, κόρη του αυτοκράτορα Νικηφόρου Α΄ και 
σύζυψος του αυτοκράτορα Μικαήλ Α΄ Ραψψαβέ») και Π αδελφή του πατριάρχη Ιψνατί- 
ου ακολούθησαν επίσης τη μοναστική Ζωή6. Η αδελφή του ΓΠέτρου Ατρώας (1! 5351) 
αφιέρώσε στο μοναχισμό τις δύο κόρες και τους τέσσερις γιους της”. Ο Μικαήλ 
Σύψκελλος (7 846), προβληµατισµένος ψια το µέλλον της μητέρας και των δύο αδελ- 
φών του, µετά το θάνατο του πατέρα του, κατόρθωσε να τις πείσει να ψίνουν µονα- 
χέςδ. Οι άψιοι Δαβίδ, Συµεών και Γεώργιος από τῃ Μυτιλήνη είχαν ακόµη τέσσερα 
αδέλφια. Από τα επτά, συνολικά, παιδιά της οικοψένειας µόνο δύο οἱ ψονείς τους εἰς 
γένους διαδοχὴν τῷ βίῳ κατέλιπον”, ενώ τα Πέντε αφιερώθηκαν στο Θεό. Ανάμεσά 
τους ήταν και η δίδυμη αδελφή του Γεωργίου, Ιλαρία, Π οποία εκάρη μοναχή από τον 
αδελφό της Συμεών. Ασκείτο σε έναν οικίσκο, κοντά στην εκκλησία του Ευαγψνελι- 
στού Ιωάννη στη Λέσβο και διακονείο από τον αδελφό της Γεώρψιοί1θ. 

Οι παραπάνω περιπτώσεις αφορούν σε αψίους που ασκήθηκαν και αφψίασαν στην 
περίοδο της εἰκονοµαχίας. Μέσα σε αυτό το πλαίσιο πρέπει να συνεκτιµηθεί και η 
ψενικότερη στάση τῶν εικονόφιλων αριστοκρατικών οικοψενειών απέναντι στο µονα- 
χισµό!11, καθώς και Π εἰκόνα που τα συψκεκριµένα κείµενα επιχείρησαν να παρουσιά- 
σουν. 

Εκτός όμως από την περίοδο της εικονομαχίας π ἴδια πρακτική παρατηρείτα! και 
σε άλλες περιόδους. Η αδελφή του οσίου Ευαρέστου (7 891) είχε ακολουθήσει τὸν 
μονήρη βίον και µετά το θάνατο του αδελφού της εµφανίζεται στο Βίο παράλυτη στα 
κάτω άκρα. Ἠταν μάλιστα µεγάλη η θλίψῃΠ της που δεν μπορούσε να παραβρεθεί στο 
τεσσαρακονταήµερο μνημόσυνο. Οι δικοί της άνθρωποι τη μετέφεραν µε φορείο στον 
τάφο, όπου και θεραπεύτηκε µε τη θεία επέµβασῃπ του Ευαρέστου12. 





3, Πρόκειται ψια τη µονή του Μονοκιονίου στην Κωνσταντινούπολπ' βλ. Βίος Στεφάνου του 
Νέου, 200 σημ. 10/ και 270 σημ. 454. 

4. Βίος Θεοδώρου Στουδίτη Β, στ. 240 

5. Βίος Ιγνατίου πατριάρχη, στ. 489 ΘΕΟΦΑΝΗΣ, 502. 

6. Βίος Ιγνατίου πατριάρχη, στ. 900. ΠρβΑ. ΣΥΝ. ΘΕ09., 19-20 νια τον εγκλεισμό της Προ- 
κοπίας στο μοναστήρι ΣΚΥΛΙΤΖΗΣ, 106. 

7. Βίος ΓΠέτρου Ατρώας, 199, κεφ. 44. 

δ. Βίος Μικαήὴ Συγκέλλου Α, 229 πρβλ. Βίος Μικαήὴ Συγκέλλου Β, 264. 

ϱ. Βίος Δαρίδ, Συµεών, Γεωργίου, 212, κεφ. 2. 

10. Βίος Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου, 225, κεφ. 12. 

11. Βλ. ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ-ΓΑΛΑΚΗ, Ο βυζαντινός κλήρος, 167 κ.ε. 

12. Βίος Ευαρέστου, 323, κεφ. 44. 
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Ο Ευθύμιος ο Νέος ( 898) εγκατέλειψε τΏ χήρα µηπτέρα του, τις ανύπαντρες 
αδελφές και την έγκυο ψυναίκα του ψια να ασπαστεί το μοναχισμό. Μαζί µετον ασκη- 
τά Θεοστήρικτο πορεύτηκαν προς τον Άθω. Ζήτησε όμως από κάποιον να μεταβεί 
στων κώμη Οψώ, να παραδώσει το σταυρό του στη μητέρα και στις αδελφές του και 
να ανακοινώσει των απόφασή του. Στο άκουσμα των ειδήσεων θάµβους μὲν κατ᾽ 
ἀρχὰς τοῦ ὁσίου τὴν μητέρα ἔπλησεν, ὀδυρμῶν τε τὴν σύνευνον καὶ βοῆς τὰς ἀδελ- 
φὰς καὶ συγχύσεως. Όλες οἱ γυναίκες, που βρίσκονταν υπό την προστασία του Ευθυ- 
µίου, βρέθηκαν στην αρχή σε απόγνωση καθώς έχαναν το στήριγµά τους. Στη συνέ- 
Χεια, µε ψυχραιμία και ὠριμότερη σκέψη των αδελφών του οσίου (καὶ εἰ μὲν ἀγαθὴν 
ὁδὸν ὁ ἀδελφὸς ἡμῶν προπορεύεται, καὶ ἡμᾶς τούτῳ συνέψεσθαι, παραζηλούσας τὸ 
ὁμότιμον), οδηψήθηκαν στην απόφαση να ακολουθήσουν και εκείνες το δρόµο του 
μοναχισμού. Έμεινε όµως Π Αναστασώ, π κόρη του οσίου που είχε στο μεταξύ ψεν- 
νηθεί, πρὸς διαμονὴν τοῦ γένους. ΗἩ Αναστασώ παντρεύτηκε πράψµατι και ψέννησε 
τρεις θυψατέρες και ένα ψιο1». 

Η αδελφή του Πέτρου επισκόπου Άρψους (Ἰ 920-924) σε νεαρή πλικία έγινε 
και εκείνη µοναχή, όπως τα αδέλφια και Οἱ ψονείς της!{. ο Φαντίνος ο Νέος (Ἰ 974) 
έπεισε τους ψονείς του να ασπαστούν το μοναχισμό. Τους παρότρυνε να πουλήσουν 
των περιουσία τους στων Καλαβρία και να επανέλθουν στην έρηµηΏ Λουκανία]», όπου 
µόναζε εκείνος, και να ακολουθήσουν το παράδειψµά του. Όι ψονείς έπραξαν κατά τις 
οδηψίες του και επέστρεψαν κοντά του µαζί µε την κόρη κα! τους άλλους δύο γιους 
τους, Λουκά και Κοσμά. Π αδελφή του Φαντίνου εκάρη µοναχή µαζί µε τη μητέρα της 
σε µονή που έκτισε ο όσιος1θ. Όταν ο μαθητής του οσίου Νείλου (Ἠ 10048) Στέφανος 
αποφάσισε να ψίνει μοναχός, ο άψιος φρόντισε καὶ περὶ τὸ ἀδύνατον µέρος τοῦ µακα- 
ρίου Στεφάνου. Με επιστολή στην ηψουµένη Θεοδώρα Ζήτησε να δεχτεί στο µονα- 
στήρι της τη μητέρα και των αδελφή του µαθητή του1’, ελευθερώνοντας έτσι το δρόμο 
του Στεφάνου προς τη μοναστική Ζωή. 





19. Βίος Ευθυμίου του Νέου, 2/-258, κεφ. 16. Ο Ευθύμιος ο Νέος είναι χαρακτηριστική περί- 
πτωση μοναχού της µεσοβυζαντινής εποχής ο οποίος συµβιβάζει την προσήλῶση στο μοναχισμό και 
των οικογενειακή συνέχεια’ βλ. ΤΑΙΒΟΤ, «ΤΠο Γαπιϊν απά {πο Μοπαςίοιν», 120. 

14. Βίος ΓΠέτρου Άργους, 254, κεφ. 5: οὓς καὶ πατὴρ καὶ µήτηρ ἐκμιμηπσάμενοι καὶ ἀδελφὴ 
παρθένος ἔτι νεάζουσα τὸν μοναστικὸν ἠροῦντο βίον καὶ τὴν ἐπίμονον ἄσκποιν. 

15. Στο κείµενο Λυκαονία (410, κεφ. 9), αλλά πρόκειται ψια την περιοχή της Λουκανίας στην 
Ιταλία βλ. Βίος Φαντίνου του Νέου, σχόλια 493. 

16. Βίος Φαντίνου του Νέου, 420-422. κεφ. 17. 

17. Βίος Νείλου του Νέου, 15, κεφ. 258. 
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Εκτός από τω στάση αυτή των αδελφών απέναντι στις ανίσχυρες και αδύναμες 
αδελφές τους, τονίζονται στα αψιολοψικά κείµενα και Οἱ σχέσεις αγάπης και ενδιαφέ- 
ροντος μεταξύ τῶν αδελφών. Ο Θεόδωρος Στουδίης φαίνεται πὠς ήταν πολύ περή- 
φανος ψια την αψώψή κα! το ήθος της αδελφής του. Επαϊινώντας τον τρόπο µε τον 
οποίο την ανέθρεψε η µητέρα του, αναδεικνύει τα χαρίσματα κα! τις αρετές της!δ, Είχε, 
κατά την άποψη του Θεοδώρου, όλα τα προσόντα ώστε να στραφεί στο μοναχισμό 
και να αφιερῶθεί στο Θεό]1”. Εκτός όµως από αυτά, στο Βίο του Στουδίπ σηµειώνε- 
ται ότι και η αδελφή του, µαζί µε τους ψδονείς και τα άλλα δύο αδέλφια τους, Ευθύμιο 
και Ιωσήφ, δέχτηκε την πνευματική επιρροή του μητρικού θείου τους Πλάτωναξ. Ο 
τελευταίος είχε Ιδιαίτερα φροντίσει την ψυχική και πθική ανάταση της αδελφής του 
Θεοκτίστης21, όταν βρέθηκε στην Κωνσταντινούπολη κοντά στον πατριάρχη Ταράσιο 
µετά την Ζ΄ Οικουμενική σύνοδο στην οποία είχε πάρει µέροςΖζ. 

Ο. ψάµος της Μαρίας της Νέας οφείλεται σε έναν από τους ψαμπρούς της. Ο 
σύζυψος της µιας αδελφής της, Βάρδας, καθώς π κουνιάδα του ήταν ορφανή από πατέ- 
ρα, φρόντισε να των παντρέψειΖ». 


Μία άλλη εικόνα των αδελφών τῶν αψίῶν είναι εκείνη της αδελφής-μητέρας, 
που ανέτρεφε ή Φφρόντίζε τον άψιο. Εκφράζεται στα κείµενα ένα αµείῶτο ενδιαφέρον 
ψια τΏ Ζωή και των τύχη των αφοριών αδελφών τους. 





18. Βλ. κεφ. «Η παιδική πλικία της Βυζαντινής», 47-46. 

19. Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΗΣ, Επιπάφιος εἰς την εαυτού μητέρα, στ. 8868: Τὰ δὲ τέκνα ἡ πανάρε- 
τος παιδεύει ἐν νουθεσίαις καὶ παραινέσεσιν, πῇ μὲν ῥάβόφῳ Δογικῇ πλήττουσα, πῆ δὲ ἐμμελείᾳ ἄγου- 
σα καὶ προσάγουσα καὶ αὔξουσα εἰς τὰ τελεώτερα. Εξ οὗ τί ψίνεται; καταρτίζει τὸ θυγάτριον καὶ ὁ 
τρόπος θαυμαστός’ οὔτε εἰς ὄψιν ἀῤῥένων φέρουσα, οὔτε τὰ ψυναικικὰ ἐμπλόκια καὶ περιδέξια καὶ 
περιπόρφυρα ὑποδεικνύουσα' πρὸς δὲ θεοσέρειαν ἀνάγουσα, καὶ τὰ ἱερὰ γράµµµατα ἐκπαιδεύουσα, 
καὶ τοὺς πτωκοὺς ὑποδέχεσθαι ἐκδιδάσκουσα, καὶ τῶν λωβῶν τὰ ἕλκη ἐκμάσσεσθαι αὐτοχείρως 
ὑπαναγκάζουσα" καὶ τέλος, εἰς Θεὸν καὶ τὰ ἐπουράνια κάλλη ἀπὸ τῶν ἐνθένδε χαµαιζήλων τὸν νοῦν 
τοῦ κορίου µετάψουσα, Θεῷ ἀνατίθησιν. 

20. Βίος Θεοδώρου Στουδίη Α, στ. 121: ὁ θεῖος οὗτος ἀνὴρ (Πλάτων) πρὸς φιλοσοφίαν 
ἐθήρασε... τὸν καλὸν τουτονὶ Θεόδωρον, ἐξ αδελφῆς ὄντα ἀνεψιόν, ... οὗ μὴν ἀλλὰ καὶ πατέρας τοῦ 
Θεοδώρου καὶ ἀδελφούς, ᾿Ιωσὴφ καὶ Εὐθύμιον, σὺν ἅμα καὶ µικρᾷ ἀδελφῇ. 

2]. Βίος Θεοδώρου Στουδίη Β, στ. 240: καὶ ἄλλους πολλοὺς τῶν συνήθων πρὸς καταφρό- 
νησιν ἀνεπτέρώωσε τῶν παρόντών καὶ φθειροµένων, µάλιστά γε μὴν τὴν ἰδίαν ἀδελφήν. 

22. Βίος Θεοδώρου Στουδίτη Β., στ. 240: Βίος Θεοδώρου Στουδίη Α, στ. 120-121. 

23. Βίος Μαρίας της Νέας, 602, κεφ. 2. Επιθυμία του ψαμπρού της Μαρίας ήταν να συσφίξει 
τους δεσμούς φιλίας µε το συνάδελφό του Νικηφόρο’ βλ. κεφ. «Π Βυζαντινή και ο ψάµος», 58-50. 
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Ο όσιος Νείλος, ορφανός από ψονείς, ανατράφηκε και εκπαιδεύτηκε από την 
αδελφή του, που ήταν ήδη παντρεµένηέή. Ο σύζυψός της, φιλόθεος προφανώς και 
εκείνος όπως η σύσυψός του, θεωρούσε φυσική αυτή των εξέλιξη και δέχτηκε να ανα- 
θρέψει το μικρό κουνιάδο του. Στο Βίο του οσίου Λουκά του ΣτειριώτηΏ, Ώ µία από τις 
αδελφές του, Π Καλή, µοναχκή και Π {δια25, είχε τη συνήθεια να έρχεται κοντά του καὶ 
να τον εξυπηρετεί σε διάφορες ερψασίες26. Επισκεπτόταν τον όσιο και τον προμήθευε 
µε ψωμίζ στο νησάκι Αμπελών, όπου είχε καταφύψει ψια τρία περίπου χρόνια µετά την 
ουγνρική επιδρομή του 945 µέχρι τη Στερεά Ελλάδαξξ. Στο Βίο δεν αναφέρεται από 
πού ερχόταν, είναι πάντως σίψουρο ότι οἱ μετακινήσεις και μάλιστα ψυναικών εκείνη 
των περίοδο ήταν ιδιαίτερα επισφαλείς και αποδεικνύουν των αγάπη και την αφοσίῶ- 
ση της Καλής στον αδελφό της, 


Το αδελφικό ενδιαφέρον τονίζεται και μεταξύ των ομοφύλῶν αδελφών. Η Θεο- 
κτίστη η Λεσβία, µοναχή σε μοναστήρι της Μήθυμνας, σε πηλικία δεκαοκτώ ετών πήψε 
σε κοντινή κωμόπολη τις πµέρες του Πάσχα, ψια να επισκεφτεί των αδελφή της, που 
κατοικούσε εκεί µε το σύζυψό της. Η μετακίνηση της αγίας συνέπεσε µε των επιδρο- 
µή Αράβων στο νησί2 και Π απόπειρα να συναντηθεί µε την αδελφή της της στοίχι- 
σε την ελευθερία. Αικμαλώτίστηκε και µαζί µε άλλους αιχμαλώτους οδηψήθηκε στην 
Πάρο, όπου Π Θεομτίστη για να σωθεί κατέφυγε στο δάσος. ΠεΖζοπορώντας ανάµεσα 
σε ζύλα και πέτρες τραυμάτισε τα πόδια της και ψέµισε αίματα τη ψΠ, ώσπου κατέπεσε 
ημιθανής. Έμεινε έτσι όλη τη νύχτα και το πρωί µε Χαρά και αψαλλίαση είδε τους 
εχθρούς να εγκαταλείπουν το νησίὀο, Η αδελφική αγάπη ήταν η αφορμή για να αρχί- 
σουν οἱ δοµιµασίες της οσίας και να οδηψηθεί στη θέωση. 

Η Ειρήνη του Ἀρυσοβαλάντου, έχοντας το προορατικό χάρισμα, θέλησε να 
ειδοποιήσει την αδελφή της, σύσυψο του καίσαρα Βάρδα, για την επερχόμενη τύχη του 





24. Βίος Νείλου του Νέου, 48, κεφ. 3: Μετ᾽ οὐ πολὺ οὖν τῶν γονέων αὐτοῦ τὸν βίον ὑπαλα- 
ἑάντώων, καὶ παρὰ τῆς αδελφῆς ἀνατρεφομένου, καὶ εὐσεβῶς ἐκπαιδευομένου' ἦν γὰρ καὶ αὐτὴ φιλό- 
θεος πάνυ εἰ καὶ τὸν τοῦ βίου Ζυγὸν ὑπεισῆλθεν. 

22. Βίος /ουκά Στειριώτη, 165, κεφ. 6. 

26. Βίος Λουκά Στειριώτη, 178-179, κεφ. 3/. 

2/. Βίος /ουκά Στειριώτη, 196, κεφ. 65. 

28. Βίος /λουκά Στειριώτη, 49, σχόλια του εκδότη. Βλ. επίσης ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ, Κώνσταντίνος 
Ζ΄ και οι Ούψγροι, 61 κ.ε. 

29. Πρόκεται ψια την αραβική επιδρομή του Νισίρεώς στΏ Λέσβο και στη συνέχεια στην 
Πάρο, μεταξύ των ετών 846) και 845 βλ. ΣΟΦΙΑΝΟΣ, «Ο Βίος της Θεοκτίστης», 260. 

30. Βίος Θεοκτίστης /εσβίας, 11, κεφ. 17. 
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άνδρα της, και έστειλε μήνυμα προς αυτήν µε τον ευνούχο ΠΜύριλλο. Η «αναπηρία» του 
Κυρίλλου τον καθιστούσε ακίνδυνο και ήταν επἹπρεπτό να συναντηθούν µαζί του κατά 
µόνας τόσο π ἴδια η αγία όσο και Π αδελφή της, όταν θα της ανακοίνώνε το µήνυ- 
μαῦ]. Η αγάπη και η οµόνοια μεταξύ των αδελφών είχε ήδη φανεί όταν Π Ειρήνη και 
η αδελφή της ταξίδεψαν µαζί, χωρίς αντιζηλίες, από την Καππαδοκία προς την ΚΜων- 
σταντινούπολη, µε αφορμή το διαγωνισμό ομορφιάς που είχε προκηρυχτεί ψια το ψάµο 
του Μιχαήλ Γ΄, υποψήφιες κα! Οἱ δύο ψια τη θέση της αυψούστας»5. 

Και τα δύο αδέλφια της Θεοδώρας της Θεσσαλονίκης απέδειξαν µε τη Ζωή τους 
των ταύτιση Ιδεών µε την αδελφή τους. Ο αδελφός της, που φονεύθηκε στην Αίψινα 
κατά τις εκεί επιδροµές των Σαρακηνώνὸ», είχε ὡς διάκονος ακολουθήσει την οδό της 
Εκκλησίας, ενώ π µεγαλύτερη αδελφή της έζησε σεµνά ὡς μοναχή και πέθανε ενταγ- 
µένη στη ψυναικεία μοναχική αδελφότητα του νησιού». Η Αικατερίνη, αδελφή του 
Αντωνίου, αρχιεπισκόπου Θεσσαλονίκης και συγψενούς της Θεοδώρας, ήταν και η 
ίδια µοναχή, ηψουµένη της μικρής μονής του Οσίου Λουκά, στην οποία η Θεοδώρα 
µε το σύσυψό της αφιέρώσαν την εξάχρονη κόρη τους», 

Την αδελφή του Στεφάνου του Νέου, που όπως προαναφέρθηκε µόναζε στη 
μονή του Μονομκιονίου, αναζήτησαν Οἱ εἰκονοµάσοι την ώρα που ο αδελφός της µαρ- 
τυρούσε στους δρόμους της Κωνσταντινούπολης. Ἠθελαν να την πάρουν µε τη βία, 
ὅπως αὐτὴν ἐκβάλωσι τοῦ λιθάσαι ἰδίαις χερσὶν τὸν ἀδελφὸν καὶ µάρτυρα. Γνώριζε ο 
πονηρὸς ἐκεῖνος λαὸς τη μεταξύ των δύο αδελφών αγάπη, επιθυμούσε όμως µε αυτό 
τον τρόπο να υποβάλει σε µέψιστο μαρτύριο και των αδελφή του μάρτυρα. 'Η δὲ τιµία 
ἐκείνη καὶ κατὰ ἀλήθειαν ἀδελφὴ τᾷ τε φύσει καὶ τᾷ γνώµῃ προγνοῦσα τὴν ἔφοδον 
του έξαλλου πλήθους κρύφτηκε σε µνῆμα σκοτεινὸν και απέφυψε τΏ δοκιµασίαὀθ. 


Οι σχέσεις μεταξύ αδελφών εμφανίζονται ιδανικές στα αγιολογικά κείµενα και 
υπακούουν απόλυτα στις χριστιανικές επιταψές. Κυρίως οἱ γυναίκες αδελφές τιμούν µε 
τΏ στάση τους τον {διο τον άψιο και αποδεικνύουν έµπραµτα όχι µόνο τη συψψένεια 





3]. Βίος Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου, 48-50, κεφ. 12. 

32. Βίος Ειρήνης Χρυσοβαλάντου, δ, κεφ. 3: Ὡς οὖν τὴν ὁδὸν οἱ τὰς παρθένους ἄγοντες... 

32. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 76, κεφ. 6. Χρονολοψικά οι επιδροµές αυτές των Σαρα- 
κηνών τοποθετούνται από τον εκδότη και σχολιαστή του Βίου (Σ. Πασχαλίδπ) μεταξύ των ετών 825 
και 530’ βλ. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 224-225. 

34. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 76, κεφ. 6. 

32. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 82, κεφ. 9. 

36. Βίος Στεφάνου του Νέου, 171. κεφ. 72. 
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αίματος αλλά και την πνευματική και ψυχική συψψένεια µαζί του. Η αδελφική αγάπη 
εξαίρεται και προβάλλεται ὡς µία από τις βασικές αρχές της οικοψενειακής συμβίωσης, 
χωρίς Οἱ δεσμοί που δημιουργεί να διαρρηγνύονται πάντα, όταν ένα ή και τα δύο 
αδέλφια ασπάζονταν τη μοναστική Ζωή. 


Π. Π ΕΓΓΑΜΗ ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ 


ΑΔ. ΗΠ ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΚΑΙ Ο ΓΑΜΟΣ 


ἀνδρὶ νομίμως συνοικοῦσα 


Βίος Ιγνατίου πατριάρχη, στ. 961 


Ω ΓΑΜΟΣ, ο ΘΕΜΕΛΙΩΔΗΣ ΡΟΛΟΣ του οποίου σε κάθε κοινώνικό σχηματισμό 
είναι αναµφισβήτητος, µε τους κανόνες που τον διέπουν και µε τον τρόπο που 
αυτοί εφαρμόζονται, συμβάλλει στην προσπάθεια των ανθρώπινων κοινωνιών να διαι- 
ὠνιστούν διατηρώντας τις δοµές τους. ΟΙ τελετουργίες του ψάµου εξασφαλίσουν τη 
διανοµή τῶν γυναικών µεταξύ των ανδρών, επισημοποιούν και κοινωνικοποιούν την 
αναπαραψωψή. Έτσι, καθώς ο ψάµος θεμελιώνει συψγένειες (την πατρική εφόσον η 
μητρική είναι προφανής), θεμελιώνει και ολόκληρη την κοινώνία. Διά µέσου αυτού 
ρυθµίσεται η μεταβίβαση τῶὼν περιουσιών και ελέψχεται η σεξουαλική δραστηριότητα, 
η οποία εμπίπτει στο σκοτεινό πεδίο τῶν Ζωτικών δυνάµεων, δηλαδή στο πεδίο του 
ιερού. Αυτό έχει ὡς συνέπεια Π κὠδικοποίηπση του ψάµου να αφορά τόσο την κοσµι- 
κή όσο και τη θρησκευτική τάξη]. 


1. ο ψάµος στη βυζαντινή κοινωνία 


Στη διάρκεια της µεσοβυζαντινής περιόδου Οἱ αντιλήψεις κα! Οἱ πρακτικές σχετικά µε 
το ψάµο δεν παρέμειναν σταθερές, τουλάχιστον όσον αφορά στους Φορείς εκείνους 
που είχαν τη δυνατότητα να επιβάλλουν των Ιδεολοψία τους µε νόμους και κανόνες. 
Οι φορείς αυτοί, Π Εκκλησία και Π Πολιτεία, ὡς ρυθµιστικά συστήµατα, συνήθως προ- 
σαρµόζονταν και αλληλοστηρίζονταν. Κατά περιόδους όμως δεν συμφωνούσαν και 
τότε επιβάλλονταν τροποποίήσεις στις ψαμήλιες τελετουργίες και στις νομοθετικές 
ρυθμίσεις, που οδηγούσαν προς µία νέα ισορροπία. 

Προτού λοιπόν ανιχνευτεί και αναλυθεί π εικόνα της έψγαµης ψυναίκας στα 
αφιολογικά κείµενα της περιόδου, επιβάλλεται να προσδιοριστούν η θέση της Εκκλη- 
σίας απέναντι στο θεσμό του ψάµου και ο ρόλος του ψάµου στην κοινωνία από τον 





1. ΏυΒΥ, Ο Ιππότης, η Γυναίκα και ο Ἱερέας, 16-17. 
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δο ὡς τον 11ο αιώνα, καθώς τα κείµενα αυτά είναι γνωστό ότι πάνω απ᾿ όλα υππρε- 
τούσαν συγκεκριμένες κατά καιρούς Ιιδεολοψ/ες και εξέφραζαν αντιλήψεις και πρότυ- 
πα, που Οἱ συψψραφείς τους επιδίὠκαν να ψίνουν αποδεκτά και να βρουν μιμητές. 

Ἠδπ από τους πρώτους χριστιανικούς χρόνους π Εκκλησία, µε τις αποφάσεις 
της τοπικής συνόδου της Γάψψρας (περί το 24/0)2, τις οποίες επιβεβαίωσε η σύνοδος 
του Τρούλλου (691/692)5, απέρριπτε τις ακραίες ασκητικές τάσεις. Η τοπική αυτά σύ- 
νοδος συνεκλήθη µε αφορμή τω διδασκαλία του μητροπολίτη Σεβαστείας, Ευσταθίου, 
και τη συμπεριφορά των οπαδών του που περιφρονούσαν το ψάµο. Καταδίκασε όσους 
είχαν επιλέξει την ασκητική Ζωή Και φέρονταν αλαζονικά σε εκείνους που είχαν 
παντρευτείᾷ, όσους αρνούνταν να λάβουν τη Θεία Κοινωνία από έγψαµο κληρικό» ή 
όποια ψυναίκα εγκατέλειπε τον άντρα της επειδή αποστρεφόταν το ψάµοθ. Οι Βυζα- 
ντινοί ὠστόσο είχαν πάντα να επιλέξουν ανάµεσα στων αψαµία και τον ασκητισµό και 
στην έψψαµῃη Ζωήά αλλά, όποιο δρόµο και αν διάλεψαν, έπρεπε να προσβλέπουν στη 
Βασιλεία των Ουρανών. 

Το ασκητικό ιδεώδες της αγαµίας υιοθετήθηκε από των πλειονότητα τῶν χρι- 
στιανών αγίων και, ὀπῶς είναι φυσικό, στα αφιολοψικά κείµενα ο ψάµος αντιµετωπί- 
Ζεται συνήθως «ως δοµιµασία του αφίου. Στις περισσότερες περιπτώσεις ψινόταν παρά 
πι θέλησή του και ενώ ο ίδιος είχε ήδη δείξει την πρόθεση να αφιερωθεί στο Θεό’. 

Τον ὃο αιώνα, εποχή κοινώνικών ανακατατάξεὠων, οι Ίσαυροι αυτοκράτορες 
καταφέρθηκαν εναντίον του μοναχισμού και των εκφραστών του, ενώ παράλληλα επἰ- 
δίώξαν την τόνωση της οικογενειακής Ζὠήςδ. Με το νομοθετικό έρψο τους Οἱ Λέων Γ΄ 
και Κώνσταντίνος Ε΄ στόχευαν στην ενίσχυση τῶν δεσμών της οικοψένεῖας και στην 





2. Κανόνες της εν Γάγνψρα Συνόδου, ΡΑΛΛΗΣ - ΠΟΤΛΗΣ, Γ, 96-121: βλ. και ΜΕΥΕΝΡΟΒΕΕ, 
«ΟἨτίςσήαη Μαγπίααο», 99-100. 

3, Κανόνας Β΄ της εν Τρούλλω Συνόδου, ΡΑΛΛΗΣ - ΠΟΤΔΛΗΣ, Β, 3908-3009. 

4 Κανόνας Θ΄ της εν Γάψψρα Συνόδου, ΡΑΛΛΗΣ - ΠΟΤΛΗΣ, Γ, 106: ΕΙ τις παρθενεύοι, ἢ 
ἐγκρατεύοιτο, ὡς ἂν βδελυκτῶν τῶν γάμων ἀναχωρήσας, καὶ μὴ δι’ αὐτὸ τὸ καλὸν καὶ ἅγιον τῆς παρ- 
θενίας, ἀνάθεμα ἔστω. 

9. Κανόνας Δ΄ της εν Γάγνρα Συνόδου, ΡΑΛΛΗΣ - ΠΟΤΛΗΣ, Γ, 103: ΕΙ τις διακρίνοιπο παρὰ 
πρεσβυτέρου γεγαµηκότος, ὡς μὴ χρῆναι, λεπουργήσαντος αὐτοῦ, προσφορᾶς µεταλαμβάνειν, ἀνά- 
θεμα ἔστω. 

6. Κανόνας ΙΔ΄ της εν Γάψγρα Συνόδου, ΡΑΛΛΗΣ - ΠΟΤΛΗΣ, Γ, 110: Εἴτις ψυνὴ καταλιµπάνοι 
τὸν ἄνδρα, καὶ ἀναχωρεῖν ἐθέλοι, βδελυττοµένη τὸν γάµον, ἀνάθεμα ἔστω. 

7. Ενδεικτικά αναφέρονται Οἱ περιπτώσεις του Θεοφάνη του Οµολοψητή, της Μαρίας της 
Νέας, του Δημητριανού Κύπρου, της Αθανασίας Αιψίνης, για τις οποίες ψίνεται λόψος παρακάτω. 

δ. Οι Ίσαυροι μετέτρεψαν σε πολιπειακό δίκαιο όλους τους κανόνες της Πενθέκτης συνόδου 
σχετικά µε το ψάµο' βλ. ΤΕΟΙΑΝΟςΣ, «Ώιο ἸΝΙτκυπαςαοςεΠσΠ{ο». 
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ανάδειξή της ὡς πρωταρχικού προτύπου της κοινώνίας. Από την πλευρά της, Π ΕκκΛλη- 
σία προσπάθησε µε κάθε τρόπο να αντισταθεί στην ευνοϊκή προς το θεσμό της ΟΙΚΟ- 
ψένειας πολιτική των Ισαύρων --η οποία κυρίως εκφράστηκε µε το εἰκονοµαχικό κίνη- 
μα--, προπαψανδίζοντας το μοναχισμό. Το πλήθος τῶν ανδρών και ψυναικών που 
αφίασαν αλλά και άλλα πρόσωπα που αναφέρονται στους Βίους, τόσο κατά την πρώτη 
όσο και κατά τη δεύτερη φάση της εικονοµαχικής έριδας, ασπάζονταν το μοναχισμό, 
παρέμεναν άψαµοι σε όλη τη Ζωή τους (χωρίς να Λείπουν και οἱ εξαιρέσεις, ὀπῶς η 
Αθανασία της Αιψίνης, που παντρεύτηκε δύο φορές”) ή διέλυαν το ψάµο, που παρά τη 
θέλησή τους είχε επιβληθεί από το περιβάλλον τους, µε διάφορους τρόπους: κατόρ- 
θωναν να διατηρήσουν την παρθενία ακόµη κα! µέσα στο ψάµο (όπως ο Θεοφάνης ο 
Ομολογητής και Π σύζυψός του10), εψκατέλειπαν τον ή τη σύζυψο (όπως ο Θεόδωρος 
Κυθήρων ή ο Ευθύμιος ο Νέος, που άφησε μάλιστα τη ψυναίκα του έψκυο) κα! κατέ- 
φευψαν σε μοναστήρι, ασπάζονταν και Οἱ δύο το μοναχισμό (όπως η Αθανασία της 
Αιψίνης κα! ο δεύτερος σύζυψός της), ενώ Π Χηρεία ερχόταν να τους Λυτρώσει από τη 
δοµιµασία τους (όπως τη Θεοδώρα Θεσσαλονίκης). Είναι εποµένῶς φυσικό οι Βίοι 
των αγίων αυτής της περιόδου να επιχειρούν καταφανώς να μειώσουν των αξία του 
ψάµου ὣς µέσου που θα τους οδηψούσε στων επίτευξη της θέωσης και της ΚκἈπρονο- 
µίας της Βασιλείας των Ουὐυρανών. 

Την ίδια περίοδο ένα άλλο θέµα, εκείνο του δεύτερου ψάµου του Κώνσταντί- 
νου ζς΄ µετη Θεοδότη, το Σεπτέμβριο του 795, έθεσε σε δοκιμασία τις σχέσεις Εκκλη- 
σίας και Πολιείας. Οἱ δυσαρεστημένοι από την Πολιτεία μοναχοί, εξαιτίας της εΙκο- 
νοµαχικής κρίσης, µε αφορμή το νέο ψάµο του Μωνσταντίνου --τον οποίο αποδοκί- 
µασαν ὡς µοιχό, καθώς η πρώτη σύζυγός του, Μαρία, βρισκόταν ακόµα στη Ζωή-- και 
µε επικεφαλής τον ηψούμενο της µονής Σακκουδίωνος, Πλάτώωνα, διέκοψαν κάθε επι- 
κοινῶνία µε τον πατριάρχη Ταράσιο, ο οποίος είχε αποδεχτεί το ψάµο/1. Αυτή ήταν η 
απαρχή του λεγόμενου «μοιχικού σχίσµατος»12 -- έληξε το 512 µε τον οριστικό αφο- 
ρισµό του ιερέα Ιωσήφ που είχε τελέσει το μυστήριο. 

Ο Θος αιώνας συνεχίστηκε µε τεταμένες τις σχέσεις Εκκλησίας και Πολιτείας 
καθώς ξεκίνησε η δεύτερη φάση της εικονομαχίας (515). Η οριστικά αποκατάσταση 
της λατρείας τῶν εικόνων (Μάρτιος δ49) έθεσε τέρµα σε µία διαμάχη, που υπήρξε 


ϱ Βλ. παρακάτω, σημ. 237. 

10. Βλ. κεφ. «ΠΗ ψέννηση κόρης στους Βυζαντινούς», 33-34. 

11. ΘΕΟΦΑΝΗΣ, 470. 

12. Βλ. 9ΡΕΟΚ, Κοηςδίαπίι ὉΙ.,. 255 κ.ε. ΕΟΕΝΤΕς ΑΙΟΞΦΝΟ, ΕΙ αϊνοτοίο' ΤΠΕ, Ειοθηοθ ιΠᾶ 
Κοηςίαηίίη ὉΙ. 71-18. 
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αφορμή θεολογικών και Ιδεολογικών αναζητήσεων, καθώς και προβολής κοινωνικών 
προτύπων. 

Από τα τέλη του Όου αιώνα και στο εξής Εκκλησία και Πολιτεία συνέπλεαν στο 
θέµα του ψάµου, αν και παροδικά προκλήθηκε νέα ρήξη των σχέσεών τους µε αφορ- 
µή τον τέταρτο γάμο του Λέοντος ζ΄ µε τω Ζωή Καρβονοψίνα, του αυτοκράτορα που 
περισσότερο από άλλους είχε επιχειρήσει να θέσει το γάμο υπό των προστασία της 
Εκκλησίας]ὸ. Ο «Τόμος της Ενώσεῶς»]4 αποτυπώνει τις συψκερασµένες απόψεις τῶν 
δύο µερών, καθώς το κράτος υιοθετεί τις απόψεις της Εκκλησίας, ενώ εκείνη κατανο- 
εἰ ορισμένες ανάψκες της κοινωνίας1». 

Την δια εποχή τόνωσης και ενίσχυσης του γάμου από των Εκκλησία εµφανί- 
Ζετα! ένας νέος τύπος αψίαςῖθ. Η αγία Θεοφανώ (Ἡ 893: ο Βίος της ψράφηκε Λίψο µετά 
το θάνατό της), πρώτη σύζυψος του Λέοντος ἜΈ’, π οσία Μαρία π Νέα (Ἠ περ. 902 ο 
Βίος της ψράφηκε στα χρόνια του Βασιλείου Β΄) και π αγία Θωμαῖς Π Λεσβία (έζησε 
στις πρώτες δεκαετίες του 10ου αι.’ ο Βίος της ψράφηκε επί Ρωμανού Β΄) κατέκτη- 
σαν την αφιότητα Ζώντας όλη τους τῃ ΖΩή µέσα στο γάμο, χῶρίς ποτέ να ψίνουν µονα- 
χές. Η Ενοἰνπο Ραἴἰααθαη θεωρεί ότι η εξέλιξη του προτύπου της ψυναικείας αψιότητας 
είναι συνυφασμένη µε τη διαφοροποίηση της βυζαντινής κοινῶνίας. Τα στοιχεία εκεί- 
να, που χαρακτήριζαν των ύστερη αρχαιότητα και τοὺς πρώτους χριστιανικούς αιώνες, 
έδωσαν τη θέση τους σε µία κοινώνία µε σταθερές δοµές και αριστοκρατικό τύπο. 
Σύμφωνα µε την Ανψελική Λαΐου πρόκειται ψια των προβολή ενός «προτύπου» αψιο- 
σύνης που ενσώµάτωσε το ψάµο, ίσως ὡς απόηχο τῶν ψαμήλιων περιπετειών του Λέο- 
ντος αλλά ήταν εφήµερο, αφού ήταν περιστασιακό. 

Αξίζει όµως να παρατηρήσει κανείς ότι προτού Π Εκκλησία φτάσει στο σηµείο 
να αποδεχτεί ὡς αψίες, ψυναίκες που παρέμειναν σε όλη τη διάρκεια της Ζωής τους 
δεµένες µε τα δεσµά του ψάµου, προηγήθηκε η σταδιακή αποδοχή της ψυναίκας αγίας 
µε όλα τα Χαρακτηριστικά του φύλου και του κοινώνικού ψένους της. Η πλήρης άρνη- 





13. ΟΙΚΟΝΟΜΙΡΕς, «.οο νΓς 1. οαϊδἰαΠοη». 

14. Τον Ιούλιο του 920 σύνοδος αρχιερέων αποφάνθηκε οριστικά ψια το θέµα των πολλα- 
πλών ψάµων, καταδικάζοντας τον τέταρτο κα! επιτρέποντας τον τρίο υπό προὐποθέσεις (βλ. παρακά- 
τῶ, κεφ. «Δεύτερος ψάµος»). Η συνοδική Δύση καταγράφηκε στον «Τόμο της Ενώσεως», ενώ η ορι- 
στική αποδοχή τῶν αποφάσεων πραγματοποιήθηκε το 995 µε βασιλική πρωτοβουλία βΑ. Ἀριστοφί- 
ΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ιστορία Β2, 76-77. 

15. Βλ. παρακάτω, 107-108. 

16. ΡΑΤΙΑΟΕΑΝ, «Ι.α {6ΠΙΠΙΘ ἀόαμϊςσόο ϱη πποἰπθ»’ ΛΛΑΙΟΥ, «Η ιστορία ενός ψάµου», 23/-251. 
Βλ. πρόσφατα και ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «ΓΠαλινωδίες». 

17. ΔΑΙΟΥ, «Π ιστορία ενός ψάµου», 239 και σημ. 7. 
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ση τῶν χαρακτηριστικών αυτών κατά τους πρώτους Χριστιανικούς αιώνες (ψυναίκες 
ερηµήτριες από τις οποίες εξαφανίζονται όλα τα ψυναικεία χαρακτηριστικά ή ψυναίκες 
µεταμφιεσμένες σε ευνούχους), που προβαλλόταν ὣς προὐπόθεση ψια τη γυναικεία 
αφιότητα, µε των πάροδο του χρόνου και σε σχέση µε τη θέση της Εκκλησίας απένα- 
ντι στο ψάµο και το ρόλο της σε αυτόν, εξέλιπε. Γυναίκες μοναχές αφίασαν αφού 
προηγουμένως είχαν παντρευτεί και είχαν αναθρέψει παιδιά, είχαν ὃπλαδή εκπληρώ- 
σει το βασικό ρόλο της ψυναίκας στην κοινωνία. Τον 9ο αιώνα ο συψγραφέας του Βίου 
της Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, Γρηψόριος κληρικός, αισθανόταν αμηχανία προκειµέ- 
νου να δικαιολογήσει το ψεψονός, ότι Π Θεοδώρα, αν και ψυναίκα που έζησε στην 
πόλη και παντρεύτηκε, αψίασε. Αναφέρεται λοιπόν στο εξής περιστατικό. Μοναχοὶ ἐν 
σπηβλαίοις καὶ ταῖς ὁὀπαῖς τῆς γῆς διαιώµενοι (ανακωρητές) πήψαν από διάφορα µέρη 
στη Θεσσαλονίκη ψια να προσευχπθούν στους ναούς. Μαζεύτηκαν κάπου και συζη- 
τούσαν ψια τους βίους πολλών Πατέρων, όταν ο λόψος ήρθε στην αγία: Καἱ δἡἠ Θαυ- 
µαζόντων ἁπάντών, ὅτι πῶς ἐν πόλει καὶ γάµμῳ ποτὲ ψυνὴ προσοµμιλήσασα εἰς 
τοσοῦτον ἐπῆρται δόξης ὕψος παρὰ Θεοῦ, ὡς καὶ πάσας ὑπερνικῆσαι τὰς παρ᾽ ἡμῶν 
γινωσκοµένας τοῖς θαύμασι. Κανείς τους δεν είχε δει τα θαύματά της και αποφάσισαν 
να πάνε στον τάφο της. Ένας από αυτούς, ο μοναχός Αντώνιος, αλείφτηκε µε Λάδι 
από τον τάφο και θεραπεύτηκε το Ισχίο που τον πονούσε. Όλοι τότε αποδέχτηκαν όσα 
λέγονταν για τη Θεοδώρα, βεβαιώθηκαν ψια των αφιοσύνη της και επέστρεψαν στα 
ενδιαιτήµατά τους!» 

Το 10ο αιώνα π Εκκλησία είχε πλέον αποκτήσει τον έλεψχο του ψάµου, ενός 
κοινωνικού θεσμού. Αποτελούσε Λοιπόν φυσιολοψική εξέλιξη η αποδοχή της ψυναι- 
κείας αψιότητας του τύπου της Θωμαῖδος ή της Μαρίας της Νέας. Δεν Λείπει πάντως 
και από τους Βίους αυτών των αγίῶν ψυναικών η ανάψκη αιτιολόψησης της αψιότητας. 
Στο Βίο της Μαρίας της Νέας το πλήθος των µεταθανάτιων θαυμάτων της έρχεται να 
απαντήσει στο ερώτηµα που φέρονται να θέτουν µοναχοί τινες, φθόνῳ μᾶλλον ἢ Ζήλῳ 
νικώµενοι, µετά τα πρώτα δείψµατα θαυματουργού δράσης του λειψάνου της αψίας12. 
Ας σηµειῶθεί άλλωστε ότι οἱ ψάµοι ήταν πια στο σύνολό τους ευλοψημένοι από την 





15. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 182-188, κεφ. 590. 

19. Βίος Μαρίας της Νέας, 699, κεφ. 19: “Οὐ δύναταί τις ἐν κόσµφ διάγψων, κρεωφαψῶν τε 
καὶ ταῖς τῆς συζυγίας ἡδοναῖς ἐνηδόμενος, θαυματουργίας παρὰ Θεοῦ χάρισµα δέξασθαι, τῶν µονα- 
χῶν στερουµένων πάντων ἡδέων καὶ κακουµένων καὶ θλιβομµένων ἐν ἅπασι, πρὸς δὲ καὶ νυκτὸς καὶ 
ἡμέρας ὕμνοις προσκαρτερούντων καὶ μὴ ἀξιουμένων τινὸς τοιούτου χαρίσµατος”. πρβλ. και Βίος 
Μαρίας της Νέας, 607, κεφ. 12: αὕτη καὶ ἀνδρὶ συνώκει καὶ τῆς ἐν τῷ βίῳ ἀναστροφῆς οὐκ ἐξέστη 
οὐδέ τι τῶν ὑπερφυῶν καὶ μεγάλων εἱργάσατο. Πόθεν οὖν αὐτᾷ τὸ θαυματουρψεῖν; 
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Εκκλησία και κατά το πνεύμα της Οἱ δεσμοί αυτοί δεν Δύονταν ούτε µετά θάνατον. 
Όφειλε επομένως π Εκκλησία να αποδεχτεί και την αψιότητα µέσα σε αυτό το θεσμό, 
που ήταν ευλογημένος και ακατάλυτος. Η ενάρετη Ζωή, η άσκηση της φιλανθρωπίας, 
Ώ πιστή τήρηση τῶν θρησκευτικών επιταφών ήταν ικανές συνθήκες και προὐποθέσεις 
ψια το συγκεκριµένο σκοπόΞὀ. Παραμένει βέβαια το ερώτημα., γιατί κάτι παρόμοιο δεν 
συνέβη και στην ανδρική αγιότητα. Μπορούμε να υποθέσουμε ότι Π βυζαντινή κοινῶ- 
νία, καθώς έδινε ασύνψκρια μεγαλύτερη ελευθερία κινήσεων στον ανδρικό πληθυσμό, 
του παρείχε συγχρόνως και περισσότερες ευκαιρίες ψια να δράσει και να αψιάσει εκτός 
ψάµου. Αντίθετα, ο ψυναικείος πληθυσμός, στραµµένος ανέκαθεν προς το γάμο και 
την οικοψένεια, περιοριζόταν στα στενά όρια της οικογένειας και µόνο. Άλλωστε, ήδη 
από τον 9ο αιώνα, όταν γράφτηκε ο Βίος του (521-522), είχε εμφανιστεί, αν Και περι- 
στασιακά, παρόμοιο ανδρικό φαινόμενο, εκείνο του οσίου Φιλαρέτου του Ελεήμο- 
νος2], 


Μέσα στο πλαίσιο, που σύντομα εκτέθηκε παραπάνω, μπορούν τώρα να µελε- 
τηθούν τα στοιχεία που προσφέρουν οἱ Βίοι των αψίῶν, και τα πρότυπα που προβάλ- 
λουν ψια τη βυζαντινή ψυναίκα σε σχέση µε το ψάµο και µέσα σε αυτόν. 

Εφόσον ο ψάµος ερχόταν σε πλήρη αντίθεση µε το μοναστικό ιδεώδες, του- 
λάχιστον ὣς τα τέλη του Όου αι., είναι φυσικό να μειώνεται η σηµασία του όσον 
αφορά στο ψάµο του {ἴδιου του βιογραφούμενου αφίου. Αντίθετα, ο γάµος των ψονέ- 
ὧν του περιγράφεται συνήθως ὡς ιδανικός, αφού καρπός του υπήρξε η ψέννηση του 
αφίου. Ωστόσο, αρκετά συχνά και αυτός ο Ιδανικός ψάµος διαλύεται, καθώς οἱ ψονείς 
αποφασίζουν να ασπαστούν το μοναχισμό (Π περίπτωση των ψονέων του Θεοδώρου 
Στουδίτῃ). Στην αναφορά της προέλευσης του αγίου καταγράφονται, τις περισσότερες 
φορές, τα ονόματα τῶν ψονέων του, και δεν παραλείπεται σχεδόν ποτέ το όνοµα της 
μητέρας, ενώ στην περίπτωση του Στεφάνου του Νέου ψνωρίζουµε µόνο το όνοµα της 
μητέρας του, Άννας, και ο πατέρας παραμένει ανώνυµοςΖ:. Και τούτο όχι µόνο ψιατί 





20. Στη Δύση, την ἴδια εποχή, ο άνθρωπος ήταν αδύνατο να αγιάσει µέσα από την κοσμική 
Ζωή. Μόλις στα τέλη του 16ου αιώνα έψινε αποδεκτή η δυνατότητα της αγιότητας έξω από το Ἱερατί- 
κό σχήμα, µέσα από την άσκηση των καθηκόντων του καθενός: ΑΡΙΕΣ, Αιώνες παιδικής ηλικίας, 254. 

21. Για το Βίο του οσίου Φιλαρέτου, βΛ. και την άποψη της ΕΤ 0ΓΝ]ς, ΦοπαρτίοΓπιρη, 196-166. 

22. Βίος Στεφάνου του Νέου, 92, κεφ. 4. Ο πατέρας του αγίου προσδιορίζεται από τον τόπο 
κατοικίας του στην Κωνσταντινούπολη και την κοινώνική και επαγγελματική τάξη του’ ό.π., 91, κεφ. 
3: οὐ τῶν ἐπιδόξων ἐν ἀξιώματι οὐδὲ τῶν ἐξ εὐσεβείας τῷ πλούτῳ κοµώντων περίβλεπτος, ἀλλὰ τῶν 
ἐν αὐταρκείᾳ βιούντων, ἀποστολικῶς εἰπεῖν, καὶ ἐκ τῶν ἰδίων χειρῶν τοῦ ἔργου τρεφόµενος. 
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υπεύθυνοι κατά το νόµο και στη συνείδηση τῶν Βυζαντινών ψια την ανατροφή τῶν 
παϊδιών ήταν, από την εποχή των Ισαύρων ὡς την εποχή του Λέοντος Ἔ«΄25, και οι δύο 
ψονείς, αλλά και γιατί, όπως θα φανεί παρακάτω, στα αφιολογικά κείµενα η ψυναίκα 
µέσα στο ψάµο καταξιώνεται κυρίως ὣς µητέρα και πολύ λιγότερο ὡς σύσυψος. 

Εξαιπίας αυτού του ψεψονότος, έψιναν γνωστά και διασώθηκαν τα ονόματα 
ψυναικών που διαφορετικά θα παρέμεναν άγνωστα. Αντίθετα, τα ονόματα των συζύ- 
ψων των αγίων αναφέρονται σε σπάνιες περιπτώσεις, κυρίως όταν η ψυναίκα ερχόταν 
αρῶψός και ασπαζόταν τις απόψεις του συζύψου της περί παρθενίας, όπως η σύζυψος 
του Θεοφάνη του Οµολοψητή, Μεψαλώ, ή όταν και εκείνη αποφάσιζε να εγκαταλείψει! 
την έγγαµηΏ συμβίωση και να αποσυρθεί σε μοναστήρι. 

Γνωρίζουμε, Λοιπόν, µεταξύ άλλων, τους ψονείς τών: 


Ανδρέα Κρήτης (7 740) Γεώργιος Γρηψορίαξά 
Δαβίδ, Συµεών και Γεωργίου 

από τη Μυτιλήνη (6ος αι.) Αδριανός Κωνσταντώζ 
ἱωάννη Γοτθίας (} 500) Λέων Φωτεινήξό 
Γεωργίου Αμάστριδος (Τ περ. 802-507) Θεοδόσιος ΜεψεθώΖ/ 
πατριάρχη Ταρασίου (Ἠ 806) Γεώργιος Ενκράτειαξξ (Ευκρατίαξ) 
Νικηφόρου Μηδικίου (1 5139) Ανδρέας «Φωτού (ὕστερον Θεοδώρα)50 
Θεοφάνη του Οµολοψητή (7 517) [σαάκιος Οεοδότη»1 





23. Βλ. παρακάτω «ΗΠ Βυζαντινή και ο ψάµος», 74. 

24. Βίος Ανδρέα Κρήτης, 170: Γονέων... Γεωργίου καὶ Γρηγορίας προσαγορευοµένων, ὧν ἡ 
πολπεία συνέδραµε τοῖς ὀνόμασι ἀμφότεροι γὰρ ἐπιμελῶς γρηψορήσαντες ἐν ἔργοις ἀγαθοῖς, Θεοῦ 
ψεώργιον ὤφθησαν καὶ δικαιοσύνην αὐτῷ ἐκαρποφόρηπσαν. 

22. Βίος Δαβίό, Συμεών, Γεώργίου, 215. 

26. Βίος Ιωάννη Γοτθίας, στ. 772. 

27. Βίος Γεωργίου Αµάστριδος, 4-5, κεφ. 3: ὧν ὁ μὲν πατήρ προσηψορίαν ἔσχεν Θεοδόσιον, 
ἡ δὲ µήτηρ Μεγεθώ, προκληθεῖσα ὅπερ ἐγένετο ἢ ψενοµένη ὃ προεκλήθη, τὸ τῶν ἀρετῶν ὄντων µέγι- 
στον τέμενος. καὶ καλὸν μηδὲ τὰ ὀνόματα παραδραμεῖν ἐνεξέταστα. οὐδὲν γὰρ καλῶς σκοπουµένοις 
οὔτε τοῖς σεπτοῖς γεννήτορσιν οὔτε τῷ τιµίφ γψεννήµατι παρέργώὠς ἀποκεκλήρωται, οὐ κλῆσις οὐ πρᾶξις 
οὐκ ἐπιήδευμα, ἀλλὰ πάντα παρὰ τῆς θείας προγνωσθέντα προνοίας προώρισταί «οὓς» γὰρ «προέ- 
γνω, καὶ προώρισε», φησὶν ὁ θεῖος ἀπόστολος. ὅθεν τὴν κλῆσιν ἔσχον τοῖς πράγµασι σύνόρομον, 
καὶ συνελθοῦσα ἡ Θεοῦ δόσις τῷ µεψγέθει τοῦ χαρίσµατος καρπὸν ἤνεγκεν, τί ἄλλο χρὴ λέγειν ἢ τῆς 
θείας ἐπάξιον δόσεως; 

28. Βίος Ταρασίου πατριάρχη, 306. 

29. Βίος Ταρασίου πατριάρχη (1 ΑΤΥΦΕΝ), 1959, κεφ. Ἱ. 

30. Βίος Νικηφόρου Μπόικίου, 405. 

31. Βίος Θεοφάνους (1.ΑΤΥδΕν), 3, κεφ. 4. 
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Γρηψορίου Κρήτης (] 820) Θεοφάνης [ουλιανή»2 
Θεοδώρου Στουδίτη (Ἠ 826) Φωτεινός Θεομτίστω»ὸ 
πατριάρχη Νικηφόρου (} 829) Θεόδωρος Ευδοκίαδᾶ 
Πέτρου Ατρώας (Ἰ 537) Κοσμάς Άνναῦ» 
Γρηψορίου Δεκαπολίτ (Ἰ 842) Σέργιος Μαρίαὂό 
[λαρίώνος Δαλμάτου (Ἰ 845) Πέτρος Θεοδοσίαδ/ 
Ἰωαννικίου (1 546) Μυριζικός Αναστασώὸὸ 
Αντωνίου του Νέου (1 6568) Φωτεινός Ειρήνη» 
Ευστρατίου Αναύρου (} 866) Γεώργιος ΜεψεθώΒθ 
ἱωσήφ Ὑμνονράφου (1 966) Πλουτίνος ΑψάθηΗ1 
Ευθυμίου του Νέου (1 5968) Επιφάνειος Άνναβξ 





32. Βίος Γρηγορίου Βρήτης, 3/2. 

33. Βίος Θεοδώρου Στουδίη Α, στ. 116: Ὄνομα τῷ μὲν τῶν γονέων Φωτεινός, τῇ δὲ Θεο- 
κτίστη! τὰς κλήσεις, εἰ καί τινες ἄλλοι, πρὸς τοῦ τρόπου λαβόντες' τῷ τὸν μέν, πολλοὺς φωτίσας πρὸς 
τὰ θειότερα΄ τὴν δέ, καινήν τινα κτίσιν γενέσθαι Θεοῦ, καὶ τὸ εὐθές, κατὰ τὸν Δαβίδ, πνεῦμα ἐν τοῖς 
ἐγκάτοις εἰσδέξασθαι. Βίος Θεοδώρου Στουδίη Β, στ. 226-291, κεφ. 2: Γονεῖς δὲ αὐτῷ εὐσεβεῖς τε 
καὶ εὐπατρίδαι, καὶ τῆς ἀποκληρωθείσης αὑτοῖς πρὸς τῶν φυσάντων προσηγορίας, διὰ πραγμάτων τὰς 
σημασίας ἐπιδήλους ἔχοντες' ... Καὶ αὐτὴ δὲ ἡ µήτηρ ὡς περιφανἠς καὶ ἐπίδοξος, ... ἅτε ὑπὸ Θεοῦ 
κτισθεῖσα, καὶ τὴν ὁμοίαν προσηγορίαν τοῖς ἔργοις σφραγισθεῖσα' τὸ γὰρ κοινὸν τῆς θεοκτησίας 
ὄνομα ἰδιάζον αὐτῇ παρυπάρξαν διὰ τῆς κατ᾿ ἀρετὴν εὐζωῖας, Θεοκτίστη καὶ ἦν καὶ ὠνόμαστο, τὸν 
ἐξ ἀμφοῖν ἔπαινον διὰ τῆς σεµνῆς κερδαίνουσα πολπείας. Βίος Θεοδώρου Στουδίτη (1.ΑΤΥδΕν), 259, 
κεφ. 4: πατέρες δὲ Φωτεινὸς καὶ Θεοκτίστη, καταλλήλους τοῖς τρόποις τὰς κλήσεις λαχόντες, οὐ 
μᾶλλον προκληθέντες ὅπερ ἐγένοντο, ἢ ψεγονότες ὃ προεκλήθησαν. ὁ μὲν γὰρ φωτὸς θείου πολ- 
λοῖς ἐχρημάτισεν αἴτιος, ἡ δὲ καινήν τινα κτίσιν Θεοῦ ἑαυτὴν ἀπειργάσατο, ὅλον τὸ εὐθὲς πνεῦμα ἐν 
τοῖς ἐγκάτοις χωρήσασα. 

34. Βίος Νικηφόρου πατριάρχη, 142. 

30. Βίος ΓΠΠέτρου Ατράόας, 69, κεφ. 2. 

36. Βίος Γρηγορίου Δεκαπολίη, 191, κεφ. 2. 

37. Βίος Ιλαρίώνος Δαλμάτου, 732. 

38. Βίος Ιώαννικίου, 999, κεφ. 2: Ὁ τούτου δὲ πατὴρ ἐκέκλητο Μυριπσζικὸς καὶ ἡ µήτηρ ᾿Ανα- 
στασώ, ὡς οἶμαι, οὐκ ἀπεικότως: ἔμελλον γάρ, ὡς ἓν ἀσεβείας ἀκάνθῃ καὶ ὁσμῇ θανατοποιῷ αὐτοὶ 
ἐκεῖνοι συΖῶντες καὶ συστρεφόµενοι, ῥόδον εὐθαλὲς καὶ µυρίπνοον ἀναβλαστάνειν... 

39. Βίος Αντωνίου του Νέου, 157 κεφ. 2. 

40. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 369: Γεώργιος ἐπονομαζόμενος, μετὰ τῆς οἰκείας συµβίου, 
Μεφεθοῦς προσαγορευοµένης, τοῦ πνεύματος, ὥς οἶμαι, τοῦ ἁγίου προσφόρους αὐτῶν καὶ τὰς τῶν 
ὀνομάτων θέσεις ἐντεθεικότος' γεώργιον γὰρ ὡς ἀληθῶς πλούσιόν τε καὶ ὑπερμέγεθες τῷ ἄριστῷ 
προσήψαγον, πάντα θησαυρὸν ὑπερβάλλον. 

41. Βίος Ιωσήφ του Υμνογράφου, στ. 941-942: “ο μὲν γὰρ ἐπλούτη πίστιν τὴν εἰς Θεόν ἡ 
δὲ τοῖς ἀγαθοῖς τοῦ βίου χαίΐρειν εἰποῦσα µόνῳ προσεῖχε Θεῷ. 

42. Βίος Ευθυμίου του Νέου, 17, κεφ. 9. 
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Θεοδώρου Εδέσσης (ος αι.) Συμεών Μαρία» 
Λουκά Στειριώτη (Ἰ 959) Στέφανος Ευφροσύνη 
Παύλου Λάτρους (1 955) Αντίοχος Ευδοκία» 
Μικαήλ Μαλεῖνου (7 961) Ευδόκιμος Αναστασώ6ξ6 
Φαντίνου του Νέου (Ἰ 974) Γεώργιος Βρύαινα 
Νικηφόρου Μιλήτου (10ος αι.) Ευστάθιος Μαρίαξὸ 
Σάβα του Νέου (10ος αι.) Χριστόφορος Καλήβ» 
Συµεών του Νέου Θεολόψου (Ἠ 1022) Βασίλειος Θεοφανώ»δθ 
Νικήτα Θηβών (αρχές 11ου αι.) Ανδρέας Θεοδώρα»: 
Λαζάρου Γαλησιώτη (1 1054) Νικήτας Ειρήνηέ 
Μελετίου του Νέου (περ. 1035-1105) [ωάννης Σοφίαδὸ 
Στεφάνου του Νέου (7 767) Άννανά 
Φιλοθέου Οψικιανού (10ος αι.)»5»5 Θεοφίλα»6 





49. Βίος Θεοδώρου Εδέσσης, 2-3, κεφ. 2. 

44. Βίος /ουκά Στειριώτη, 161-162, κεφ. 6. 

45. Βίος Παύλου /άτρους, 105, κεφ. 2. 

46. Βίος Μικαήὰλ Μαλεΐῖνου, 8, κεφ. ὃ. 

47. Βίος Φαντίνου του Νέου, 402, κεφ. 2. 

45. Βίος Νικηφόρου Μιλήτου, 199, κεφ. 4. 

49. Βίος Σάβα του Νέου, 38-39, κεφ. 2. 

50. Βίος Συμεών του Νέου Θεολόγου, 48, κεφ. 1.2. 

51. Βίος Νικήτα Θηβών, 268, κεφ. 1: µήτηρ δὲ Θεοδώρα... ἅτε ὑπὸ Θεοῦ προκληθεῖσα καὶ 
τοῖς ἔργοις τὴν προσηγορίαν σφραγῖδα τιθεῖσα διὰ τῆς κατ’ ἀρετὴν αὐτῆς πρὸς Θεὸν σεµνῆς πολι- 
τείας. 

92. Βίος /Ἰαζάρου Γαλησιώτη, 909. Ἡ Ειρήνη όταν εκάρη μοναχή από το ψιΟο της έλαβε το 
όνοµα Ευπραξία: ό.Π., 928. 

53. Βίος Μελετίου του Νέου Α, 34-55: Γεννήτορες δὲ τοῦ µακαρίου ᾿Ιωάννης ἤστην καὶ 
Σοφία... τάχα δὲ οὐδ᾽ ἐκ ταὐτομάτου τούτοις συνήνεκτο τὰ ὀνόματα, ἀλλ᾽ ὡς ἂν ὁ πάντων ἐν ἑαυτῷ 
τὴν γνῶσιν προειληφὼς πρὶν γψενέσεως αὐτῶν, καὶ τᾷ θεοπρεπεῖ προγνώσει τὴν ἔκβασιν ἀκόλουθον 
προορίζων καὶ τοῖς συνορᾶν τὰ τοσαῦτα δυναµένοις προδεικνύων Θεός, δείξῃ κἀνταῦθα διὰ τῶν ὀνο- 
µάτων τὸν σαρκικῶς ἐξ ᾿Ιώάννου καὶ Σοφίας γεννώµενον καὶ πνευματικῶς τὸν αὐτὸν τῆς ἑαυτοῦ Θείας 
χΧάρπος ὁμοῦ καὶ σοφίας φερωνύμως ἐσόμενον γέννημα. 

24. Βίος Στεφάνου του Νέου, 92, κεφ. 4. 

5ο. Για την πιθανή ταύτιση του οσίου Φιλοθέου µε τον πατρίκιο Φιλόθεο, αποδέκτη επιστο- 
λής του Νικολάου Μυστικού, βλ. ΒΛΥΣΙΔΟΥ κ.ά., Μικρά Ασία τῶν Θεμάτων, 191 σημ. 224. 

26. Βίος Φιλοθέου Οψικιανού, στ. 145. Η περίπτωση του Φιλοθέου είναι χαρακτηριστική, 
καθώς από το συγγραφέα του Βίου, Ευστάθιο Θεσσαλονίκης, δηλώνετα! ότι το όνοµα του πατέρα 
αποσιωπάται σκόπιµα, λόψω του ήθους του. Αντίθετα, π αναφορά στη μητέρα του οσίου είναι επαι- 
νετική ψια το χαρακτήρα και τις αρετές της. 
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Νικολάου της Ωραίας ΓΠηψής (965-1054:) Άννα») 


Από τις αγίες της περιόδου είναι ψνωστά τα ονόματα τῶν ψονέων τών: 


Ανθούσας Μαντινείου (8ος αι.) Στρατήψιος Φεβρωνία»ξδ 
Ανθούσας (7 505 ή 809) Κωνσταντίνος Ε/52 (Ευδοκία)δῦ 
αυτοκράτειρας Θεοδώρας (7 867) Μαρίνος Θεοκτίστηθ1 
Αθανασίας Αιψίνης (Οος αι.) Νικήτας ΕιρήνηόΖ 
Θεοδώρας Θεσσαλονίκης (6512-5092) Αντώνιος Χρυσάνθπόδ» 
Θεοδώρας από Μαισαρίδος (1Όος αι.) Θεόφιλος ΘεοδώραθΜ 
Θεοφανούς Κωνσταντίνος Άνναθ» 
Θωμαῖδος Λεσβίας (10ος αι.) Μιχαήλ Καλήό6 


Από τον ενδεικτικό πίνακα προκύπτει ότι στους πατέρες τῶν αγίων παρατηρεί- 
ται ποικιλία ονομάτων, αρκετά από τα οποία (Λέων, Σέργιος, Αντώνιος, Κοσμάς κ.ά.) 
δεν δηλώνουν συψκεκριµένη ιδιότητα ή δεν αποτυπώνουν το χαρακτήρα κα! τις αρε- 
τές εκείνου που έφερε το όνοµα. Στις μητέρες η πλειονότητα τῶν ονομάτων περιψρά- 
φουν και αποτυπώνουν τα χαρίσματα και τις αρετές τουςθ/, ενώ συχνή είναι η χρήση 
του ονόματος Άννα, κυρίως στις ψυναίκες εκείνες που είχαν σηµαντική δυσκολία να 
αποκτήσουν παιδί και μάλιστα αρσενικό. Ορισμένες φορές τα ονόματα Και των δύο 
ψονέων προφητεύουν το µέλλον του παιδιού τους (βΔ., για παράδειψµα, τον πατριάρ- 
ΧΏ Νικηφόρο, τον όσιο Ευστράτιο, το Γεώργιο Αμάστριδος, το Μελέτιο το Νέο). Η 





5/. Εγκώµιο Νικολάου της Ωραίας Πηγής, 3/: μιμεῖται τὴν ᾿Ισραηπλῖτιν Ἄνναν ἐκείνην ἡ ὁμώ- 
νυµος αὐτῇῃ καὶ ὁμότροπος καὶ μηδὲν ἧττον ὁρῶσα Θεόν. 

ο. Βίος Ανθούσας Μαντινείου, στ. 549. 

99, Βίος Ανθούσας, στ. 61. 

60. ΜαΑνοο, «δί. Απίπιιδα οἱ ΜαΠΗΠΘΟΗ», 407. 

61. Βίος Θεοδώρας, 257. 

62. Βίος Αθανασίας Αιγίνης, 212. κεφ. 2. 

63. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 70-72, κεφ. 5. 

64. Βίος οσίας Θεοδώρας, στ. 354. 

65. Βίος Θεοφανούς, 2, κεφ. 2. 

66. Βίος Θωμαΐδος Α, 2294: Ταύτην ὁ φύσας πατήρ, ... Μικαὴλ ὠνομάζετο... Τούτφ συνέζευ- 
κτο καὶ συνεργὸς τοῦ βίου Καλή, τὸ ἦθος καλλίστη, καλλίων δὲ τὴν ψυχήν... καλὴ τὴν προαίρεσιν’ 
τοῦτο δὴ καὶ τῇ ψυναικὶ προσυπῆρξε κύριον ὄνομα καὶ τοιαύτην προσηψγορίαν ἐκ καλλίστης εὕρατο 
προαιρέσεωώς, ὅτι καὶ κατάλληλος ὁ τρόπος ἀπεφάνθη τῇ κλήσει. 

67. Η ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ-ΓΑΛΑΚΗ (0Ο. βυζαντινός κλήρος, 194-195) έχει διατυπώσει των άποψη ότι 
το όνοµα της μητέρας του οσίου Ευστρατίου (Μεψεθώ) και της συζύψου του Θεοφάνη (Μεψαλώ) 
δηλώνουν όχι µόνο το µέψεθος της αρετής αλλά και το µέψεθος της περιουσίας τους. 
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σηµειολοψία τῶν ονομάτων, Ιδιαίτερα τῶν µητέρων, αποτελεί σηµαντικό χαρακτηριστι- 
κό των Βίων των αγίῶν, ενώ παράλληλα είνα! ένας έµµεσος τρόπος προβολής τῶν επι- 
θυμµητών ψυναικείων προσόντων. 


2 Μνηστεία 


Του ψάµου προηψείο συνήθως η μνηστείαθὃ, δηλαδή η αμοιβαία υπόσχεση γάμου, η 
μνήμη καὶ ἐπαγγελία τῶν µελλόντων γάµων, όπως οριζόταν στο βυζαντινό δίκαιοθ:. 
Ανάλοψα µε τον τύπο σύστασής της, διακρινόταν σε ατελή ή αστική ή κατά νόµμον 
µνηστεία και ακολουθούσε τις διατάξεις του πολιτικού δικαίου, και σε κυρίῶς ή Ἱερο- 
λοψημένη µνηστεία, που ήταν εξομοιώμένη προς το ψάµο και είχε τις ίδιες σχεδόν 
νομικές συνέπειες µε αυτόν’, 

ΠΗ ηλικία που απαιτείτο ψια τη σύσταση µνηστείας ήταν αρκετά μικρότερη εκεί- 
νης του γάμου. Τόσο π Εκλογή όσο και ο Πρόχειρος Νόμος όριζαν ότι οι µνηστευ- 
όµενοι έπρεπε να έχουν συμπληρώσει τα επτά χρόνια, να έχουν ολοκληρώσει ὃπλα- 
δή τον πρώτο επταετή κύκλο της Ζώής τους και να είναι σε θέση να αντιληφθούν το 
ψεγονός/1. Η Εκκλησία, από την πλευρά της, δεν αποδεχόταν πλήρως τα συγκεκριµέ- 
να ηλικιακά όρια. Αναψνώριζε µεν τη µνηστεία ὡς έγκυρη, όταν ψινόταν στων πλικία 
των επτά ετών, δεν των ιερολοψούσε όµως αν Οἱ μνηστευόμενοι δεν είχαν συµπλη- 
ρώσει τη νόμιµῃ ηλικία γάµου, δηλαδή οἱ άνδρες τα δεκατέσσερα και οἱ ψυναίκες τα 
δώδεκα χρόνια΄:. 

Προὐποθέσεις ψια τη σύναψη της νηστείας, εκτός από τω νόµιµη ηλικία, ήταν η 
συναίνεση τῶν μελλονύμφων, µετις δηλώσεις βουλήσεως απαλλαψµένες κὠλυμάτῶν/ὸ, 
η συναίνεση του εξουσιαστή τους/5, π τήρηση νόµιµου τύπου και, οπωσδήποτε, να µην 





68. Για τη µνηστεία στο Βυζάντιο, βλ. ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ, ΓΙερί της µνηστείας. 

69. Εισαγωγή 14.1. 

70. ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ, ΓΠερί της µνηστείας, 41-49. 

71. Εκλογή 1.1: Συνίσταται µνηστεία χριστιανῶν ἐπὶ τοῖς ἐν πρώτῃ ἡλικίᾳ ἀπὸ ἑπταετοῦς χρό- 
νου καὶ τὴν ἄνω ΓΠρόχειρος Νόμος 1.8: “ο τὸ γινόµενον νοῶν καλῶς µνηστεύεται, τουτέστιν ὁ μὴ 
ὢν ἥττων τῶν Ζ΄ ἐτῶν. Βλ. επίσης ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ, Περί της µνηστείας, 99 και σημ. 1-2 ΡΑΤΙΑΟΕΑΝ, 
«1 οη{αηί οἱ 5ΟηΠ ἀνοθηΙΓ», 57. 

72. Νεαρές 74 και 109 Λέοντος ἜΈ’, ΝΟΑΙ1Ες - Όβιν, 263-265, 350-357. 

73. ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ, Περί της µνηστείας, 99-60. 

74. Δεν θεωρείται πιθανό στην προκειμένη περίπτωση να απαιτείτο π συψγκατάθεσῃ των συγ- 
ψενών. Ὑπονοείπαι μάλλον ότι αυτή ήταν αναγκαία στην περίπτωση που Οἱ ψονείς είκαν πεθάνει βλ. 
σχετικά ἩρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Σχέσεις ψονέων και τέκνων, 29-26. 
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υπάρχει κώλυμα΄/». Ως προς τη συναίνεση τών μνηστευομένων μεψαλύτερη ελευθερία 
να εκφράσει τη θέλησή του είχε πάντοτε ο ψιος7;6, ενώ ψια την κόρη ίσχυε µεν η προ- 
Ὀπόθεση της συναίνεσής της στη µνηστεία, είχε όµως το δικαίωµα να την αρνηθεί µόνο 
όταν της πρότειναν ένα µνηστήρα τοῖς τρόποις ἀνάξιον καὶ αἰσχρόν//. Η σύμφωνη 
γνώµη και των δύο ψονέων, την οποία απαιτούσε η Εκλογή για τη σύναψη της µνη- 
στείας, και π ενδυνάμωση του ρόλου της µητέρας, που αυτή συνεπαψόταν, αποτέλεσαν 
µία µόνο παρένθεση (από το 726 ή 741, πιθανούς χρόνους δημοσίευσης της ΕΚΔΛΟ- 
γής/δ ὡς το 8/2, χρόνο δημοσίευσης του ΓΠΙρόχειρου Νόμου/!), που περιόριζε των 
παντοδυναµία του πατέρα στη µεσοβυζαντινή οικοψένεια. Πρόθεση βέβαια τῶν νοµο- 
θετών της συρικής δυναστείας δεν ήταν η ενίσχυση της θέσης της Βυζαντινής αλλά η 
ενδυνάµωση τῶν δεσμών της οικοψένειας και η εξασφάλιση µεφαλύτερης σύμπνοιας 
µεταξύ των µελών της. Οι Μακεδόνες αυτοκράτορες επανέφεραν σε ισχύ την πατρική 
παντοδυναµία που ίσχυε από το ιουστινιάνειο δίκαιοδθ, καθώς ο Λέων «Έ΄ καθόρισε ότι 
µόνῳ ἄῤῥενι προσώπῳ ὑπεξούσιος χρηµατίζει παῖςὃ], και ΘΠλυ... πρόσωπον ὑπεξουσί- 
ους οὐ δύναται ἔχειν παϊδαςδΣ, αποσαφηνίσοντας έτσι τις διατάξεις 4.4 του Πρόχειρου 
Νόμου και 16.3 της Εισαγωγήςδὸ (χρόν. έκδ. 5/9-556). 

Η µνηστεία, όπως και ο ψάµος, μπορούσε να συναφθεί καὶ ἐγγράφως καὶ ἀγρά- 
φωςὸξ, χωρίς να υπάρχει στο βυζαντινό δίκαιο διάταξη που να επιβάλλει συγκεκριµέ- 





75. Εκλογή 1.1: ἔκ τε τῆς τῶν μνηστευοµένων ἀρεσκείας καὶ ἐκ τῆς ἐκ γονέων καὶ συγγενῶν 
αὐτῶν συναινέσεως, ἐὰν οἱ συναλλάσσοντες νομίμως συναλλάσσωσι καὶ μὴ ὧσιν ἐκ τῶν κεκωλυµέ- 
νων. Για τα ερμηνευτικά προβλήµατα που π διάταξη αυτά δημιουργεί, βλ. ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ, ΓΠερί της µνη- 
στείας, 66. 

76. Δικονοοῦντος τοῦ ὑπεξουσίου οὐ γίνεται µνηστεία ὀνόματι αὐτοῦ: Πρόχειρος Νόμος 1.7’ 
Εισαγωγή 14.6: Βασιλικά 258.1.11. 

77. Πρόχειρος Νόμος 1.6' Βασιλικά 28.1.10Ό. Πρέπει να σημειωθεί ότι στην Εισαγωγή 14.10 
Ώ συψκεκριµένη προὐπόθεση της εναντίώσης στη µνηστεία δεν αναφέρεται µόνο στην κόρη αλλά και 
στα δύο φύλα: τότε δὲ µόνον ἀντιλέψειν δύνανται, ὅτε τοῖς τρόποις αἰσχροὺς καὶ ἀναξίους αὐτοῖς 
μνηστεύονται. Τη διαφοροποίηση αυτή παραβλέπει ο ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ, Περί της µνηστείας, 65 και σημ. 6. 

76. Για το χρόνο έκδοσης της Εκλογής, βλ. ἩρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ἱστορία Β1, 965 και σημ. 2 
Εσο]οσα, 10-12 τη χρονολόψηση του εκδότη στο έτος 741. 

79. Για το χρόνο έκδοσης του ΓΠΙρόχειρου Νόμου, βλ. ἩΡισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, [στορία Β2, 385-40' 
ΤΡΩΙΑΝΟΣ, ΓΠηψές, 171-177: ΒοομηονΕ, Το [Ραίο, 1-56. 

50. Πἱαοσία 29.2.2. 

51. ΝΟΑΙΙΕς - ὨΑΙΝ, Νεαρά 25. 

52. ΝΟΑΙ1ΙΕς - ὨΑΙΝ, Νεαρά 27. 

53. Οὐ ψίνεται γάµος εἰ μὴ συναινῶσιν οἱ συναπτόµενοι καὶ οἱ ἔχοντες αὐτοὺς ὑπεξουσίους, 
και εφόσον οἱ συναινοῦντες τῷ ψάμῳφ καὶ τᾷ µνηστείᾳ συναινοῦσιν: Πρόχειρος Νόμος 1.3 και Εισα- 
γωγή 14.5. 

54. ΠΙρόχειρος Νόμος 1.2 Εισαγωγή 14.1’ Βασιλικά 28.1.85α -- [ἱσεεία 235.1.11. 


Π ΕΓΓΑΜΗ ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ 8 


νο τύπο ατελούς µνηστείαςδ». Κατά των Εκλογή οι τύποι ήταν δύο: δι΄ ἀῤῥαβώνων 
ἤψουν ὑποβόλων ἢ δι’ ἐγγράφωνὸθ, ενώ ο Πρόχειρος Νόμος, η Εισαγωγή και στη 
συνέχεια τα Βασιλικά προέβλεπαν και µνηστεία εξ αποστάσεως µε πληρεξούσιο ή δί 
επιστολήςδ’, 


Στα αγιολοψικά κείµενα περιπτώσεις µνηστείας δεν απαντούν συχνά. αι τούτο 
ψιατί Οἱ άψιοι, έχοντας ασπαστεί στων πλειονότητά τους τη μοναστική Ζωή, δεν είχαν 
συνάψει ψάµο. Όταν κάτι τέτοιο συνέβαινε, ήταν συνήθως παρά τη θέλησή τους κα! 
αφού οἱ βιοψράφοι τους είχαν ήδη δπλώσει την άρνηση τῶν νέων να δημιουργήσουν 
οικοψενειακούς δεσμούς, καθώς επιθυμία τους ήταν να ασπαστούν το μοναχισμό. 
Είναι λοιπόν προφανές ότι µία από τις βασικές προὐποθέσεις ψια τη σύναψη της µνη- 
στείας, αυτή της συναίνεσης τῶν μνηστευοµένων, δεν ετηρείτο, ενώ ετηρείο απαρέ- 
ψκλια το όριο της ηλικίας τῶν επτά ετών που επέβαλλε η νοµοθεσία. Εκεί που φαί- 
νεται πως συνέπλεαν οἱ απόψεις Πολιτείας και Εκκλησίας, όπως εκφράζονται στους 
Βίους των αγίων, είναι στην ισχύ των δεσμών της µνηστείαςδὃ, δη από τα πρώτα 
βυζαντινά χρόνια και σταδιακά µέχρι το 129 αιώνα π µνηστεία εξισώνεται µε το ψάμοδ” 
και, παρόλο που η νοµοθεσία προέβλεπε την εύκολη λύσπ του αρραβώνα, στην πράξη 
αυτός δεν φαίνεται να διαλυόταν' µετά τον αρραβώνα μάλιστα άρχιζε η συγκατοίκη- 
ση του Ζεύψους, όπως στων περίπτωση της Θεοδώρας Θεσσαλονίκης” ὸ. 

Ο Θεοφάνης ο Οµολοψητής σε πλικία δέκα ετών αρραβωνιάστηκε τη Μεψαλώ, 
οὖσαν καὶ αὐτὴν ἔτι ἐν τᾷ ἀρχῇ τῆς δευτέρας ἠλικιώσεως, εἴτ᾽ οὖν ἐν τῷ ὀγδόῳφ τῶν 
χρόνων ἐνιαυτῷ, είχαν πλαδή και οι δύο τη νόμιμη ηλικία ψια µνηστεία. Στο Βίο του 
αγίου σημειώνονται και ορισμένες Λεπτομέρειες σχετικά µε τη συμφωνία ψια τη µνη- 
στεία: δεν έψινε ὁι’ ἐπιρόπου τινὸς τῶν ἐν τῇ οἶἰκίᾳ τῇ πατρικῇ καθεσταµένου πάντων 





8ο. ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ, Περί της µνηστείας, 74. 

56. Εκλογή 1.1. 

57. ΓΠιρόχειρος Νόμος 1.11: Εισαγωγή 14.4 Βασιλικά 28.1.14. 

58. Η άποψη της Εκκλησίας, ψια την Ισχύ των δεσµών του αρραβώνα αλλά και ψια την εμµο- 
νή στον ένα και μοναδικό ψάµο, εκφράζεται διά χειρός Γρηψορίου Νύσσης στο Βίο της αδελφής του 
Μακρίνας. Σε πλικία 12 ετών η νεαρή Μακρίνα αρραβωνιάστηκε, ύστερα από επιλοψή του πατέρα της, 
ένα νέο μορφωώμένο και από καλή ψενιά, που πέθανε όµως Ἀίψο αρψότερα. Η Μακρίνα τότε πήρε την 
απόφαση να παραμείνει αγνή Και να µην παντρευτεί: ἄτοπον ἔλεψε καὶ παράνοµον εἶναι μὴ στέρψειν 
τὸν ἅπαξ ἐκ τοῦ πατρὸς αὐτῇ κυρωθέντα γάµον, ἀλλὰ καὶ πρὸς ἕτερον ἀναγκάξζεσθαι βλέπειν, ἑνὸς 
ὄντος ἐν τῇ φύσει τοῦ γάµου ὥς µία ψένεσις καὶ θάνατος εἷς (Βίος Μακρίνας, 196). 

59. ΜΑΖΗΡΑΝ, «Η βυζαντινή οικοψένεια», 226. 

00. Βλ. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, σχόλια 264-265. 
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μείζονος (ο Θεοφάνης ήταν ορφανός από πατέρα) ἀλλὰ διὰ µπτρῴων συμβιβασμῶν 
καὶ συμβολαίων ἀρχοπρεπῶν' κατάτις διαπραγματεύσεις υπερέβαλλαν και οἱ δύο πλευ- 
ρές σε Ζήλο ψια το ποιος θα δώσει περισσότερα χρήματα, κτήµατα και ανδράποδα”1. 

Μερικά χρόνια αργότερα και όταν ο Θεοφάνης ήταν τουλάχιστον δεκαοκτώ 
ετών (είχαν περάσει οκτώ χρόνια από τον αρραβώνα) έχασε τω μητέρα του, ενώ είχε 
ήδη πια αποφασίσει να αφιερωθεί στο Θεό. Όμως, ὁ... κηδεστὴς αὐτοῦ εξεβιάζετο 
αὐτὸν καὶ κατέπειψεν ἐκπληρῶσαι τὸν γάµον καὶ συντελέσαι ἤδη τὸ προκατασκευα- 
σθὲν συνοικέσιον’2. Ο Θεοφάνης αναγκάστηκε να υποχωρήσει και να τελέσει το 
γάμο παρά τη θέλησή του. Αξιοσημείωτη είναι η στάση που τηρήθηκε από την πλευ- 
ρά της νύφπς, η οποία μπορούσε, σύμφῶνα µε το νόµο, τουλάχιστον τρία χρόνια πιο 
πριν να µαταιώσε!ι το ψάµο κρατώντας μάλιστα όσα είχε πάρει ὡς αρραβώνα”. 

Το Γρηψόριο Δεκαπολίτη (Τ 842), στην ηλικία τῆς ἥβης ἐπενθούσης, καὶ Ιούλοις 
ἔτι τὰς γνάθους ἐπισκιαζούσης, πίεζαν Οἱ ψονείς του να παντρευτεί. Πριν από το ψάµο 
τὰ τῆς µνηστείας ὑπὸ µάρτυσι πιστοῖς ἀνατάξασθαι συμβόλαια µέλλοντες, τοῦτον εἰς 
συλλογὴν τῶν τοῦ γάµου ἀφορμῶν σὺν δυσὶν οἰκέταις παρέπεµπον”1. Η Θεοδώρα 
Θεσσαλονίκης μνηστεύθηκε σε πολύ µικρή πλικία, οὕπω δὲ τὴν τῶν παίδων ἡλικίαν 
ἐεκβᾶσα», και ο βιογράφος της αισθάνθηκε την ανάγκη να αιτιολογήσει τη µνηστεία 





Ο1. Βίος Θεοφάνους (1.ΑΤΥδΕν), 4, κεφ. 6: ἐπείπερ ἀμφοῖν πλοῦτος ἐξήγειρε παφλάζων τὰς 
διὰ µέσου τῶν δοσοληψιῶν ὁρμὰς καὶ φοράς, ἀλληλοφανῶς φιλονεικούντώων τῶν περὶ ἑκάτερον 
µέρος προσκαθεσταµένων, χρήµασι καὶ κτήµασι καὶ ἀνδραπόδοις ποῖον ὁποῖον µέρος ὑπερβαλεῖται 
ἐν ταῖς εἰσαγωγαῖς τε καὶ ἐκφοραῖς ἁπάσαις κοσµοπρεπέστατα. 

92. Βίος Θεοφάνους (1 Ατυδεν), 7-8, κεφ. 11. 

03. Εκλογή 1.3: ΕΙ δέ τις ὁρμάσεται κόρην καὶ Ισως διὰ µῖσος ἢ τρόπον τὸν οἰονδήποτε ὑπετί- 
θεται ποιῆσαι τὸν γάµον, ἕως δύο ἐτῶν ὑποκεῖσθαι τὴν κόρην ἐκδέχεσθαι αὐτόν' καὶ μετὰ τοῦτο ἵνα 
διαμµαρτύρηται αὐτῷ τὸ µέρος τῆς κόρης τοῦ ποιῆσαι τὸν γάµον. καὶ εἰ μὲν καταδέξητα! ἐπείτοιψε ἄδει- 
αν ἔχειν τὴν κόρην 2ευχθῆναι, ᾧτινι βούλεται, ἐγκρατοῦσαν καὶ ἅπερ ἔλαβεν ἐκ τοῦ µνηστευθέντος 
αὐτῇ. Σημειώνεται ότι την εποχή εκείνη Π Μεναλώ πρέπει να ήταν τουλάχιστον δεκαέξι ετών, άρα 
μπορούσε να είχε διαλύσει τον αρραβώνα µε τη συμπλήρωση των δώδεκα χρόνων της, πλικία κατά 
την οποία επιτρεπόταν η σύναψη γάμου. Αργότερα, στη νοµοθεσία τῶν Μακεδόνων, δινόταν η ὃδυνα- 
τότητα διάλυσης του αρραβώνα στην περίπτὠωσηπ που ένας από τους δύο µνηστευµένους επιθυμούσε 
να ασπαστεί το μοναχισμό’ Εισαγωγή 19.7: ᾿Εὰν ὁ μνηστὴρ ἢ ἡ μµνηστὴ μετὰ τὸ Λαβεῖν τοὺς 
ἀῤῥαβῶνας ἢ καὶ δοῦναι τὸν μονήρη βίον ἀγαπήσῃ, ὃ μὲν μνηστὴρ ἀναλαμβάνει οὓς δέδωκεν 
ἀῤῥαβώνας, ἡ δὲ µνηστὴ οὓς ἔλαβεν µόνον καὶ οὐ τὸ διπλοῦν ἀναγκάζεται παρέχειν. 

04. Βίος Γρηγορίου Δεκαπολίη, 1952, κεφ. 5. 

ΟΡ. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 74, κεφ. 5. Ίσως όµως να µην επρόκειτο απλώς ψια µνη- 
στεία αλλά ψια ψάµο, αφού ψάµος δεν αναφέρεται στη συνέχεια. Πρβλ. και ό.π., 196, κεφ. 45: ᾿Επτὰ 
δὲ ἐτῶν γψεναµένη, ὑπὸ τοῦ πατρὸς ἀνδρὶ νομίμως µνηστεύεταί ἐκεῖθεν δὲ διὰ τὴν τῶν Σαρακηνῶν 
ἔφοδον μετανάστης μετὰ τοῦ συνοικοῦντος καὶ τοῦ πατρὸς ἐπὶ τὴν καθ᾽ ἡμᾶς λαμπρὰν Θεσσαλονί- 
κην ἐγένετο. 
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σε τόσο µικρή ηλικία, παρόλο που τα επτά Χρόνια ήταν µέσα στα νόμιμα πλαίσια. Ο 
Γρηψόριος κληρικός έψραψε Λοιπόν: ήδη στα επτά της χρόνια η αγία είχε μάθει τα ιερά 
γράμματα, ψιατί ήταν οξύνους και ευφυής, επιπλέον δε ήταν όμορφη, συνετή κα! ευσε- 
βής. Προικισµένη µε τέτοια τα προσόντα ήταν επόμενο να έχει πολλές προτάσεις 
ψάμµου”ϐ, 

Ο Όδος κανόνας της συνόδου του Τρούλλου όριζε ότι η µνηστεία ισοδυνα- 
μούσε µε ψάµο, εφόσον όποιος παντρευόταν ψυναίκα, που είχε προπψουµένως αρρα- 
βωνιαστεί µε άλλον και εκείνος βρισκόταν ακόµη στη Ζωή, εθεωρείτο µοιχός”;. Παρ’ 
όλα αυτά, προκειµένου να ισχύει η Ισότητα μεταξύ µνηστείας και ψάµου, έπρεπε να 
τηρείται καὶ ῃ προβλεπόμενη από το νόµο πλικία ψάµου, καθώς π φθορά άνηβης κόρης 
(μικρότερης τῶν 13 ετών) ετιμὠρείτο από το νόμο”». 

Διάλυση της µνηστείας, ψεψονός σπανιότατο στα αφιολοψικά κείµενα, µαρτυ- 
ρείται στο Βίο της Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου. Μία νεαρή αριστοκράτισσα από την Καπ- 
παδοκία εγκατέλείιψε το µνηστήρα της και κατέφυψε στην Κωνσταντινούπολη, στη 
µονή της Ειρήνης, όπου εκάρη μοναχή”. Ας σημειωθεί ότι η διάλυση αυτή του αρρα- 
βώνα συνέβη τον Θο αιώνα, πριν ακόµη οι Μακεδόνες αυτοκράτορες10θ επιτρέψουν τη 
λύσπ του προκειµένου ένας από τους μνηστευµένους να ασπαστεί το μοναχισμό. Ίο 
ψεψονός απλώς αναφέρεται από το συψνραφέα του Βίου, ο οποίος όµως αποφεύψει να 
δώσει περισσότερες εξηγήσεις. 


Οι βασιλικοί αρραβώνες είναι ψνῶστό ότι εορτάζονταν µε κάθε επισημότητα και 
µεφαλοπρέπεια. Τα αφιολογψικά κείµενα µας πλπροφορούν ψια την τελετή της µνηστεί- 
ας τῶν τριών αυτοκρατειρών που αψίασαν. 

[ια την Ειρήνη την Αθηναία πλπροφορούμµαστε: Καὶ τοῦ πατριάρχου Νικήτα 
ἐλθόντος ἐν τῷ παλατίῳ ἐν τῇ ἐκκλησίᾳ τοῦ Φάρου ἐγένετο τὰ πρὸς τὴν αὐτὴν Εἰρή- 





96. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 74, κεφ. 5. 

07. ΡΑΛΛΗΣ - ΠΟΤΛΗΣ, Β, 938-599: ΄Ο ἑτέρῳ μνηστευθεῖσαν γυναῖκα, ἔτι τοῦ μνηστευσαμµέ- 
νου Ζῶὤντος, πρὸς γάµου κοινωνίαν ἀγόμενος, τῷ τῆς µοιχείας ὑποκείσθω ἐγκλήματι. Ο Ζωναράς, στο 
σχόλιό του, σημειώνει όμως ότι, εάν δεν έχει υπάρξει κατά τον αρραβώνα οὔτε φίληµα, οὔτε δόσις 
ἀρῥαβῶνος, τότε δεν διαπράττεται το έγκλημα της µοιχείας. 

Ο. ΘΕΟΦΑΝΗΣ, 453, κατηψορεί το Νικηφόρο Α΄ ψια παρανομία όταν, επιθυμώντας ο αυτοκρά- 
τορας να παντρέψει το ψιο του Σταυράκιο, επέλεξε κα! του έδωσε ὡς νύφη τη Θεοφανώ την Αθηναία, 
προσγενῆ τῆς µακαρίας Εἱρήνης, μεμνηστευμένην ἀνδρὶ καὶ πολλάκις αὐτῷ συγκοιασθεῖσαν, αφού 
προηψουµένως τη χώρισε από το µνηστήρα της, 

05. Εκλογή 17.91: Πρόχειρος Νόμος 39.67’ Εισαγωγή 40.54. 

90 Βίος Ειρήνης Χρυσοβαλάντου, 92. κεφ. 19. 

100. Εισαγωγή 19.7. 
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νην τοῦ βασιλέως /έοντος σπόνσα"' καὶ µετ’ ὀλίψας ἡμέρας ἐστέφθη ἐν τῷ τρικλινίῳ 
τοῦ Αὐψγουσταῖος (5ἱ9)101. ο αρραβώνας προηψήθηκε Ἀίψες µέρες πριν από το ψάµο της 
µε το Λέοντα Δ΄ (έτ. 7/0), χωρίς όµως το κείµενο να αναφέρει συγκεκριµένο τυπικό. 

Οι αρραβώνες της Θεοδώρας µε το Θεόφιλο, στις 14/15 Μαΐου 530105, περι- 
ψράφονται µε περισσότερες λεπτομέρειες στο Βίο της αψίας: κατενώπιον τῆς συγκλή- 
του, ἐπέδωκεν αὐτῇ τοῦ βασιλικοῦ ἀρραβῶνος τὸ χρυσοῦν δακτυλίόιον. Τούτου δὲ 
ψενοµένου, εὐθέως καὶ παραχρῆμα αἵ τῆς βασιλίσσης Εὐφροσύνης, τῆς µηπτρὸς τοῦ 
βασιλέως, οἰκειότεραι θεραπαινίδες, αἱ σεμνοπρεπῶς βιοῦσαι, ἀνελάβοντο αὐτὴν καὶ 
μετὰ τῆς προσηκούσης τιµῆς ὑπηρέτουν αὐτῇᾷ κοσµίώς καὶ εὐτάκτώς. Ἔκτοτε δὲ εἴκοσι 
καὶ δύο ἡμερῶν διελθουσῶν στέφεται ἡ προθεχθεῖσα Θεοδώρα μετὰ Θεοφίλου τοῦ 
βασιλέως1θ». Κατά τους αρραβώνες του Λοιπόν, που τελέστηκαν ενώπιον της συψκλή- 
του, ο Θεόφιλος προσέφερε στη νύφη το καθιερωμένο δαχτυλίδι104 και στη συνέχεια 
η Θεοδώρα µε τη φροντίδα των θεραπαινίδων της πεθεράς της παρέμεινε στο παλάτι 
επί είκοσι δύο µέρες, ὡς των τέλεση του ψάµου και της στέψης της. 

Αναφορά ψίνεται και στο βασιλικό αρραβώνα του Λέοντος ἜΈ’, στο Βίο της 
αγίας Θεοφανούς. ΄ὁ δὲ βασιλεὺς καὶ αὐτὸς ἐπὶ τῷ ἀμωμήτῳ κάλλει τῆς κόρης Θαυ- 
µάσας, ἐξαγαγὼν ἐκ τοῦ κόλπου αὐτοῦ τὸ εξ Ιασπίνου Λίθου κατασκευασθὲν αὐτῷ 
δακτυλίόδιον εἰς τὴν χεῖρα τῆς νεάνιδος ἐπεμβάλλει. καὶ ἔκτοτε ἡ νέα µελλοβασίλισσα 
τοὺς ἀρραβῶνας Δλαβοῦσα τῇ πιστοτάτῃ αὐγούστῃ καὶ κηδεστρίᾳ ὡς μµητρὶ 
συμπαρῴκεΠθ». Στην περιγραφή επαναλαμβάνεται το τυπικό του αρραβώνα της Θεο- 
δώρας µε απαραίητα στοιχεία το δαχτυλίδι και των παραμονή της νύφης υπό των επο- 
πτεία κα! μέριμνα της πεθεράς. 

Π µνηστεία προηψείο του ψάµου όχι µόνο σε µικρή ηλικία, κατά την οποία 
απαφορευόταν η σύναψη γάμου, αλλά και σε µεψαλύτερΏ, ὀπῶς στων περίπτὠωση της 
Άννας της Λευκάτης (540-018). Η αγία, ορφανή από πατέρα, µετά το θάνατο και της 
μητέρας της μοίρασε την περιουσία που κλπρονόµησε στους φτωχούς. Την εποχή του 
αρραβώνα της και ενώ η Άννα πρέπει να είχε υπερβεί την Πλικία τῶν 29 ετών, ἀνήρ 
τις, γένος ᾿Αγαρῆνος, καὶ οὐκ ἀψγαθός, ἄρτι τῇ τῶν 'Ρώμαίων προσρυεὶς βασιλεία’ 
Βασίλειος δὲ ὁ Μακεδὼν τότε τὰ σκήπτρα δἠθύνων' ἠτήσατο ταύτην τὴν παῖδα πρὸς 
γάµον δοθῆναι αὐτῷ. Ὁ δὲ βασιλεὺς ἐπέτρεψε τοῦτο ψενέσθαι, παρόλο που η Άννα, 





101. Βίος Ειρήνης, 6. 

102. Για τη χρονολογία τέλεσης του γάμου, επομένως και του αρραβώνα του Θεοφίλου, βλ. 
Βίος Θεοδώρας, σχόλια 2/4-215, όπου και π σχετική βιβλιογραφία. 

103. Βίος Θεοδώρας, 260. 

104. Βλ. ΚΟΥΚΟΥΔΕΣ, ΒΒΠΙ, Δ, 81. 

105. Βίος Θεοφανούς, 6, κεφ. 10. 
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αφενός µεν σύμφώνα µε το νόµο μπορούσε µόνη της να αποφασίσει να παντρευτεί1θ6 
και αφετέρου δεν ήταν σύμφωνη. Για καλή της τύχη προηψήθηκε του γάµου µία περίο- 
δος µνηστείας, κατά των οποία η Άννα εκλιπαρούσε τον Πύριο να των απαλλάξει τῶν 
πειρασμῶν. ᾽᾿Ακούει δὲ Θεὸς τὴν Ἱκέτην καὶ τὸν βιαστὴν µνηστῆρα τῆς παρούσης στε- 
ρίσκει Ζωῇς107, 

Συμπερασματικά συνάψεται ότι η µνηστεία αποτελούσε πρακτική συνηθισμένη 
όχι όµως υποχρεωτική στη βυζαντινή κοινωώνία. Στα αφιολοψικά κείµενα οι περιπτώσεις 
µνηστείας ακολουθούν τους νόμους σχετικά µε τον τρόπο σύναψής της καὶ την ΠΛΙ- 
κία τῶν μνηστευομένων όχι όµως σχετικά µε τῃ συναίνεσή τους. Σε ορισμένες περι- 
πτώσεις εμφανίζονται ὣς σανίδα σωὠτηρίας των βιογραφούμενων αγίων που δεν επι- 
θυμούσαν να παντρευτούν. Στο χρονικό διάστηµα που µεσολαβούσε μεταξύ της µνη- 
στείας και του γάμου δινόταν η λύση στο «μαρτύριο» του μελλοντικού αφίου (περί- 
πτώση της Άννας της Λευκάτης). 


ὁ, Γάμος 
α. Τύποι σύστασης του γάµου 


Κατά τη ρωμαϊκή περίοδο ο ψάµος ήταν µία συμφωνία, Π οποία καταρτιζόταν αν οἱ 
σύζυψοι ανήκαν στο {ίδιο καθεστώς (5ἰαίμς) από πλευράς προσωπικής καταστάσεως και 
αν ψια την ένωση υπήρχε η συγκατάθεση των ιδίων και αυτών κάτω από των εξουσία 
των οποίων βρίσκονταν!1θδ, Στη βυζαντινή αυτοκρατορία επίσης ο ψάµος ψια αρκετούς 
αἰώνες ήταν σύμβαση ιδιωτικού δικαίου, τουλάχιστον όσον αφορούσε στην εγκυρό- 
τητά του από των πλευρά του κράτους. Είναι αλήθεια βέβαια ότι το κράτος, εκπροσῶ- 
πούµενο από τον αυτοκράτορα, διαφοροποίησε τις προὐποθέσεις που σχετίζονταν µε 
τη σύναψη ή τῃ λύσπ ενός νόμιμου ψάµμου αρκετές φορές υπό την επίδραση εκκλη- 
σιαστικών κανόνων. Στην Εκλοψή των Ισαύρων αυτοκρατόρων το κράτος υιοθέτησε 
τις αποφάσεις τών εκκλησιαστικών συνόδων σχετικά µε τα κωλύματα ψάµου λόψω 
συψψενείας και έγινε αποδεκτό ένα μεγαλύτερο συγψενικό δίκτυο µέσα στο οποίο ο 
ψάµος ήταν απαψφορευµένος' επεκτάθηκε επίσης το κώλυμα της πνευματικής συψψένει- 
ας µέσω του μυστηρίου του Βαπτίσματος. Παρ’ όλα αυτά στην Εκλογή ο γάµος παρέ- 





106. Νονείας, Νεαρά 115, κεφ. 5.11 
107. Βίος Άννας Λευκάτης (ΑΑΟ5). 487: Βίος Άννας Λευκάτης, 8597, κεφ. 7. 
1068. [ηςίΠιμίοηος ].10 -- Βασιλικά 29.4.50. 


50 Η ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 


µενε πάντα µία ιδιωτική σύμβαση, που συνομολοψείτο µε τη συψκατάθεση τῶν µελ- 
λονύμφων και των γονέων τους. Η εψκυρότητα του γψάµου, σύµφωνα µε την Εκλογή, 
διασφαλιζόταν ή µε ένα γραπτό συμφωνητικό ή µε την ευλοψία της Εκκλησίας ή µε τη 
μαρτυρία φίλων του Ζεύψους ή ακόµα και µε των απλή συγκατοίκηση υπό προῦὺποθέ- 
σεις102, 

Ο τύπος σύστασης του ψάµου ποίκιλλε µέχρι τα τέλη του Όου αιώνα. Σύμφῶώνα 
µε των Ιουστινιάνεια νοµοθεσία η σύναψη ψαµήλιου συμβολαίου απαιτείτο µόνο ψια 
τους ανώτερους αξιωματούχους, ενώ ψια τους υπόλοιπους υπηκόους της αυτοκρατο- 
ρίας δεν ήταν υποχρεωτική καµία πολιτική ή θρησκευτική τελετή110, Στην Εκλογή ανα- 
φέρονται σαφώς οι εναλλακτικές λύσεις µεταξύ των οποίων είχαν να επιλέξουν Οἱ 
µελλόνυμφοι: συνίσταται γάμος χριστιανῶν, εἴτε ἐγγράφως, εἴτε ἀγράφως]11. Μαι αν 
μεν επέλεψαν τον έψγραφο ψάµο, έπρεπε να συνταχτεί προικώο συμβόλαιο µε την 
παρουσία τριών αξιόπιστων μαρτύρων]112. Εάν ο ψάµος ήταν άνραφος, αρκούσε η 
συναίνεση των ενδιαφερομένων και τῶν γονέων τους και μπορούσαν είτε να πάρουν 
την ευλογία της Εκκλησίας είτε να γνωρίσουν το ψεψονός σε φίλους!1ὸ, Ο Λέων Γ΄ 
όμῶς προχώρησε κα! στην αναγνώριση της απλής συψκατοίκησης ὣς νόµιµου άψρα- 
φου γάμου, προστατεύοντας έτσι τα περιουσιακά δικαιώµατα της παλλακίδας: οἰοσδή- 
ποτε ἐνοικιζόμενος εἰς ψυναῖκα ἐλευθέραν καὶ καταπιστεύώὠν αὐτῇ τὴν τοῦ Ιδίου οἴκου 
διοίκησιν καὶ ταύτῃ σαρκικῶς συμπλεκόµενος ἄγραφον συναλλάσσει πρὸς αὐτὴν 
γάμονι!3. Η τελευταία αυτή διάταξη καταρψήθηκε από το Βασίλειο Α΄, ο οποίος στον 





109. Εκλογή 2.1, 2.6. 

110. Νονείίαο, Νεαρά 117, κεφ. 4: καὶ διὰ τοῦτο κελεύοµεν τοὺς µεγάλοις ἀξιώμασι κεκο- 
σµηµένους µέχρις Ιλλουστρίων μὴ ἄλλώς γάµοις προσομιλεῖν εἰ μὴ προικῷα συγγράψαιεν συµβό- 
λαια... τοὺς δὲ λοιποὺς ἅπαντας.. οὐ κωλύομεν... καὶ τοὺς ἐκ µόνης διαθέσεως ἀποδεικνυμένους 
ψάµους βεβαίους εἶναι θεσπίζοµεν, καὶ τοὺς ἐξ αὐτῶν τικτοµένους νοµίµους εἶναι παῖδας κελεύομεν. 

111. Εκλογή 2.1. 

112. Εκλογή 2.3. 

115. Εκλογή 2.6. 

114. Εκλογή 2.6. Ζήτημα έχει δημιουργηθεί εάν η διάταξη αυτή καταργεί τω διάκριση μεταξύ 
παλλακείας και ψάµου. Κατά την ορθότερη άποψη (βΑ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ - ΒΕΛΙΣΣΑΡΟΠΟΥΛΟΥ-ΙΑΡΑΚΩΣΤΑ, στο- 
ρία Δικαίου, 300), οι Ίσαυροι δεν εγκατέλειψαν την ιουστινιάνεια αρχή αλλά στους διάφορους τρό- 
πους εκδήλωσης της ψαμµικής διάθεσης προσέθεσαν κα! την παραπάνω συνοίκησῃη. Η 1 Αιου, Ματίαςρ, 
ΑΠΠΟΙΙΤ οἱ ραγοηίό, 10-11, θεωρεί ὡς προὐπόθεση ψια την αναγνώριση αυτού του τύπου της συγκα- 
τοίκησης ὡς νόµιµου ψάµου τη ψέννηση παιδιών, ψεψονός που δεν αναφέρεται στη διάταξη. Αντίθε- 
τα, στην αµέσως επόµενη αναγνωρίσονται νόµιµα δικαιώµατα στη ψυναίκα ακόµη και στην περίπτωση 
που δεν έχουν αποκτηθεί παϊδιά, εάν ο σύσυψος επιθυµήσει, ψια νόμιμη αιτία, τῃ Δύση του γάμου. 
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ΓΠΙρόχειρο Νόμο εξίσωσε σχεδόν την παλλακεία µε των πορνεία11», και στην ΕΙσαγω- 
ψή (Επαναγωγή) ορίστηκε ότι ψάµος ἐστὶν ἀνδρὸς καὶ γυναικὸς συνάφεια καὶ συγκλή- 
ρωσις πάσης τῆς Ζωῆς εἴτε δι’ εὐλογίας, εἴτε διὰ στεφανώµατος ἢ διὰ συμβολαίου116. 
Ο Λέων ζς΄ µε τω Νεαρά 59117 κατέστησε υποχρεωτική των ευλογία του ψάµου από την 
Εκκλησία: ... καὶ τὰ συνοικέσια τᾷ µαρτυρίᾳ τῆς ἱερᾶς εὐλοψγίας ἐῤῥῶσθαι κελεύοµεν. 
Η απαψόρευση επίσης της παλλακείας από το Λέοντα, µε τῃ Νεαρά 91115. συνέβαλε 
θεωρητικά στων ανύψωση της κοινωνικής θέσης της ψυναίκας και στην ίση αντιµετώ- 
πισή της µε τον άντρα. Τέλος, το 1095 ο Αλέξιος Α΄ Κομνηνός αξίωσε την ευλογία 
της Εκκλησίας όχι µόνο ψια τους ελευθέρους αλλά και ψια τους δούλους11” και δήλω- 
σε ότι ο ψάµος που δεν συνοδευόταν από την εκκλησιαστική ευλοψία δεν ήταν ούτε 
νόμιμος ούτε αντάξιος τῶν χριστιανών. 


Συνήθως στους Βίους αποφεύψεται η αναφορά στον τύπο σύστασης του ψάµου 
που τελείται, αφού ψενικά ψια τους ψάµους τῶν αγίων δεν ψίνεται ιδιαίτερος Ἀόψος 
παρά µόνο ψια των αντίθεση των πρωταψωνιστών σε αυτόν. 

Η οσία Άννα/Ευφημιανός, επί Κωνσταντίνου «Ξ΄ και Ειρήνης, παντρεύτηκε µε 
τη φροντίδα της ψιαψιάς της, χωρίς όµως να γνωρίζουμε µε ποιο τρόπο: ἔσπευδεν ἡ 
μάμμη αὐτῆς ἀνδρὶ εὐλαβεστάτῳ συζεῦξαι αὐτήν' ὃ καὶ πεποίηκεν]20. Και ψια την οσία 
Αθανασία (9ος αι.), η οποία τέλεσε δύο ψάµους, δεν έχουµε περισσότερες πληροφο- 
ρίες. Την πρώτη φορά οἱ γψεννήτορες καὶ μὴ βουλομένην ἀλλὰ καὶ λίαν ἀπαναινομέ- 
νην ἀνδρὶ βιαιοτάτώς ὑπέζευξαν]ξ], τΏ δε δεύτερη ἐπὶ δεύτερον οἵ ψεννήτορες συνοι- 
κέσιον Πλασαν]22, χωρίς να αναφέρεται κανένα επιπλέον στοιχείο. ΠΗ αγία Θωμαῖς 
(10ος αι., ο Βίος της γράφτηκε επί Ρωμανού Β΄) παρὰ τῶν αὐτῆς ψεννητόρων ἀνδὸρὶ 





115. Πρόχειρος Νόμος 4.26: ὅθεν κελεύοµεν ἀπὸ τοῦ νῦν μηδενὶ ἑξὸν ὑπάρχειν παλλακίδα 
ἐν τῷ Ιδίῳ οἴκῳ κατέχειν’ μικρὸν γὰρ ἢ οὐδὲν διαφέρειν ἀπὸ τῆς πορνείας νοµίζοµεν. 

116. Εισαγωγή 16.1 

117. ΝΟΑΙΙΕς - Ὀβίν, 2095-29/. 

1165. ΝΟΑΙΙΕς - Ὠβιν, 299-301. 

119. 3δπ Νεαρά Αλεξίου Κομνηνού, σε, 1, 342-345: ὨδιςοξΒ, Κοεθεδίεη, ]1.2, Νο 1177. Βλ. 
σχετικά ΜΟΡΟΤΕΙΝ, «Ζιτ Νονο]]ο ος Αἰοχίος ΚοπΙποπος»' ΒΒΑΝΡ, «Φἰανο Ἰλοπιθη». ο ΥΑΝΝΟΡΟυῦΙΟς, 
ΙΑ «οοἰόίό ρτοίαηθ, 270-211 και σημ. 22, αποδίδει εσφαλμένα στον πατριάρχη Νικηφόρο, τον 8ο 
αιώνα, επιστολή του Νικηφόρου χαρτοφύλακα του 11ου αιώνα µε την οποία επιβάλλεται, µε ποινή 
ακοινωνησίας, ο θρησκευτικός γάμος στους δούλους. Βλ. (1ΑύΤΙΕΕ, «Γ.ο οΏαγίορῃνίααχ ΝΙοόρΠοτο», 
174. 

120. Βίος Άννας/Ευφημιανού, στ. 179-174. 

121. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 212, κεφ. 3. 

122. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 212, κεφ. 4. 
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συζευχθῆναι κατπναγκάξετοϊ, χωρίς να δίνεται καµία περαιτέρω πληροφορία ψια το 
είδος της τελετής. Σημειώνεται πάντως η επιθυµία της ίδιας να διατηρήσει την παρθε- 
νία της καὶ σωματικὰς ἠδονὰς ἀγνοεῖν καὶ σαρκικὰς ὀρέξεις καταπατεῖν. Αυτή είναι µία 
έµμµεση αποδοχή του ψεψονότος ότι ο ψάµος, εκτός από τω ψέννηση παιδιών, εµπε- 
ριέχει και τη σαρκική ηδονή. 

Η οσία Θεοδώρα έκανε προφανώς µεψφαλόπρεπο ψάµο αφού σύζυψός της ήταν 
ο Ἀριστόφορος, ψιος του Κὠνσταντίνου Ε΄, αλλά Π αναφορά του Βίου της σε αυτόν 
είναι Αιτή: τὰ τοῦ ψάµου αἴσια ἐπ᾽ αὐτῇῃ τελοῦντα!2ᾷ. Για το ψάµο της Θεοδώρας Θεσ- 
σαλονίκης, όπως ήδη αναφέρθηκε, Κανένα στοιχείο δεν μαρτυρεί πότε και πώς έγινε. 

Και στους αψίους όµως, όπως και στους ψονείς τους, παρατηρείτα! η ίδια έλλει- 
ΨΏ στοιχείων για τον τύπο σύστασης του ψάµου τους. Πια παράδειγµα, ο Παύλος 
Λάτρους (Ἠ 955), ορφανός από πατέρα, Ζεύγνυται γυναικὶ βιασαµένης αὐτὸν τῆς µη- 
τρός]». Δεν αναφέρεται τίποτα ψια το γάμο αλλά ούτε καὶ ψια τω σύσυψό του, των 
οποία στη συνέχεια ο άψιος εγκατέλειψε και κατέφυψε στη λαύρα του Αγίου Πλιού 
στον Όλυμπο. Ο Θεόδωρος Βυθήρων, που ανατράφηκε και μορφώθηκε µετά το θάνα- 
το τῶν ψονέων του από τον πρωτοπαπά του Ναυπλίου, υπέκυψε στη θέληση τοῦ ἀνα- 
θρεψαμµένου... καὶ ψυναικὶ συζευχθεὶς δύο εξ αὐτῆς ἀπογεννᾷ παϊδας]26. Ο Στέφανος, 
πατέρας του Λουκά ΣτειριώτΏ, Ζεύψνυται... γυναικί τοὔνομα ΕὐφροσύνῃΣ]. 

Πληροφορίες ψια γάµους δευτεραψφωνιστικών προσώπων στους Βίους σπανί- 
Ζουν. 

Αναφέρεται ο ύπατος Λέων στο Βίο του Θεοδώρου Στουδίτῃ, ο οποίος Φφιλο- 
ξενούσε τον άψιο όταν πάντρευε το ψιο του: Πόη παραἠπφθεῖσαν ἡμῖν ἐπὶ τῷ Υἱῷ µου 
Διονυσίῳ νεᾶνιν, καὶ τούτῳ συστεφθεῖσαν, κατελήφθη η νύφη ξαφνικά από υψπλό 
πυρετό και τὰς μὲν γαμµηλίους Φδὰς αἵ πενθήρεις ἡμείβοντοί5». Τη νύφη διάλεξε µόνος 
του και ο ίδιος αποφάσισε το ψάµο του ψιου του. 

Σε ορισμένες περιπτώσεις ψίνεται αναφορά σε εορτασμούς που συνήθως τελού- 
νταν κατά το ψάµο. 





123. Βίος Θωμαῖδος Α, 2025. 

124. Βίος οσίας Θεοδώρας, στ. 399, κεφ. 4. 

125. Εγκώµιο Παύλου /άτρους, 1917, κεφ. 4. 

126. Βίος Θεοδώρου Βυθήρων, 259. 

12/. Βίος Λουκά Στειριώτη, 162. κεφ. 6. 

126. Βίος Θεοδώρου Στουδίη Β, στ. 905, κεφ. 49. Πρβλ. Βίος Θεοδώρου Στουδίτη (1 ΑΤΥ- 
ὄεν), 295, κεφ. 61: κόρην τινα τῶν ἐκ γειόνων, σεμνὴν πάνυ καὶ ὡραίαν, τῷ ἐμῷ υἱῷ προσαγόµενος 
καὶ τούτῳ συνάψας αὐτήν, µήπω τοῦ θαλάμου διαλυθέντος, μηδὲ τῶν γαµηπλίὠων ὕμνων κατασιψαθέ- 
ντών. 
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Ο Θεοφάνης ο Οµολοψητής (Ἠ 817) έλαβε κατά το ψάµο του την ευλοψία της 
Εκκλησίας: οὗπερ ἐπ᾽ εὐλογίαις καὶ εὐωχίαις τὴν ἡμερινὴν λαβόντος ἐξάνυξιν, ἡ 
νυκτερινἠ διεδέχετο μετὰ συμφωνιῶν μουσικῶν καὶ αὐλῶν καὶ κρότὠν κρυφία παρα- 
πομπή, όπως αναφέρει ο βιογράφος τουί12 Ο. άψιος Δημητριανός (Όος-1]0Όος αι.) σε 
ηλικία δεκαπέντε ετών αναγκάστηκε παρά τη θέλησή του να νυµφευτεί. ΟΙ ψονείς του 
οργάνωσαν και τέλεσαν το ψάµο: τῷ γαμικῶ ὑποκῦψαι Ζυγφῷ.... τῷ νέῳφ τὴν γαµήλιον 
ἑορτὴν ἐπετέλεσαν]1ὸῦ. Για την Ευφροσύνη τη Νέα (Ἠ 921-923) ο θείος της Αψέλαστος, 
που την είχε υπό των εποπτεία του, ετοίµασε το ψάµο της καὶ ὁ καιρὸς ἐκάλει καὶ τὰς 
ἐπιθαλαμίους ὑπανάπτειν Πὸδπ Δαμπάδας, ηὐτρέπιστο δὲ ἡ παστάς. καὶ προὐχώρει μὲν 
ὁ ὑμέναιος, χορὸς ὅδ᾽ ἐκ πάσης ἡλικίας τὴν οἰκίαν περιελάμβανε καὶ ὁ τῆς κόρης πατἠρ 
(θείος) λαμπρῶς εἰστία µάλα τῆς παστάδος τὸν θρίαµβον Μόλις όµως νύχτωσε, η 
Ευφροσύνη, χωρίς να υπολογίσει ούτε την περιουσία που άφηνε ούτε το όνοµα της 
οικοψένειας κα! των καλή καταγωγή της, άλλαξε αμφίεση, έφυψε χωρίς να την αντιλη- 
φθεί κανείς και κρύφτηκε στο εγκαταλειµµένο σπιτάκι του μµυλωνά που βρισκόταν 
κοντά στο σπίτι του θείου της!»1. Για τον όσιο Μελέτιο το Νέο οι ψονείς του καὶ 
παστάδος ἐμέμνηντο καὶ τὸν ἐπιθαλάμιον ὑμέναιον ἀνεκρούοντο]ὸξ. Ο άγιος ὠστόσο 
εγκατέλειψε τους ψονείς του, έφυψε ψια των Κωνσταντινούπολη και ο ψάµος δεν έψινε. 
Τον 11ο αιώνα πλέον Ππ ευλοψία της Εκκλησίας ήταν υποχρεωτική, το ψεψονός λοιπόν 
ότι ο άγιος έφυψε πριν τελεστεί ο ψάµος του σηµαίνει ότι οι ψαμήλιοι εορτασμοί ήταν 
δυνατό να προηψπθούν του στεφανώµατος. 

Μόνο στους αυτοκρατορικούς ψάµους το στεφάνωµα ήταν υποχρεωτικό ακόµη 
και πριν ο Λέων «’΄ το καθιερώσει θεσµικά ψια όλους τους Βυζαντινούς. Εκτός από 
τις ιστοριογραφικές πηψές το ψεψονός µαρτυρεία! κα! στους Βίους τῶν αγίων. 

Η Ειρήνη Αθηναία, αφού προηψουµένως μνηστεύτηκε, μετ’ ὀλίψας ἡμέρας ἐστέ- 
φθη ἐν τῷ τρικλινίῳ τοῦ Αὐψουσταῖος' καὶ ἀπελθοῦσα ἐν τῷ εὐκτηρίῳ τοῦ ἁγίου πρω- 
τοµάρτυρος Στεφάνου ἐν τῇ Δάφνῃ ἔλαβεν τὰ τοῦ γάµου στέφανα σὺν τῷ υἱῷ Βώὠν- 
σταντίνου τοῦ Βαβαλλίνου, Λέοντι τῷ βασιλεῖν», Είναι γνωστή η άρνηση του πατριάρ- 





129. Βίος Θεοφάνους (1 ΑΤΥΣΕΝ), 8, κεφ. 11: πρβλ. Βίος Θεοφάνους (ΡΕ ΒΟΟΕ Α), 4: τῶν οὖν 
αἰσίων τελεσθέντων. 

190. Βίος Δημπτριανού Χύτρων, 222. 

191. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 563, κεφ. 9. 

192. Βίος Μελετίου του Νέου Α, 26, κεφ. 2. 

1953. Βίος Ειρήνης, 6. Το κείµενο του Βίου πιστοποιεί όσα η ΧρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ (Εκλογή, 51) 
αναφέρει σχολιάζοντας την πλπροφορία, εκ παραδροµής προφανώς, του ΛΕΟΝΤΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ, 188, 
σύμφωνα µε την οποία ο Κὠνσταντίνος Ε΄ έστεψε αὐτοὺς ἐν τῷ ναῷ τοῦ 'Αγίου Στεφάνου τῷ τῆς 
βασιλείας καὶ τῷ τοῦ γάµου. Το κείµενο του Λέοντος εμφανίζει να τελείται των ἴδια ηµέρα η γαμήλια 


δ4 Η ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 


ΧΏ Ταρασίου να στεφανώσει τον Κωνσταντίνο σ΄ µε τη δεύτερη σύζυψό του Θεοδό- 
τῃ: τὴν εἰς αὐτοὺς στεφανικὴν ἀποστρέφεται χειροθεσίαν]!»ᾷ, και µόνον ο Ιὠσήφ, ΟΙΚΟ- 
νόμος της Μεψάλης Εκκλησίας, ἀναδέχεται τολμηρῶς τὸ ἐγχείρημα, καὶ στεφανοῖ τοὺς 
ἀθέσμους]»». Για το ψάµο της Θεοδώρας και του Θεοφίλου ο Βίος της αψίας αναφέ- 
ρει: στέφεται ἡ προλεχθεῖσα Θεοδώρα μετὰ Θεοφίλου τοῦ βασιλέως ὑπὸ ᾽᾿Αντωνίου... 
πατριάρχου]ὸθ. Ο ψάµος της αγίας Θεοφανούς µε το Λέοντα ς΄ ακολούθησε το βασι- 
λικό τυπικό. Λίψο καιρό µετά τον αρραβώνα ἡ τῶν γαμµηλίων εὐτρεπίζετο πανδαισία' 
καὶ τῶν θαλάμων ἀναπλεχθέντων, ὁὃ κριστέραστος τούτων κατεστέφετο γάμος. Ακο- 
λούθησαν πολυτελή δείπνα, εορτασμοί στη Βασιλεύουσα, δώρα και παντός είδους 
παροχές στους υπηκόους, έρψα ευποίῄίας και χορηψίες1ὀ7. 


Από όσα εκτέθηκαν παραπάνω, και µε την εξαίρεση τῶν βασιλικών ψάµων που 
υπάκουαν στο αυτοκρατορικό τυπικό19δ, προκύπτει ότι οι µελλοντικοί άψιοι, µέχρι των 
έκδοση της Νεαράς 89 του Λέοντος ἜΈ’, συνήθως απέφευγαν το θρησκευτικό ψάµο, 
ψιατί αυτός κατά την Εκκλησία είναι αδιάλυτος1ὀ2. Ένας χριστιανός παρέμενε πανιτρε- 
μένος ακόµη και µετά το θάνατο του/της συζύψου του ή έστῷ και αν και οἱ δύο απο- 
φάσιζαν να εγκαταλείψουν τα εγκόσµια και να ασπαστούν το μοναχισμό. Όταν η 
Εκκλησία είχε ευλογήσει το ψάµο αυτός παρέμενε αδιάρρηκτος. Επομένως, ακόµη και 
όταν οἱ µελλοντικοί άψιοι, που είχαν παντρευτεί παρά τη θέλησή τους, δέχονταν τη 
μοναχική κουρά θα ήταν ασύμβατο να είχαν τελέσει θρησκευτικό γάµο, εφόσον θα 
εξακολουθούσαν να παραμένουν παντρεμένοι κατά το πνεύμα της Εκκλησίας. Επιπλέ- 
ον, σε ένα αψιολοψικό κείµενο αν ο γάµος είχε ευλοψηθεί από ιερέα το ψεψονός θα 
αναφερόταν, όπως και ψίνεται στις σπάνιες περιπτώσεις που συνέβη (βλ. την περίπτω- 
ση του Θεοφάνπ). Ο «πολιπικός ψάµος», από των άλλη πλευρά, στη συνείδηση των 
βιογράφων δεν ήταν αποδεκτός και γι αυτό συνήθως δεν επιμένουν στον τρόπο επι- 
σηµοποίησης του δεσμού. 





τελετή καὶ η βασίλειος στέψη. Στην πραγματικότητα πρόκειται ψια την αναψόρευση της Ειρήνης σε 
αυψούστα κατά την τέλεση του γάμου της µε το Λέοντα Δ΄, όπως αποδεικνύουν και οἱ μαρτυρίες 
άλλων ιστοριογράφων (ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ, ἱστορία, 77, ΖΩΝΑΡΑΣ, ΠΠ], 2/68). 

194. Βίος Θεοδώρου Στουδίη Β. στ. 252, κεφ. 14. 

195. Βίος Θεοδώρου Στουδίη Β. στ. 252, κεφ. 14. 

196. Βίος Θεοδώρας, 260. 

197. Βίος Θεοφανούς, 6, κεφ. 11. 

1986. Ὠο (τἰπιοηίϊ, κεφ. 39, 41. 

139. Για τη θέση της Εκκλησίας απέναντι στω διάλυση του ψάµου, βλ. ΙΓ ΗΟΠΙΙΕΗ, «Τηο 
[πάϊςςο]ωὈΙΠίν οἱ Ματτίααο». 
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Όσον αφορά στα υπόλοιπα µέλη της βυζαντινής κοινωνίας, από τα αφιολοψικά 
κείµενα δεν προκύπτει ότι επιδίωκαν των ευλογία της Εκκλησίας ψια τη σύναψη τῶν 
ψάµων τους140. Η δηµιουργία µιας νέας οικοψένειας παρέµεῖινε ψια αιώνες, και όσο 
διαρκούσε Π προσπάθεια επιβολής της Εκκλησίας σε κοινωνικούς θεσμούς, θέµα 
αποκλειστικά της κοινωνίας κα! της Γ]οβιτείας. ΠΠ αναφορά από τους συψψραφείς των 
αφιολοψικών κειμένων απλώς στην απόφαση σύναψης ενός γάμου ή στον εορτασμό 
του ψεψονότος, χωρίς περισσότερες Λεπτομέρειες σχετικά µε τον τύπο σύστασής του, 
μαρτυρεί των απαρέσκεια τῶν συγκεκριμένων προσώπων, που εξέφραζαν απόψεις της 
Εκκλησίας, προς τις κρατούσες συνήθειες. 


β. Ηλικία για τη σύναψη γάμου 


Ως κατώτερο όριο πλικίας γάµου ορίζονταν από την Εκλογή τα δεκαπέντε χρόνια ψια 
τους άνδρες και τα δεκατρία ψια τις ψυναίκες1{1 και από τον Πρόχειρο Νόμο τα 
συμπληρωμένα δεκατέσσερα ψια τους άνδρες και τα δώδεκα ψια τις ψυναίκες142. 

Στα αγιολοψικά κείµενα σε Ἀίψες περιπτώσεις αναφέρεται π ακριβής Ππλικία τῶν 
δύο μελλονύμφων. 

Όταν η μελλοντική αυτοκράτειρα Θεοφανώ βρισκόταν στην πλικία τῶν δεκα- 
πέντε ετών ο πατέρας της είχε ήδη δεχτεί πολλές προτάσεις ψάµου για την κόρη του, 
ΟΙ οποίες όµως δεν είχαν τελεσφορήσει. Ο τρόπος µε τον οποίο ο βιογράφος ανα- 
φέρει το ψεψονός] 5 αφήνει καθαρά να φανεί ότι Π ηλικία της νεαρής Θεοφανούς ήταν 
προχωρημένη και µόνο η προοπτική ενός βασιλικού γάμου, καθορισµένου από το 
Θεό, δικαιολογψούσε την καθυστέρηση. Η Θωμαῖς π Λεσβία παντρεύτηκε στα είκοσι 





1460. Ας σημειωθεί ότι ψια τη μεσαιωνική Γαλλία, στα κείµενα της εποχής και µέχρι το 10ο 
αἰώνα, δεν υπάρχει καµία αναφορά στην ευλογία του γψάµου εκτός από τους βασιλικούς γάµους. Δεν 
έλειψαν, μάλιστα, καὶ ακραίες περιπτώσεις, όπως αυτή του επισκόπου της Μπουρζ τον 9ο αιώνα, ο 
οποίος απαγόρευε στους κληρικούς που υπάψονταν στη δικαιοδοσία του να συμμετέχουν σε ψάµους, 
καθώς κατά τους εορτασμούς που ακολουθούσαν τους αρραβώνες ψιορταζόταν µε χορούς κα! ποτό 
η ένωση των σωμάτων’ βλ. ΏυΒὺ, Ο Ιππότης, η Γυναίκα και ο Ἱερέας, 91-22. 

141. Εκλογή 2.1: τοῦ εἶναι πρὸς ἡλικίαν ἡρμοσμένην, τοῦ μὲν ἀνδρὸς ἀπὸ πεντεκαιδεκαε- 
τοῦς χρόνου, τῆς δὲ γυναικὸς ἀπὸ τρισκαιδεκαετοῦς χρόνου. 

142. Πρόχειρος Νόμος 4.3: Δεῖ δὲ τοὺς ἄῤῥενας ἐφήβους εἶναι, τὰς δὲ θηλείας ἀνδρὸς δεκτι- 
κάς, τουτέστι τοὺς μὲν ὑπερβεβηκέναι τὸν Ιδ΄ χρόνον, τὰς δὲ µείζονας εἶναι τῶν β΄ ἐνιαυτῶν. 

149. Βίος Θεοφανούς, 4, κεφ. 7: Εἶλκε δὲ αὐτὴν ὁ καιρὸς καὶ εἰς ψάµου κοινωνίαν συναρ- 
µοσθήῆναι πεντεκαιδεκαετὴς γὰρ γψενοµένη, ὑπὸ πολλῶν τῶν ἔκπαλαι περιβλέπτων τῷ γένει περὶ αὐτῆς 
τῷ πατρὶ προσλαλούντων οὐδεμία σύσζευξις ἐτελεῖτο διὰ τὸ αὐτὴν ὡς οἶμαι εἰς κοινὠωνὸν βασιλείας 
ὑπὸ θεοῦ ὁρισθῆναι. 
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τέσσερά της χρόνιαἰ. Η ακραία πλικία γάμου της Θωμαῖδος, που παρουσιάζει πρό- 
βληµα στο Βίο της, χρησιμοποιήθηκε προφανώς από το βιογράφο ακριβώς ψια να 
φανεί η µεψάλη επιθυμία της νέας ψυναίκας να παραμείνει άψαµηΙ. Ο Δημητριανός 
Χύτρων υπέκυψε στις ψονικές απαιτήσεις για ψάµο στην ηλικία των δεκαπέντε ετών 146. 

Ίις περισσότερες Φορές αναφέρεται απλώς ότι π υποψήφια νύφη ή ο υποψή- 
φιος γαμπρός έφθασε σε ὥρα γάμου], ψεψονός που πιστοπο!εί ότι ὡς επί το Ππλεί- 
στον ππρούνταν οἱ νόµιµες Ππλικίες σύναψης του ψάµου και ψια τα δύο φύλα, χωρίς 
όµως να Λείπουν Οἱ περιπτώσεις κατά τις οποίες Οἱ ψονείς επιθυμούσαν να εξασφαλί- 
σουν το µέλλον των παιδιών τους σε μικρότερη πλικία. Για τον όσιο Δωρόθεο (11ος 
αι.) γνωρίσουμε ότι, ὅτε πρῶτον ἀνέβη δωδεκαέτης, ἠδίστη καθίσταται φροντὶς τοῖς 
πατράσι καὶ σκέψις ἐπ᾽ αὐτῷ παραχρῆμα, καὶ βουλὴ περισπούδαστος, ψάµου καταδῆσαι 
δεσμοῖς τὸν ἐλεύθερον1τ. 


ν. Επιλογή συζΖύψου 


Όταν οι θυψατέρες τῶν Βυζαντινών έφταναν στο δέκατο τρίο χρόνο της Ζωής τους, 
και αν δεν είχαν προηψουµένως µνηστευτεί, ήταν η ώρα να βρεθεί ο κατάλληλος 
γαμπρός ψια να παντρευτούν. Αναζητείτο τότε ένας νέος πολλοστὸς τῇ συναίσει, καὶ 
πυκτικὸς ταῖς ἀφορμαῖς τοῦ βίου (ὃ φιλεῖται παρὰ τῶν ἐν κόσµῳ, καὶ σπουδάζεται παρὰ 
ἐκδιδούντων ἀνδρὶ θυγατέρα), ὡς ἕλκειν αὐτὸν ἄλλον ἄλλοθεν, καὶ τῶν ἄγαν εὖπα- 
τριδῶν τε καὶ εὐπόρων, εἰς κοινωνίαν βίου14. 

Οι δικαιοδοσίες που είχε Π ψυναίΐκα ὡς μητέρα πιστοποιούντα! και από το ΨεΨψοΟ- 
νός ότι ενώ, όπως θα ήταν αναμενόμενο, το λόψο ψια την επιλογή συζύψων τῶν παι- 
διών µιας οικοψένειας θα είχε ο πατέρας, αρκετά συχνά στα αφιολοψικά κείµενα Οἱ 
ψονείς συναποφάσιζαν ψια το µέλλον τών παιδιών τους, 

Σύμφωνα µε των Εκλογή]θ Π σύναψη γάµου προὐπέθετε τη θέληση και των δύο 
ενδιαφερόµενων µελών. Το {ίδιο προέβλεπε αργότερα και ο Πρόχειρος Νόμος!»Ι και η 





144 Βίος Θωμαῖδος Α, 225, κεφ. 6. 

145. ΛΑΙΟΥ, «ΠΗ ιστορία ενός ψάµου», 240-241 και σημ. 10. 

146. Βίος Δημητριανού ΧἈύτρων, 222. 

147. Βλ., ψια παράδειγµα, Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 863, κεφ. 5' Βίος /ουκά Στειριώτη, 
162 κεφ. 6. 

145. Βίος Δωροθέου του Νέου, στ. 10553. 

149. Οεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΤΗΣ, Εππάφιος εις Πλάτωνα, στ. 808-809, κεφ. 7. 

150. Εκλογή 2.1: ἀμφοτέρων θελόντων μετὰ τῆς τῶν γονέων συναινέσεωώς. 

151. Πρόχειρος Νόμος 4.4: Οὐὑ γίνεται γάµος, εἰ μὴ συναινέσωσιν οἱ συναπτόµενοι καὶ οἱ 
ἔχοντες αὐτοὺς ὑπεξουσίους. 
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Εισαγωγή]»2. Στην πράξη όµως παρατηρείται ότι πολλές, αν όχι τις περισσότερες, 
φορές η βούληση των ενδιαφερομένων δεν Δαμβανόταν υπόψη. Οἱ ψονείς ήταν εκεί- 
νοι που αποφάσιζαν για την τύχη τῶν παϊδιών τους τόσο των αγοριών όσο και τῶν 
κοριτσιών. Ο ψάµος ήταν ψια τη βυζαντινή κοινώνία ένα θέµα που αφορούσε περισ- 
σότερο τις οικοψένειες τῶν μελλονύμφων παρά τους μελλονύμφους τους ἴδιους. 

Ός επί το πλείστον Οἱ ψονείς συναποφάσιζαν για το γάμο των παιδιών τους. Η 
Μαρία, µητέρα του Θεοδώρου Εδέσσης (0ος αι.), παντρεύτηκε, χωρίς να το επιθυμεί, 
το Συμεών. Οι αποφάσεις είχαν Ἀπφθεί από τους ψονείς και των δύοᾖ15». Το Δημη- 
τριανό, επίσκοπο Χύτρων Κύπρου (Όος-1]θος αι.), έπεισαν οἱ ψονείς του στην ηλικία 
τῶν δεκαπέντε ετών γαμικῷ ὑποκῦψαι Ζυγῷ επειδή πίστευαν δουλείαν τῆς ἐλευθέρου 
Ζώῆς... κρεπτονα. Παρά τις αντιρρήσεις του νέου επέβαλαν των άποψή τους και του 
έδωσαν σε γάμο κόρην τινα τῇ ὥρᾳ καὶ τῷ κάλλει διαφέρουσαν καὶ ἀξίαν ἐν τοῖς ἤθεσι 
τῆς τούτου ψυχῆς]54. Τον πατέρα του Λουκά του Στειριώτη (1 953), Στέφανο, πάντρε- 
ψαν Οἱ ψονείς του µε των Ευφροσύνη, τῆς αὐτῆς μὲν πατρίδος ὁρμωμένῃ, εὖ δὲ καὶ 
γένους ὁμοίώς ἐχούσῃ]ὸ. Ο Πλίας ο Καλαβρός (7 960:) πιεζόταν από τους ψονείς του 
να συνάψει γάµο παρά τη θέλησή του1»6. Την εξεύρεση νύφης και τις ετοιμασίες του 
γάμου έκαναν και Οἱ δύο ψονείς του οσίου Μελετίου του Νέου (περ. 1095-1105)157, 

Ο) ένας µόνο από τους ψονείς αναλάμβανε την υπόθεση του ψάµου του πα!δι- 
ού του, όταν ο δεύτερος δεν υπήρχε στη Ζωή. 

Οι προτάσεις ψάµου για τη Θεοφανώ, μελλοντική σύζυψο του Λέοντος ζ”, 
ψίνονταν φυσικά µόνο στον πατέρα της, αφού ήταν χήρος!»8, 

Η Ανθούσα, κόρη του Κωνσταντίνου Ε΄’, πιέστηκε πολλές φορές από τον πατέ- 
ρα της, που ήταν από τους κατεξοχήν υποστηρικτές της έψναµης συμβίωσης και αντί- 
θετος στη μοναστική Ζωή, ψια να παντρευτεί. Αυτή όμως όχι µόνο δεν υπέκυψε στην 
πατρική και συνάµα αυτοκρατορική θέληση, αλλά και µετά το θάνατο του πατέρα της 
ἀδείας λαβομένη πάντα τὰ προσόντα αὐτᾷ πένησι καὶ ἐκκλησίαις καὶ εὐαγέσιν οἶκοις 
διανειµαµένη, πολλῶν ὀρφανῶν µήτηρ ἐγεγόνει καὶ χηρῶν καὶ ὀρφανῶν προασπι- 
στής!53, 





152. Εισαγωγή 16.3. 

153. Βίος Θεοδώρου Εδέσσης, 2-3, κεφ. 2. 
154. Βίος Δημπτριανού Ἀύτρων, 222. 

155. Βίος /ουκά Στειριώτη, 162, κεφ. 6. 
156. Βίος Ηλία Βαλαβρού, 850, κεφ. 6. 

157. Βίος Μελετίου του Νέου Α, 26, κεφ. 2. 
156. Βίος Θεοφανούς, 4, κεφ. 7. 

159. Βίος Ανθούσας, στ. 613-614. 
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Η Μαρία π Νέα, τρίτη κόρη και τελευταίο από τα πέντε παιδιά των ψονέων της, 
έµεινε ορφανή από πατέρα. Οι δύο αδελφές της είχαν ήδη παντρευτεί όσο ακόµῃπ ο 
πατέρας βρισκόταν στη ζωή160. ενώ η Μαρία έµεινε υπό την εποπτεία της μητέρας της. 
Ὑποχρέωσῃ και αρμοδιότητα για το ψάµο της ανύπαντρης κόρης είχε πλέον προφανέ- 
στατα η χήρα μητέρα, ψιατί όταν ο ψαµπρός της Μαρίας (ο σύζυψος της αδελφής της, 
Βάρδας) ανέλαβε πρωτοβουλία και έκανε τις συζητήσεις µε τον υποψήφιο σύσυψο, 
Νικηφόρο, ανέφερε σαφώς: ἐμοὶ δὲ µελήσῃ, ὅπως ἡ µήτηρ τῆς κόρης πεισθήσεται καὶ 
τὸν γάµον τῆς θυψατρὸς κατανεύσει. Π συγκατάθεση της μητέρας ήταν απαραίτητη. αι 
ΟΙ δύο µαζί στη συνέχεια ταξίδεψαν από τη Θράκη, όπου βρίσκονταν, στων Κώνστα- 
ντινούπολη καὶ εἰς λόγους ἔρχονται τῇ μητρὶ τῆς κόρης περὶ τοῦ πράγµατος΄ ἡ δὲ πεί- 
θεται καὶ τὴν θυγατέρα τῷ Νικπφόρῳ συΖεύγνυσήθ]. Είναι ενδεικτικό το ψεψονός ότι, 
αν και το λόψο για το ψάµο της κόρης είχε Π µπτέρα, Οἱ αρχικές συζητήσεις έψιναν εν 
αγνοία της. Μι αυτό ψιατί αφενός οι δύο άνδρες βρίσκονταν µακριά και αφετέρου δεν 
ήταν αποδεκτό, γυναίκα αυτή, να έχει ελεύθερες συναναστροφές µε άντρες. Η ίδια η 
Μαρία είχε πλήρη συνείδηση ότι αρμόδια και υπεύθυνη ψια το ψάµο ήταν µόνο ηΠ µητέ- 
ρα της]62 Ο ψαµπρός της είχε απλώς λΛειτουρψήσει ὡς µεσάζων. 

Ο Βίος της Μαρίας µάς πληροφορεί ψια κάτι ακόµη που σπάνια συναντάται στα 
κείµενα του είδους που εξετάζονται. Συνήθως, αιτία ψια τη σύναψη ενός συνοικεσίου 
δεν προβάλλεται. Δεν εξηψείται ψιατί επιλέψεται συψκεκριµένη οικοψένεια αλλά οἱ βιο- 
ψράφοι αρκούνται στην αναφορά των πνευματικών και σωματικών χαρισµάτῶων των 
υποψήφιων συζύψων ψια να αιτιολοψήσουν των επιλοψή. Στην περίπτωση όμως της 
Μαρίας της Νέας κίνητρο ψια το ψάµο ήταν, όπως διηψείται ο βιογράφος, π επιθυμία 
του ψαμπρού της, Βάρδα, να συγψενέψει (δεσμὸν ἐπενόει στερρόν τε καὶ ἀρραγῆ) µε 
το φίλο και συνάδελφό του στο στράτευμα δρουψψάριο Νικηφόρο1Ιθ», Όταν ο Βάρδας 
αποφάσισε να μιλήσει στο φίλο του, ήταν σαφέστατος στην αιιολόψηση της πρότα- 
σής του: “Επειδή, (φποσὶν) φίλτατέ µοι ἀνδρῶν, οὕτως ἐκ συνηθείας ἀλλήλοις συνε- 
κράθηµέν τε καὶ συνεδέθηµεν, δίκαιον ἥγημα τὸν δεσμὸν τοῦτον τῆς ἀγάπης βιαιότε- 
ρον θεῖναι καὶ τελεώτερον καὶ τὰ τῆς ἀγχιστείας τούτῳ προσθεῖναι ἄμματα, ἵνα διπλῆ 
συνδεσµώµεθα, μετὰ συνηθείας προσλαβόντες καὶ τὴν συψγένειαν... 164. Στη συνέχεια 





160. Βίος Μαρίας της Νέας, 692, κεφ 2. 

161. Βίος Μαρίας της Νέας, 692, κεφ 2. 

162. Όταν ο σύζυψός της την κατηγόρησε ψια µοικεία η Μαρία απήντησε: οὐκ οἶδα κοίην 
ἀνδρὸς εἰ μὴ τὴν σήν, ἄνερ γλυκύτατε, ᾧ νομίμως συνεΣύγην, ᾧ παρὰ τῆς μητρὸς ἐξεδόθην (Βίος 
Μαρίας της Νέας, 695, κεφ. 7). 

165. Βίος Μαρίας της Νέας, 692, κεφ. 2. 

164. Βίος Μαρίας της Νέας, 692, κεφ. 2. 
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πρότεϊνε την αδελφή της ψυναίκας του ως σύζυψο του Νικηφόρου: .... Ταύτην, εἰ δοκεῖ 
καὶ Θεῷ, λῆψαι σεαυτῷ εἰς ψυναῖκα, κἀντεῦθεν λοιπὸν ἄλυτον τὴν ἀγάπην τηρήσω- 
μεν... 165. 

Η χρησιµοποίπση τῶν Ουψατέρων ὣς µέσου επίευξης πολιικών στόχων και 
ισορροπιών είναι εναργής στις επιψαµίες ισχυρών οικοψενειών. Η περίπτωση του 
Ρωμανού Α΄ Λακαπηνού, που αναρριχήθηκε στον αυτοκρατορικό θρόνο µε πρώτο 
βήμα τον τίτλο «βασιλεοπάτὠρ»166, αποτυπώνεται και στο Βίο της Ευφροσύνης της 
Νέας: ἄλλως τε καὶ θυγάτριον ἀστεῖον ἦν αὐτῷ ἐπίψαμον ἤδη καὶ πρὸς ὥραν µάλιστα 
πεφυκός, ᾧ γαμβρὸς ἔμελλεν ἔσεσθαι ὁ νέος δηλαδὴ βασιλεύς. Καὶ ὁ μὲν οὕτω τῆς 
ἀρχῆς ἐπιβαίνει, πρῶτον ἐπὶ τὸ τοῦ βασιλέως πατὴρ κεκλῆσθαι ἀξίωμα ἀναβάς 167. 

Ο Αψέλαστος, θείος της Ευφροσύνης της Νέας, τὴν θυγατέρα πρὸς ὥραν ἤδη 
γάµου ἥκουσαν ἀνδρὶ τῶν τότε περιφανῶν κατηγγύαἰθδ. Η Ευφροσύνη όµως δεν επι- 
θυμούσε αυτό το ψάµο, τον οποίο ο θείος της ετοίμασε µε κάθε µεψαλοπρέπεια, Καὶ, 
καθώς δεν είχε πραμµτικά το δικαίωμα να αρνηθεί, µεταμφιέστηκε και έφυψε κρυφά από 
το σπίτι. Άξιο απορίας είναι το ψεψονός, ότι ο Αψέλαστος πήρε την πρωτοβουλία ψια 
το γάμο της ανιψιάς του χωρίς να Ζητήσει προηψουµένως τη συγκατάθεση τῶν ψονέ- 
ὧν της. Σύµφωνα μάλιστα µε το Ἐνκώμιο της οσίας, οἱ ψονείς της των είχαν στείλει 





165. Βίος Μαρίας της Νέας, 692, κεφ. 2. 

166. Για τον τίτλο, βλ. ΧΡΗσΤΟΥ, Παραδυναστεύοντες, 14-15. 

167. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 8/3, κεφ. 39. Πια την πηµερομµηνία του γάμου του Κώνστα- 
ντίνου και της Ελένης την άνοιξη του 919, βλ. ἩριστΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, «Αντιβασιλεία», 99 σημ. 3, όπου 
και ῃ βιβλιογραφία. 

Το 14ο αἰώνα, χρόνο συψγραφής του Βίου της Ευφροσύνης, η αριστοκρατική καταψωψή της 
ψυναίκας ήταν σηµείο αναφοράς και υπερηφάνειας (βλ. [,Αιου, «ΤΠο Βοἱο οἱ ἸΛοππθη», 222, όπου ανα- 
φέρεται ότι ήδη από το 1290 αιώνα οἱ ψυναίΐκες της αριστοκρατίας είχαν επίγνωση της εξέχουσας θέσης 
που τους εξασφάλιζε η καταγωγή τους’ βΑ. και 1 .Αιοῦ, «ΟὐὈφοιναίίοης οἨ {πο 1 19 απά Ιάροίοαν», 102). 
Στον {ίδιο Βίο (875, κεφ. 38), αναφερόμενος ο συψψραφέας στην Άννα της Ουψναρίας, πρώτη σύσυ- 
Ψο του Ανδρονίκου Β΄, σημειώνει: ἐκεῖθεν εἰς γάµου κοινωνίαν τῷ περιφανεῖ τοῦ γένους καὶ τῷ 
ἄλλως ὡραίφ τοῦ σώματος ἐξελέγῃ, προτάσσοντας την καταψωγή της νύφης και όχι τα χαρίσµατά της. 
Το {ίδιο συμβαίνει κα! µε τη δεύτερη σύσυψο του Ανδρονίκου, Ειρήνη Μομφερρατική: ἡ τῷ γένει μὲν 
τῶν πολλῶν ὑπερφέρουσα - τῶν γὰρ Μαρκεσίών ἦν τὸ ψένος κατάγουσα-- φύσεως δ᾽ ἄγαλμα ταύτην 
ἂν προσειπὼν οὖκ ἄν τις ἁμάρτοι, ἡ οὐ μᾶλλον τὴν ἀξίαν ἢ τὴν φύσιν βασίλισσα, ὅτι περ τῷ τῆς 
εὐσεβείας ἔρωτι καὶ τῷ λογισμῷ ἐστιν ὡς ἀληθῶς βασίλισσα καὶ τὸ αὐτοκρατὲς ἐπὶ πᾶσιν ἐμφαίνου- 
σα, ἡ τῇᾷ κλήσει κατάλληλον καὶ προσφυῶς ἡρμοσμένην καὶ τὴν πρᾶξιν παρέχουσα. Ας σημειωθεί εδώ 
η διαφορά αντιλήψεων και κριηπρίων σε σχέση µε τον δο αιώνα, εποχή επιλοψής της εψψονής του 
Φιλάρετου ὡς βασιλικής νύφης' βλ. κεφ. «Η σύζυψος», 155-156. 

1668. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 863, κεφ. 5. 
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στην Κωνσταντινούπολη όχι ψια να παντρευτεί αλλά ψιατί είχαν διαπιστώσει τῃ ροπή 
πις κόρης τους προς τα θεία16. 

Η µητέρα του Ευθυμίου του Νέου (] 8968), χήρα αφότου ο άψιος ήταν μόλις επτά 
ετών, πάντρεψε το ψιο της:”0, ενώ τον Παύλο Λάτρους (7 955) πάντρεψε επίσης η χήρα 
μητέρα του1/1. 

Όταν κα! οἱ δύο ψονείς δεν υπήρχαν στη ζωή, ο ψάµος ρυθµιζόταν από τους 
κηδεµόνες ή εκείνους που φρόντιζαν και ανέτρεφαν τα παιδιά. 

Την οσία Άννα/Ευφημιανό έσπευσε να παντρέψει η ψιαψιά της µετά το θάνατο 
των ψονέων της, παρόλο που υπήρχαν δύο θείοι της αφίας. Ο ένας, αδελφός του πατέ- 
ρα της --είχε, ὡς μοναχός στον Όλυμπο, γλωσσοκοπηθεί επί Λέοντος Γ΄-- όταν κατέ- 
βηκε από το όρος κα! την είδε παντρεμένη αντέδρασε, γνωρίζοντας την επιθυµία της 
ανιψιάς του να ψίνει μοναχή. Ο δεύτερος ανέλαβε το παιδί της, όταν µετά τον απογψα- 
λακτισμό του η αγία αποφάσισε να ακολουθήσει τη μοναστική ζωή1/2. 

Τον Βωὠνσταντίνο εξ Ιουδαίων, που είχε χάσει και τους δύο ψονείς του, κατα- 
λαβούσης νυκτὸς οἱ τότε προσήῄκοντες τῷ θεσμῷ δουλεῦσαι παρῄνουν τῆς φύσεως, 
ἁρμοσθέντα συζύγφῳ:75. Ο άνψιος όμως έφυψε κρυφά από το σπίτι διαπνεόµενος από 
το θείο έρωτα. Ο Θεόδωρος Κυθήρων παντρεύτηκε από τον πρωτοπαπά του Ναυπλί- 
ου, παρά τις αντιρρήσεις του, καθώς ἐκράτησεν ἡ τοῦ ἀναθρεψαμένου βουλή/4. 

Και ενώ σχεδόν ποτέ Οἱ άψιοι και Οἱ αψίες δεν επέλεψαν μόνοι τις/τους συσύ- 
ψους τους, από τις σπάνιες εξαιρέσεις είναι αυτή του Νείλου του Νέου (Ἰ 1008) ο 
οποίος, καθώς ήταν εξαιρετικά όμορφος, συψκινούσε τὰς τῶν γυναικῶν ἀγάμους, που 
µε διαβολική παρέμβαση επιθυμούσαν να τον παντρευτούν. Δεν κατάφερε να ξεφύψει 
από τα ερωτικά βέλη μιᾶς αὐτῶν, ὡραιότητι μὲν καὶ φύσεως κάλλει τὰς ἄλλας ὑπερ- 
ῥαλλούσης, ἐκ ψένους δὲ εὐτελοῦς καὶ τοῦ τυχόντος καταγοµένης. Ζεύγνυται τοίνυν 
αὐτῇ καὶ ΘΠ)λυ τὸ πρώτως τεχθὲν παιδίον ὑπῆρέεν αὐτοῖς1». Όι ψονείς του ήταν ήδη 
και Οἱ δύο νεκροί και την ανατροφή του νέου είχε αναλάβει η µεψαλύτερη αδελφή 
του{/6, 





169. Βλ. κεφ. «Π παιδική ηλικία της Βυζαντινής», 46 και «Π μητέρα», 149. 
170. Βίος Ευθυμίου του Νέου, 15-19, κεφ. 9. 

171. Βίος Παύλου /άτρους, 191, κεφ. 4. 

172. Βίος Άννας/Ευφημιανού, στ. 173-174. 

172. Βίος Κωνσταντίνου εξ Ιουδαίων, 691, κεφ. Ὁ. 

174. Βίος Θεοδώρου Κυθήρων, 285. 

175. Βίος Νείλου του Νέου, 49, κεφ. 3. 

176. Βλ. κεφ. «Η αδελφή», 59 και «ΠΗ μητέρα», 145. 
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Στο Βίο τῶν αγίων Δαβίδ, Συμεών και Γεωργίου από τῃ Μυτιλήνη αναφέρεται! 
Ώ Ὑπατία, κόρη πλούσιας χήρας συψκλητικής]// από την Κωνσταντινούπολη. Η µητέ- 
ρα της, που την ανέθρεψε και τη µόρφωσείδ, επιθυμούσε µε κάθε τρόπο να την 
παντρέψει. Ἡ Ὑπατία όμως προέβαλλε σθεναρή αντίσταση και η μητέρα, προκειµένου 
Ώ κόρη της να δεχτεί το ψάµο, δεν της επέβαλε το ψαμπρό της αρεσκείας της αλλά ποὴ- 
λοὺς ἐραστὰς ἀπηρίθμει καὶ τούτων ᾧ ἂν βούλοιο τᾷ παιδὶ προσαρµόσαι παρηγ- 
ψυᾶτοἳ!”. Π δυνατότητα επιλοψής συζύψου που δόθηκε στην Ὑπατία είναι σπάνια στα 
αφιολοψικά κείµενα και ίσως να οφείλετα! και στο ψεψονός, ότι υπεύθυνη ψια το ψάµο 
ήταν η µητέρα και όχι ο πατέρας, που θα αντιμετώπιζε το θέµα µε μεψαλύτερη αποφα- 
σιστικότητα και αυταρχισµό. Σημαντικό πάντως είναι ότι ψάµος ύστερα από επιλογή 
του συζύψου δεν έψινε, αφού η Ὑπατία εκάρη τελικά μοναχή. 

Αν πιστέψουμε κατά ψράµµα όσα σχετικά εξιστορούν τα αγιολοψικά κείµενα 
τόσο ψια τους ίδιους τους αφίους όσο και ψια τα άλλα πρόσωπα που αναφέρονται σε 
αυτούς, οδηψούμαστε στο συμπέρασμα ότι οἱ Βυζαντινές αλλά και οι Βυζαντινοί 
παντρεύονταν εκείνους που Οἱ ψονείς ή οι κηδεµόνες τους επέλεψαν και, το κυριότε- 
ρο͵, ότι οι Βυζαντινοί δεν παντρεύονταν από έρωτα. Ο Νείλος ο Νέος ερωτεύτηκε ψιατί 
αυτά ήταν η επιθυµία του διαβόλου και όχι του Θεού, και φυσικά ο ψάµος του δεν 
ήταν πετυχημένος, αφού Π καταγωγή της νύφης δεν ήταν η αρµόζουσα. Ως επιπλέον 
αποτυχία αυτού του ψάµου µπορεί να θεωρηθεί και το ψεψονός ότι το πρώτο παιδί του 
Ζεύψους ήταν κορίσι. Ο έρωτας επομένως, ὡς κακός σύμβουλος, τον οδήψησε σε 
λανθασμένη επιλογή. Στο Βίο του Λέοντος, επισκόπου Κατάνης, ο οποίος, όπως έχει 
υποστηριχτεί, ενδέχεται! να είναι κείµενο εικονοµασικό, καταγράφεται η ζωή ενός αντι- 
αγίου, του µάψου Ηλιοδώρου1δ0, Μεταξύ όσων έπραξε ο Ηλιόδωρος, έχοντας ὡς σύμ- 
βουλο και καθοδηψητή του το διάβολο, ήταν ότι παρέσυρε τις θυψατέρες τῶν ευψενών 
ανδρών της Κατάνης να αγνοήσουν των πατρική επιθυµία, να αφήσουν τα σπίτια κα! 
τους ψονείς τους και, µαψεµένες από έρωτα, να παντρευτούν όποιον επιθυμούσαν !δ!. 
Οι μετοχές, μάλιστα, που ο βιογράφος χρησιµοποΙεί, ἀποπηδούσας καὶ κρημνιΖζοµέ- 





177. Τους διαφορετικούς τρόπους µε τους οποίους αποδίδονται στα αγιολοψικά κείµενα Οἱ 
θυψατέρες και οι σύσυψοι των συψκλητικών, βΔ. στο ΧΡΗΣΤΟΥ, «Σύνκλητος-Συνκλητικοί», 203. 

1768. Βλ. κεφ. «Η εκπαίδευση των ψυναικών», 200-201. 

179. Βίος Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου, 294, κεφ. 19. 

150. ΑυΖΕΡυ, «ΙΓ; αηαϊΐνςο Π{όταίτο οἱ Ι᾿Πςίοτίοη», 64. 

151. Βίος /έοντος Βατάνης, 88, κεφ. 7: ἀλλὰ καὶ τὰς θυγατέρας τῶν ἐπισήμων ἀνδρῶν πρὸς 
φίλτρον ἤψειρεν, ὥστε καταλιµπάνειν τὰς οἰκίας καὶ τοὺς γονεῖς αὐτῶν καὶ ἀποπηδούσας καὶ κρηµνΙ- 
Ζοµένας ὅπου ὃ᾽ ἂν ἔτυχεν καὶ εἰς οὓς ἐπροθυμοῦντο πρβλ. και ό.π., 89, κεφ. 8. 
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νας, μαρτυρούν την καταστροφή στων οποία ὠθούνταν Οἱ νεαρές κοπέλες καθώς προ- 
έβαιναν σε αυτού του είδους τους ψάµους. 


4 Διαζύγιο 


Η βυζαντινή νοµοθεσία, υπό την επίδραση κυρίως της Εκκλησίας]δᾷ που θεωρούσε το 
γάμο αδιάλυτο1δ» και όριζε ὡς µόνο λόψο διαζυψίου την πορνεία]δ6 (μοιχεία), ήταν 
ψενικά αρνητική απέναντι στο διαζύψιο. Αντίθετα, σύμφωνα µε των ελληνική καὶ τη 
ρωμαϊκή νοµοθεσία ο ψάµος ήταν ελεύθερα διαλυτός, είτε µε την κοινή συναίνεση τῶν 
συζύψων είτε µε τη μονομερή βούληση ενός από αυτούς1δ, 

Η θέση της Εκκλησίας απέναντι στο αδιάλυτο του γάμου καθορίστηκε ήδη από 
τον Ἱδρυτά τηςΙδδ, ὡστόσο οι ερμηνευτές της Γραφής και οι πρώτοι εκκλησιαστικοί 


182. Βλ. ΒΕΟΝ, Βυζαντινόν Ερωτικόν͵, ιδια. 185-191, ψια όσα π βυζαντινή χρονογραφία ανα- 
φέρει ψια τη ερωτική Ζωή της µεσοβυζαντινής κοινωνίας στους ανώτερους και ανώτατους κύκλους, 
Ιδιαίτερα στο αυτοκρατορικό περιβάλλον. 

183. Βλ. και ΟΡΟΒΙΟΟ, «Ι΄᾿απποιΓ ὰ Βψζαπορ», για Την απουσία αναφορών ή περιγραφών του 
ερωτικού συναισθήματος στη λοψοτεχνία της µεσοβυζαντινής περιόδου. 

184. Για τις θέσεις της Εκκλησίας απέναντι στο διαΖζύψιο, βλ. ΧΡΙισΣΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Δίκαιον και 
Ἱστορία. 

186. ΜΕΥΕΝΡΟΒΕΕ, «ΟΠΠςαη Μαιτίααο», 100. 

156. Μτ. 5:32, 19:9. 

157. Βλ. τη βιβλιογραφία στο ΧΡισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Δίκαιον και Ἱστορία, 224 σημ. 1-2. 

1868. ΜΤ. 19:6: Λκ. 16:18: ΜΑ. 10:11-12. 
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συγγραφείς συνειδητοποίησαν ότι η ανθρώπινη φύση και αδυναμία δεν ήταν δυνατό 
να µη ληφθούν υπόψη. Ἰαι ενώ π δυτική Εκκλησία απαγόρευσε τελείως το διαζύψιο͵, 
η ανατολική το επέτρεψε υπό σαφείς προὐποθέσεις, χὠρίς όµως ποτέ να πάψει να βλέ- 
πει το θέµα µε δυσμένεια και να τονίζει την αναγκαιότητα της διατήρησης της έψναµης 
συµβίωσης.Ι5, Η Εκκλησία δεν αρκέστηκε στην επιβολή εκκλησιαστικών ποινών σε 
αυτούς που, κατά παράβαση των επιταγών της, διέλυαν το ψάµο τους αλλά Ζήτησε ρητά 
και τη συμμόρφωση της πολιτικής νομοθεσίας προς τις αντιλήψεις της. Παρ όλα αυτά 
η Λύση του γάμου παρέμενε µία κοινωνική πραγματικότητα, ψιατί η νοµοθεσία µέχρι 
τις αρχές του ὅου αἰώνα καθόριζε µεν συψκεκριµένους λόψους διαζυγίου, προέβλεπε 
όµως συνέπειες ψί αυτούς που αδικαιολόψητα έλυαν το ψάµο τους. Δινόταν δηλαδή 
έµµεσα η δυνατότητα σε όποιον ήθελε να διαζευχτεί, εφόσον ήταν έτοιµος να αντι- 
µετωπίσει τις συνέπειες, που σε αρκετές περιπτώσεις καθιστούσαν πρακτικά αδύνατη 
τη σύναψη νέου ψάμου1”, 

Αντίθετα, οι Ίσαυροι αυτοκράτορες, πιστοί κατά πολύ στις χριστιανικές αντιλή- 
Ψεις κα! θέλοντας να περιορίσουν τις αναίτιες διαλύσεις των ψάµων]1”1, οδηψήθηκαν 
στο σαφή καθορισμό λόγων διαζυψίου. Η Εκλογή όριζε πῶς ο άνδρας μπορούσε να 
λύσει το ψάµο, αν η ψυναίκα του διέπραττε το έψκληµα της πορνείας (µοιχείας), επι- 
βουλευόταν τη Ζώή του ή ψνωρίσοντας άλλους που την επιβουλεύονταν δεν τους γνῶ- 
στοποιούσε, καθώς και αν έπασχε από λέπραί-Σ. Η ψυναίκα μπορούσε να πάρει δια- 
Ζύψιο για παρόμοιους Ἀόψους: αν ο σύσυψός της επί τρία χρόνια από την ημερομηνία 
του ψάµου δεν μπορούσε να ανταποκριθεί στα συσυψικά του καθήκοντα, και ψια τους 
δύο άλλους Ἀόψους που προαναφέρθηκαν, δηλαδή την επιβουλή της Ζωής Και Τη 
λέπραλ». Παρατηρείται ότι στην περίπτώση της συζύψου δεν ίσχυε η ανδρική μοιχεία 
ὡς αιτία διαζυψίου. 





159. Ο Ιουστίνος, από τους αρχαιότερους εκκλησιαστικούς συγγραφείς, δικαιολοψούσε κα! 
επιδοµίµαζε τη διάζευξη χΧριστιανής γυναίκας από ειδωλολάτρη' ο Ωριψένης έβλεπε μάλλον θετικά τη 
διάλυση ενός γάμου ψια λόγους φαρµακείας, παϊδοµτονίας ή ανθρωποκτονίας εν ψένει ή και ψια την 
υφαίρεση πραγμάτων που ανήκαν στον άλλο σύζυψο' ο Τιμόθεος Αλεξανδρείας αναγνώριζε το δια- 
Ζύψιο και την ανανύμφευση του υψιούς συζύψου λόψω παραφροσύνης του άλλου’ βλ. ἩριστΟφΙΛΟ- 
ΠΟΥΛΟΣ, Δίκαιον και Ιστορία, 225-225. 

190. ἩριστΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Δίκαιον και Ιστορία, 225-229. 

191. Εκλογή 2.9.1: ἀλλ᾽ ἐπειδὴ τὸ τῆς κακίας εἶδος ἐπιμελῶς τοῖς πολλοῖς τῶν ἀνθρώπων 
ἐμπολπεύεται κἀντεῦθεν ἀγαπητικῶς πρὸς ἀλλήλους μὴ διακείµενοι κατὰ πολλὰς αἰίας, καίπερ μὴ 
οὔσας τοιαύτας, ποιοῦνται τῆς ἑαυτῶν συμβιώσεως τὴν διάΖευξιν, ῥητῶς ἐνθεῖναι τῇ παρούσῃ νοµο- 
θεσίᾳ τὰς αἰίας, δι’ ὧν τὰ συνοικέσια λύονται, τῶν δεόντων ἐκρίναμεν. 

192. Εκλογή, 2.9.2. 

193. Εκλογή, 2.9.3. 
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Οι Μακεδόνες αυτοκράτορες κατάργησαν των Εκλογή και µε το νομοθετικό 
έργο τους επανέφεραν σε ισχύ ιουστινιάνειες διατάξεις (Νεαρά 117, έτ. 942)134 προ- 
σαρµοσµένες στη σύψχρονή τους πραγματικότητα. Έτσι, στα Βασιλικά οι λόγοι δια- 
Ζυψίου εμφανίζονται διευρυµένοι και ο νομοθέτης ισχυρίζετα! ότι πριν από τη σύντα- 
ςή τους Οἱ λόψοι ήταν ακόµη περισσότερο!ι!». Καθώς όµως πρόκειται! ψια το κείµενο 
του κεφ. ὃ της Νεαράς 117 του Ιουστινιανού, στην ουσία δεν ομιλεί ο συντάκτης τῶν 
Βασιλικών αλλά ο ίδιος ο Ιουστινιανός, ο οποίος αναφέρεται στους Ἀόψους διαζυψί- 
ου που ίσχυαν πριν από τω δική του κὠδικοποίηση. Σύμφωνα µε την ιουστινιάνεια 
νοµοθεσία, που επανήλθε σε ισχύ, Π γυναίκα μπορούσε να Ζητήσει τη μονομερή λύση 
του ψάµου, διατηρώντας μάλιστα την προίκα της και απαιτώντας των προγαµιαία δώρεά 
υπέρ των παιδιών της, ακόµη και ψια λόψους ανάρµοστης συμπεριφοράς του συζύψου, 
που έθιψαν των προσωπικότητά της, ή ψια συµµετοχή του έστω και στο σχεδιασμό 
εγκλήματος καθοσιώσεως. Συνκεκριµένα, η ψυναίκα μπορούσε να πετύχει τη λύση του 
ψάµου της αν ο άντρας της: α) συνωμοτούσε κατά του αυτοκράτορα ή ήταν ψνώστης 
συνωμοσίας και δεν την αποκάλυπτε, β) επιβουλευόταν τη ζΖώή της ή γνωρίζοντας ότι 
άλλοι των επιβουλεύονταν δεν της το καθιστούσε ψνωστό, ψ) επιχειρούσε να την ὠθή- 
σει σε μοιχεία, ὃ) την κατηψορούσε ψια μοιχεία χωρίς να µπορεί να το αποδείξει, ε) 
διατηρούσε σχέσεις µε άλλη ψυναίκα είτε µέσα στο σπίτι τους είτε σε άλλο σπίτι στην 
ίδια πόλη και επέµενε στις σχέσεις αυτές παρά τις αντίθετες προτροπές!”6. Ο σύσυψος, 
εκτός από την επιβουλή της Ζωής του και τω μοιχεία, καθώς και τη µη αποκάλυψη 
συνωμοσίας κατά του αυτοκράτορα που ενδεχομένως έπεφτε στων αντίληψη της συζύ- 
ψου του, μπορούσε να προβάλει ὡς αιτία διαζυψίου και των «ανήθικη» συμπεριφορά 
της ψυναίκας του. Αν, ὁπλαδή, χωρίς την άδειά του βρισκόταν µε άλλους άνδρες σε 
συμπόσια ή δημόσια λουτρά, πήψαινε στον Ιππόδρομο ή στο θέατρο χωρίς αυτός να 
το έχει επιτρέψει ή έµενε έξω από το σπίτι της µε εξαίρεση το σπίτι τῶν ψονέων της1”/. 

Ο ψάµος μπορούσε ακόµη να λυθεί χωρίς οικονομικές ή άλλες επιπτώσεις αν 
α) ένας από τους δύο συζύψους επέλεγε το μοναστικό βίο, β) ο άνδρας επί τρία χρό- 
νια από τη σύσταση του ψάµου δεν μπορούσε να εκτελέσει τα συζυψικά του καθήκο- 





194. Νονε[ίαθ, Νεαρά 117, κεφ. 8. Για το διαζύψιο στο ιουστινιάνειο δίκαιο, βλ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ - 
ΒΕΛΙΣΣΑΡΟΠΟΥΛΟΥ-ΜΑΡΑΚΩΣΤΑ, [στορία Δικαίου, 3048 κ.ε. 

195. Βασιλικά 258.7.1: ᾿Επειδὴ πολλὰς ἐν τοῖς παλαιοῖς καὶ ἡμετέροις εὕρομεν νόµοις αιτίας, 
ἐξ ὧν εὐχερῶς αἱ τῶν γάμων διαλύσεις γίνονται, τούτου ἕνεκα συνείδοµεν ἐκ τούτων περιελεῖν τινας, 
αἶπερ ἡμῖν ἀνάδιαι πρὸς τὸ διαλύειν γάµους ἐφάνησαν, καὶ ταύτας µόνον ὀνομαστὶ τῷ παρόντι ἐντά- 
ξαι νόµῳ, ὑπὲρ ὧν εὐλόγως δύναται εἴτε ἀνὴρ εἴτε ψυνἠ διαΖύγιον πέµπειν. 

196. Βασιλικά 28.7.]. 

197. Βασιλικά 25.7.Ι. 
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ντα, και ψ) ο σύζυψος βρισκόταν στην αιχµαλὠσία ψια περισσότερο από πέντε χρόνια 
χωρίς να είναι ψνωστό αν παραμένει στη ζωή1”δ. 

Στον Πρόχειρο Νόμο, που αποτέλεσε τω βάση ψια τω σύνταξη των Βασιλικών, 
καταγράφονται Οἱ ίδιες αιτίες διαζυψίου. Στην Εισαγωγή όμως, που παρεµβλήθηκε 
χρονικά μεταξύ των δύο νομοθετικών έργων], αναφέρεται και µία έκπτω απία: αν η 
ψυναίκα μπορούσε να αποδείξει ότι ο άντρας της ενεχόταν σε µία σειρά εγκλημάτων 
(Φόνο, µαννψανεία, αψυρτεία, πλαστογραφία, τυµβωρυχία, ιεροσυλία, Ἀπστεία, παροχή 
ασύλου σε ληστές, κ.ά.) ή ότι την ξυλοκοπούσε άψρια, είχε το δικαίωμα να λύσει το 
γάμο της200, Η έκτη αυτή περίπτωση δεν περιλαμβάνεται στα Βασιλικά και µόνο ψια 
τον άψριο ξυλοδαρμό ψίνεται Λόγος, µε των επισήµανση ότι δεν θεωρείται αιτία δια- 
Ζυψίου: ΕΙ δέ τις τὴν ἰδίαν γψαμετὴν µάστιξδιν Π ξύλοις τυπτήσει χωρίς τινος τῶν αἰτιῶν, 
ἃς κατὰ τῶν γυναικῶν πρὸς τὴν τοῦ γάµου διάλυσιν ἀρκεῖν παρεκελευσάµεθα, γάµου 
μὲν διάλυσιν ἐκ τούτου γίνεσθαι οὐ βουλόμεθαξοΙ. Στην Εισαγωγή επίσης, Οἱ λόψοι 
ψια τους οποίους ο σύζυψος μπορούσε να Ζητήσει τη λύση του γψάµου του ήταν επι- 
πλέον οι εξής: ἐὰν ἡ γυνὴ εὑρεθῇ μαγγανεύουσα ἢ φόνον ἐξαμαρτάνουσα ἢ ἀνδρα- 
ποδισμὸν ἢ τυµβωρυχία ἢ ἱερόσυλος οὖσα ἢ συσπεύδουσα λῃσταῖς ἢ παραποιήσεως 
ἔνοχος, ἢ ἐὰν τὰς τολμηρὰς αὐτῆς χεῖρας τῷ ἀνδρὶ ἐπιβάλοι, ἢ µπχανῆσαι τὸ ἐξεπίτη-- 
δες ἀμβλῶναι καὶ τὸν ἄνδρα λυπῆσαι καὶ ἀφελέσθαι τῆς ἐπὶ τοῖς παισὶν ἐλπίδος, ἢ καὶ 
ἕως συνέστηκε τὸ πρὸς αὐτὸν συνοικέσιον πρὸς ἑτέρους περὶ γάµων ἑαυτῆς διαλέ- 
ψοιτοΣῦΣ. Οι δύο τελευταίες περιπτώσεις, δηλαδή η άµβλωση και η διαπραγμάτευση 
νέου γάμου εκ µέρους της ψυναίκας όσο ακόµη διαρκούσε ο προηψούµενος, καθορί- 
στηκαν ὣς αιτίες διαζυψίου µε Νεαρές του Λέοντος Έ΄205, 

Ασχέτῶς αν π Εισαγωγή ίσχυσε ὣς νόμος του κράτους ή παρέμεινε ένα νοµο- 
σχέδιο που απηχούσε κυρίως τις απόψεις του Φωτίου, σηµαντικό είναι το ψεψονός ότι 
υπήρξε τουλάχιστον Π πρόθεση να επιτραπεί στον ένα σύζυψο να λύσει το γψάµο του, 
εφόσον αποδεικνυόταν ότι ο άλλος είτε ήταν εγκληματίας είτε κακοποιούσε το/τη 
σύζυψό του. Πρόθεση του νομοθέτη, µεταξύ άλλων, ήταν να δοθεί η δυνατότητα στη 
ψυναίκα να απομακρυνθεί από έναν τυραννικό και βάναυσο σύζυψο. 





198. Βασιλικά 29.7.4. 

1909. Σχετικά µε το χρόνο έκδοσης της Εισαγωγής, βλ. ΧΡισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, ἱστορία Β2. 38- 
40: ΤρΩΙΑΝΟΣ, ΓΠηγές, 172. 

200. Εισαγωγή 21.6’ πρβλ. Νονε][αθ, Νεαρά 22, κεφ. 19.1. 

201. Βασιλικά 265.1.1. 

202. Εισαγωγή 21.5’ πρβλ. Νονείίαο, Νεαρά 22, κεφ. 19.2. 

203. ΝΟΑΙΙΕς - ὨΑιν, Νεαρές αρ. 31 και αρ. 30. 
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Στο σηµείο αυτό πρέπει να ψίνει µία αναφορά στους Βίους της Μαρίας της Νέας 
και της Θωμαῖΐδος της Λεσβίας. Είναι δύο Βίοι που γράφτηκαν µετά τω ρητή διατύπῶ- 
ση των Βασιλικών, ότι ο ξυλοδαρµός της συζύψου δεν συνιστούσε αιτία διαζυψίου. 
Και οι δύο αυτές ψυναίκες υπέµειναν κατά τω διάρκεια του ψάµου τους τη βίαιη συµπε- 
ριφορά και το ξυλοκόπηµα από τους άντρες τους. Η Μαρία πέθανε ξυλοκοπηµένη και 
η Θωμαῖς από τις κακουχίες που υὑφίστατο. Δεν αποτελούν άραγε οι Βίοι τους προτρο- 
πή στις βυζαντινές ψυναίκες να υποµένουν µε καρτερία οποιοδήποτε σωματικό πάθος 
κατά τω διάρκεια του γάμου τους, αφού αυτό συνιστούσε οδό προς των αγιότηταΣο{; 

Ο Λέων «Έ᾽ προσέθεσε στους λόψους του διαζυψίου την παραφροσύνη υπό 
όρους205 Η σύζυψος είχε τη δυνατότητα να χωρίσει τον άντρα της ύστερα από πέντε 
χρόνια παραφροσύνης του και ο σύζυψος ύστερα από τρία χρόνια παραφροσύνης της 
ψυναίκας του. Αν υπαίτιος της παραφροσύνης µε µαφψικά µέσα ήταν ο ίδιος ο σύζυγος, 
τότε αυτός ετιµωρείτο µε υποχρεωτική κουρά, ενώ αν ήταν άλλοι οἱ υπαίτιοι, αλλά εν 
γνώσει του, τότε Οἱ ένοχοι αναγκάζονταν να γίνουν μοναχοί και Π περιουσία του Ιδίου 
δηµευόταν προς όφελος της ψυναίκας του. Του απαψορευόταν επίσης να συνάψει άλλο 
ψάµο, απαψόρευση που αν δεν τιρούσε υποχρεώνόταν να ασπαστεί το μοναχισμό. 
Εάν ο άντρας αποδείκνυε ότι δεν ήταν ένοχος, έπρεπε να μείνει µαζί µε τη ψυναίκα 
του για ένα χρόνο προσπαθώντας να τῃ θεραπεύσει και, αν αποτύψχανε, μπορούσε να 
τη χὠρίσει και να ξαναπαντρευτεί µετά την παρέλευση του τρίτου χρόνου. Τη δια- 
Ζευγµένη ψυναίκα όφειλαν να φροντίσουν οἱ συψψενείς της, αν είχε, µε ανταμοιβή την 
περιουσία της. Εάν δεν είχε συψψενείς, ο επίσκοπος της περιοχής έπρεπε να βρει ένα 
μοναστήρι, όπου θα τη φρόντιζαν ψια την υπόλοιπη Ζωή της206, 

Εκτός από τη μονομερή Δύση του ψάµου ίσχυε στο Βυζάντιο, ήδη από το προἰ- 
ουστινιάνειο δίκαιο, και το συναινετικό διαζύψιο-»/: ο ψάµος ήταν ελεύθερα διαλυτός 
µε των κοινή συναίνεση των συζύψων. Η πίεση όμως της Εκκλησίας, που η στάση της 
απέναντι στο διαζύψιο ήταν ψενικά αρνητική, ώθησε τον αυτοκράτορα Ιουστινιανό να 
απαγορεύσει τη συναινετική λύση του γάμου, µε µόνη εξαίρεση την περίπτωση που 
αυτό ψινόταν διὰ σωφροσύνην, δηλαδή λόψω επιλογής του μοναστικού βίου20δ, Οι 





204. Το θέµα έχω αναπτύξει διεξοδικά στη µελέτη µου «ΓΠΠαλινώδίες». 

205. ΝΟΑΙΙΕς - Ὠβιν, Νεαρές αρ. 111 και αρ. 112. 

206. Η συνκεκριµένη Νεαρά έχει αποδοθεί στην πρόθεση του νομοθέτη να προστατεύσει τη 
ψυναίκα που έπασχε από παραφροσύνη' βλ. ΕΙΕΡΕΙΙΟ5, «Ἰλοππαπ΄5 Ροδϊϊοη απά Ρο5αϊο!ἡ]ος», 421-428. 

20/7. Για το συναινετικό διαζύψιο, βλ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Το συναινετικό διαζύψιο», 9-21, όπου και η 
προψενέστερη βιβλιογραφία. 

208. Νονε[]αο, Νεαρά 117.10: ᾿Επειδὴ δὲ καὶ ἀπὸ συναινέσεώς τινες µέχρι τοῦ παρόντος τοὺς 
πρὸς ἀλλήλους ὁδιέλυον γάµους, τοῦτο τοῦ λοιποῦ γίνεσθαι οὐδενὶ συγχωροῦμεν τρόπῳ, εἰ μὴ τυχόν 
τινες σωφροσύνης ἐπιθυμίᾳ τοῦτο ποιήσουσι. 
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κυρώσεις ψια τους παραβάτες ήταν στην αρχή περιουσιακού χαρακτήρα κα! στη συνέ- 
χεία, δεκαπέντε χρόνια αρψότερα (Μάϊος 556), επιβλήθηκε η υποχρεωτική κουρά των 
παραβατών. Ο ανιψιός του Ιουστινιανού, Ιουστίνος Β’, επέτρεψε και πάλι (Σεπτέμβριος 
566) το συναινετικό διαζύψιο, κάτω από την πίεση της κοινής γψνώµης202. Με την Εκλο- 
γή όµως των Ισαύρων, το όλο πνεύμα της οποίας είναι δυσµενές απέναντι στο διαζύ- 
ψιο, καταργήθηκε Π διάταξη του Ιουστίνου, εφόσον σαφώς ορίσετα! ότι ο ψάµος Δύε- 
ται µόνο ψια τους λόψους που ρητά αναφέρονταιΆ10. ΠΠ καταστρατήψηση του νόµου 
στην πράξη κα! Οἱ παλινώδίες σχετικά µε των ισχύ ή µῃ του συναινετικού διαζυψίουΣ11 
είχαν ὡς αποτέλεσµα, οἱ Μακεδόνες αυτοκράτορες να επαναφέρουν τις ιουστινιάνει- 
ες ρυθµίσεις και σύµφωνα µε τις διατάξεις του Πρόχειρου Νόμου:]2 και των Βασιλι- 
κώνξ], που επικράτησαν απόλυτα στω βυζαντινή πρακτική, Ὦ συναινετικά λύση του 
γάμου δεν ήταν έψκυρη παρά µόνο αν συνοδευόταν από την είσοδο τῶν τέως συζύ- 
ψων σε μοναστήρι. 

Παρατηρούμε Αοιπόν ότι η Πολιτεία, αντιλαμβανόµενη ότι η διατήρηση της 
έγψναµης συµβίὠσης πολλές φορές είχε αρνητικές επιπτώσεις στον ένα ή και στους δύο 
συζύψους, µε ένα ευρύ πλέψµα διατάξεων και απαψορεύσεών, που µεταβαλλόταν κατά 
περιόδους, μερίμνησε ώστε να δώσει τη δυνατότητα διάλυσης του ψάµου. Μάλιστα, 
τόσο κατά τη διάρκεια της πρώιμης όσο και της µέσης βυζαντινής περιόδου, η προπ- 
ψούμµενη δικαστική κρίση δεν ήταν αναγκαία. Μόνο το 1085, µε Νεαρά του Αλεξίου 
Α΄, καθιερώθηκε Π δικαιοδοσία τῶν εκκλησιαστικών δικαστηρίων ψια όλες τις ψαµικές 
διαφορέςΣ]4. Από την πλευρά της Π Εκκλησία, αποδεχόµενη το πολιτειακό νοµικό 
πλαίσιο, επιχειρούσε από πθική άποψη να αποτρέψει τις λύσεις των γάµων και αντι- 
µετώπιζε αρνητικά την προσφυψή στο διαζύψιο ψια ασήμαντες αφορμές. Δεν δίστασε 
όµως να καθιερώσει και αυτή σειρά λόψων, που δικαιολογψούσαν νομικά τῃ διάλυση 





209. Βλ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Το συναινετικό διαζύγιο», 11-12. 

210. Εκλογή 2.9.4: ἄνευ δὲ τῶν αἰτιῶν τούτων τῶν γνωριζοµένων μὴ δύνασθαι ἀνδρόγυνον 
διαλύεσθαι κατὰ τὸ γεγραμµένον’ ὅτι οὓς ὁ θεὸς συνέζευξεν, ἄνθρωπος μὴ χωριζέτω. Για τους Ἀόψους 
διαζυψίου που αναφέρονται στην Εκλογή, βΔ. παραπάνω, 95. 

211. Βλ. σχετικά ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Το συναινετικό διαζύψιο», 14-16. 

212. Πρόχειρος Νόμος 11.4: ᾿Επειδὴ δὲ καὶ κατὰ συναίνεσιν ἢ καὶ διὰ σωφροσύνην ἐλύετο 
ὁ γάµος, θεσπίζοµεν μὴ ἄλλως πὠς ἢ παρευθὺ ἑκάτερα µέρη προσέρχεσθαι τῷ µονήρει βίῳ, ἀζημίων 
ὁηπλονότι φυλαττοµένων αὐτῶν. 

213. Βασιλικά 28.7.6: ΕΙ δὲ παρὰ τὰς ἀφ᾿ ἡμῶν διωρισµένας αἰτίας τολµήσουσί τινες διαλύ- 
ειν τὸν γάµον, κελεύοµεν... καὶ τόν τε ἄνδρα τήν τε γυναῖκα εἰς µοναστήριον ἐμβάλλεσθαι ἐπὶ πάντα 
τὸν τῆς Ζωῆς αὐτῶν χρόνων. 

214. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Το συναινετικό διαζύψιο», 17. 
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της έψναµης συµβίῶὠσπς. Και αυτό ψιατί είχε πάντα των αρχή ότι δεν είναι δυνατό να 
παραβλέψει την ανθρώπινη αδυναμία και ότι είναι προτιμότερο να εππρέψει τη διάλυ- 
ση του ψάµου, εφόσον αυτός νοσούσε, παρά να αναγκάζει τους συζύψους να παρα- 
μένουν σε ένα δεσμό που δεν υποσχόταν πλέον τίποτα αψαθόΞΣ15. 


Μέσα σε αυτό το πλαίσιο είναι φανερό ότι η βυζαντινή ψυναίκα στο θέµα του 
διαζυψίου είχε σχεδόν των ίδια μεταχείριση µε τον άνδρα. Αν εξαιρέσουμε την περί- 
πτώση της ανδρικής µοιχείας, Π οποία από την Εκλογή δεν αναγνωριζόταν ὡς λόγος 
διαζυψίου, τις απαγορεύσεις σχετικά µε την εμφάνιση και παραμονή της ψυναίκας έξω 
από το σπίτι, που απέρρεαν από τις ψενικότερες αντιλήψεις ψια την κοινωνική συµπε- 
ριφορά της, καθώς και το διαφορετικό χρονικό περιθώριο που δινόταν από το Λέοντα 
σ΄ ψια την ανοχή της παραφροσύνης των συζύγων πριν ζητήσουν τω λύση του ψάµου 
τους, σε ψενικές γραµµές ίσχυαν σε όλη τη διάρκεια της µεσοβυζαντινής περιόδου 
ευνο]ἰκές διατάξεις, που επέτρεπαν στη γυναίκα να αποδεσµευτεί από έναν ανοίκειο 
ψάµο. 

Αν αναζητηθεί όµως στα αψιολοψικά κείµενα η απήχηση αυτών των διατάξεων 
και η εφαρµογή τους στην πράξη, θα οδηψηθούµε σε αδιέξοδο. Οι αναφορές σε δια- 
Ζύψια είναι ελάχιστες, χωρίς να σημειώνεται διαφορά στων αντιμετώπιση ανδρών και 
ψυναικών. Ακόμη και περιπτώσεις που θᾳ δικαιολοψούσαν τη λύση ενός ψάµου δεν 
αντιμετωπίζονται ὣς τέτοιες, ενώ η κριπική ψια όσους την επιχείρησαν είναι πάντα 
αρνητική. 

Ο Βίος του Λαζάρου του Γαλησιώτη (Ἠ 1054) προσφέρει την πληρέστερη περι- 
γραφή απόπειρας μονομερούς λύσης του ψάµου. Η σύζυψος ιερέα καθ’ ἑκάστην εὐκαί- 
ρως καὶ ἀκαίρως ὕβρεσί τε καὶ πληψαῖς ῥαλλομένη, αποφάσισε να πάρει διαζύψιο. 
Αναζητούσε όμως νόμιμη αιτία ψια να πετύχει το σκοπό της. Είναι προφανές ότι η 
κακοποίηση της συζύψου δεν συνιστούσε λόψο διαζυψίου. Η συμβουλή της φίλης της 
ήταν να φροντίσει ώστε µε µαψικό τρόπο, αναμειγνύοντας κρασί µε αἷμα µεμιασμένον, 
να παραφρονήσει ο Ἱερέας καὶ οὕτως εὔλογός σοι πρόφασις ἔσται τούτου ὅιαζευ- 
χθῆναι, ἅτε τῶν οἰκείών ἑκστάντος φρενῶν. Ἡ ψυναίκα επιχείρησε να προκαλέσει µε 
αυτό τον τρόπο τῃ λύση του ψάµου της, η προσπάθειά της όμως απέτυχε. Το μείγμα 
που κατασκεύασε χρησιμοποιήθηκε απὀ τον Ἱερέα ψια τα άχραντα μυστήρια, χωρίς 
καµία επίπτωση σε όσους µετάλαβαν. Μετανιωµένη ψια την πράξη της, την εξοµολο- 
ψήθηκε στον όσιο Λάζαρο που της επέβαλε να καρεί μοναχή. Όταν ο σύσζυψός της την 
αναζήτησε, ο όσιος δεν του αποκάλυψε την αλήθεια αλλά τον έπεισε να ψίνει και εκεί- 


215. Βλ. ἈρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Δίκαιον και Ἱστορία, 222 κ.ε. 
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νος µοναχός216. Με αυτή την επέμβαση του θείου άνδρα αποφεύχθηκε η µονοµερής 
λύση του ψάµου, που επιδίωκε Π ψυναίκα κατά το πολιτειακό δίκαιο, Και ο ψάµος λΔύθη- 
κε µε των κοινή απόφαση κα! τῶν δύο να ασπαστούν το μοναχισμό, ψεψονός που απο- 
δεχόταν και η Εκκλησία. 

Ενδιαφέρουσα είναι ῃ αντιμετώπιση του διαζυψίου του αυτοκράτορα Μωώνστα- 
ντίνου «Έ΄ και της συζύψου του, Μαρίας, εγψονής του οσίου Φιλαρέτου. Τον Ιανουά- 
ριο του 795 ο Κωνσταντίνος, παρασυρµένος από τον έρωτά του για άλλη ψυναίκαξΏ, 
υποχρέωσε τη νεαρή σύζυψό του να καρεί µοναχή και το Σεπτέμβριο της ίδιας Χρο- 
νιάς τέλεσε το ψάµο του µε τη Θεοδότῃη. Ο Θεοφάνης, μοναδική σύψχρονη χρονο- 
νραφική πηψή, αναφέρει ὡς αιτία της λύσης του ψάµου των αποστροφή του αυτοκρά- 
τορα ψια τη σύσυψό του, ενώ θεῶρεί ότι η αυτοκράτειρα Ειρήνη υποκίνησε τη συψκε- 
κριµένη πράξη µε σκοπό να εκθέσει το ψιο της21δ. Τα όσα ακολούθησαν και διατάρα- 
ξαν τις σχέσεις Εκκλησίας και Πολιτείας είναι ψνωστάξ]”. Στο Βίο του πατριάρχη Τα- 
ρασίουζ20, που είχε άµεση εμπλοκή στο θέµα και τήρησε μάλλον συμβιβαστική στάση 
στη διαμάχη, τα ψεψονότα παρουσιάζονται! διαφορετικά. Όπως αναφέρεται, ο Κώνστα- 
ντίνος ισχυρίστηκε, προκειµένου να πετύχει την απομάκρυνση της ψυναίκας του, ότι 
σχεδίασε να τον δηλητηριάσειζ2]. Και το ισχυρίστηκε αυτό, ψιατί πίστευε ότι κανείς 
από τους υπηκόους του δεν θα τολμούσε να αμφισβητήσει τα λόψια του ηψεµόνα. Σκέ- 
Φφτηκε, ὁπλαδή, να στοιχειοθετήσει όχι απλώς µία αιτία διαζυψίου αλλά ένα έψκληµα 





216. Βίος /αζάρου Γαλησιώτη, 945-946. 

217. Βίος Ταρασίου πατριάρχη (1 ΑΤΥδΕΝ), 196, κεφ. 8. 

219. ΘΕΟΦΑΝΗΣ, 469: µισήσας ὁ βασιλεὺς τὴν ἑαυτοῦ ψυναῖκα Μαρίαν ὑποβολῇ τῆς ἑαυτοῦ 
μητρός, ἐφιεμένης τῆς ἀρχῆς, πρὸς τὸ καταγνωσθῆναι αὐτὸν ὑπὸ πάντων πρβλ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΟΝΑΧΟΣ, 
770: Μετὰ δὲ ταῦτα τοῦ βασιλέως Κωνσταντίνου µισήσαντος τὴν ἑαυτοῦ γψυναῖκα Μαρίαν καὶ τὴν 
Θεοδότην λαβόνιος... 

219. Βλ. παραπάνω, κεφ. «Η Βυζαντινή και ο ψάµος», 685. 

220. Ο Βίος γράφτηκε δύο ψενιές αργότερα, από τον Ιγνάτιο διάκονο βλ. Βίος Ταρασίου 
πατριάρχη (ΕΕΤΗΥΜΙΑΡΙΘ), 46-50. 

22]. Βίος Ταρασίου πατριάρχη, 408-409: Οὗτος πρὸς ἀθέτησιν νόµου καὶ τῆς εὐαγγελικῆς 
κυριολογίας, συνήγορον τὸ κράτος ἔχων, ὁμόσε χωρεῖ καὶ διάζευξιν πρὸς τὴν ἑαυτοῦ σύνευνον 
µελετήσας καὶ ἑτέραν πρὸς τὸ τῆς βασιλείας ὕψος διανοηθεὶς ἀναγαφγεῖν ὁ νεώτατος ὁρᾶμα πλέκει τῆς 
ἐξουσίας ἀνάξιον. τὸ δὲ ἦν ἐπιβουλὴ κατ᾽ αὐτοῦ παρὰ τῆς ὁμοκοίπου τυρευθεῖσα θανάσιµος. φαρµα- 
κείαν δὲ τὸ τυρευθὲν εἶναι διεβεβαιοῦτο καταπόσει ποτοῦ συνεπισπῶσαν τὸν θάνατον, ἣν ἀποδει- 
κνύναι καὶ πείθειν ἐπειρᾶτο πάντας, ὡς ὧετο' πρβλ. Βίος Ταρασίου πατριάρχη (1.ΑΤΥδΕΝ), 126, κεφ. 8: 
φάρµακον αὐτὴν κεράσαι λέγει κατ’ αὐτοῦ θανάσιμον, δι’ ὃ καὶ τὴν διάστασιν ἐπετήδευε΄ καὶ τοῦτο 
δεῖξαι διεβεβαίου σαφῶς' ῴετο μὲν γάρ, ὡς οὐ διαπηστηθήσεται λέγων, βασιλεὺς χρηµατίζων καὶ πρὸς 
ὑπηκόους τὸν λόγον ποιούµενος. 
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που επέσυρε διπλά τη θανατική ποινή. Π επιβουλή της Ζωής του αυτοκράτορα και η 
φαρμακεία, αδίκημα που τόσο στους εκκλησιαστικούς κανόνες όσο και στην κρατική 
νοµοθεσία ταυτιζόταν µε τω µαψείαξξὲ, τιμωρούνταν µε θάνατοζ. Όμως ο αυτοκράτο- 
ρας, σύμφῶώνα µε το Βίο, αποφάσισε να φερθεί φιλεύσπλαχνα και να χαρίσει τη ζωή 
στη ψυναίκα τουξ2ᾷ. Από τη σκηνοθεσία του δεν πείστηκε Κανείς, παρά µόνον ὅστις 
βασιλεῖ καριζόµενος δόξης ἕνεκα τὸ δίκαιον τοῦ δικαίου ἀφελέσθαι προέκρινεν22», 
παρόλο που ο Κὠνσταντίνος αναγκάστηκε να φέρει μπροστά στον πατριάρχη πειστή- 
ρια του εγκλήματος: νεύει οὖν καὶ παρήχθη ὑάλινα σκεύη μετὰ θολεροῦ νάµατος ἑκεί- 
νης τῆς ψευδηγόρου περιεργίας, ἃ καὶ πρὸ προσώπου αὐτοῦ τε καὶ τοῦ μεγάλου πατρὸς 
οἵ κοµίζοντες ἔστησαν, ὑφ᾽ ὧν ἔλεγψε θάνατον αὐτῷ ἢ φρενῶν ἔκστασιν ἠρτυκέναι τὴν 
σύνευνονξζξόθ. Ο πατριάρχης αντέδρασε στους ισχυρισμούς του αυτοκράτορα, δεν 
δέχτηκε τις κατηψορίες που βάρυναν τη Μαρία, εἰδότες χρονίᾳ φ)λεγµονῇ τὸ πάθος 
πρὸς τὸ πορνικὸν ἐκεῖνο κρατυνόµενον γύναιονξᾷ’, και απαγόρευσε στον, κατά των 
άποψή του, µοικόζ2ὸ τΏ θεία κοινωνία. Η θέση της Μαρίας δεν εξετάζεται, αντίθετα ο 
Κωνσταντίνος φέρεται να αποκρούει ακόµη και την περίπτωση απολοψγίας της222, ψεΨοΟ- 
νός που ίσως υπονοεί ότι η ψυναίκα είχε αυτό το δικαίωµα. 

Ας επιχειρήσουµε να ερμηνεύσουµε την προτεινόμενη από το διάκονο Ιννάτιο 
στάση του αυτοκράτορα. Η άποψη της Εκκλησίας σχετικά µε το διαζύψιο ήταν δεδο- 
µένη. Οι αιτίες διαζυγίου τη συγκεκριµένη εποχή ήταν περιορισμένες». Αν λοιπόν ο 
αυτοκράτορας ήθελε να χωρίσει τη ψυναίκα του και η ενέρψειά του να ψίνει αποδεκτή 
τόσο από το κράτος όσο και από την Εκκλησία δεν είχε παρά να την κατηγορήσει ψια 
μοιχεία, δεδομένου ότι δεν θα δυσκολευόταν να βρει ψευδομάρτυρες, όπως άλλὠστε 





222. Βλ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Η µαψεία», ιδιαίτ. 962-565’ Ο ΙΔΙΟΣ, Μαγεία και Δίκαιο, 11 κ.ε. 

229. Εκλογή 17.9: “ο κατὰ βασιλέως φρατριάζων ἢ βουλευόµενος... θανατοῦσθαι ὡς τὴν τοῦ 
παντὸς κατάλυσιν µελετήσαντα Εκλογή 17.495: Οἵ γόητες καὶ οἵ φαρμακεῖς οἵ ἐπὶ βλάβῃ ἀνθρώπων 
προσλαλοῦντες τοῖς δαίµοσι, ξίφει τιµὠρείσθωσαν. 

224. Βίος Ταρασίου πατριάρχη, 410: πρὸς γὰρ ἐπιβουλὴν τῆς ἐμῆς βασιλείας φωραθεῖσαν τὴν 
οὐ πρὸς θεὸν βοηθὸν ἑνωθεῖσάν µοι, νόµου σαφῶς ἐγκελεύοντος, διαστῆναί µε ταύτης οὐδεὶς ἀντε- 
ρεῖ προδήλων γὰρ τῶν απίων ὄντων ἢ θάνατος αὐτὴν διαδέξεται ἢ τὸ φιλανθρωπότερον διὰ ζωῆς ἐκ 
ἐπιτιμίοις βιώσεται. 

225. Βίος Ταρασίου πατριάρχη, 4009. 

226. Βίος Ταρασίου πατριάρχη, 411. 

22/. Βίος Ταρασίου πατριάρχη, 411. 

228. Βίος Ταρασίου πατριάρχη, 409: ὁ ἀπολύων τὴν ἑαυτοῦ γυναῖκα παρεκτὸς λόγου πορ- 
νείας μοικᾶται. 

229. Βίος Ταρασίου πατριάρχη, 410. 

290. Βλ. παραπάνω, 95. 
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κατασκεύασε και πειστήρια ψια τῃ δήθεν απόπειρα φαρμµακείας. Όμως, ακόµη και ο 
ίδιος ο πηψεµόνας εµφανίσεται στο Βίο να έχει ανάψκη από ισχυρότερα επιχειρήματα 
που θα του επέτρεπαν την απομάκρυνση της νόµιµης συζύψου του: επιβουλή της Ζωής 
του αυτοκράτορα και μάλιστα µε τρόπο (φαρμακεία) που καταδικαζόταν από την 
Εκκλησία και την Πολιεία. Ένα διαζύψιο δεν θα του έδινε εύκολα, όπως πίστευε, την 
ευκαιρία να ξαναπαντρευτεί, παρόλο που από το νόµο αυτό ήταν επιτρεπτό. ΠΠ Εκκλη- 
σία ὁμῶς στο πρόσωπο του πατριάρχη Ταρασίου εµφανίζεται Ιδιαίπερα προσεµτική στις 
περιπτώσεις Λύσης των ψάµων και ακόµη περισσότερο στις απίες που την προκάλε- 
σαν, έτσι ώστε να περιορίσει κατά το δυνατό τα αναίτια, κατά των άποψή της, διαζύ- 
ψια και να ελαχιστοποιήσει τις περιπτώσεις δεύτερου ψάµου. 

Μία ακόµη περίπτωση που αναφέρεται σε αφιολογψικά κείµενα μαρτυρεί την επι- 
θυµία της Εκκλησίας να αποφεύψοντα! τα διαζύψια ή να παρακάπτοντα! Οἱ λόψοι που 
θα μπορούσαν να τα προκαλέσουν. Ο Θεοφάνης ο Οµολοψητής παντρεύτηκε Τῃ 
Μεψαλώ σε πλικία 15 ετών. Τρία χρόνια µετά την τελετή του γάμου τους, µε κοινή 
συμφωνία, δεν είχαν ολοκληρώσει τις συζυψγικές σχέσεις τους. Ακριβώς όµως στην 
εκπνοή των τριών αυτών χρόνων”2], διάστηµα που στοιχειοθετούσε αιτία διαζυψίου2»5, 
πέθανε ο πεθερός του, ο οποίος θα είχε κάθε λόψο και δικαίωµα να πιέσει ψια την 
τυπική λύση της έψψαµης συμβίωσης και να αποδεσμεύσει την κόρη του από έναν άτε- 
κνο ψάµο. Έτσι οἱ δύο νέοι, που είχαν κοινή ροπή προς το μοναχικό βίο, εψκατέλει- 
ψαν µαζί τα εγκόσµια για να ψίνουν μοναχοί. Π Μεψαλώ αποσύρθηκε σε σεµνείο, που 
υπήρχε στα κτήματά της στην Πρίψκηπο2Άῦὸ, και μετονομάστηκε σε Ειρήνη», ενώ ο 
Θεοφάνης κατέφυψε στο Πολίχνιο της Σ]νριανής5»». Η χρονική στιψµή του θανάτου 
του πατέρα της νύφης δεν έχει επΙιλεψεί τυχαία, ούτε βέβαια έχει τυχαία δοθεί τόσο 
µεγάλη έµφαση στην προθυμία της Μεψαλούς να ακολουθήσει το δρόμο της παρθε- 
νίας. Είναι οι λύσεις που δημιουρψούν τις Ικανές και αναγκαίες συνθήκες προκεῖµέ- 
νου να τονιστούν τα µοναστικά ιδεώδη και συψχρόνως να αποτρέψουν ένα ανεπιθύ- 
µητο για των Εκκλησία διαζύψιο. Αξίζει επίσης να σημειωθεί π αναφορά στον ταυτό- 





29]. Βίος Θεοφάνους (1.ΑΤΥδΕΝ), 13, κεφ. 19: Καὶ δὴ τῷ εἰκοστῷ πρώτῳ ἐνιαυτῷ τοῦ χρόνου 
αὐτοῦ... λειουργοῦσιν ἄμφω τὸν θάνατον, ὅ τε βασιλεύς, ὅ τε πενθερὸς τοῦ νεανία ὁμόχρονα. 

232. Εκλογή 2.9.3. 

233. Βίος Θεοφάνους (1 Ατυδεν), 15, κεφ. 21. Για τη µονή όπου απεσύρθη π Μεψαλώ, βλ. 
«ΑΝΙΝ, (σγαπάς οθη(θς, 69, 195 σημ. 4. 

294. Για τη μετονομασία της Μεψαλούς, βλ. ΡΑΤΙ.ΑΟΕΑΝ, «ΙΓ.ο5 ἀόουίς «πο αγἱδίοσΓα[ίο», 27. 

2905. Για τον αρχικό τόπο άσκησης του Θεοφάνη, βλ. {ΑΝΙΝ, (σγαηάς οθηίτος, 195 και ΜΑνΝΟΟ - 
ΦΕνΟΕΝΚΟ, «Φοπιο ΟΠµτοῃος», 262, 267, 268. Βλ. επίσης ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ-ΓΑΛΑΚΗ, Ο βυζαντινός κλήρος, 
215. 
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χρονο µε του πεθερού θάνατο του αυτοκράτορα Λέοντος Δ΄ και στην άνοδο της Ειρή- 
νης στο θρόνο, η στάση της οποίας απέναντι στο θέµα της Λατρείας τῶν εικόνων κα! 
απέναντι στις µοναστικές τάσεις ήταν ευνοϊκή για την εκπλήρώση της επιθυµίας των 
δύο συζύψων. 

Ο Βίος της οσίας Αθανασίας της Αιψίνης συνηψορεί στην παραπάνω άποψη. Η 
αγία παντρεύτηκε δύο φορές κάτῶ από την πίεση τῶν γονέων της και παρά τη θέλησή 
της. Ο πρώτος της σύζυψος σκοτώθηκε δεκαέξι ηµέρες µετά το γάμο τους κατά τῃ διάρ- 
κεια επιδρομής των Μαυρουσίων2ὖθ. Η αγία αναγκάστηκε να παντρευτεί ψια δεύτερη 
φορά ύστερα από αυτοκρατορική διαταγή που επέβαλλε στις χήρες και άψαµες να 
παντρευτούν εθνικούς (Αθίνψνανους στων προκειμένη περίπτωση)25/. Αφού έμεινε 
αρκετά χρόνια παντρεμένη, παρόλο που επιθυμούσε τη μοναστική Ζωή, έπεισε το 
σύζυψό της, που είχε προφανώς µεταστραφεί προπγουµένως στο Χριστιανισμό, να 
ψίνει μοναχός. Μετά την αποχώρησή του καιρὸν ἐλευθερίας λαβοῦσα βρήκε και άλλες 
ευλαβείς ψυναίκες που είχαν των ἴδια επιθυμία µε εκείνη, και µαζί τους, αφού προη- 
ψουµένως μοίρασε στους φτωχούς τα υπάρχοντά της, έλαβε το μοναχικό σχήμµαζ»», 

Η περίπτὠση της οσίας Αθανασίας είναι απόλυτα ενταγμένη στο ισχύον δίκαιο 
της εποχής. Εφόσον µετά την έκδοση της Εκλοψής κάθε προσπάθεια συναινετικής 
λύσης του ψάµου ήταν µάταιΏ, ῃ αγία, προκειµένου να αποκτήσει την ελευθερία της 
και να ασπαστεί το μοναστικό βίο, κατόρθωσε να πείσει το σύζυψό της να ασπαστεί 
και εκείνος προηψουµένως το µονασισμό. 





296. Βίος Αθανασίας Αιγίνης, 212, κεφ. 3. Πρόκειται για επιδροµή στην Αίψινα, η οποία έγινε 
µετά το 813’ βλ. σχόλια της Ι νάία («αιτας στο Βίο Αθανασίας Αιγίνης, 205. 

237. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 212, κεφ. 4: βασιλικὸν ἐξαίφνης ψεγένηται πρόσταγµα, τὰς ἐν 
ἀγαμίᾳ τε καὶ χηρείᾳ ὑπαρχούσας ἐθνικοῖς ἀνδράσιν ἐκδίδοσθαι. 

Αυτό το διάταγμα του Θεοφίλου δεν µαρτυρείαι στους χρονογράφους [βλ. και Ὠδις6ξΕ, 
Ποφεδίεη, 91-54. Ο Α. Α. ΨΑςΙΙΕν, ΒνΖ8ηος οἱ [ος Αταῦες, [. [.α ἀνηαςίίο αἆ ΑπιοζιΗσι (δ20-δό7), Βρυ- 
ξέλλες 1935, 492, τοποθετεί µε επιφύλαξη την έκδοση του διατάγματος το έτος 829]. Ο βιογράφος, 
που επιθυμεί να αποδείξει τη σκληρότητα τών εικονομάχων, γνωρίζοντας τα ψεγονότα επί Κώνστα- 
ντίνου Ε΄’, όταν ο αυτοκράτορας, προκειµένου να εξευτελίσει τους μοναχούς, τους υποχρέωσε να 
περιέλθουν τον ιππόδρομο κρατώντας ο καθένας από το χέρι µία γυναίκα (ΘΕΟΦΑΝΗΣ, 457-458), και 
ο Μικαήλ Λαχανοδράκῶων υποχρέωσε, µε ποινή σε περίπτωση ανυπακοής την τύφλωση και εξορία 
τους στην Κύπρο, τους μοναχούς και τις μοναχές του θέµατος Θρακησίων να παντρευτούν (ΘΕΟφΑ- 
ΝΗΣ, 445: πρβλ. κα! ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ, στορία, 152-154, κεφ. 80, για τῃ στάση του Κωνσταντίνου Ε΄ απέ- 
ναντι στους μοναχούς), τοποθετεί παρόμοιο ψεγονός στα χρόνια του Θεοφίλου, ενώ ταυτόχρονα 
δικαιολογεί και το δεύτερο γάμο της πρωίδας του. Για το ψάµο της οσίας Αθανασίας, βλ. επίσης των 
άποψη της ΒΛΥΣΙΔΟΥ, Αριστοκρατικές οικογένειες, 40-41, 49 και σημ. 193, η οποία αποδέχεται την 
ύπαρξη του διατάγματος. 

2358. Βίος Αθανασίας Αιγίνης, 213, κεφ. 6-7. 
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Μέσα στο παραπάνω πλαίσιο αποφυψής τῶν διαζυψίῶν ερμηνεύεται ο σχετικά 
ικανός αριθµός περιπτώσεων συζύψων που κατέφευψαν σε αγίους προκειµένου να 
θεραπευτούν οι πάσχουσες από δαιμόνιο σύσζυψοί τους. Ακριβώς επειδή είναι ψνωστό 
ότι µε τη έννοια των δαιμονίων καλυπτόταν ένα πλήθος πνευματικών και ψυχικών 
παθήσεων, είναι δυνατό να υποτεθεί ότι αρκετές από αυτές τις ψυναίκες έπασχαν από 
παραφροσύνῃ. Καθώς η συψκεκριµόνη ασθένεια συνιστούσε αιτία διαζυψίου, αρκετοί 
άνδρες θα μπορούσαν να είχαν απαλλαγεί από παράφρονες συζύψους. Η στάση των 
αφιολοψικών κειμένων όµως όσον αφορά στο θέµα είναι ξεκάθαρη: οι παθήσεις αυτού 
του είδους δεν είναι ανίατες ψια τους υπηρέτες του Θεού και ὡς εκ τούτου οἱ σύζυ- 
ψοι οφείλουν να μεριμνούν ψια την {ίαση τῶν ψυναικών τους, που µπορεί να επΊτευ- 
χθεί µέσω της πίστης και της προσευχής. Άλλωστε και Π νοµοθεσία της Πολιτείας ήταν 
εναρµονισµένη µε αυτή την άποψη, αφού κατά την Εκλογή π δαιµονική κατάληψη µετά 
το ψάµο δεν συνιστούσε αιπία διαζυψίου2ῦ». 


Στα αψιολοψικά κείµενα δεν συναντώνται περιπτώσεις διαζυψίου, και κυρίῶς 
µονομερείς Λύσεις του ψάµου, και τούτο ψιατί ο ψάµος ψια την Εκκλησία παρέμενε 
αδιάλυτος και η ένώση δύο ανθρώπων υπαινισσόταν την ένωση του Ἀριστού µε την 
Εκκλησίαξ ο. Όσον αφορά στους ψονείς των βιογραφούμενων αγίων, έχει ήδη επιση- 
µανθεί ότι συνήθως αποτελούν πρότυπα συζύψων και ο ψάµος τους έχει την εἰκόνα 
του τέλειου γάμου. Μοναδική ίσως εξαίρεση αποτελεί η οικοψένεια του Βάκχου του 
Νέου: ο πατέρας ήταν αλλόθρησκος (εξισλαµισµένος) και βρισκόταν σε αντίθεση µε 
τη μητέρα, η οποία παρέμενε όµως στο ψάµο επιζητώντας τη θεία επέμβαση ψια τη λύση 
του. Π στάση της ψυναίκας στη συγκεκριμένη περίπτωση ανταποκρίνεται στις προτρο- 
πές του αποστόλου Παύλου και στον κανόνα ΟΒ΄ της Πενθέκτης συνόδου, που απέ- 
τρεπαν τη λύση του ψάµου μεταξύ χριστιανού και απίστουΞ Ἡ, και όχι µε των άποψη του 
ἰωάννη Χρυσοστόμου, ο οποίος θεωρούσε βέβτιον ὁιασπασθῆναι τὸν γάµον καὶ μὴ 
τὴν εὐσέβειαν-. Ο πολιειακός νόμος δεν καθιέρῶώνε ὡς Ἀόψο διαζυγίου τη διαφορά 
του θρησκεύματος, ῃ Εκκλησία όμως άφησε στων ελεύθερη διάκριση του πιστού την 
απόφαση, αν θα διατηρούσε το γάμο του µε άπιστο, αναγνωρίζοντάς την έτσι ουσια- 
στικά ὡς λόψο διαζυψίου2». 





239. Εκλογή 2.9.4: ΕΙ δὲ συµβῇ εξ αὐτῶν ἕνα μετὰ τὸν γάµον ὑπὸ δαίµονος κυριευθῆναι, τού- 
τους ἐκ τῆς τοιαύτης αἰτίας ἀπ᾿ ἀλλήλων μὴ χὠρίζεσθαι. 

2460. ΜΕΥΕΝΡΟΒΕΕ, «ΟἨΠπὶδήαη Ματπίασο», 100. 

241. ἈρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Δίκαιον και ἱ[στορία, 206. 

242. ἉρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Δίκαιον και Ἱστορία, 226 και σημ. 67. 

249. ἩΡισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Δίκαιον και [στορία, 206. 
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Οι ψάµοι όσων αγίων είχαν παντρευτεί δεν αποτελούν ψια τη Ζὠή τους παρά 
ένα µόνο στάδιο, το οποίο είτε περνά απαρατήρητο είτε αποτελεί µία ακόµη δοκιµα- 
σία πριν την αφιότητα. Επομένως ο ψάµος παραμένει αδιάλυτος έστω και αν διαφαί- 
νονται έντονα, και μάλλον σκόπιµα, αίτια που έναν κοινό άνθρωπο θα τον είχαν οδηπ- 
ψήσει στην απαλλαψή από τα δεσµά του. 


ὁ. Δεύτερος γάµος 


Όπως ήδη αναφέρθηκε, π Εκκλησία από την ἱδρυσή της κα! στους πρώτους αιώνες της 
Ζωής της αποδεχόταν ὣς µόνο λόψο διαζυψίου τω μοιχεία. Από τότε όµως ανέκυψε 
Ζήτηµα ερμηνείας, καθώς δεν καθίστατο σαφές, αν η μοιχεία επέφερε των πλήρη διά- 
λυση του ψάµου και επομένως οἱ διαζευψµένοι απελευθερώνονταν πλήρως. Εφόσον 
ο/Π πρώην σύζυψος βρισκόταν ακόµη στη Ζωή, είχε το δικαίωµα ο άλλος σύζυψος να 
συνάψει δεύτερο γάμο ή η µοιχεία ήταν απλώς αιτία άρσης της έψψαµης συμβίωσης, 
ενώ αποκλειόταν η σύζευξη µε τρπο πρόσωπο; Από τους Πατέρες της ορθόδοξης 
Εκκλησίας µόνον ο Ερµάς εκφράστηκε ρητά υπέρ της δεύτερης εκδοχής, ενώ οι υπό- 
λοιποι εκκλησιαστικοί συγγραφείς δεν αποσαφήνισαν τη θέση τους241. 

Πρόβλημα επίσης αντιμετώπισε Π Εκκλησία µε το θέµα, αν επιτρεπόταν ή όχι η 
σύναψη δεύτερου ψάµου σε χήρα ή χήροξ25. Πιστή στις διδαχές του Παύλου246 δεν 
καταδίκαζε το δεύτερο ψάµο. Τον ανεχόταν αλλά δεν τον ενθάρρυνε, κυρίως ψια τις 
ψυναίκες, τηρώντας ευνο]κότερη στάση ιδιαίτερα απέναντι στις νεαρές χήρες, στις 
οποίες επιτρεπόταν να συνάψουν δεύτερο γάμο. Το 2ο αἰώνα ο Αθηνανγόρας θεώ- 
ρούσε ότι ο δεύτερος ψάµος ήταν µία εὐπρεπὴς µοικείαξἩ. Ο Κλήμης Αλεξανδρείας24δ 





244. ΧρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Δίκαιον και Ἱστορία, 2295 και σημ. 5' Ρ. Τ ΠύΠ1ΙΙΕΒ, «Ι/᾿᾽αἰῆίιάο ἆθ 
ΙΕα[ϊσο», 44-49. 

249. Βλ. σχετικά (2011 ΑΝΡ, «Γ.ο5 ποςος Ρ]υταίος». 

246. Προς Κορινθίους Α΄, 7.39-40: Γυνὴ δέδεται ἐφ᾽ ὅσον χρόνον Ζῆ ὁ ἀνὴρ αὐτῆς' ἐὰν δὲ 
κοΙιµηθῇ ὁ ἀνήρ, ἐλευθέρα ἐστὶν ᾧ θέλει γψαμηθῆναι, µόνον ἐν κυρίφ. µακαριώτέρα δέ ἐστιν ἐὰν οὕτως 
µείνῃ, κατὰ τὴν ἐμὴν γνώµην΄ δοκῶ δὲ κἀγὼ πνεῦμα θεοῦ ἔχειν. 

24/. ΑΘΗΝΑΓΟΡΑΣ, Αθηναίος φιλόσοφος Χριστιανός, Πρεσβεία περί Ἀριστιανών, Ρί 6, στ. 
965-968: “Ο γὰρ δεύτερος (γάμος) εὐπρεπής ἐστι µοιχεία. Ὃς γὰρ ἂν ἀπολύσῃ, φησί τὴν γυναῖκα 
αὐτοῦ, καὶ γαµήσῃ ἄλλην μοικᾶται. 

248. ΚΛΗΜΗΣ Αλεξανδρείας, Στρωµατέων ΠΠ], κεφ. 1, Ρο 8, στ. 1104: µονογαμίαν δὲ καὶ τὴν 
περὶ τὸν ἕνα γάµον σεμνότητα θαυμάζομεν... Περὶ δὲ τοῦ δευτέρου γάµου, ΕΙ πυροῖ, φηοὶν ὁ ᾿Από- 
στολος, γάµησον”. Βλ. και όπ., κεφ. 12, στ. 1155. 
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και ο Ωριψένης25 συνιστούσαν των παραμονή στη χΧηρεία αλλά δεν καταδίκαζαν το 
δεύτερο ψάµο. Οι σύνοδοι του 4ου αἰώνα είχαν την ἴδια στάση. Όσοι ξαναπαντρεύο- 
νταν δέχονταν ένα επιτίµιο αλλά δεν θεωρούνταν ένοχοι. Ο δεύτερος ψάµος ήταν 
αποδεµτός αλλά δεν έπρεπε να συνάπτεται ψια να καλύψει προψενέστερη πορνεία 
(μοιχεία). Παρ᾽ όλα αυτά, επειδή συνιστούσε αμαρτία, έπρεπε να υπάρχει ένα επιτίµιο 
που ήταν η αποχή από τῃ θεία κοινωνία ψια ένα έτος2οῦ. 

Από τα τέλη του 4ου αιώνα η ορθόδοξη Εκκλησία εμφανίστηκε περισσότερο 
ανεκτική απέναντι στο δεύτερο ψάµο. Ο επίσκοπος Κωνσταντίας Επιφάνιος αποδεχό- 
ταν σε όλο της το εύρος την αρχή που έθεσε ο Παύλος και θεωρούσε ότι όταν µία 
ψυναίκα έµενε χήρα μπορούσε να ξαναπαντρευτεί]. Και ο Ιωάννης ο Χρυσόστομος 
επίσης είχε την ἴδια στάση. Θεωρούσε καλό το δεύτερο γάμο αλλά ακόµῃ καλύτερο 
το να παραμείνει κανείς πιστός στον πρώτο2»ξ. 

Απέναντι όὁμῶς στον τρίο γάμο η στάση της Εκκλησίας ήταν αρνητική: χωρίς 
επίσηµα να τον καταδικάζει τον έκρινε µε αυστηρότητα. 0 Μέψας Βασίλειος τον θεῶ- 
ρούσε πορνείαξ»» αλλά διαπίστωνε ότι, καθώς δεν υπήρχε κανόνας της Εκκλησίας που 
να απαψορεύει την τριτογαµία, δεν ήταν δυνατό να καταδικαστεί. Η τριτογαµία ήταν 
ένα σκάνδαλο αλλά Λιψότερο µεγάλο από την ελεύθερη πορνείαξ. Όσο ψια την 
τεταρτογαµία, η ορθόδοξη Εκκλησία προσποιείο ότι την αγνοούσε θεώρώντας την 
Ζωώδες ήθος και όχι ανθρώπινο2ῦ». 





2409. ΩΡΙΓΕΝΗΣ, ΙΠ ΓµᾗοαΠ Ποπι]ία ΧνΠ, Ρο 13. στ. 1547: Ιπ ἀογοπιίαῃ Ποππ]]ία, Ρίσ 13, κεφ. 
507-508. 

2050. ΒΑ. ΟὐΠΙΑΝΡ, «Γ.ο5 ποσος Ρ]υταίος», 9-10. 

291. ΕΠΙΦΑΝΙΟΣ, Κατά Αιρέσεων ογδοήκοντα, Ἠθρίος. ΙΧ, κεφ. 6, Ρσ 41, στ. 1028. 

202. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ, Εις το: Χήρα καταλεψέσθῳ..., Ρ0σ 951, στ. 320: ...καλὸν μὲν καὶ ὁ δεύτε- 
ρος γάμος, κρείσσων δὲ αὐτοῦ ὁ πρῶτος καὶ µόνος. Οὗ τοίνυν ἐκβάλλομεν δεύτερον γάµον, οὐδὲ 
νομοθετοῦμεν ταῦτα, ἀλλὰ παραινοῦμεν, εἴ τις δύναται σωφρονεῖν, ἐπὶ τῷ προτέρῳ µένειν. 

250. ΜΕΓΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ, Επιστολή προς Αμφίλοχον, έκδ. Ι. Β. ΡΙΤΒΑ, οιτίς οοοἱοσίας!ἰοί (Γ80- 
οΟΓΙΠΩ Ηἰςίοτία θί πιοπΙΙηεηίᾶ, 1, Ρώμῃ 1564, 9580: ᾿Ονομάζουσι δὲ τὸν τοιοῦτον οὐκ ἔτι γάµον, ἀλλὰ 
πολυγαµίαν, μᾶλλον δὲ πορνείαν κεκολασμµένην. 

204. ΜΕΓΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ, Επιστολή προς Αμφίλοχον, έκδ. Ι. Β. ΡΙΤΒΑ, οωτίς οοοἱοδίας!ἰοί (Γ80- 
ΟΟΓΙΙΠΙ Πἰδίοτία οί πιοπΙΠηθηίᾶ, 1, Ῥώμῃη 1864, 994: Τριγαµίας νόμος οὐκ ἔστιν, ὥστε νόμῳφ τρίος 
γάµος οὐκ ἄψεται τὰ µέντοι τοιαῦτα, ὡς ῥυπάσματα τῆς ἐκκλησίας ὁρῶμεν, δηµοσίαις δὲ καταδίκαις 
οὐκ ὑποβάλλομεν, ὡς τῆς ἀνειμένης πορνείας αἱρετώτερα. 

252. ΜΕΓΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ, Επιστολή 217, Ρ6ᾳ 352, στ. 805: Τὴν δὲ πολυγαµίαν οἱ Πατέρες ἐσιώ- 
πησαν, ὡς κτηνώδη, καὶ παντελῶς ἀλλοτρίαν τοῦ γένους τῶν ἀνθρώπων. 'Ημῖν δὲ παρίσταται πλέον 
ΤΙ πορνείας εἶναι τὸ ἁμάρτημα. 
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Οι νόμοι της Πολιτείας, ὡς συνέχεια του ρωμαϊκού δικαίου που δεν απαψόρευ- 
σε ποτέ το δεύτερο και τους επόμενους ψάµους, περιόριζαν µεν, προς όφελος τῶν παι- 
διών του πρώτου ψάµου, τα δικαιώµατα τῶν συζύψων που συνήπταν δεύτερο, αλλά δεν 
προέβλεπαν ποινή ψια όσους ξαναπαντρεύονταν. Ο ιουστινιάνειος κώδικας δεν επέ- 
βαλλε καµία τιμωρία ψ αυτούς που παντρεύονταν περισσότερες από µία φορές26 και 
µέχρι το τέλος του ὅου αιώνα η νοµοθεσία δεν φαίνεται να άλλαξε. Κατά την Εκλο- 
γή ο δεύτερος ψάµος επιτρεπόταν ἐπὶ τοῖς μὴ κεκώλυμένοις προσώποις, ενώ υπήρχε 
μέριμνα για τη διαφύλαξη της περιουσίας των παιδιών που τυχόν είχαν ψεννηθεί κατά 
τον πρώτο ψάµο. Προύπόθεση, πάντως, ήταν η τήρηση από τη ψυναίκα του πένθιµου 
ενιαυτού2»/. 

Η αυτοκράτειρα Ειρήνη Αθηναία (79/-502) πήρε την πρωτοβουλία, εκδηλώνο- 
ντας ίσως µε αυτό τον τρόπο και τη θέσῃ τῶν ψυναικών απέναντι στο θέµα, να απα- 
ψορεύσει τον τρίτο και τέταρτο ψάµο ὡς αθέµιτους και κτηνώδεις. Όσοι συνήπταν 
τέτοιους ψάµους δεν θεωρούνταν σύζυψοι και τα παιδιά τους ήταν νόθαξν». Ο Βασί- 
λειος Α΄ στον Πρόχειρο Νόμο υποβάλλει σε κανονικές ποινές όσους προχωρούσαν 
σε τρίτο ψάµο και αποφαίνεται ότι ο τέταρτος ψάµος θεωρεία! ὡς µηδέποτε ψενόµε- 
νος, οι σύζυψοι τιμωρούνται και εξαναψκάζονται σε χωρισμό και τα παϊδιά που ψεννι- 
ούνται θεωρούνται νόθαξν’. Ο Λέων Έ’, επειδή διαπίστωσε ότι το κανονικό δίκαιο δεν 
ετηρείτο και Οἱ νόμοι δεν εισακούονταν, ανανέωσε τις εντολές του Βασιλείου Α΄ και 
διέταξε την υπαψωψγή στις κανονικές διατάξεις όσων συνήπταν τρίτο ψάμο-θὺ. 


206. (9ορχ «ιιςΗπίαηιϊις 9.9.6. 

25/. Εκλογή 2.10. 

208. ΒυΒΟΜΑΝΝ, «Ὀὶο Νονο]]θη», 26: Διὸ ὀρίζομεν παντὶ τρίπον συνοικέσιον καὶ ἐπέκεινα μὴ 
ψίνεσθαι, ὡς ἀλλότρια τῆς θείας ἀποστολικῆς διατάξεως καὶ ξένα τῆς χριστιανικῆς ἀγχιστείας... ἐὰν 
δὲ τολμήσει τις ἀπὸ τοῦ παρόντος τοῦτο ἐπιηδεῦσαι, παράνοµον εἶναι τὸ συνοικέσιον καὶ τοὺς τΙκτο- 
µένους εκ τοῦ τοιούτου γάµου παϊδας νόθους τυψχάνειν ΠΠ ΗΕΒΒΙΝ, «Ρο]ησαὶ Ροψαι», 143-144, υπο- 
στηρίζει ότι κίνητρο της Ειρήνης ψια την έκδοση αυτής της Νεαράς αποτέλεσε Π πρόθεσή της να µει- 
ώσει την επιρροή του νεκρού πεθερού της, Κωνσταντίνου Ε΄, στο στρατό. 

259. Πἱρόχειρος Νόμος 4.20: τοσοῦτον ἀπαγορεύει τὸ πρὸς τέταρτον συνοικέσιον ἀφικέσθαι 
πνά, ὥστε καὶ τοὺς εἰς τρίον ἑἐλθόντας τοῖς ἐκκληπσιαστικοῖς παραπέμπει! κανόσιν. ὥστε οὖν τὰ αὐτὰ 
δίκαια προβαίνειν καὶ ἐπὶ τοῦ τρπου συνοικεσίου ὁπόσα καὶ ἐπὶ τοῦ δευτέρου. ἔστω νῦν πᾶσι κατά- 
ὅπλον, ὡς εἴ τις τολμήσει πρὸς τέταρτον γάµον τὸν οὐ γάµον ἐλθεῖν, οὐ µόνον ἀντ οὐδενὸς ὁ τοι- 
οὔτος νοµιζόµενος γάµος λογισθήσεται, οὔτε οἱ ἐξ αὐτοῦ τεχθέντες παῖδες γνήσιοι γνωρισθήσονται, 
ἀλλὰ καὶ ταῖς ποιναῖς τῶν μεμολυσμένων τοῖς τῆς πορνείας ῥυπάσματα καθυποβληθήσεται, ἀπ᾿ ἀλλή-- 
λων ὁηλονότι τῶν τοιούτων προσώπων δἠᾳσταµένων. 

260. ΝοΑΙΠΙΕς - Ὠβιν, Νεαρά 90, 299: ὀρίζομεν τοὺς εἰς τριγαµίαν καταστάντας ὑποκεῖσθαι 
τῇ δίΚκῃ ἣν περὶ αὐτῶν ὁ ἱερὸς κανὼν ἐξενήνοχεν. Πρόκειται ψια τον δ΄ κανόνα του Μεγάλου Βασι- 
λείου που όριζε πεντάχρονο αφορισμό ψια τους τριψάµους. 
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Οι ψαµήλιες όµως περιπέτειες του Λέοντος περιέπλεξαν τα πράψµατα και αυτός 
ο ίδιος αυτοκράτορας, που είχε προσπαθήσει να περιορίσει τον αριθµό των επιτρεπό- 
µενων γάµων, αναγκάστηκε να παντρευτεί και ψια τέταρτη φορά προκειµένου να νοµι- 
µοποιήσει το διάδοχό του, Κώνσταντίνο Ζ᾽. Ο πρώτος ψάµος του Λέοντος µε την 
(αγία) Θεοφανώ (8582/8553) έψινε κάτω από των πίεση του Βασιλείου Α΄ και διήρκεσε 
έντεκα χρόνια περίπου, ὡς το θάνατο της αυψούστας261. Από το ψάµο αυτό ο Λέων 
είχε αποκτήσει µία κόρη, την Ευδοκία, που πέθανε το 8092. Ο αυτοκράτορας τότε ήλθε 
σε δεύτερο γάμο µε την πρώην ερωμένη του, Ζωή Ζαούτζαιναξόξ, προκαλώντας ρήξη 
στην Εκκλησία, αφού δεν επιτρεπόταν η σύναψη ψάµου που κάλυπτε προὐπάρχουσα 
παράνομη σχέση. Και από αυτό το γάμο ο Λέων απέκτησε µία κόρη, των Άννα. Ἀήρος 
ψια δεύτερη φορά έκανε τρίτο γάμο µε των Ευδοκίαξθ», που πέθανε στον τοκετό µαζί 
µε το νεογνό (12 Απριλίου 901). Η νέα σχέση του µε τη Ζωή Καρβονοψίνα δημιούρ- 
ψησε µέψιστα πολιτικά και εκκλησιαστικά προβλήµατα αµέσως μόλις ψεννήθηκε ο διά- 
ὃοχος Κωνσταντίνος Ζ΄ (Μάιος ή, πιθανότερο, Σεπτέμβριος του έτους 905). Οι προ- 
σπάθειες του Λέοντος αποσκοπούσαν στο να επιτύχει των ευλοψία του γάµου του, η 
οποία και θα εξασφάλιζε τη νομιμοποίηση του ψιου και διαδόχου του. Τον Ιανουάριο 
του 906 ο αυτοκράτορας και η Ζωή δέχθηκαν των ευλογία του Θωμά, κλπρικού τῶν 
ανακτόρων, ενώ στην ἴδια τελετά η Ζωή αναδείχτηκε αυψούσταξθά. 

Παρόλο που ο Λέων πέτυχε να εξασφαλίσει τη νομιμότητα της σχέσης του και 
τη δυναστική συνέχεια, Οἱ διαμάχες συνεχίστηκαν κα! µετά το θάνατό του. Μόλις στις 
Ο Ιουλίου 924) ο πατριάρχης Νικόλαος, µε την πλήρη επιδοκιµασία του Ρωμανού Λακα- 
πηνού, συνέταξε τον Τόμο της ΕνώσεωώςΖό». Το συνοδικό αυτό έδικτο θεωρήθηκε 
έκτοτε όχι µόνο ὣς νόμος της Εκκλησίας αλλά και ὡς νόμος του κράτους σχετικά µε 





261. Για το έτος θανάτου της Θεοφανούς, βλ. κεφ. «Η ψέννηση κόρης στους Βυζαντινούς», 
30 σημ. 25. 

262. Η χρονολογία του ψάµου και του θανάτου της Ζωής (894, 8965 και αντίστοιχα 896, 899) 
αμφισβητούνται βλ. ἩΡΙιΣΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ἱστορία Β2 49 σημ. 4. 

263. Δεν είναι γνωστό αν ο τρίος ψάµος του Λέοντος ευλοψήθηκε από την Εκκλησία, θεώ- 
ρείται πάντως ὡς Π πιθανότερη εκδοχή εφόσον ήδη υπήρχε αντίστοιχο προηψούµενο. Ο Κωνσταντί- 
νος Ε΄ την 1Π Απριλίου 769 είχε στέψει αυψούστα την τρίτ σύζυγό του Ευδοκία και την επομένη είχε 
στέψει καίσαρες τους δύο ψιους του, Ἀριστόφορο και Νικηφόρο, που είχε αποκτήσει από αυτή. Πρέ- 
πει και Ο τρίος αυτός ψάµος του αυτοκράτορα να είχε ευλοψηθεί από την Εκκλησία, ψιατί ποτέ ο 
Κωνσταντίνος δεν θα τολμούσε να την ανακηρύξει αυψούστα και να θέσει στο μέτωπό της το αυτο- 
κρατορικό στέµµα αν δεν είχε ψίνει θρησκευτικός ψάµος' βλ. (01 1ΑΝΡ, «ΙΓ.ο5 ποςος Ρἱωγαίος», 13. 

264. Για τις πολιτικές και εκκλησιαστικές επιπτώσεις της τεταρτοψαµίας του Λέοντος, βλ. ΧΡι- 
ΣΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ἱστορία Β2, 68-72 

2659. ΝΙΟΗΟΙ Ας 1, ΜΙςορἰἰαηθοιϊ5, 98-68. 
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τους διαδοχικούς γάμους. Ο δεύτερος γάµος εππρεπόταν, εκτός ειδικού λόγου (αρπα- 


διά, όσοι παντρεύονταν ψια τρίτη φορά τπμωρούνταν µε πενταετή ακοινωνησία. Μέχρι 
την ηλικία των ὁ0 ετών, όποιος παντρευόταν ψια τρίη φορά, αν καὶ είχε ήδη παιδιά, 
αποκλείονταν από τω θεία κοινωνία ψια τέσσερα χρόνια αν δεν είχε παιδιά ο απο- 
Κλεισμός ίσχυε για τρία χρόνιαζδ Όσον αφορά στον τέταρτο ψάµο, για τον οποίο 
όλοι ήταν σύμφωνοι ότι ήταν παράνομος, ήταν τελείως απαγορευµένος: τέταρτον 
γάμον μηδενὶ τολμᾶσθαι, ἀλλ᾽ εἶναι ἀπόβλητον παντελῶςξο. 

Η ειρήνη στην Εκκλησία αποκαταστάθηκε σχετικά µε τον τρίτο και τέταρτο 
ψάµο. Σε αυτοκρατορικό επίπεδο υπήρξαν και στο µέλλον διαφωνίες µε των Εκκλησία 
σχετικά µε τους ψάµους τῶν βασιλέων, όμως κανείς πλέον δεν τόλµησε να συνάψει 
τέταρτο ψάµο. Προβλήματα πνευματικής συψψένειας και ψάµων, που έψιναν ενώ προὺῦ- 
πήρχε παράνομη σχέση, αντιμετωπίστηκαν περιστασιακά ή αποσιωπήθηκαν. Ο Νικη-. 


αυτοκράτορεςξ268, Η εμμονή όμως του πατριάρχη Πολυεύμτου στην απαγόρευση οδή-- 
ψησε στην εμφάνιση ψευδομαρτύρώων, που ισχυρίστηκαν ότι δεν υπήρχε πνευματική 


συψψένεια μεταξύ του Ζεύψους. Μπροστά στο καταφανές ψεύδος ο πατριάρχης δεν 


αντέδρασε Και δεν έδωσε συνέχεια στο θέµα.-26”. Είναι επίσης γνωστή η περίπτώση της 


266. ΝΙΟΗΟΙ Ας 1, ΜΙςορίίβηθεοις, 66. 

267. ΝΙΟΗΟΙ Ας 1, ΜΙεοεΙβηθοιις, 62. 

26Ν. ΦΙΜΟΝ, «Ζυτ ΕΠεαεεείζαεΌυηᾳ», 30: Τοῖς παλαιοῖς δὲ νόµοις (εννοείται Εκλογή, 2.2 και 
17.25) ἐξακολουθοῦντες ὀρίζομεν καὶ τοῦτο, ἵνα ἀπὸ τοῦ παρόντος κεκωλυμένοι εἶσὶν οἱ ἐκ τοῦ ἁγίου 
βαπτίσματος [[ τὸ]] ἀλλήλους λαμβάνειν, τουτέστιν ὁ ἀνάδοχος τὴν ἑαυτοῦ πνευματικὴν θυγατέρα καὶ 
τὴν ταύτης μητέρα. Σχετικά µε την απόδοση της Νεαράς στο Λέοντα Ε΄ και όχι στο Λέοντα Γ΄ και 
Κωνσταντίνο Ε΄, βλ. ΙΚΕΕΞΤΕΝ, «ΠΏαΠετυπαφρτοῦιεπιε»’ βλ. και ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Το συναινετικό διαΖύψιο», 
19 και σημ. 23. 

269. ΟὐΠ1ΑΝΡ, «Ι.ο5 ποσος Ρ]μταίος», 25. 
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Στα αφιολογψικά κείµενα, όπως είναι αναμενόμενο, εφόσον απηχούν κυρίῶς τις 
εκκλησιαστικές απόψεις, ο δεύτερος ψάµος αποδοκιµάζεται. Δευτερογψαμία, ενώ οπρό- 
τος σύζσυψος βρισκόταν ακόµη στη Ζωή, δεν συναντάται και µόνη εξαίρεση αποτελεί ο 
δεύτερος ψάµος του Κὠνσταντίνου ἜΈ΄. Όταν οἱ ψυναίκες, που ήταν και συνηθέστερο, 
έµεναν χήρες είτε κατέφευψαν σε μοναστήρι και ασπάζονταν το μοναχισμό είτε συνέ- 
χιζαν µόνες τη Ζωή τους χῶρίς ανδρικό στήρινµα. 

Σχετικά µε το θέµα του μοιχκικού ψάµου του Κώνσταντίνου ενδιαφέρουσα είναι 
η αναφορά του Θεοδώρου Στουδίπη: καὶ γίνεται τὸ τοιοῦτον οὐ µόνον ἐν τῇ βασιλευ- 
ούσῃ, ἀλλὰ κἀν ταῖς ἄλλαις χώραις ὁδὸς πρὸς τὰ χείρονα. οὕτως ὁ Βοσπόρου, οὕτως 
ὁ Γότθος, οὕτως οἱ λοιποὶ τῶν ἐπαρχιῶν ἡψγεμόνες τοῦτο ἐνεκολπώσαντο, ἀπολογίαν 
εὐπροφάσιστον ἔχοντες τὸν Ρωμαίων βασιλέα. Μαθὼν οὖν ταῦτα ὁ µέγας Θεόδωρος 
καὶ τῷ ἀπροσδοκήτῳ πληψεὶς ἠνιᾶτο καὶ ἔστενε καὶ τὴν πολλῶν ἀπώλειαν ὠλοφύρε- 
ΤΟ΄ ἐδεδίει γάρ, μὴ νόμος τὸ ἄθεσμον γένηται, τῷ κράτει συνηψορούµενον”’]. 

Εκφράζεται ο φόβος του Στουδίη ψια τη διάχυση του φαινομένου, το οποίο 
μάλιστα θα είχε την κρατική αποδοχή και επικύρωση. Φαίνεται πῶς η κοινωνική τάση 
ήταν να ακολουθηθεί το παράδειγµα του αυτοκράτορα. 

Από το Βίο του Νείλου του Νέου (1 1004) έχουµε, επιψραµµατικά διατυπῶμέ- 
νη, των άποψη της Εκκλησίας ψια το δεύτερο ψάµο: Ὅτι εάν τις ἐξ ὑμῶν τελευτήσῃ, καὶ 
βουληθῇ ἡ ψυνἠ αὐτοῦ τοῦ λοιποῦ ἐν ἀγνείᾳ βιῶσαι, μὴ ἔχουσα δὲ ποῦ καταφυψεῖν, 
ἑτέρῳ γάµφ προσοµιλήσῃ, ὑμέτερόν ἐστι πταῖσμα, τῶν μὴ σπουδασάντων ἵνα τοιαύτη 
πόλις ἓν µοναστήριον ΕΧῃΣ/:. Το μοναστήρι και Π αγνότητα ήταν συνήθως ή όφειλαν 
να είναι η επιλογή της ψυναίκας µετά το θάνατο του συζύψου της. Ο δεύτερος ψάµος 
ήταν ψ αυτήν λύση ανάγκης προκειµένου να ανακουφισθεί από τις συνέπειες της 
χηρείας, και γι αυτό π Εκκλησία κα! Οἱ πιστοί όφειλαν να της έχουν εξασφαλίσει τη 
δυνατότητα καταφυγής. 

Στο Ενκώμιο προς τον Ευθύμιο Μαδύτου (] περ. 959-996), που ψράφτηκε το 
1399 αιώνα από το Γεώρψιο ΚύπριοξΖ/ὸ και επομένως απηχεί απόψεις της εποχής, Π θέση 





271. Βίος Θεοδώρου Στουδίη (1.ΑΤυδΕν), 267, κεφ. 18-19: πρβλ. Περί Ταρασίου και ΝΙΚΗ- 
φόρου, σι. 1852: οἱ γὰρ πολλοὶ τῶν ἀνθρώπων, καὶ μᾶλλον οἱ ἐμπαθέστεροι, ἀφορμὴν ἐκ τούτου λαμ- 
βάνοντες εἰς ἐκπλήρωσιν τῶν ἀκολάστώων ἐπιθυμιῶν, ὡς νόμφ ὁπθεν τῇ παρανοµίᾳ τοῦ βασιλέως 
εἴποντο, τὰς μὲν κατὰ νόµον ἤδη συΖευχθείσας αὐτοῖς γυναῖκας ἐκβάλλοντες, ἑτέρας δὲ ἅσπερ εἶχον 
καταθυµίους εἰσοικιζόμενοι. 

2/2. Βίος Νείλου του Νέου, 90, κεφ. 46. 

2739. Εγκώµιο Ευθυμίου Μαδύτου, 38). 
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απέναντι στο δεύτερο ψάµο εµφανίζεται διαφοροποιηµένηξ/4. Η περίπτωση της µητέ- 
ρας του αγίου είναι εύψλωττη. Όταν ο άγιος ήταν ακόµα μικρός ο πατέρας του πέθα- 
νε. Η µητέρα του τότε, προκειµένου να διασφαλίσει την τύχη του παιδιού της, προτί- 
µησε να µην ακολουθήσει τῃ Δύση που άλλες μητέρες επέλεψαν. Δεν θέλησε να ξανα- 
παντρευτεί, προσφέροντας ένα νέο προστάτη στο παιδί της, αλλά αποφάσισε να του 
παράσχει τον καλύτερο δυνατό προστάτη, το Θεό2/5, και τον παρέδωσε σε µοναστή- 
ρι στων Κωνσταντινούπολη. Από το κείµενο προκύπτει σαφώς ότι, κατά την εποχή 
συψγραφής του Βίου, ήταν συνήθης η πρακτική πλέον για τις περιπτώσεις που µία 
ψυναίκα έµενε χήρα µε µικρά παιδιά, ακριβώς επειδή γνώριζε τα προβλήµατα της Χηρεί- 
ας, να ζαναπαντρευτεί ώστε να προστατέψει τα παιδιά αλλά και τον εαυτό της. Ο. δεύ- 
τερος ψάµος, πάντοτε βέβαια µετά το θάνατο του πρώτου συζύψου, ήταν µία επιβε- 
βληµένη από την κοινωνία πραγματικότητα. Ωστόσο, η αντίσταση σε αυτό το ρεύμα 
ήταν επιθυμητή και επαινετή από την Εκκλησία, που δεν έπαψε να ενισχύει των εμµο- 
νή στον ένα και αδιάλυτο, ακόµη κα! µετά το θάνατο, ψάµο. 

Η μοναδική περίπτωση δεύτερου ψάµου ψυναίκας:/6, που εντοπίστηκε, είναι ο 
δεύτερος γψάµος της Αθανασίας της Αιψίνης., Αυτός όµως ήταν καθ) όλα νόµιµος και 
αποδεκτός από την Εκκλησία, αφενός µεν ψιατί ο πρώτος της σύσυψος ήταν νεκρός 
και αφετέρου ψιατί, όπως ο βιογράφος υποστηρίζει, έγινε συνεπεία αυτοκρατορικής 
διαταγήςΣ//. Από την άλλη πλευρά πάλι, το ψεψονός ότι η Αθανασία κατόρθωσε να 
διατηρήσει των επιθυµία της ψια τη μοναστική ζΖώή παρά το ψεψονός ότι συνήψε δύο 
ψάµους, κατά τη διάρκεια τῶν οποίων εξασκούσε τη φιλανθρωπία, των ευσπλαχνία κα! 
την ταπεινοφροσύνηΖ/δ, την καθιστά περισσότερο άξια θαυμασμού και αγιοποίησης, 

Στις ψυχώφελείς διηψήσεις του Παύλου Μονεμβασίας αναφέρεται η Ἱστορία 
νεαρής χήρας, την οποία προσπάθησε να πάρει κοντά του ένας ισχυρός άνδρας της 





274. Για το 1490 αιώνα γνωρίζουμε ότι ο δεύτερος ψάµος ήταν συνηθισμένο φαινόμενο. Από 
τα 4] Ζευψάρια που παντρεύτηκαν στην Κωνσταντινούπολη μεταξύ 1999 και 1400 δεκατρείς άντρες 
και δώδεκα ψυναίκες έρχονταν σε δεύτερο ψάµο: Ι1.ΑΙιου, «ΤΠο Βοἱο οἱ ἸΜοππθη», 225-206. 

2/5. Εγκώµιο Ευθυμίου Μαδύτου, 3994-3905, κεφ. γ΄ ἡ δέ γε µήτηρ,.. βουλεύεται περὶ τοῦ 
παιδὸς προµηθέστερον ἢ κατὰ τὰς ἄλλας µητέρας καὶ ὑψπλότερον. Τοῦτο δ᾽ ἦν ἀντιπεριστῆναι τὴν 
ὀρφανίαν αὐτῷ, οὐ μὲν οὖν τῷ τοῖς προτέροις ἀγνωμονῆσαι γάµοις καὶ δεύτερον ἀντεισαγαγεῖν τῷ 
οἴκῳ νυμφίον, τῷ δὲ τὸν Θεόν, ὃς δὴ καὶ κριπής ἐστι καὶ λέγεται τῶν χηρῶν καὶ τῶν ὀρφανῶν πατήρ, 
προστήσασθαι τοῦ παιδὸς ἀντιλήπτορα. 

276. Από τις σπάνιες περιπτώσεις χήρων ανδρών που συνήψαν δεύτερο γάμο είναι αυτή του 
πατέρα του Αντωνίου του Νέου’ βλ. Βίος Αντὠνίου του Νέου, 192, κεφ. 10. 

217. Βλ. παραπάνω, 102 και σημ. 23. 

2/8. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 212-213, κεφ. 5. 
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Κωνσταντινούπολῃς, ίσῶς ψια να την παντρευτεί --στο κείµενο δεν διευκρινίσονται οι 
προθέσεις του. Η ψυναίκα προτίµπσε να εγκαταλείψει κρυφά των πόλη και να κατα- 
φύψει σε έρηµο τόπο προκειµένου να αποφύγει τη σχέση ή και το ψάµο µαζί του2/”, 
καθώς ο άνδρας είχε τω δυνατότητα, ακόµη και χωρίς τῃ συγκατάθεσή της, να των κρα- 
τήσει κοντά του2δό. 

Όσον αφορά στους δεύτερους αυτοκρατορικούς ψάµους, που διατάραξαν τις 
σχέσεις Εκκλησίας και ΓΙολιτείας, οἱ Βίοι των αγίων της εποχής αποτυπώνουν εναρ- 
ψέστατα τις ισχύουσες αντιλήψεις. 

Στο Βίο του Θεοδώρου Στουδίη, δυναμικού πολέµιου του μοιχικού ψάµου του 
Κωώνσταντίνου ζΈ΄ µε τη Θεοδότῃη, είναι διάχυτες οἱ απόψεις του αψίου ψια το δεύτερο 
γάμο. Ο Θεόδωρος ισχυριζόταν ότι τὸν μὲν ἄνδρα μιᾶς εἶναι γψυναικὸς κύριον, τοῦ 
θείου /όγου θεσπίσαντος' ὡσαύτώς δὲ καὶ τὴν γυναῖκα, ἑνὸς ἀνδρὸς σύνοικον’ καὶ 
ταῦτα ἐννόμως, ἀλλ᾽ οὐ νόθῳ τινὶ καὶ μοικικῷ συνοικεσίῳ’ πορνεία γὰρ καὶ τὰ σαρ- 
κὸς πάθη κατακιβδηλεύει μὲν τὸν ἄνθρωπον, τῆς πρὸς Θεὸν συναφείας προδήλώς ἐξί- 
στησινὀδ]. Εδώ διατυπώνεται και η αντίδραση του Θεοδώρου σπῃ νοµοθεσία των Ισαύ- 
ρῶν, Ὦ οποία προέβλεπε των αναγνώριση της απλής συψκατοίκησης, υπό προὐποθέ- 
σεις, ὣς γάμου. 

Στη διαμάχη μεταξύ πατριάρχη Ευθυμίου και Λέοντος «΄ σχετικά µε το αν επι- 
τρεπόταν ή όχι, µετά το θάνατο της πρώτης συζύψου του, Θεοφανούς, να παντρευτεί 
τη Ζωή Ζαούτζαινα αποτυπώνονται! Οἱ διαφορετικές απόψεις Γολιτείας και Εκκλησίας 
σχετικά µε το δεύτερο γάμο. Ο αυτοκράτορας ισχυρίστηκε ότι, εφόσον οἱ νόμοι επέ- 
τρεπαν και στον {διο και στη Ζωή να παντρευτούν ξανά µετά το θάνατο τῶν συζύψων 
τους, δεν υπήρχε κανείς που θα μπορούσε να τους το απαψορεύσει, αμφισβητώντας 
έτσι το δικαίωµα της ηψεσίας της Εκκλησίας να έχει λόψο στο συγκεκριµένο προσώ- 
πικό θέµα του5»2. Ο Ευθύμιος, µε τη σειρά του, προέβαλε ὣς δικαιολοψία τις Κατηψο- 
ρίες που είχαν διατυπῶθεί εναντίον της Ζωής, ότι δήθεν εκείνη ήταν υπεύθυνη ψια το 
θάνατο τῶν συζύψων και των δύο2δὸ. Επιπλέον, δεν επἹρεπόταν ψάµος που κάλυπτε 





279. 1.95 τοοίῖίς όαϊῄαπίς, αρ. 111, 25-35’ βλ. κεφ. «Η δούλη», 276-279. 

250. Για τη συγκατάθεση, τον εξαναγκασμό ή τη διά της βίας συψκατάθεση των ψυναικών σε 
ερωτικές σχέσεις, κυρίως παράνοµες, όπως ορίζονταν από το κανονικό και πολιτειακό δίκαιο, και 
όπως βιώνονταν στη βυζαντινή κοινωνία, βλ. Γ,Αιοῦ, «Οοπορηί απά (9οοΓοίοη». 

281. Βίος Θεοδώρου Στουδίη Β, στ. 25/, κεφ. 19. 

282. Βίος Ευθυμίου πατριάρχη, 47: καὶ ἃ οἱ νόμοι παρακελεύονται καὶ αὐτὴ ἡ τῶν ἀποστό- 
λών διάταξις, σὺ τίς εἶ ὁ ὑπὲρ αὐτῶν νομοθετῶν.. 

259. Βίος Ευθυμίου πατριάρχη, 49-47. 
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προψενέστερη μοιχεία. Και στην προκειμένη περίπτωση η σχέση που διατηρούσε ο 
Λέων µε τη Ζωή ήταν γνωστή. 


Συμπερασματικά διαπιστώνεται! ότι ενώ Π Πολιπεία αλλά και π Εκκλησία είχαν 
καθορίσει σαφέστατα τις προὐποθέσεις για την τέλεση ενός δεύτερου γάμου, παρό- 
µοιο πρότυπο δεν προβάλλεται από τα αφιολοψικά κείµενα. Οπωσδήποτε δεν ψίνεται 
Ἀόψος ψια τρίτο ή τέταρτο ψάµο, ούτε καν ὣς απίθανο ενδεχόμενο, εφόσον ήταν κατα- 
δικασµένοι από το φορέα το πνεύμα του οποίου αποτυπώνεται στα αγιολογψικά κείµε- 
να. Ο θάνατος του συζύψου ήταν ψια τη Βυζαντινή µία δοκιμασία, δεδομένου ότι Οἱ 
επιπτώσεις της χΧηρείας ήταν βαρύτατες2δή, ήταν όμως και ένας δρόμος που οδηψούσε 
στη μοναστική Ζώή και στον εξαγνισμµό. 





254. Βλ. παρακάτω, κεφ. «Π χήρα». 


Β. Π ΜΗΤΕΡΑ 


Καὶ φύσεως ὅροις ἀναγκάζονται γονεῖς 
φιλεῖν τὰ τέκνα, καὶ µάλιστα ἡ ὠδίνασα 


Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 114, κεφ. 22 
1. Τοκετός 


) ΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΣΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑΣ ΑΝΑΤΡΟΦΗΣ, όπως ήδη αναφέρθη- 
κε, ήταν η προπαρασκευή των κοριτσιών ψια το ρόλο της συΖζύψου και της µητέ- 
ρας. Μέσα από αυτόν Ππ βυζαντινή ψυναίκα ανταποκρινόταν στην κοινώνική αποστο- 
λή της και καταξιωνόταν. Η ψυναίΐκα όµως, ανεξάρτητα από ιστορικές περιόδους, κοι- 
νωνικά συστήµατα και συνθήκες, ολοκληρώνεται βιολοψικά µε τη ψέννηση ενός παι- 
διού. αι καθώς σκοπός του ψάµου τῶν Βυζαντινών ήταν κυρίως Π τεκνοποίηση, γιατί 
τα παϊδιά θα συνέχιζαν των οικοψένεια, θα κλπρονομούσαν και θα παρέδιδαν στην 
επόμενη ψενιά την οικοψενειακή περιουσία και, τέλος, θα φρόντιζαν τους ψονείς τους, 
όταν αυτοί θα ήταν πια ανήµποροι, Οἱ Βυζαντινές προφανώς θεωρούσαν ὡς πρώτιστο 
καθήκον, αµέσως µετά το γάµο τους, τη ψέννηση του πρώτου παιδιού τους, 

Παρά τις δυσκολίες, κυρίῶς οικονομικές αλλά και άλλες, που αντιμετώπιζαν Οἱ 
οικοψένειες χαμηλού εισοδήματος, το µεγάλο ποσοστό παιδικής θνησιμότητας συνη- 
ψορούσε υπέρ της προσπάθειας ψια την απόκτηση όσο το δυνατόν περισσότερων παι- 
διών σε σύντομο μάλιστα χρονικό διάστηµα. Έτσι, π περίπτωση έκτρὠσης, που άλλω- 
στε καταδικαζόταν ρητά από την Εκκλησία κα! τιµὠρείτο από των Πολιτεία µε την εΠΙ- 
βολή αυστηρών ποινών], αποκλειόταν. Παρ’ όλα αυτά η έκτρωση, είτε µε τεχνικά είτε 
µε χημικά µέσα, πρέπει να αποτελούσε Δύση ψια ανεπιθύμητες εψκυμοσύνες, κυρίως 
άφαμῶν ψυναικών ή έψψαμῶν που διατηρούσαν παράνομη ερωτική σχέση, ψεψονός 
που αποδεικνύεται κυρίως από των επιμονή του νομοθέτη στο θέµα και από την, µε 
την πάροδο του χρόνου, άµβλυνση της αρχικής διαφοράς που υὑφίστατο στην αντιµε- 
τώπιση µεταξύ φόνου και άµβλωὠσης. 

Είναι αυτονόητο πῶς στα αφιολοψικά κείµενα μέθοδοι καταδικασµένες από την 
Εκκλησία δεν ήταν δυνατό να αναφέρονται και να προπαψανδίζονται. ΠΠ αυτό το 





1. Πα την αντιμετώπιση της άµβλωσης από το κανονικό και πολιτειακό δίκαιο, βλ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, 
«Η άµβλωση». 
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λόψο, στους Βίους τῶν αγίων, κυρίώς της µέσης περιόδου, δεν απαντούν περιπτώσεις 
αντισύλληψης2 και έκτρωσης. Η µόνη πρακτική, που είναι δυνατό να εκληφθεί ὡς 
µέσο αντισύλληψης, ήταν η πλήρης αποχή από τις συζυψικές σχέσεις και µόνο στην 
περίπτωση που δύο νέοι, ενώ είχαν αποφασίσει να αφιερωθούν στο Θεό, παρά ταύτα 
είχαν εξαναψκαστεί σε ψάµο από τους ψδονείς τους. ο Θεοφάνης ο Οµολοψητής, ψια 
παράδειγµα, και η σύζυγός του συμφώνησαν στη µη ολοκλήρωση του γάμου τους 
ώστε να µην υπάρξει πιθανότητα να ψεννηθεί ένα παιδί». 

Π πλειονότητα των βυζαντινών γυναικών σύντομα µετά το γψάµο έφταναν στον 
τοκετό. Και τις στιγμές εκείνες κατά τις οποίες επιτελούσαν το ύψιστο καθήκον τους 
απέναντι στη φύση, φέρνοντας στη Ζώή ένα νέο πλάσμα, διακινδύνευαν των ίδια τους 
την ύπαρξη. Γιατί η ψέννα, αν και φαινόμενο απόλυτα φυσιολοψικό, ήταν πάντα µία 
δοµιµασία υψηλού κινδύνου. Η δυστοκία και οι πάσης φύσεως επιπλοκές έκαναν την 
επίοκη να ακροβατεί µεταξύ Ζωής και θανάτου, ενώ το έµβρυο απειλούσε και απει- 
λείο συψχρόνως. Η εγκυμοσύνη και ο τοκετός ήταν ψια τις Βυζαντινές µία τραψική 
πραγματικότητα εξαπίας της µεψάλης θνησιμότητας νεοψνών αλλά και επίτοκὠν ψυναι- 
κών4. Αυτές τις στιγμές αναζητούσαν την ανθρώπινη αλλά και την υπερφυσική αρωγή. 
Όσο οι κοινωνίες εξελίσσονταν κα! π ιατρική επιστήμη προόδευε, η υπερφυσική βοή- 
θεια --είτε αυτή εκδηλωνόταν µε τη µαψική τέχνη είτε µε τω θεία παρέµβαση-- περνού- 
σε σε δεύτερη µοίρα χωρίς όµως ποτέ να εγκαταλείπεται. 


Τα µαιευτήρια --όχι ὁμῶς µε των έννοια που αυτά έχουν σήµερα, καθώς από το 
κείµενο του Βίου του Ιωάννπ του Ελεήμονα δεν είναι δυνατό να διευκρινιστεί αν προ- 
ορίζονταν για ψυναίκες επίοκες ή Λεχώνες-- δεν ήταν άγνωστα στον κόσµο τῶν 
Βυζαντινών, σπάνιζαν όμως και υπήρχαν µόνο στα µεγάλα αστικά κέντρα. Στην ΑΛε- 
ξάνδρεια ο Ιώάννης Ελεήμων Ίδρυσε τον 7ο αιώνα, ανάµεσα σε άλλα ευαψή ιδρύµα- 
τα, επτά Δοχοκομεία σε διάφορα σηµεία της πόλης ψια τις άπορες ψυναίκες. Σε κάθε 
ένα από αυτά μπορούσαν να νοσηλευτούν σαράντα ψυναίκες, ψια διάστηµα επτά Ώμε- 
ρών µετά τον τοκετό, και ύστερα να φύψουν παίρνοντας ένα τρίο νομίσματος ὡς χΧρη- 
µατικό βοήθημα». 





2. Για τις ψνωστές μεθόδους αντισύλληψης στο Βυζάντιο, βλ. ΕΥΤΥΧΙΑΔΗΣ, Βυζαντινή Θερα- 
πευτική, 11-12. 

3. Βίος Θεοφάνους (ΏΕ ΒΟΟΕ Α), 6’ βλ. και κεφ. «Π ψέννηση κόρης στους Βυζαντινούς». 

4 ΟονοουΒβΡρεΑῦ, «| οηίαηί ποιινραιΙ-πό», 11. 

2. Βίος Ιωάννη του Ελεήμονος, 22. κεφ. 7. Βλ. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Επαρχιακά ευαψή αδρύ- 
µατα», 294-295’ ΚΙΡΙΙΝΟΕΒ, «Η ψυναικολογία», 199-140. 
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Διαπιστώνεται ότι άλλο µαιευτήριο ή λοχοκομείο, ανάµεσα στα επαρχιακά 
ευαψή ιδρύματα της πρώιμης περιόδου µέχρι την εικονοµαχίαθ, δεν μαρτυρείται. Όσα 
ίδρυσε ο Ιώάννης απευθύνονταν αποκλειστικά σε γυναίκες χαμηλής οικονοµικής 
τάξης και σε µία εποχή κατά την οποία τραυματίες, ασθενείς και πρόσφυψες κατέφευ- 
ψαν από τω Συρία στην Αλεξάνδρεια µετά των επιδρομή των Περσών το 613. Στα 
νοσοκομεία που ιδρύθηκαν µετά τον 7ο αιώνα, κυρίῶς στην Κωνσταντινούπολη και 
λιγότερο στην επαρχία, δεν αναφέρεται κανένα γυναικείο τµήµα ή ευαψές Ίδρυμα εἰδι- 
κό για ψυναίκες/. Προκαλεί, μάλιστα, εντύπωση το ψεψονός ότι η Ειρήνη Αθηναία δεν 
μερίμνησε ιδιαίερα ψια τις ψυναίκες στο φιλανθρωπικό έρψο τηςδ, 

Στην Κωνσταντινούπολπ του 12ου αιώνα ὠστόσο στον ξενώνα του ΓΠαντοκρά- 
τορα, υπήρχε ξεχώριστός ὄρδινος για τις γυναίκες, ο τρίος, µε δώδεκα κρεβάτια (τὸ 
ψυναικεῖον)2. Από το Τυπικό της µονής δεν προκύπτει σαφώς αν στην πτέρυψα εκείνη 
νοσηλεύονταν επίτοκες γυναίκες ή ψυναίκες που έπασχαν από οποιαδήποτε αρρώστια. 
Είναι γνωστό όμως ότι εκεί απασχολούνταν δύο ψιατροί και µία µόνο γιατρός. Αν 
συνυπολογίσουµε ότι ήταν νομικά σχεδόν επιβεβλημένο µόνο γυναίκες να αντικρί- 
Ζουν ό,τι δεν έπρεπε να δει αντρικό µάτιθ, καθώς και ότι οἱ δύο χειρουρψοί του νοσο- 
κοµείου που εξυπηρετούσαν τοὺς ἔξωθεν ἐρχομένους ἀρρώστους είχαν των υποχρέώ- 
ση να συντρέξουν και στο γυναικείο τµήµα, ὁπηνίκα τύχῃ τινὰ τῶν γυναικῶν τραυµα- 
τικὸν ἔχειν νόσηµα!ὶ1, οδηψούµαστε στο συμπέρασμα ότι η ψυναικεία πτέρυψα δεν 
ήταν αποκλειστικά µαιευτική ή ψυναικολοψικΜ αλλά ψενικής παθολοψίας!». Το 12ο 
αἰώνα η χήρα του Μιχαήλ Η΄ Παλαιολόψου, Θεοδώρα, όταν ανακαίνισε το παλαιό 
μοναστήρι του Λιβός, στο Τυπικό της µονής Ζητούσε να συντηρούν ξενώνα ψια τις 
πάσχουσες ψυναίκες]», Αυτές είνα! και Οἱ µόνες µνείες ιδρυμάτων που προορίζονταν 





6. Βλ. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Επαρχιακά ευαψή ιδρύματα». 

7. Για τα νοσοκομεία που ιδρύθηκαν µετά το 610 µέχρι το 12ο αἰώνα, βλ. ΜΠΙΕΕ, Η Γέννη- 
σις του Νοσοκομείου, 125-126. Στα ιδρύματα, όπως νοούνται εδώ, δεν περιλαμβάνεται το ίδρυμα ψια 
πόρνες που συνέστησε ο Θεόφιλος στην Κωνσταντινούπολη (ΣΥΝ. ΘΕοφ. 95). 

6. Μεταξύ των φιλανθρωπικών ιδρυμάτων της Ειρήνης που αναφέρονται στα Πάτρια, 246, δεν 
αναγράφεται εἰδικό Ίδρυμα ψια γυναίκες, 

ϱ Τυπικό ΓΙαντοκράτορα, 85. 

10. Η Νεαρά 465 του Λέοντος «Γ΄ επιτρέπει στις ψυναίκες να είναι μάρτυρες στα δικαστήρια σε 
υποθέσεις αποκλειστικά γυναικείες: Ἐν πράγµασι δὲ ψυναιξὶν ἰδιάζουσιν, οὗ μὴ θεμιπὸν ἐντυψχάνειν 
ἀνδράσιν -ϕφημὶ δὴ ἐπὶ τε ὠδίνων καὶ εἴ τι ἕτερον ὃ µόνη θΠλυς ὄψις ὁρᾷ-- τὰ οἰκεῖα καὶ ἀρρένων 
ὀφθαλμοῖς ἀθέατα μµαρτυρεπώσαν (ΝΟΑΙΙ Ες - Όβιν, 191). 

11. Τυπικό Παντοκράτορα, 87. 

12. ΜΠΟΥΡΔΑΡΑ, «Π άσκηση του ιατρικού επαγψέλµατος», 125. 

19. ΏΕΙΕΗΑΥΕ, Ὠοιικ ἐνρίοβ Ὀνζαηίίης, 194, αρ. 90-51. βλ. και ΜΙ1ΕΒΕ, Η Γέννησις του Νοσο- 
κοµείου, 29539. 
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ψια ψυναίκες και αυτές µεταψενέστερες της περιόδου που εξετάζεται. Συνάψεται, λοι- 
πόν, ότι η συνήθης πρακτική ήταν οι Βυζαντινές να ψεννούν στο σπίτι τους, όπου 
συνήθως παρευρίσκονταν γυναίκες συψψενείς της επιτόκου ή ψειτόνισσες και, όταν η 
οικονομική και κοινωνική θέση τους το επέτρεπε, να επικουρούνται κατά τον τοκετό 
από ψιατρό ή συνηθέστερα µαία1. 

Οι ψιατροί της µεσοβυζαντινής περιόδου ελάχιστα είχαν να προσφέρουν στους 
δύσκολους τοκετούς σε µητέρα και έμβρυο συψχρόνῶς, δεδομένου ότι η λύση της καὶ- 
σαρικής τοµής, αν και γνωστή, δεν επιλεψόταν. Και τούτο όχι ψιατί Π άσκηση της χει- 
ρουρψικής κατά τη συψκεκριµένη περίοδο βρισκόταν σε φάση παρακμής µετά την ακμή 
της κατά τον 7ο αι.!», αλλά ψιατί ανέκαθεν Π καισαρική τοµή χωρίς αντισηψία επέφε- 
ρε σε πολύ µεψάλο ποσοστό το θάνατο της μητέρας από μόλυνση. ταν µία επικίν- 
δυνη επέμβαση για τη ζωή της ψυναίκας που ήταν πάντα, εκτός από σπάνιες περιπτώ- 
σεις, πολυτιµότερπ από του εμβρύου. Η λύσπ που επιλεγόταν στις περιπτώσεις δύσκο- 
λου τοκετού ήταν συνήθως η εμβρυοτοµία16. Οι ψιατροί, εφοδιασµένοι µε τα κατάλ- 
Ἄπλα ερψφαλεία (διαστολέα του μητρικού στοµίου, εἰδικές λαβίδες και κρανιοθραύ- 
στη) 7, μπορούσαν να προχωρήσουν σε αυτή την Ιατρική πράξη θυσιάζοντας το έµβρυο 
προκειµένου να σώσουν τη µηπτέρα, που έτσι θα είχε τη δυνατότητα να φέρει στον 
κόσμο άλλα παιδιά. 





14. Για τις µαίες και τις ψυναίκες ψιατρούς, βλ. κεφ. «Γυναικεία επαγψελµατική δραστηριότη- 
τα», 28/-291. 

15. Βλ. σχετικά ΒΙΗΙΩΕΖ, «οιγαϊσαἱ Ιηςίγωπιθηίΐς», 159-101. 

16. Ο ΘΕΟΦΑΝΗΣ (300-391) και ο πατριάρχης ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ (120-122, κεφ. 953) παραδίδουν στα 
κείμενά τους ένα περιστατικό που χρήζει σχολιασμού. Κατά τη διάρκεια της πολιορκίας της ΓΠερψά- 
µου από τους Άραβες (71) οι υπερασπιστές της πόλης προέβησαν σε µία πράξη, ύστερα από τη συµ- 
βουλή µάψου, ψια να αποτρέψουν την άλὠσπῃ της πόλης τους. Πήραν µία ετοιμόψεννη ψυναίκα (πρώ- 
τότοκη κατά το ΝΙΚΗΦΟΡΟ, 120), καὶ ταύτην τε ἀνέτεμον καὶ τὸ ἐν αὐτῇ βρέφος ἄραντες, το έριξαν να 
βράσει σε καυτό νερό. Στο Λέβητα µέσα κατεβάπτισαν το δεξί τους µανίκι όσοι ήταν έτοιμοι να πολε- 
µήσουν. Για την πράξη αυτή, σύμφωνα µε τους συψνραφείς, τμµωρήθηκαν µε την ήττα τους από τους 
Άραβες. Ο ΤΡΩΙΑΝΟΣ («Μαψεία και Ιατρική», 317), σχολιάζοντας το ψεψονός, θεωρεί πως στη ψυναί- 
κα έγινε καισαρική τοµή. Είναι μάλλον απίθανο σε στιψµές πολεμικού πυρετού, άνδρες που δεν είχαν 
Ιατρικές ψνώσεις [την επέμβαση έκαναν οἱ τῆς πόλεως ἔνδον (ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ, 120’ πρβλ. οἱ τῆς πόλεως 
(ΘΕΟΦΑΝΗΣ, 300)] να προβούν σε µία τόσο ευαίσθητη χειρουργική πράξη, αφού μάλιστα δεν τους 
ενδιέφερε η Ζωή ούτε της μητέρας ούτε του εμβρύου. Καθώς δεν αναφέρεται τίποτα ψια την τύχη της 
ψυναίκας, είναι προφανές ότι και π ίδια, όὁπῶς και το μωρό της, πέθανε. Το ρήμα ἀνέτεμον άλλὠστε 
δεν αφήνει πολλά περιθώρια ψια να σκεφτούμε πῶς είχε καλύτερη τύχη. Πιθανότατα οι Θεοφάνης και 
Νικηφόρος περιγράφουν µία βάρβαρη σκηνή βίαιης θανάτωσης της γυναίκας και όχι µία χειρουργική 
επέμβαση µε καισαρική τοµή. 

17. ΒιιουΕΖ, «οωταϊσαἱ Ιηςίγαπιθηίς», 192. 
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Ο Βίος του Πορφυρίου Γάζπς, αν και γράφτηκε τον 20 αἰώνα, µας δίνει τη δυ- 
νατότητα να παρακολουθήσουμε τη διαδοχική επέµβαση όσων ήταν σε θέση να βοπ- 
θήσουν κατά τον τοκετό. Περιψράφεται ο δύσκολος τοκετός της ειδωλολάτρισσας 
Αιλιάδας, συζύψου ενός τῶν ἐμφανῶν τῆς πόλεώς. Η στάση του παιδιού στη μήτρα 
ήταν κακή και, παρά την προσπάθεια τῶν µαϊιών, δεν ερχόταν σε φυσιολοψική θέση, 
µε αποτέλεσµα η Ζώή της ψυναίκας να διατρέχει άµεσο κίνδυνο. Μετά την πάροδο επτά 
ημερών οἱ γιατροί απέκλεισαν τη χειρουργική επέμβαση εξαπίας της αδυναμίας της 
ψυναίκας. Οι ψονείς και ο άντρας της, ὡς ὄντες δεισιδαΐµονες, τελούσαν καθημερινά 
θυσίες ὑπὲρ αὐτῆς και στο τέλος κάλεσαν µάψους και μάντεις νομίζοντας αὐτὴν 
ὠφελῆσαι. Στην πραγματικότητα όὁμῶς δεν έφεραν Κανένα αποτέλεσµα (καὶ οὐδὲν 
Πνυον). Ἡ αποτυχία της μαντικής παρέμβασης είναι αναμενόμενη σε ένα αφιολοψικό 
κείµενο, που θέλει να αποδείξει το αναποτελεσµατικόν αυτών τῶν ενεργειών και να 
εξάρει τη θεία συμβολή σε παρόμοιες περιπτώσεις. Τη λύση έδωσε τελικά ο Πορφύ- 
ριος, ο οποίος, εκτός από την ομαλή εξέλιξη του τοκετού, πέτυχε κα! τη μεταστροφή 
της Αιλιάδας και όλης της οικοψένειάς της στο χριστιανισμό(!δ. 

Τη δύσκολη ή µη πραγματικότητα σχετικά µε τη θνησιμότητα επιτόκὠων καὶ νεο- 
ψνών μαρτυρούν περιορισμένα τα αφιολοψικά κείµενα. Οἱ περιπτώσεις αγίων που έχα- 
σαν τη µπτέρα τους κατά τον τοκετό ή Λίψο µετά --όπως της Θεοδώρας Θεσσαλονί- 
κης, η µητέρα της οποίας πέθανε προφανώς κατά τη διάρκεια της Λοχείαςίζ-- είναι 
λιγότερες από ό,τι κανείς στατιστικά θα ανέμενε. Και τούτο ψιατί, σύμφωνα µε το πρό- 
τυπο που ακολουθεία!ι στους Βίους τῶν αγίων, Οἱ µηπτέρες θήλαζαν και στη συνέχεια 
ανέτρεφαν τον άψιο. Ανάλοψη είναι π πραγματικότητα στις βασιλικές οικοψένειες, 
όπου το ποσοστό θανάτου της µητέρας κατά τη ψέννα είναι ελάχιστο». Και στα δύο 
αυτά σύνολα π εἰκόνα είναι μάλλον πλασματική. Στα αψιολοψικά κείµενα ψια το Δόψο 
που ήδη αναφέρθηκε και στις βασιλικές οικοψένειες ψιατί η ιατρική φροντίδα κα! Οἱ 





18. Βίος ΓΠορφυρίου, 24-21, κεφ. 28-91: βλ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Μαψεία και Ιατρική», 315. 

19. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 72, κεφ 4: οὗ πολὺν δὲ χρόνον ἡ ὁσία μετὰ τὸ παρελ- 
θεῖν διὰ τῶν ὠδίνων εἰς φῶς τῷ τῆς κατὰ σάρκα μπτρὸς ἐγαλουχήθη µασθῷ' ἀλλὰ σχεδὸν θυψγάτηρ 
τε ὁμοῦ καὶ ὀρφανὴ ὠνομάσθη. 

20. Από τον 4ο ως και το τέλος του 10ου αιώνα τρεις µόνο περιπτώσεις θανάτου επιτόκων 
μαρτυρούνται στην αυτοκρατορική οικογένεια. Τον 4ο αιώνα η δεύτερη σύζυψος του Θεοδοσίου Α΄’, 
Γάλλα, πέθανε κατά τη διάρκεια του δεύτερου τοκετού µαζί µε το νεογνό και π Ευδοξία, σύσυψος του 
Αρκαδίου, έχασε τη Ζωή της µετά το θάνατο του εμβρύου µέσα στη µήτρα της. Η τρίτη περίπτωση είναι 
αυτή της Ευδοκίας, τρίης συζύψου του Λέοντος Έ’, Π οποία έχασε κατά τον τοκετό τον πολυπόθητο 
διάδοχο του αυτοκράτορα αλλά και τη ζωή της, ΒΛ. ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, Νοσήμµατα και ατυχήματα, 220- 
 , 
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καλύτερες συνθήκες υψιεινής σε σχέση µε το ψενικό πληθυσμό ήταν εξασφαλισµένες. 
Είναι Δοψικό επομένως να συµπεράνουµε, ότι το ποσοστό θανάτων κατά τον τοκετό 
τόσο τῶν µητέρῶν όσο και τῶν νεογνών ήταν µεν μικρότερο από το ποσοστό της παι- 
δικής θνησιµότητας, στο σύνολο όμως του βυζαντινού πλπθυσμού δεν ήταν αµελη- 
τέο. 

Εκείνο, που µας καθιστά επιφυλακτικούς απέναντι στην εικόνα που διαµορφό- 
νουν τα αφιολοψικά κείµενα, είναι ο σχετικά µειωμένος αριθµός επεμβάσεων τῶν 
αγίων προκειµένου να διευκολύνουν έναν τοκετό ή να σώσουν τῃ Ζωή της επιτόκου 
ή του νεογνού, συψκρινόµενος µε τις περιπτώσεις επεμβάσεων των αγίὠν σε ψυναι- 
κείες ασθένειες (αιµορραγίες, καρκίνος μαστού). Για να ψίνει αυτό κατανοητό πρέπει 
να συνυπολογιστεί το ψεψονός, ότι στη συγκεκριμένη δυσκολία των ψυναικών δεν 
ήταν σπάνια π καταφυγή σε µάντεις και µάψους µετά την ανεππυχή προσπάθεια µαιών 
και ψιατρών. Αν και θεωρητικά ήταν πολύ ξεκάθαρη η αντιµετώπιση της δήθεν «συναρ- 
µοδιότητας» ψιατρών και µάψων για την ίαση ασθενειών, φαίνεται πως ουσιαστικά ποτέ 
δεν σταµάτησεΖ]. 

Οι Βυζαντινοί, παρά την αντίδραση της Εκκλησίας, η οποία προσπαθούσε να 
πείσει τους πιστούς να καταφεύψουν σε αυτήν όχι µόνο ψια των {ίαση ψυχικών ασθε- 
νειών (δαιμονισµένοι) αλλά και σωματικών, συνέχιζαν να προστρέχουν σε µάντεις και 
µαψικά. Ἠδη από τους πρώτους χριστιανικούς αιώνες έψινε προσπάθεια να αντικατα- 
σταθούν οι παλιές µαψικές τέχνες µε χριστιανικές μεθόδους, και συνεχίστηκαν και 
µετά την αποκρυστάλλὠσῃη της δοψµατικής διδασκαλίας κα! τη σταθεροποίηση του Χρι- 
στιανισμού. Δεν έφεραν όµως αποτέλεσµα και στην πράξη η προσφυψή στη µαψεία 
συνεχίστηκε απρόσκοπταζξξ. 

Στην πορεία του χρόνου αναµείχτηκαν παψανιστικά και µαψικά στοιχεία µε Χρι- 
στιανικά, σε σηµείο μάλιστα να κάνουν των εμφάνισή τους προσευχές ψια την απο- 
τροπή κινδύνων και ψια των ίαση ασθενειών µε περιεχόµενο που δεν διέφερε πολύ 
από τις παλιές µαψικές επὠδές. Μεταξύ των άλλων υπήρχαν κα! Οἱ σχετικές µε τον 
τοκετό: Πρὸς τὸ ψεννῆσαι γυνή. [ράφε εἰς ὄστρακον παλαιόν µνήσθητι, Αύριε, τῶν 
υἱῶν ᾿Εδὼμ τῶν λεγόντων’ ἐκκενοῦτε, ἐκκενοῦτε, καθώς και Γράφε εἰς χάρτην βέβρα- 
νον καὶ βάλε το εἰς τὸν κόλπον τῆς ψυναικός' ἀλβανά, λαβανά, ψυνἠ γεννᾶνν. 

Οι παρεμβάσεις των αγίων σε περιπτώσεις δύσκολῶν τοκετών, αν καὶ ίσως 
αποτελούν κοινό τόπο στα αφιολοψικά κείµενα, αποδεικνύουν ὠστόσο τη φροντίδα 





21. Βλ. σχετικά ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Μαψεία και Ιατρική», 309-321. 

22. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Η µαψεία», 909-262. 

23. ΝΑΣΙΙΕΝ, Αποοάοία (στ8ροο-ΒνΖ8ΠΙΠ8, 909-340. Όι προσευχές αυτές περιλαμβάνονται σε 
κώδικα του 16ου αιώνα Π χρονολογία ψένεσής τους όμως δεν είναι δυνατό να προσδιοριστεί. 
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των Βυζαντινών για το θέµα και τη συνείδηση του κινδύνου που διέτρεχαν Οἱ ψυναί- 
κες. 

Είναι ψνωστό ότι ένας από τους τοκετούς της αυψούστας Ευδοκίας, τρίπης συζύ- 
ψου του Κωνσταντίνου Ε΄, από την οποία ο αυτοκράτορας απέκτησε πέντε ψιους κα! 
τουλάχιστον µία κόρη, ήταν δύσκολος. Στο Βίο της αγίας Ανθούσας, από όπου 
αντλείται ῃ πλπροφορία, ψίνεται αναφορά στη ψέννα δίδυµωῶν παιδιών, της Ανθούσας, 
που πήρε το ὀνομά της από των αψία, και του Ἀριστοφόρου ή του Νικηφόρου, ενός 
από τους δύο πρώτους ψιους του Κώνσταντίνου. ταν η πρώτη ψέννα της Ευδοκίας, 
τα παϊδιά ήταν δίδυμα και είναι λοψικό ο τοκετός να παρουσίαζε µεγάλη δυσκολία. Ο 
αυτοκράτορας, όταν είδε ότι ῃ αυψούστα κινδύνευε να πεθάνει, απευθύνθηκε στην 
Ανθούσα η οποία προανήνψειλε την αίσια έκβασπ του τοκετού, προείπε μάλιστα κα! 
ἑκάστου (των παιδιών) τὴν βιοτὴν καὶ τὴν διαγωγήν2». 

Στα θαύματα του Γρηψορίου Δεκαπολίτη (7 942) αναφέρεται Π περίπτωση ψυναί- 
κας η οποία είχε ὠδίνες επί τρεις Πµέρες26. Δεν μαρτυρείται η παρουσία µαίας ή για- 
τρού ή άλλων ψυναικών και η ενέργεια της επιτόκου, να πάρει µόνη της Λάδι από το 
καντήλι που έκαιψε στη σορό του αγίου, αφήνει να εννοηθεί ότι ψεννούσε αβοήθητη. 

Στα θαύματα του αφγίου Ιψνατίου (Ἰ 5/7) σώζεται η περιψραφή ενός ακόµη 
δύσκολου τοκετούξ/. Πρόκειται ψια τη γέννηση ενός αψοριού το οποίο «ερχόταν» 
ανάποδα, µε αποτέλεσµα ούτε το {ίδιο να µπορεί να γεννηθεί ούτε η µητέρα να απαλ- 
λαψεί από τους αφόρητους πόνους που της προκαλούσε. Στη ψέννα παρίσταντο ψια- 
τροί, Οἱ οποίοι είχαν αποφασίσει να προβούν σε εµβρυοτοµία. Σκοπός τους ήταν να 
σωθεί η µητέραξὸ και ήταν έτοιµοι να θυσιάσουν τη νέα Ζωή. Εδώ είναι σαφής η απο- 
φυψή της καισαρικής τοµής και η προτίμηση τῶν ψιατρών στη μέθοδο που θα εξα- 





24. Η αυψούστα Ευδοκία, παρά των εικονοκλαστική πολιτική του συζύψου της, υπήρξε δωρή- 
τρια των µονών της αγίας Ανθούσας (Βίος Ανθούσας Μαντινείου, στ. 851) προφανώς µε τη συψκα- 
τάθεση του Κωνσταντίνου. Όπως και ο Λέων Δ΄, µερικά χρόνια αρψότερα, και ο Θεόφιλος (βλ. ΝΙΚΟ- 
ΛΑΟΥ, «Όι ψυναίκες», 141--142). παρά τα έντονα αντιµοναστικά του αισθήματα, φάνηκε ανεμτικός στα 
μάλλον εικονόφιλα αισθήµατα της συζύψου του. 

25. Βίος Ανθούσας Μαντινείου, στ. 591. Για τη σχέση της Ανθούσας µε των οικοψένεια του 
Κωνσταντίνου Ε΄ και τη συμβολή του Βίου της στη χρονολόγηση της ψέννησης της κόρης του αυτο- 
κράτορα, βλ. ΜΑνΝΟΟ, «Φἱ. Απίηυςα οἱ Μαπιποθοη». 

26. Βίος Γρηγορίου Δεκαπολίη, 161, κεφ. 90. 

2/. Βίος Ιγνατίου πατριάχη, στ. 964. 

28. Βίος Ι[γνατίου πατριάχη, στ. 964: ἵνα μὴ καὶ ἡ γψυνἠ συναπόληται. Σημειώνεται! ότι η θανά- 
τώση του εμβρύου, όταν η Ζωή της μητέρας κινδύνευε, ήταν η µόνη εππρεπτή περίπτὠση θανάτωσης 
εμβρύου’ βλ. σχετικά ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, «ΕΠ ψυναικεία εψκληµατικότητα», 208. 
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σφάλισε την επιβίὠση της μητέρας. Αρῶψός της ψυναίκας αλλά και του εμβρύου ήρθε 
ο άψιος Ιψνάτιος. Ένας από τους παρισταµένους είχε µαζί του ένα μικρό κομμάτι απὀ 
το «πέπλο» του αγίου, το οποίο ακούμπησε στη µέση της ψυναίκας. Αμέσως το παιδί 
ψύρισε και ψεννήθηκε κανονικά. 

Μεψάλη δυσκολία μαρτυρείται και κατά τη ψέννηση της αψίας Θεοφανούς2”. Η 
μητέρα της υπέφερε και απειλείτο η ζώή της. ΟΙ παρευρισκόμενοι δεν ήταν σε θέση να 
προσφέρουν βοήθεια και οι πόνοι και π σκοτοδίνη της γυναίκας ανάφψκασαν τον 
άνδρα της να καταφύψει στη βοήθεια της Παναψίας, στο ναό τον εν τοις Βάσσου. 
Πήρε από εκεί µία Ζώνη και διέταξε να τη Ζώσουν στη µέση της ψυναίκας του. Αµμέ- 
σως ἡ ὁυστοκοῦσα καὶ θανεῖν προσδοκώµένη απαλλάχτηκε από τους πόνους κα! 
έφερε στο φῶς των αγία. Αξιοσηµείώτος είνα! ο οιώνός ακόµη πριν το βρέφος βψάλει 
την πρώτη του κραυψή: ένας αετός φάνηκε και προσπάθησε να εἰσέλθει στο σπίτι. Οὗ 
δἡἠ θαύματος γενοµένου, οἵ παρεστῶτες πάντες ἐξηπόρουν τὸ θαῦμαῦῦ. 

Στα θαύματα του Λουκά Στυλίτ (Ἠ 979) περιλαμβάνεται Π περίπτωση της συζύ- 
ψου του ιλλουστρίου Ιώάννπ, που ήταν επί είκοσι δύο µέρες ὡδῖσι δειναῖς ἐν καιρῷ 
τοῦ τοκετοῦ χαλεπῶς σπαραιτοµένη. Παρόλο που δεν κατοικούσαν σε αποµακρυσμµέ- 
νη ανροικία αλλά στην Κωνσταντινούπολη, ο Ιωάννης φαίνεται ότι δεν κάλεσε ψιατρό 
ή µαία σε βοήθεια της ψυναίκας του, καθώς δεν αναφέρεται τίποτα σχετικό πριν την 
επέµβαση του αγίου, προς τον οποίο έστειλε Π ἴδια η ψυναίκα κάποιον, ζητώντας βοή- 
θεια. Ο άψιος φρόντισε να φτάσει σε εκείνη τοῦ συνήθους ἄρτου καὶ ὕδατος εὐλο- 
γίαν ἁγιάσας. Ἡ νυναίκα µετάλαβε και παρευθὺ τῶν θανατηφόρων ὠδίνων ἐπαύσατο, 
τοῦ βρέφους εὐχερῶς καὶ ἀνωδύνως ἀποτεχθέντος»]. Αβοήθητη, χωρίς την παρουσία 
µαίας ή ψιατρού ψέννησε και µία συψψενής του Ευθυμίου Μαδύτου (Ἰ περ. 959-996). 
Η έλλειψη βοήθειας κατά τον τοκετό φαίνεται από το ψεψονός που ακολούθησε. Αµμέ- 
σως µετά τη ψέννα η ψυναίκα αρρώστησε από φρεν/τιδαῦξ, η οποία λίψο έλειψε να επἰ- 
φέρει το θάνατό της. Οι παριστάµενοι παρέμεναν άπραψοι ενώ ο Ευθύμιος προσευχό- 
ταν στο Θεό. Την τρίτη µέρα της ασθένειας οἱ δεήσεις και οἱ δοξολοψίες του αγίου 
απάλλαξαν τω ψυναίκα από το πάθοςὃ». Αντίθετα, η μητέρα του Λάζαρου Γαλησιώτη 
(7 10584), Ειρήνη, ψέννησε µε τη βοήθεια µαίας»ᾱ. 





29. Βίος Θεοφανούς, 2-3, κεφ. 3. 

30. Βίος Θεοφανούς, 2-3, κεφ. 9. 

31. Βίος Λουκά Στυλίη, 229, κεφ. 34. 

32. Πρόκειται προφανώς για υστερία. 

32. Εγκώµιο Ευθυμίου Μαδύτου, 404, κεφ. 10. 
34. Βίος /αζάρου Γαλησιώτη, 9009. 
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Ο) τοκετός της Βυζαντινής απασχολούσε τους συψχρόνους της, ψιατί ψνώριζαν 
τους κινδύνους που εγκυμονούσε. Οι ψυναίκες ψεννούσαν συνήθως µόνες, τόσο στις 
πόλεις όσο και στην επαρχία, και η παρουσία µαιών και ψιατρών µαρτυρείαι µόνο σε 
δύσκολες περιπτώσεις. Οι επιπλοκές ήταν µεν συχνές αλλά δεν ήταν θανατηφόρες, 
τουλάχιστον σε µεγάλο ποσοστό, καθώς ελάχιστοι άψιοι ή άλλα πρόσωπα τῶν Βίων 
έχασαν τη µητέρα τους κατά τη ψέννησή τους. ΟΙ γνώσεις τῶν παρισταµένων, πρακτι- 
κές ή επιστημονικές, ήταν ικανές να προστατεύσουν τη Ζὠή της ψυναίκας, έστῶ και αν 
ήταν ανάψκη να θυσιαστεί το κυοφορούμενο έμβρυο. 


Η περίοδος της Ἀοχείας θεώρείο από την Εκκλησία και από τον πολιειακό 
νομοθέτη περίοδος «ακάθαρτη» ψια τη ψυναίκαῦ». Στα αφιολογψικά κείµενα αποφεύψε- 
ται η αναφορά της συγκεκριμένης φάσης της ψυναικείας Ζωήςὸ6. Εφόσον κατά τη διάρ- 
κεια της Λοχείας δεν επιτρεπόταν στις ψυναίκες να πάνε στην εκκλησία, να µεταλά- 
βουν των αχράντων μυστηρίων ή να βνουν από το σπίτι, στο {διο διάστηµα --και πρα- 
κτικά ακόµη-- δεν συμμετείχαν στα ψεψονότα. 


2 Θπλασμός 


Έχει υποστηριατείὀ/ ότι κατά την ύστερη αρχαιότητα ο θηλασμός των παιδιών από τη 
μητέρα ήταν άπρεπος και κοινωνικά ανάρµοστος ψια τις εύπορες και αριστοκρατικές 
οικοψένειες. Το παπυρολογψικό υλικό παρουσιάζει µία ανάλοψη εικόνα ψια την κοινώ- 
νία της Αιψύπτου τῶν πρώτων βυζαντινών χρόνων (από τον 4ο ὣς τον 70 αιώνα), κατά 
την οποία οἱ εύπορες οικοψένειες ανέθεταν το θηλασμό τῶν νέων βλαστών τους σε 
τροφούς, ενώ ψια τις φτωχές οικοψένε]ες ή τους χωρικούς Π προσφυψή σε τροφό απο- 
τελούσε αναγκαστική ενέρψεια, όταν η μητέρα του βρέφους δεν βρισκόταν στη Ζωή. 
Από το {διο πηψαίο υλικό συνάψεται ότι στις εύπορες οικοψένε]ες η τροφός ήταν οικό- 
σος, ενώ Οἱ φτὠχοί ανέθεταν το παιδί τους σε τροφό έξω από το σπίτι τους. Στο {ίδιο 





30. ΒΛ. σχετικά ΠΙΑΠΑΓΙΑΝΝΗ - ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Γυναικεία πάθη». 

36. Από τις σπάνιες αναφορές σε περίοδο ψυναικείας Λοχείας είναι αυτά στη Ζωή Καρβονο- 
Ψίνα µετά τΏ ψέννηση του Κώὠνσταντίνου Ζ’, την οποία είχε προβλέψει Π Ευφροσύνη Π Νέα. Η Ζωή, 
µετά το πέρας της Ἀοχείας, αισθάνθηκε την ανάγκη να πάει στο υπόψειο σπήλαιο της Ζωοδόχου 
Πηψής, όπου κατοικούσε η αψία, και να των ευχαριστήσεί Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 8/0 κεφ. 26: 
ἩΗ δέ ψε Αὐγοῦστα Ζωή, ἡμερῶν διαγενοµένων ὀλίψων, ἐπεὶ τῶν ἐκ τῆς λοχείας ἀπελύετο δυσχερῶν, 
τὸν παῖδα ἔτι νήπιον ὄντα καὶ σπαργάνοις ὡς εἰκὸς περιειληµµένον λαβοῦσα παρὰ τὴν ὁσίαν γίνεται 
Εὐφροσύνην. 

3/. ΒΕΑΟΟΑΜΡ, «ΑΙαϊίοπιοηί», 949-550. 
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συμπέρασμα οδηψούν οἱ πληροφορίες και τῶν άλλων πηγών της εποχής, φιλολογικές, 
Βίοι αγίων και Ιατρικά συψγράµµατα, χωρίς όὁμῶς να επιβεβαιώνουν τον κανόνα ότι οι 
πλούσιοι χρησιμοποιούσαν εσωτερικές τροφούς ενώ Οἱ φτωχοί εξωτερικές. 

Η ὁοδ]ο ΒθαιοαπΠρ έχει υποστηρίξει ότι από τον 4ο ὡς το 1590 αιώνα δεν υπήρ- 
ξε µεψάλη διαφοροποίηση τῶν απόψεων σχετικά µε τον αν ένα νεοψέννητο έπρεπε να 
θηλάσει από τω μητέρα του ή να δοθεί σε τροφό. Ὑπήρξε βέβαια ένα ρεύμα ευνοίκό 
υπέρ του θηλασμού από τη µπτέρα, το οποίο όμῶς, κατά την άποψή της, δεν μπόρεσε 
να διεισδύσει στις ανώτερες τάξεις, εκεί δηλαδή που θα μπορούσε να είχε προκαλέ- 
σει αλλαψές. Οι δύο διαφορετικές οπτικές ψωνίες που εμφανίζονται στις δύο κατωψο- 
ρίες κειμένων (αψιολοψικά κείµενα, τα οποία αρνούνται την τροφό - κοσμικά κείµενα, 
όπου π παρουσία της είναι πολύ κοινή) μαρτυρούν, κατά την ΒρθβιιςαΠΠΡ, µία κοινωνι- 
κή αντίθεση. 

Πρέπει εδώ να επισημανθεί µία ακόµη διάσταση του μητρικού θηλασμού. Είναι 
γνωστό ότι ο θηλασμός Λειτουργεί και ὡς µέσον αντισύλληψης, όχι ὠστόσο πάντα 
αξιόπιστο και αποτελεσματικό. Κατά τω διάρκειά του εµποδίσεται η σύλληψη άλλου 
παιδιού, ψεψονός που μάλλον δεν εξυπηρετούσε τις εύπορες οἰκοψένειες, οἱ οποίες 
χωρίς πρόβλημα είχαν τη δυνατότητα να ανατρέφουν περισσότερα παιδιά. Η ανάθεση 
επομένως σε τροφό εξασφάλιζε µε μεγαλύτερη βεβαιότητα τω δηµιουργία πολυµελών 
οικογενειών, σε αντίθεση µε τις λιψότερο εύρωστες οικονομικά οικογένειες. Εφόσον 
η αντισύλληψη και οι αμβλώσεις ήταν ψενικά απαψορευµένεςὸδ, ο θηλασμός συνέ- 
βαλλε σε έναν ορθολοψικότερο οικοψενειακό προγραμματισμό. 

Η ΒοαΙΙιοᾶΠΙΡ δέχεται ότι στους Βίους των αγίων εμφανίζονται δύο τόποι: ο 
θηλασμός τῶν ίδιων τῶν αγίῶν από τω μητέρα τους και η µε θαυματουρψό τρόπο θερα- 
πεία ψυναικών που δεν μπορούσαν να θηλάσουν, και θεωρεί ότι και οι δύο προσιδιά- 
Ζουν στη ψυναικεία ψυχολογία. Γιατί όμως να µη δεχτούμε ότι αυτή η ψυναικεία ψυΧοΟ- 
λογία αλλά κα! Π βιολοψική ανάψκη τῶν ψυναικών οδήψησαν, µε το πέρασμα τῶν χρό- 
νων, σε µια ουσιαστική διαφοροποίηση τῶν αντιλήψεων, και η εικόνα που παρουσιά- 
Ζεται στους Βίους αποτελεί και την πραγματικότητα σχετικά µε το θηλασμό από τη 
μητέρα; Άλλωστε και ηπ ίδια η Βθ8ΙζβΠΙΡ υποστηρίζει, ότι ψια την αριστοκρατική του- 
λάχιστον τάξη του Βυζαντίου της µέσης περιόδου οι αναφορές σε τροφούς είναι ελά- 
Χιστες, ακόµη και στων ἴδια την αυτοκρατορική οικοψένειαῦὺ». 

Οι επαναλαμβανόμενες αναφορές στο μητρικό θηλασμό των αγίων πέρα από 
το να αποτελούν έναν τόπο αποτυπώνουν την ισχύουσα συνήθεια και νοοτροπία κα! 





38. Για την απαγόρευση των αμµβλώσεων στο κανονικό και πολιτειακό δίκαιο, βλ. κεφ. «Γυναι- 
κεία επαγγελματική δραστηριότητα», 259-296 και σημ. 30-24. 
39, ΒΕΑὗΟΑΜΡ, «Αἱαϊίοπιθη!», 994. 
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επιβεβαιώνουν µία πρανγματικότηταάό. Η διαφορά από την πρώιμη περίοδο είναι υπαρ- 
κτή, ψιατί επιπλέον στους Βίους της µέσης περιόδου δεν παρατηρείται καν η διαφορά 
µεταξύ πλουσίων Και φτωχών που είχε επισημάνει η ΒθβἱΙοΔΠΙΡ στους παπύρους και 
στα αφιολοψικά κείµενα της πρώιμης περιόδου. 

Η ΘΟεοσεβώ, σύζυψος του οσίου Φιλαρέτου, από πλούσια οικοψένεια της 
Παφλαψονίας, είχε θηλάσει τα τρία παιδιά της, Ιωάννη, Ὑπατία και Ευανθίαξ]. Ο βιο- 
γράφος του Νικηφόρου του Μηδικίου, θέλοντας να τονίσει το θεάρεστο και συνετό 
τρόπο µε τον οποίο η μητέρα του ανέθρεψε τους αδελφούς του κα! τον {διο, παρα- 
βάλλει την ηθική προσφορά της µε την άλλη ουσιώδη, αυτή της ψαλακτοτροφίαςξ. Η 
οσία Ευφροσύνη Ππ Νέα, κόρπ πλούσιων και ευψενών ψονέων (Ἀέψεται ότι ο πατέρας 
της έψινε επτά φορές στρατηγός Πελοποννήσου Ώ) σημειώνεται ότι θήλασε μητρικό 
γάλα ὡς των Ππλικία τῶν τριών χρόνων΄Μ. Στο Βίο του αγίου Αθανασίου τονίζεται 1δΙ- 
αίτερα το ψεψονός ότι π µηπτέρα του είχε ολοκληρώσει το θηλασμό πριν από το θάνα- 
τό της, που προφανώς συνέβη σε νεαρά ηλικία». Ο Μελέτιος ο Νέος, ο οποίος κατα- 
ψόταν από καλή οικοψένειαΆθ, θήλασε από τη μητέρα του5’, όπως και ο Ιλαρίων Δαλ- 
µάτου (Ἠ 845), ψόνος του Πέτρου κα! της Θεοδοσίας, γνωώρίµων τῷ βασιλεῖβ. 

Το ψεψονός ότι οι ίδιες Οἱ μητέρες είχαν συνείδηση της σπουδαιότητας κα! της 
αναγκαιότητας του θηλασμού μαρτυρεί, εκτός των άλλων, και η περίπτωση της οσίας 





40. Συχνά τα παιδιά µέχρι την ηλικία τῶν έξι ετών αποκαλούντα! στα κείµενα «υπομάζιοι παί- 
δες». Για παράδειψµα, Π Θεοδότῃη έφερε στο Βασίλειο το Νέο τον ασθενικό ψιο της µε των παράκλη- 
ση να αποκαταστήσει των υψεία του, ψιατί όσα παϊδιά είχε ψεννήσει µέχρι τότε πέθαιναν στων ηλικία 
των τεσσάρων ή πέντε ετών. Το παιδί αυτό παρά την Ππλικία των τεσσάρων ετών χαρακτηρίζεται ὣς 
βυζανιάρικο: παῖδα ὑπομάζιον ταῖς χερσὶ κατέχουσα, ὡς ἐτῶν τεσσάρων: Βίος Βασιλείου του Νέου 
(νπ.), 916. Για την αρκετά προχωρημένη πλικία µέχρι την οποία θήλαζαν οἱ Βυζαντινοί, βλ. και παρα- 
κάτω, 125. 

41. Βίος Φιλαρέτου, 129: ὡς πεπειραµένη τοῦ τεκεῖν καὶ θηλάζειν. 

42. Βίος Νικηφόρου Μπδικίου, 406, κεφ. 14: “Η δὲ φιλόπαις οὖσα, πλείω δὲ φιλόθεος, ἀνῆ- 
γεν αὐτοὺς ἐν παιδείᾳ καὶ νουθεσίᾳ καὶ φόβῳ κυρίου, ἐκτρέφουσα χάριτι μᾶλλον αὐτοὺς ἢ ψάλαμτι. 

45. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 862, κεφ. 9. 

44. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 862, κεφ. 4: Ὡς δὲ τριετῇ τὴν ἡλικίαν ἤδη παραµείβουσα ἦν, 
εὐθὺς μὲν ἀπέσχετο γάλακτος. 

45. Βίος Αθανασίου Αθωνίη Α, 5, κεφ. 5: ἡ δὲ µήτηρ οὐ πολὺν ἐπιβιώσασα χρόνον μετὰ τὸ 
τεκεῖν καὶ γψαλακτοιροφῆσαί Βίος Αθανασίου Αθωνῄη Β, 1258, κεφ. 2: ἡ δὲ µήτηρ τέξασα καὶ γαλα- 
κτοτροφήσασα... εἶτα χρόνον ὀλίψον ἐπιβιώσασα. 

46. Βίος Μελετίου του Νέου Α, 24, κεφ. 2. 

47. Βίος Μελετίου του Νέου Α, 35, κεφ. 9. 

45. Βίος Ιλαρίώνος Δαλμάτου, 79]. 
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Άννας/Ευφημιανού. Η οσία απέκτησε ένα κοιλάρφανο παιδί. Ο πατέρας είχε πεθάνει 
όταν το έµβρυο διένυε τον έκτο µήνα της ενδοµήτριας Ζωής του. Παρά τω θλίψη της 
Άννας ψια των απώλεια του συζύψου της, η οποία της προκάλεσε την επιθυµία να ακο- 
λουθήσει τον ασκητικό δρόµο, δεν εγκατέλειψε αµέσως το νεοψέννητο βρέφος αλλά 
παρέμεινε κοντά του όσο χρόνο απαιπούσε ο θηλασμός{. Επίσης, όταν Π μητέρα του 
Πέτρου της Ατρώας υπενθύμισε στους τρεις ψιους της όσα εκείνη έκανε ψια εκείνους, 
δεν παρέλειψε να συμπεριλάβει στην προσφορά της το ψεψονός του Οπλασμού, προ- 
βάλλοντάς το ὡς µέψιστη προσφορά»». 

Π αδυναμία της µητέρας να θπλάσει τα νεοψέννητα παιδιά της προκαλούσε 
σηµαντικό πρόβλημα. Οι αιτίες της αδυναμίας αυτής ήταν είτε π βιολογική αδυναμία 
είε ο πρόωρος θάνατός της. Και στις δύο περιπτώσεις τῃ λύση έδινε η τροφός, η 
οποία καλείτο να υποκαταστήσει τη μητέρα στο έρψο της. Άλλοτε πάλι η θαυματουρ- 
ψός επέµβαση ενός αγίου έδινε γάλα σε μητέρες που το στερούνταν καθιστώντας τες 
έτσι ικανές να ολοκληρώσουν το καθήκον τους απέναντι στη νέα Ζωή που είχαν φέρε! 
στον κόσµο. 

Η αγία Θεοφανώ έχασε τω μητέρα της, η οποία την έτρεφε µε δικό της ψάλα, 
λίψο μόλις χρόνο µετά τη ψέννησή της και προτού ολοκληρωθεί ο θηλασμός. Η μνήμη 
της μητρικής θηλής δεν έσβησε από το βρέφος, το οποίο αρνιόταν να δεχτεί γάλα από 
οποιαδήποτε άλλη ψυναίκα. Το ψεψονός προκαλούσε µεψάλη θλίψη στον πατέρα της, 
που προσπαθούσε να βρει άλλπ τροφό ψια να θηλάσει το παιδί. Δοκίμασε πολλές 
ψυναίκες, ελεύθερες και δούλες, αλλά όλες απέτυχαν. Τότε π µικρή Θεοφανώ έκανε 
το πρώτο της θαύμα µε µία θεραπαινίδα, η οποία δεν είχε δικό της παιδί και επομένως 
ούτε γάλα. Στην προσπάθειά της να κατασιψάσει το κλάμα του μωρού το ακούμπησε 
στη θΠλή της, που µε το άψψιγµα και µόνο της µικρής άρχισε να βψάζει ψάλα. Η τρο- 
φός αυτά ανέθρεψε έκτοτε την αγία»1. ΗἩ εμμονή της µικρής Οεοφανούς στω μητρική 
θηλή, ψεψονός που της έδωσε την πρώτη ευκαιρία να αποκαλυφτούν οι θείες ιδιότη- 
τές της, μαρτυρεί την αναγκαιότητα και τη σπουδαιότητα του θπλασμού από τῃ µπτέρα. 

Η Μαρία π Νέα θεράπευσε δύο ψυναίκες, Οἱ οποίες µετά τον τοκετό δεν είχαν 
ψάλα για να θηλάσουν τα βρέφη τους». Δύο ψυναίκες, επίσης χωρίς ψάλα, θεραπεύ- 





49. Βίος Άννας/Ευφημιανού, στ. 119-174. 

90. Βίος ΓΠέτρου Ατρώόας, 109, κεφ. 15: ὠδίνας µητρικάς µου προσμεμνημµένοι καὶ τόκου 
Δυππροῦ καὶ ψαλακτοτροφίας. 

51. Βίος Θεοφανούς, 3, κεφ. 4. 

92. Βίος Μαρίας της Νέας, 698, κεφ. 15. Η µία από αυτές µετά την αναχώρησή της από τον 
τάφο τί περικολεύσασα, ἑηροὺς αὖθις τοὺς μαστοὺς εἶχεν καὶ ἀνίκμους καθώς περ καὶ πρότερον. 
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τηκαν από τον άψιο Ιννάτιο»ὸ. Η µία µάλιστα από αυτές, μητέρα τριών παιδιών, είχε 
αναγκαστεί να καταφύψει σε τροφούς, προκειµένου τα βρέφη να εξασφαλίσουν την 
τροφή τους»4. 


Η πλικία του αποψφαλακτισμού, όπως είναι φυσικό, δεν προσδιορίζεται σαφώς 
στα αφιολογικά κείµενα. Ο θηλασμός ήταν δυνατό να διαρκέσει ψια αρκετά χρόνια, σε 
πολλές περιπτώσεις μάλιστα το παιδί μπορούσε να φτάσει στην κατάλληλη ψια εκπαί- 
δευση πλικία, δηλαδή αυτή των έξι ή επτά ετών. Ο Δαβίδ Μυτιλήνης (ὃος αἰ.) ἀπο- 
γψαλλακτισθεὶς δὲ καὶ µειρακίσκος γενόμενος ἐκδίδεται ὑπὸ τῶν γεννητόρὠων παιδο- 
τρίβῃ τινὶ τὰ ἱερὰ ἐκπαιδεύεσθαι γράμματα». Το θηλασμό οἱ ψονείς του είχαν προφα- 
νώς αναθέσει σε τροφό, ψιατί, ὀπως µας πληροφορεί ο Βίος, όταν ο άψιος, σε πλικία 
δεκαέξι ετών, αποφάσισε να φύψει από το νησί του, άφησε πίσω του θρεψαµένην δὲ 
καὶ τεκόντας»θ. Ο Αδριανός και Π Κωνστανιώ απέκτησαν συνολικά επτά παιδιά, είναι 
λοιπόν φυσικό να µη θήλασε η ίδια η μητέρα όλα τα παϊδιά της ψιατί, όπως ήδη ελέ- 
Χθη, ο θηλασμός ήταν δυνατό να δράσει ὡς αντισυλληπτική μέθοδος. Ο Ιλαρίων Δαλ- 
µάτου µετά τον αποψαλακτισµό του εκπαιδεύτηκε στα ιερά γράμματα’ και ο Πέτρος 
Ατρώας στην ἴδια πλικία αφιερώθηκε από τη μητέρα του στον τοπικό επίσκοπο”»δ, 


Ο θηλασμός από τη μητέρα, όπως εµφανίζεται στα αφιολοψικά κείµενα της 
µεσοβυζαντινής περιόδου, υποδηλώνει τη φυσική και κοινωνική αναγκαιότητα και 
πρακτική. Η Βυζαντινή έπρεπε να θηλάσει και θήλαζε τα παιδιά της ανεξάρτητα από 
κοινωνική τάξη κα! οικονομική άνεση. Οἱ τροφοί, ὡς ένδειξη οικονοµικής ευµάρειας 
και κοινῶώνικής ανωτερότητας, αποτελούσαν πλέον παρελθόν και χρησιμοποιούνταν 
συνήθως στην περίπτωση που βιολογικά προβλήµατα απέκλειαν τη φυσιολοψική εξέ- 
ΛΙξη των πραγμάτων. Σε συμβολικό επίπεδο ο αποψαλακτισµός εµφανίσετα! ὡς η στιγ- 
µή και Π πράξη που χωρίζει δύο χρονικές περιόδους στη Ζωή ενός ανθρώπου»”’. 





539. Βίος Ιγνατίου πατριάχη, στ. 961. 

54. Βίος [γνατίου πατριάχη, στ. 961: ὥστε τὰ ὑπ αὐτῆς τικτόµενα βρέφη παραυτὰ ξέναις ἐκδί- 
δοσθαι τιθηνεῖσθαι τροφοῖς. 

55. Βίος Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου, 214, κεφ. 4. 

56. Βίος Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου, 215, κεφ. 9. 

97. Βίος Ιλαρίωνος Δαλμάτου, 191. 

56. Βίος ΓΠέτρου Ατράας, 71. κεφ. 2. 

59, Βλ. ΜΙΟΥΣΟΠΟΥΛΟΥ, Ἀρόνος και ηλικίες, 69. Στην ενθρόνιση του πατριάρχη Γερμανού (11 
Αυψούστου 719), πάσης τῆς ὑφηλίου συνδραμούσης καὶ πάσης ἡλικίας ἀπό τε γηραιοῦ καὶ πρεσβύ- 
του, νεανίσκου καὶ νεωτέρου, ἐφήβου τε καὶ τῶν ἔτι τᾷ Θη)Λῇ µυζόντων ἀρτιγενῶν βρεφῶν: Βίος Στε- 
φάνου του Νέου, 93, κεφ. 5. 


126 Η ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 
ὅ, Ο ρόλος της μητέρας 


α. Εισαγψωγικά 


Κατά το ρωμαϊκό δίκαιο θεμέλιο της οικογένειας αποτελούσε η ῥραίΤία ροίθδείαᾶς, ὃπλα- 
δή η νομικά απεριόριστη εξουσία του πατέρα πάνω στα παιδιά του, ο οποίος είχε το 
δικαίώμα, µεταξύ άλλων, να τους επιβάλει κάθε είδους σωματική ποινή, ακόµη καὶ το 
θάνατο, να τα διεκδικήσει αν διαφύψουν από την εξουσία του, να τα εγκαταλείψει! 
εκθέτοντάς τα ή να τα πουλήσει ὣς δούλους. Στην οικοψένεια αυτή τα παιδιά ήταν 
νομικά ξένα προς την οικοψένεια της μητέρας και συνδέονταν µαζί της µόνο επειδή 
και η μητέρα τελούσε υπό των εξουσία (πιαπι5) του συζύψου της. Στην περίοδο της 
Δημοκρατίας π απόλυτη πατρική εξουσία περιοριζόταν µόνο από τις θρησκευτικές επι- 
ταψές και την κοινωνική πθική. Στην περίοδο της ΗΠψεμονίας νέοι νομικοί κανόνες 
συνέτειναν αφενός µεν στον περιορισμό τῶν δικαιωμάτων του πατέρα πάνω στο παιδί 
και αφετέρου στην ὡς ένα σηµείο εξίσωση και τῶν δύο ψονέων στα δικαιώµατα κα! 
στις υποχρεώσεις προς τα κοινά παιδιά τους6θ, 

Η χριστιανική διδασκαλία, η οποία πρεσβεύει την ίση νομική μεταχείριση τῶν 
δύο φύλων, ήρθε µε τη σειρά της να µετριάσει την πατρική εξουσία. Σε Λόνψο του ο 
Γρηψόριος Ναζιανζηνός αποτύπωσε εναρψέστατα την αποδοµιµασία της ισχύουσας 
νομοθεσίας και τη χριστιανική αντίληψη ψια ίσα ψονε]κά δικαιώµατα: Ἄνδρες ἦσαν οἱ 
νομοθετοῦντες, διὰ τοῦτο κατὰ γυναικῶν ἡ νοµοθεσία, ἐπεὶ καὶ τοῖς πατράσιν ὑπ 
ἐξουσίαν δεδώκασι τὰ τέκνα, τὸ δὲ ἀσθενέστερον ἀθεράπευτον εἴασαν Προβάλλο- 
ντας ὡς βάση της ἀποψής του την εντολή «Τίμα τὸν πατέρα σου καὶ τὴν μητέρα σου 
ἵνα εὖ σοι ψένηται» καθόρισε το δίκαιο της θείας νομοθεσίας: “Ορᾶτε τὸ ἴσον τῆς 
νομοθεσίας. Εἷς ποιητὴἠς ἀνδρὸς καὶ γυναικός, εἷς χοῦς ἀμφοτέροις, εἰκὼν µία, νόµος 
εἷς, θάνατος εἷς, ἀνάστασις µία. 'Ὁμοίως ἐξ ἀνδρὸς καὶ ψυναικὸς ψεγόναµεν’ ἓν χρέος 
παρὰ τῶν τέκνων τοῖς ψεννήσασιν ὀφείλεταίθ]. 

Οι Ίσαυροι αυτοκράτορες στην Εκλογή, ενστερνιζόµενοι των πιο πάνω επιταψή, 
ενίσχυσαν σηµαντικά τα δικαιώµατα της µητέρας και έτειναν να την εξισώσουν µε τον 
πατέρα, χὠρίς όµως να άρουν πλήρως τη μεταξύ τους υφιστάμενη νομική διάκρισηόδΖ. 
Ο) πατέρας εξακολουθούσε να έχει µόνο αυτός υπεξούσια τα παιδιάθ», ενώ στη µακε- 





60. ἈριστΟοφιΛλοΠΟΥΛΟΣ, Σχέσεις γονέων και τέκνων, 11-20. 

61. Οστόφοίτο ἆθ ΝαΖί8ΠΖ6Θ, [ἱεοις ὅρ-ὅ9 (5ουτοςς ΟΠτόβρηπος 918), Παρίσι 1985, Λόψος 
36.6, 254. 

62. ἈρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Σχέσεις ψονέων και τέκνων, 24. 

63. Εκλογή 2.9.2: ὡς ὑπεξουσίων αὐτῷ (τῷ πατρὶ) τυγχανόντων. 
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δονική νοµοθεσία, η οποία επανέφερε σε ισχύ το ιουστινιάνειο δίκαιο, εμφανίζονται 
διαφορετικές αποχρώσεις. Η Νεαρά 2/ του Λέοντος «Έ΄, π οποία επέτρεπε στους 
ευνούχους και στις ανύπαντρες ψυναίκες να υιοθετούν παιδιά, αναγνώριζε τη μητρική 
εξουσία χωρίς όµως νομική αλλά µόνο πθική σηµασία, εννοώντας των εκούσια υπο- 
ταψή τών παιδιών στη μητρική επιβολή. Συγχρόνως τόνΙζε ότι ΘΠλυ πρόσωπον ὑπεξου- 
σίους ἔχειν παῖδας οὐκ ἐφεῖταβἡ, ενώ η Νεαρά 25 του ίδιου αυτοκράτορα διευκρίνισε 
ότι µόνῳ ἄρρενι προσώπῳφ ὑπεξούσιος χρηματίσει παῖςθ». Μεταξύ Πρόχειρου Νόμου 
και Εισαγωγής εμφανίζοντα!ι ορισμένες διαφορές σχετικά µε των υπεξουσιότητα των 
παιδιών. Ο Πρόχειρος Νόμος ορίζει ότι λύεται τῆς ὑπεξουσιότητος ὁ παῖς θανάτῳ τοῦ 
πατρόςό6, ενώ στην Εισαγωγήθ! π λέξη πατρὸς έχει αντικατασταθεί από τΏ λέξη ψονεῖς. 
Η ἴδια αντικατάσταση έχει ψίνει και στις διατάξεις που αφορούν στη µη προὐπόθεση 
συναίνεσης τῶν µαινοµένων πατέρων ή ψονέων σε περιπτώσεις µνηστείας και ψάµου 
των παιδιών τους6δ. Δύσκολα θα μπορούσε να πιστέψει κανείς ότι στων αλλαψή αυτή 
ανιχνεύονται επιβιώσεις του πνεύματος της Εκλογής, δεδοµένου ότι στον τοµέα αυτό 
η Εισαγωγή αποδίδει το ιουστινιάνειο δίκαιοθ”. Είναι παρακινδυνευµένο να υποστη- 
ριχτεί ότι σε Ζήτηµα τόσο σηµαντικό όσο αυτό της υπεξουσιότητας, µε οικονομικές και 
κοινῶνικές επιπτώσεις, επιχειρήθηκε σε τόσο πρώιμη περίοδο µία τοµή σχετικά µε τη 
μητρική αρμοδιότητα και εξουσία, ευνοώντας σηµαντικά τη νομική θέση της γυναίκας. 
Το πιθανότερο είναι ότι η λέξη ψονείς, όπως και σε άλλες περιπτώσεις/θ, έχει χρησι- 
µοποιηθεί µε την έννοια ανιόντες και μάλιστα άρρενες. Όπως προκύπτει και από άλλες 
διατάξεις/1, Π Εισαγωγή, εκφράζοντας το πνεύμα της Εκκλησίας διά του Φωτίου αλλά 
αποτυπώνοντας ίσως και των κοινωνική πραγματικότητα της εποχής, επιχείρησε να δια- 
σφαλίσει ευνο[κότερη μεταχείριση στη ψυναίΐκα σε τοµείς που άπτονταν αποκλειστικά 
του οικοψενειακού δικαίου. Οι διατάξεις αυτές θεωρήθηκαν προφανώς επαναστατικές 
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και στα Βασιλικά απαλείφθηκαν, ενώ το ιουστινιάνειο πνεύμα της πατρικής εξουσίας 
επανήλθε σε ισχύ. 


Στα αφιολοψικά κείµενα Π Βυζαντινή ὡς µπτέρα τιµάται Ιδιαίτερα. Η µητέρα µάλι- 
στα ενός αγίου εμφανίζεται να κατέχει εξέχουσα θέση στην κοινωνία και να καθα- 
ψιάσεται ακόµη κα! πριν τη ψέννηση του παιδιού της, όταν αυτό κυοφορείαι. 

Η Κωώνσταντώ, μητέρα τῶν αγίων Δαβίδ, Συµεών και Γεὠωργίου από τη Μυτιλή- 
νη, όταν ήταν έψκυος στον πρωτότοκο γιο της Δαβίδ, πήψαινε µία µέρα στο βαλανείο. 
Ένας µονασός, που καθόταν στο δρόμο και μιλούσε σε ομάδα στρατιωτών, μόλις την 
αντίκρισε σηκώθηκε κα! την προσκύνησε. Το {διο επίσης έκανε κατά των επιστροφή 
της και γνωστοποίησε στους στρατιώτες ότι από αυτή τη ψυναίκα επρόκειτο να γεννη- 
θεί ἀστὴρ διαφανέστατος/2. Στο Βίο του Γεωργίου Αμάστριδος περιγράφεται παρόμοιο 
ψεγονός µε µεγαλύτερη έµφασῃπ. Έψκυος Π µπτέρα του πήψε, όπως συνήθιζε, µία µέρα 
στην εκκλησία. Εκεί έτυχε να βρίσκονται ορισμένοι τῶν τῆς πόλεως προαψόντωών, Οἱ 
οποίοι ταύτηπν θεασάµενοι οὐδὲν πλέον ἢ ὡς ψυναῖκα ἐσεβάσθησαν. Όταν ψύρισαν 
σπίτι το βράδυ, αποκαλύφθηκε σε όνειρο, στον καθένα ξεχωριστά και µε απειλητικό 
τρόπο, ότι η ψυναίκα που είχαν συναντήσει κυοφορούσε το μελλοντικό επίσκοπο της 
πόλης τους. Έντρομοι και µετανιωμένοι που δεν είχαν μπορέσει να διακρίνουν την 
αφιότητα έσπευσαν όλοι το πρωί στο σπίτι της Μεψεθώς, την προσκύνησαν κα! της 
Ζήτησαν συψψνώμη΄/», 

Ο ρόλος της µπτέρας σε τοµείς που σύμφώνα µε τη νοµοθεσία θα ανέμενε 
κανείς να είναι ανύπαρμτος ή µηδαμµινός εµφανίσεται στα αγιολογψικά κείµενα αν όχι 
πρωταγωνιστικός τουλάχιστον σε ίση µοίρα µε εκείνον του συζύψου της. Όχι µόνο η 
ανατροφή τῶν παϊδιών αλλά και η µέριμνα ψια τη μόρφωση και την τύχη τους προ- 
βάλλουν ὡς καθήκοντα και τῶν δύο ψονέων αδιακρίως, και πολλές φορές µόνο της 
μητέρας. 

Στο Βίο του πατριάρχη Αντωνίου του Μαυλέα (Ἠ 909 ή 598) παρατηρείται µία 
ανακολουθία. Από των πηλικία τῶν Πέντε ετών ο άψιος βρισκόταν κάτω από την επο- 
πτεία του πατέρα του, ο οποίος είχε αναλάβει τη μόρφωση και τη διαπαιδαγφώψησή 
του74. Όταν έγινε δώδεκα ετών, έχασε τη µητέρα του και έµεινε αποκλειστικά στην 





72. Βίος Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου, 219-214, κεφ. 3. 

73. Βίος Γεωργίου Αµμάστριδος, 5-10, κεφ. 9. 

74. Βίος Αντωνίου Καυλέα, 24-25, κεφ. 4: ἀλλὰ τὸν πέµπτον ἤδη τῆς ἠλικίας ἀμείβοντα χρό- 
νον τὰ στοιχειώδη καὶ πρῶτα τῶν ἱερῶν ὁ πατὴρ ἐκπαιδεύει γραµµάτών καὶ πρὸς τὰ κάλλιστα ῥυθμί- 
Ζειν ἄρχεται τῶν ἠθῶν καὶ ἀποζέειν. 
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εξουσία του πατέρα, που μόνος πια ήταν ο δάσκαλος και ο καθοδηψητής του νέου”». 
Η αντίφαση αυτή υποκρύπτει και επιβεβαιώνει των κρατούσα πεποίθηση, ότι η ανα- 
τροφή τῶν παιδιών ήταν κοινό καθήκον των δύο ψονέων και Ππ παρουσία της μητέρας 
του παιδιού απαραίητη. Είναι συχνά επαναλαμβανόμενο στους Βίους το μοτίβο ψια 
την ανατροφή τών βιογραφούμενων αγίων και από τους δύο ψονείς. 

Από τα πολλά παραδείψµατα αναφέρονται ενδειµτικά: ο όσιος Ευστράτιος 
(1 866), ο οποίος ανατράφηκε πλᾶσιν ἀρίστην καὶ καθαρωτάτην, ἐν παιδείᾳ καὶ νου- 
θεσίᾳ Κυρίου από τους ψονείς του Γεώργιο και Μεψεθώ/6' ο μοναχός Νικόλαος, ηψού- 
µενος της µονής της Ωραίας ΓΠηψής (Ἰ 1054:), ἔτι... ἐν σπαργάνοις καὶ παρὰ γονέων 
οἰκονομούμενος... ἀνατίθεται μὲν ὥσπερ ὑπεσχέθη τᾷ Θεομήτορή”. ο Θεόδωρος 
Στουδίης καλῶς τὰ πρῶτα τῆς ἡἠλικίας παρὰ τῶν τεκόντων διαπλασθείς, όταν έγινε 
επτά ετών µαθήµασιν εὐθὺς τοῖς πρώτοις ἐκδίδοταίδ ο Γρηγόριος Κρήτης (] 820), ο 
οποίος, αφού αφιέρώσε αρκετό χρόνο στη μόρφωσή του, στάλθηκε από τους ψονείς 
του, Θεοφάνη και Ιουλιανή, να ασχοληθεί µε τα Ζώα της οικοψένειας/ ο Θεόδωρος 
ο Γραπτός Πδηπ τὴν παιδικὴν ἡλικίαν ἀμείβων, εἰς γραμματιστοῦ φοιτᾶν ὑπὸ τῶν γεν- 
νητόρων κελεύετα[δό' ο όσιος Ιωαννίκιος (] 846) ο οποίος στα επτά του χρόνια τοῦ 
βόσκειν χοίρους παρὰ τῶν γεννητόρων προτρέπεταϊξ, ενώ, όταν αποφάσισε να γίνει 
μοναχός, Ζήτησε και έλαβε τὰς τῶν ψεννητόρων αὐτοῦ εὐχάς... ὡς ἐβούλετοῦ-” ο Λου- 
κάς ο Στυλίης (1 9/9). που ανατράφηκε και αυτός από τους ευψενείς ψονείς του, ὡς 
την ώρα που ανδρώθηµε κα! τον έστειλαν στο στρατόδ» ο όσιος Σάβας ο Νέος (10ος 
αἰ.), τον οποίο έστειλαν Οἱ Ψονείς του, Ἀριστόφορος και Καλή, να εκπαιδευτεί σε 
δασκάλουςδβ, όπως και ο Συμεών ο Νέος Θεολόψος (949-1022), ο οποίος, ἁπαλὸς ὢν 
ἔτι τὴν ἡλικίαν τῇ Βὠνσταντίνου παρὰ τῶν ψεννητόρων ὣς χρΠμά τι ὁιακομίσζεται πολ- 
λοῦ ἄξιον... γραμµµατιστῇ παραδίδοται καὶ τὴν προπαιδείαν ἐκδιδάσκεταδ» τέλος, ο 
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Νικηφόρος, επίσκοπος Μιλήτου (10ος αι.), ανατράφηκε από τους ψονείς του Ευστά- 
θιο και Μαρίαδό. 

Στα πρώτα χρόνια της Εικονομαχίας, όταν πολλοί εικονόφιλοι αναγκάστηκαν να 
εγκαταλείψουν την Κωνσταντινούπολη κα! να µετοικήσουν ἐπὶ τὰς ὀρθοδόξους κὠμο- 
πόλειςδ/, Οἱ ψονείς του Στεφάνου του Νέου επιθυμούσαν και εκείνοι να φύψουν από 
τη Βασιλεύουσα. Γαρέμειναν όμως µέχρι να εκπληρώσουν την υποχρέωση να αφιε- 
ρώσουν το παιδί τους στο Θεό. Και οι δύο µαζί τῆς ἐνεγκαμένης ἀπάραντες καὶ πρὸς 
τὸν ναύσταθµον Χαλκηδόνος ἐκπλεύσαντες, εἴχοντο τῆς ὁδοῦ τῆς ἐπὶ τὸ ὄρος φερού- 
σης τοῦ ὁσίου καὶ θεοφόρου πατρὸς ἡμῶν Αὐξεντίου, όπου και τον παρέδωσαν στον 
ερηµίτη Ιωάννη. Γαρέμειναν µαζί του µέχρι τη μοναχική κουρά του νέου και στη συνέ- 
χεια επέστρεψαν στο σπίτι τουςδ». Σε εποχές διώξεων και κινδύνων η µητέρα του Στε- 
φάνου ακολούθησε το σύζυψό της και συμμετείχε στη µεψάλη χαρά της αφιέρώσης του 
παιδιού τους στο Θεό. 

Οι ψονείς εμφανίζονται να μεγαλώνουν τα παϊδιά τους σε πλήρη σύμπνοια και 
στη συνέχεια να φροντίζουν ψια το µέλλον τους. Η μητέρα δεν φαίνεται να απείχε 
από αποφάσεις που αφορούσαν στη σταδιοδροµία τους. 


β. ο ρόλος της στην ανατροφή και στις επιλοψές Ζώής τῶν παιδιών 


Όπως είναι φυσικό οἱ µητέρες ανέπτυσσαν σχέσεις στορψής και αγάπης µε τα παιδιά 
τους. Η ιδιαίερη επαφή µητέρας-παιδιού και ο δεσμός εξάρτησης μεταξύ τους αποτυ- 
πώνονται µε πολλές εκφράσεις στα αφιολοψικά κείµενα. Σηµειώνονται όµως και εξαί- 
ροντα! Οἱ περιπτώσεις εκείνες κατά τις οποίες Οἱ μητέρες έπαιξαν ενεργό και ρυθµι- 
στικό ρόλο στην ανατροφή αλλά κα! στις επιλοψές των παιδιών τους, κυρίως όταν ο 
πατέρας δεν βρισκόταν πλέον στω Ζωή. αι αυτό ψιατί σύμφῶνα µε το νόµο, στον 
οποίο υπακούουν οἱ βιογραφίες τῶν αγίὠν, Ώ ψυναίκα µετά το θάνατο του συζύψου, 
και εφόσον δεν ξαναπαντρευόταν, ψινόταν και επίσηµα επίροπος τῶν ανήλικῶν παι- 
διών τηςδ». Σε αυτές τις περιπτώσεις αναλάμβαναν πρωτοβουλίες και έπαιρναν αποφά- 
σεις καθοριστικές ψια τη ζωή τους. ΟΙ χήρες μητέρες εμφανίζονται δυναμικές και έτοι- 
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µες να συνδράµουν τα παϊδιά τους, όταν αυτά έχουν ανάγκη. Χωρίς ταλαντεύσεις και 
ενδοιασμούς ήταν κατάλληλα προετοιµασμµένες να τους μεταδώσουν γνώσεις, ηθικές 
και θρησκευτικές αξίες και να κατευθύνουν τις επιλοψές τους. 


ο Θεοφάνης ο Οµολογψητής (} 517) έχασε τον πατέρα του σε ηλικία τριών ετών 
καὶ ἦν πρὸς τοῖς µητρῴοις ἤθεσι καὶ παιδεύµασι ἐκτρεφόμενος ἐν πάσῃ παιδείᾳ καὶ 
νουθεσίᾳ κυρίου, καθὰ τῷ ΓΙαύλῳ παρήγγελταβὀ. ΗἩ µπτέρα δηλαδή, εκτός από των 
ανατροφή, ανέλαβε προφανώς η ίδια και την εκπαίδευσή του, αφού δεν υπάρχει ανα- 
φορά ψια φοίηση σε σχολείο ή ψραµµατιστή. Το αµέσως επόμενο βήµα στο Βίο ψίνε- 
τα! στον αρραβώνα του αγίου στην Ππλικία τῶν δέκα χρόνων, που και αυτός έψινε διὰ 
µητρῴώων συμβιβασμῶν καὶ συµβολαίώων ἀρχοπρεπῶν και όχι από κάποιο επίτροπο, 
όπως σηµειώνετα!”]. Στην ουσία ηῃ αναφορά σε ενδεχόμενο επίροπο είναι περιττή, 
καθώς, σύμφωνα µε το τότε ισχύον δίκαιο της Εκλονής, η ψυναίκα µετά το θάνατο του 
συζύψου της πᾶσαν τοῦ οἴκου ποιεῖσθαι φροντίδα τε καὶ ὁδιοίκησιν”Σ, και µόνο αν επἰ- 
θυμούσε να ξαναπαντρευτεί είχε το δικαίωµα και την υποχρέωση να Ζητήσει το διορι- 
σµό επιτρόπου». Ωστόσο, η συγκεκριμένη µνεία στο Βίο αφήνει ίσως να εννοηθεί ότι 
η συνήθης πρακτική ήταν ο διορισμός επιαρόπου. 

Ο Νικηφόρος του Μηδικίου (1 513) και τα αδέλφια του, Θεόδωρος και Γρηψό- 
ριος, ανατράφηκαν από τη μητέρα τους Φωτού, που καταψόταν από πλούσια οικοψέ- 
νεια της Κὠνσταντινούπολης. Μετά το θάνατο του συζύψου της, τους ανέθεσε σε παι- 
δαψωψούς και δασκάλους ψια των εκμάθηση τῶν Ἱερών γραμμάτων και φρόντιζε π ίδια 
να τους μεταδώσει κυρίώς σὠστές αρχές και να τους αποτρέψει από νεανικές ψυχο- 
φθόρες συνήθειες24. Ο Θεόδωρος Στουδίτς (1 826) αλλά και τα αδέλφια του ενδύ- 
θηκαν το μοναχικό σχήµα επηρεασμένοι από την ανατροφή και τις συμβουλές της 
μητέρας τους». Η Μαρία, µητέρα του Γρηψορίου του Δεκαπολίτ (} δ42), ήταν εκείνη 
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ΟΡ. Βίος Θεοδώρου Στουδῄη Β, στ. 240: Ὅστις Θεόδωρος... συμβούλῳ τῇ μητρὶ χρησάµε- 
νος, δι’ αὐτῆς τὰ σωτήρια καὶ ἀνήκουστα τῷ πατρὶ ἀναφέρει. καὶ ταύτῃ θηρεύει τοῦτον σὺν τρισὶν 
ἀδελφοῖς πρὸς τὸν ἴσον τῆς ἀρετῆς συνθέσθαι πόθον, ἐφυστερίζοντα τοῖς ἐξ ἑαυτοῦ δύο συναίµο- 
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που ΦφρόντΙζε ψια την πθικΜή διαπαιδαγώγηση του γιου της και αποφάσισε να τον στεί- 
λει σε δάσκαλο ψια να µορφωθεί. Ο πατέρας του αφίου ενδιαφερόταν µόνο ψια τις 
υλικές απολαύσεις-6. Στη συνέχεια ο Γρηψόριος βρήκε αρωψό στην απόφασή του να 
ψίνει μοναχός τις μητρικές συμβουλές. Η µητέρα του, βάζοντας σε δεύτερη µοίρα τον 
εαυτό της, όχι µόνο δεν εμπόδισε το ψιο της να ακολουθήσει το δρόµο που είχε επΙ- 
λέξει αλλά μάλιστα τον παρότρυνεζΖ/. Ο όσιος Ευθύμιος ο Νέος (} 898) παντρεύτηκε 
και απέκτησε παιδί υπακούοντας όχι σε δική του επιθυµία αλλά πειθόµενος στα µητρι- 
κά λόψια”ὃ. Ο Μωνσταντίνος ο εξ Ιουδαίων (0ος αι.), όταν έχασε τον πατέρα του, ήταν 
υπό την προστασία και τη φροντίδα της µητέρας του, Π οποία, επηρεασμένη από προ- 
μηνύματα, φοβόταν και αγωνιούσε μήπως ο ψιος της εγκαταλείψει την ιουδαϊκή Θρη- 
σκεία”’. Προσπαθούσε µε κάθε τρόπο να μεταδώσει στον Κώνσταντίνο των πίστη και 
τις αντιλήψεις της, κα! ο άψιος παρέμενε, όπως όφειλε, υπάκουος στη μητρική εξουσία 
ενώ απαλλάχτηκε τῶν μητρικῶν... πεδῶν µόνο µετά το θάνατό της!θθ. 

Ο όσιος Λουκάς ( 953), ορφανός από πατέρα, ανατράφηκε από τω µητέρα του, 
η οποία φρόντισε να του μεταδώσει όλες τις ηθικές και θρησκευτικές αρχές101, Κρυφά 
από αυτήν, Λέψοντας ψέματα --πως δήθεν δεν είχε κανέναν άνθρωπο κοντά του1θξ-- 
εγκατέλειψε το χῶριό του κα! εκάρη μοναχός, στερώντας έτσι κάθε στήριγμα κα! παρη- 
ψοριά στη χηρεία της105, Όταν ο Λουκάς πληροφορήθηκε τη θλίψη και την απόγνωση 
της μητέρας του, µε την προτροπή και την επιμονή του πψνουµένου του, επέστρεψε 
κοντά της ὑππρετῶν αὐτῃ... καὶ θεραπείαν, ἥτις ἐστὶ μητρὶ παρ᾽ υἱοῦ, πᾶσαν προσά- 





νας μετὰ τῆς μιᾶς ἀδελφῆς αὐτῶν προεΖζὠγρήκει ταῖς χρησταῖς τῆς μητρὸς παρακλήσεσι. καὶ οὕτω 
συμφώωνησάντων πάντώὠν εἰς τὸ ἀποτάξασθαι τοῖς τοῦ κόσμου, καὶ θεῷ προσοικειωθῆναι διὰ τοῦ ἀπο- 
στολικοῦ σχήματος, ἀπεμπολοῦσι σπουδῇ πάντα τὰ τῆς κοσμικῆς Ζωῆς, καὶ ἐν βασιλικοῖς ἀξιώμασι 
ἐπιτήδεια. 

96. Βίος Γρηγορίου Δεκαπολίη, 191, κεφ. 2. 

97. Βίος Γρηγορίου Δεκαπολπη, 195, κεφ. 4: “ο δέ, τῆς µητρκῆς συμβουλῆς κατήκοος γεγο- 
νώς, τῇ εἰρημένῃ µονῇ ἑαυτὸν συγκατέλεξε. 

98. Βίος Ευθυμίου του Νέου, 19, κεφ. 6: µητρικῆς βουλῆς καὶ οὐχ ἡδονῆς ἀποκύημα εὐπο- 
ρήσας τὸ ἔκψονον. 

90 Βίος Κωνσταντίνου εξ Ιουδαίων, 629, κεφ. 4. 

100. Βίος Βωὠνσταντίνου εξ Ιουδαίων, 630, κεφ. 7. 

101. Βίος /ουκά Στειριώτη, 1617, κεφ. 15: Μὴ ἐγὼ τῆς πρὸς σὲ σχκολῆς τε καὶ προσεδρείας 
ἀπεῖργον αὐτόν; Μἠ τὴν σὴν λειουργίαν περὶ ἐλαχίστου ποιεῖν τῆς πρὸς ἡμᾶς ἀσχολίας ἠνάγκαζον; 
Μὴἡ τῶν ἀὔλων τὰ ὑλικὰ ἢ τῶν µενόντων τὰ παρερχόµενα προκρίνειν αὐτὸν ἐδίδασκον; 

102. Βίος Λουκά Στειριώτη, 166, κεφ. 16. 

1083. Βίος Λουκά Στειριώτη, 167, κεφ. 17 και 168, κεφ. 19. 
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γων10ᾷ. Η συµβίώση μητέρας και γιου κράτησε τέσσερις µόνο µήνες και ο πόθος του 
μοναχισμού ώθησε το Λουκά να αναχώρήσει και πάλι. Αυτή τη φορά όμως τον συνό- 
δευσε Π ευχή της μητέρας του, η οποία στο µεταξύ είχε συνειδητοποιήσει και πιστέ- 
Ψει ότι, όσο και αν πάνω απὀ όλους ψια έναν άνθρωπο βρίσκοντα! Οἱ ψονείς, πάνω 
και από αυτούς βρίσκεται ο Θεός!0», 

Ο Παύλος Λάτρους (Ἠ 955) και ο αδελφός του Βασίλειος ανατράφηκαν από τη 
χήρα μητέρα τους Ευδοκία, των οποία κυρίὠς απασχολούσε π πθική διάπλασηπ τῶν παι- 
διών της1]06, Ο πατέρας του Παύλου, κόµης του πλοῖµου, σκοτώθηκε στον πόλεμο. Η 
μητέρα του, μακρινή συνγψενής της οικοψένειας του οσίου Ιώαννικίου, παρόλο που 
συναισθανόταν το βάρος της χηρείας, αποφάσισε να αλλάξει Ζωή και τόπο διαµονής. 
Μαζί µε το δύο παιδιά της έφυψε από την Ελαία, κοντά στην ΓΠέρψαμο, και εψκατα- 
στάθηκε στη Φρυψία ἔν τινι χὠρίῳ, ὃ τοῦ ΓΠέτρου μὲν λέγεται, προσεχὲς δέ ἐστι τοῖς 
τοῦ Μαρυκάτου κατονοµαζοµένοις. Εκεί φρόντισε ψια την εκπαίδευσή τους αναθέτο- 
ντάς την στη µονή του Αψίου Στεφάνουϊθ’. Ο Φαντίνος ο Νέος (7 9/4) Ζήτησε και 
έλαβε των ευχή της μητέρας του, όταν ο πατέρας του, βλέποντας των κλίση του οκτά- 
χρονου γιου, αποφάσισε να τον αφιερώσει στο Θεό10δ. Η µητέρα του Νικηφόρου, επΙ- 
σκόπου Μιλήτου (10ος αἰ.), ανήσυχη ψια τις ενέρψειες του ψιου της στο σχολείο (χάρι- 
σε κάποια µέρα το πανωφόρι του), αποφάσισε να επέμβει ενεργά, συνοδεύοντάς τον 
και παρακολουθώντας καθηµερινά τη συμπεριφορά του. Ο βιοψράφος του αφίου δεν 
δίστασε να της Ππλέξει το εγκώμιο και να θεωρήσει ὣς υποδειψµατικό τον τρόπο που 
αυτή επέλεξε ψια των ανατροφή του ψιου της1θ”, 





104. Βίος /ουκά Στειριώτη, 169, κεφ. 22. 

105. Βίος /ουκά Στειριώτη, 169, κεφ. 23: Ἔγνω γὰρ ὅτι τῶν ἄλλων μὲν πάντων γονεῖς, Θεὸν 
δὲ καὶ γονέων δεῖ προτιμᾶν. Ο εκδότης του Βίου (ΣΟΦΙΑΝΟΣ) υποθέτει (63 σημ. 76) ότι π μητέρα του 
οσίου πέθανε Αίψο µετά την οριστική αναχώρησπ του γιου της, εφόσον δεν μνημονεύετα! στη συνέ- 
χεια του Βίου. Δεν θεωρεί πιθανό ότι ο Λουκάς, ὡς μοναχός, έπαψε πλέον να έχει σχέσεις µαζί της, 
αφού διατήρησε στενό δεσμό µε την αδελφή του Καλή (κεφ. 37, 63). Παρόμοια είναι η περίπτωση 
του Νικολάου της Οραίας Πηψής ο οποίος, αν και βρισκόταν στη µονή του Στουδίου, επέστρεψε στη 
ψενέτειρά του Ρόδο, ψύρω στο 986, όταν έµαθε ότι οἱ ψονείς του ήταν ετοιµοθάνατοι και επιθυμού- 
σαν πολύ να τον δουν Εγκώµιο Νικολάου της Ωραίας Γηγής, 48δ. Για τις σχέσεις τῶν μοναχών και 
των μοναζουσών µε τις οικοψένείές τους, Ιδιαίτερα κατά των υὑστεροβυζαντινή περίοδο, βλ. ΤΑΙΒΟΤ, 
«Τηο Γαπηϊν απά {πο Μοπαςίοτν». 

106. Εγκώµιο Παύλου /άτρους, 1917, κεφ. 4: οὐ μᾶλλον κατὰ σῶμα κοσμῆσαι βουλοµένη ἢ 
ρυθµίσαι τὰ Πθη τῶν νέων. 

10/. Βίος Παύλου /άτρους, 105, κεφ. 2. 

1068. Βίος Φαντίνου του Νέου, 404, κεφ. 9. 

109. Βίος Νικηφόρου Μιλήτου, 160, κεφ. 5: Οὕτως ἐκτρέφειν δεῖ τὰς µητέρας τὰ τέκνα, ΤΟΙ- 
αύτην περὶ αὐτὰ τὴν ἐπιμέλειαν ἐπιδείκνυσθαι. ᾿Αλλ᾽ οὐδ᾽ εἰς νοῦν αὐταῖς τὸ τοιοῦτον, σαρκικαῖς 


194 Η ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 


Η μητέρα του πατριάρχη Ταρασίου (Ἠ 806), έχοντας διαγνώσει από νωρίς την 
κλίση του, φρόντισε να µάθει ο ψιος της να συναναστρέφεται µόνο τους αγαθούς κα! 
ευσεβείς από τους συνοµηλίκους του και να µην έχει κακές συναναστροφές110, συµ- 
βάλλοντας έτσι στη διαμόρφωση του ήθους του. 0 Θεόδωρος Στουδίτης, πολέμιος του 
Κωνσταντίνου ἜΈ’, λόψω του μοιχικού ψάµου του αυτοκράτορα που τάραξε την Εκκλη- 
σία και ταλαιπώρησε και τον ίδιο, αναγνώριζε παρ όλα αυτά στον αυτοκράτορα ορθή 
πίστη. Επιθυµώντας να αιτιολοψήσει των άποψή του, αναφέρθηκε στην επιρροή που 
είχε δεχτεί από την εικονόφιλη μητέρα του, Ειρήνη Αθηναία111. 

Μέσα στο πλαίσιο της καλής ανατροφής οἱ μητέρες είχαν ὡς σκοπό να µετα- 
δώσουν στα παϊδιά τους τη χριστιανική πίστη και τη συνήθεια να μετέχουν στα εκκΛη- 
σιαστικά πράψµατα. Έτσι η μητέρα του Στεφάνου του Νέου (7 767) έπαιρνε µαζί της 
το µικρό Στέφανο στις αγρυπνίες που ψίνονταν προς τιμήν των αγίων112. 

Από τις περιπτώσεις που προαναφέρθηκαν προκύπτει ότι ῃ αγωγή και η µόρ- 
Φφωση τῶν παιδιών αποτελούσαν καθήκον και υποχρέωση τῶν ψονέων και οἱ δύο από 
κοινού έδιναν τις κατευθυντήριες γραµµές της αγῶγής, ενώ π µπτέρα ήταν εκείνη που 
αναλάμβανε τα πρακτικά θέµατα. Η παραμονή συνήθως µέσα στο σπίτι εξασφάλιζε τη 
σταθερή και αδιάλειπτη παρουσία της δίπλα στο παιδί. Απαραίητη ήταν όμως και η 
δική της κατάρτιση, έτσι ώστε να είναι σε θέση να μεταδώσει ψνώσεις και αρχές. 

Αυτός ήταν ο κανόνας µε απαραίητη προὐπόθεση τη σύμπνοια των δύο ψονέ- 
ὧν και την ταύτιση τῶν πεποιθήσεών τους, θρησκευτικών και κοινωνικών. Όταν όµως 
οι απόψεις διέφεραν, χῶρίς ποτέ από την πλευρά της ψυναίκας να είναι δυνατή η 
δημόσια έκφρασή τους, επιβάλλονταν πάντοτε Οἱ πατρικές µε των ακούσια συψκατά- 
θεση ή την υποχώρηση της µπτέρας, η οποία εκαλείτο να παραβεί τις θέσεις της υπα- 





οὔσαις καὶ πόρρω τῆς καλῆς ταύτης φρονήσεως' τοῦτο δὲ µόνον δι’ εὐχῆς καὶ ἐπέραστον καὶ πρὸς 
τοῦτο µόνον ὁ σκοπὸς τῆς τῶν παίδων µαθήσεως, ὅπως πρὸς ἀξιωμάτων ὄγκον ὑπεραρθεῖεν καὶ λίαν 
ὑπερπλουτήσαιεν καὶ διὰ τῆς τῶν τούτων εὐπραξίας καὶ αὐταῖς ἄλυπος ὁ τῆς Ζωῆς χρόνος ὁδιανυσθείη' 
τὰ ὃ᾽ ἄλλα ὅπως ἂν ἔχωσι τρόπου καὶ βίου ἐχέτωσαν οὗ γὰρ διὰ φροντίδος αὐταῖς τοῦτο. Βλ. 
Ι ΕΜΕΒΗΙΕ, Ουμµανισµός, 215-220. 

110. Βίος Ταρασίου πατριάρχη, 396-991: ἡ δὲ µήτηρ (Ενκράτεια) ἐπ᾽ εὐσεβείᾳ λαμπρυνομµένη 
καὶ τὸ τῆς κλήσεως ἑαυτῆς ἐν τῷ παιδὶ θεωροῦσα προκόπτον, σεβάσµιον υἱὸν ἐγκρατείας ἀλπθοῦς 
[καὶ ναὸν ἀποδείκνυσι, πρὸς μὲν τοὺς συνηλικιώτας καὶ µμοχθηροὺς µηδεμίαν ἔχειν συνουσίαν παι- 
δεύουσα, πρὸς δὲ τοὺς τῆς ἀρετῆς τὸ αἰδέσιμον στέργοντας φιλοῦσθαι καὶ δεσμοῖς πνευματικοῖς ἀγά- 
πης παρῄνει συµπλέκεσθαι. 

111. Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΤΗΣ, Επιτάφιος εις Πλάτωνα, στ. 829: Κωνσταντῖνος, ὁ τῆς Εἱἰρήνης 
ῥάδαμνος, οὗ ἡ πίστις μὲν ὀρθὴ ἓκ μητρικῆς εὐσεβείας ἐσφραγισμένη. 

112. Βίος Στεφάνου του Νέου, 97, κεφ. 8. 
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κούοντας τυφλά στη θέληση του συζύψου. Π µητέρα αποκτούσε το δικαίώμα της ελεύ- 
θερης έκφρασης και υποστήριξης τῶν απόψεών της, όταν διέφεραν από αυτές του 
συζύψου της, µόνο µετά το θάνατό του. 

Ο Βίος του αγίου Βάκχου του Νέου (8ος αι.) είναι αποκαλυπτικός. Ο άψιος ψεν- 
νήθηκε στο Μαϊουμά της Παλαιστίνης από πατέρα εξισλαµισµένο, µετά το ψάµο του, 
και μητέρα πιστή στο χΧριστιανισμό11». Ο νεαρός Βάκχος, που ονομαζόταν Δακάςσ, και 
Οι έξι αδελφοί του ανατράφηκαν και εκπαιδεύτηκαν τῷ οἰκείῳ (του πατέρα) τῆς παρα- 
νοµίας ἔθει. Ἡ µητέρα του, θεοσεβὴς οὖσα, τὴν µυσαρότητα τοῦ παρανόµου ἀνδρὸς 
θεωροῦσα Πνιᾶτο καὶ λαθραίως ταῖς ἐκκλησίαις τῶν χριστιανῶν προσεὀρεύουσα, Ἱκέ- 
τευε τὸν θεὸν τῆς μυσαρᾶς χωρισθῆναι τοῦ ἀνδρὸς ἐπιμιξίας καὶ τῇ τῶν χριστιανῶν 
συναφθῆναι ἐκκλησίᾳ σὺν τοῖς τέκνοις αὐτῆς]14. Ηταν ὡστόσο υποαχρεῶώμένηω να 
δέχεται τις απόψεις του άνδρα της, η παρουσία της στις χριστιανικές συναθροίσεις 
ψινόταν κρυφά και στα παιδιά της έδινε των επιβεβλημένη από τον πατέρα αγωγή. Μετά 
το θάνατο του τελευταίου ο νεαρός Δακάχ απαλλάχτηκε από το φόβο και απευθύν- 
θηκε στη µπτέρα του εκφράζοντας την επιθυµία του να γίνει χριστιανός. Είναι προφα- 
νές ότι ο γιος γνώριζε την αληθινή πίστη της µητέρας του, ψεψονός που σηµαίνει ότι, 
πιθανότατα, εκείνη κρυφά είχε μπορέσει να επηρεάσει τουλάχιστον ένα από τα παιδιά. 
ο Βάκχος δεν αρκέστηκε µόνο στη μεταστροφή του στο χριστιανισμό αλλά ασπά- 
στηκε το μοναστικό βίο και, όταν συναντήθηκε µε τΏ µητέρα του, οµολόψησε τη συµ- 
βολή της στο δρόµο που είχε επιλέξει115. Εντυπωσιακή είναι και η επιρροή που εκεί- 
νη άσκησε και στα υπόλοιπα έξι παιδιά µετά την επιστροφή της από τα Ἱεροσόλυμα 
στο Μαϊουμά᾿ διηψούµενη τη συνάντησή της µε το Βάκχο κατόρθωσε να τους πείσει 
να βαπτιστούν χριστιανοί σὺν γψυναιδὶ καὶ τέκνοις119. Ακόμη µία φορά οἱ µητρικές συµ- 
βουλές οδήψησαν στων οδό της σώὠτηρίας. 

Αναγνωριζόταν λοιπόν στη µπτέρα το δικαίώμα της προσωπικής αντίληψης και 
θεώρησης τών πραγμάτων, όταν αυτές ήταν συνυφασµένες µε των ορθή πίστη και τις 
κοινωνικά και ηθικά αποδεκτές αξίες{17, 





119. Η ψέννηση του αγίου σε περιοχή κατειλημµένη από τους Άραβες δικαιολογεί εν µέρει 
την απόφαση του πατέρα του να εξισλαµιστεί ψια να ενσωµατῶθεί ευκολότερο στο νέο καθεστώς. 
ταν αναμενόμενο λοιπόν και ο άψιος να ακολουθήσει τη θρησκεία του πατέρα του. 

114. Βίος Βάκχου του Νέου, 3944, κεφ. Ἱ. 

115. Βίος Βάκχου του Νέου, 341, κεφ. 4: "ἐπὶ τέλους”. φησίν, εὐχαῖς σου, ὦ µΠτερ, ὁδηψούμενος 
πάντα τὰ ἐμοὶ ἐράσμια ἀνεμποδίστως”. ἔτι δὲ ῥήματα στηριγμοῦ παρὰ τῆς μητρὸς δεξάµενος. 

116. Βίος Βάκχου του Νέου, 3941, κεφ. 4. 

117. Ας σημειωθεί εδώ και π ιστορία της αυτοκράτειρας Θεοδώρας, συζύψου του Θεοφίλου, 
Ώη οποία διατήρησε των πίστη της παρά την αντίθετη θέση του αυτοκράτορα. Προσπάθησε μάλιστα 
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Ψ. Φροντίδες της µητέρας για την υγεία και την ευημερία τών παιδιών 


Θα περίµενε κανείς ότι οι Βυζαντινές, έχοντας επίψνώωση των ελάχιστων ή ανύπαρ- 
κτων ευκαιριών που είχαν ψια να αυτενερψήσουν, θα παρέµεναν άβουλες και σιώπη- 
λές, στη σκιά του συζύψου-πατέρα εξουσιαστή. Θα δρούσαν ίσως µόνο παρασκηνια- 
κά, ώστε, αποφεύψοντας την έκθεση στην κοινή θέα, να µην προκαλέσουν αντιδρά- 
σεις Και να µη σκανδαλίσουν. Η πραψµατικότητα που αναδύεται από τα αφψιολοψικά 
κείµενα είναι, έστω και αδύναμα, αρκετά διαφορετική. Κοινώνικοί κανόνες και απο- 
κλεισμµοί δεν ίσχυαν ψια τις μητέρες, Οἱ οποίες µετέρχονταν όλα τα µέσα προκειµένου 
να φροντίσουν τα παιδιά τους. 

Η ψριά µητέρα του νεαρού Αντύπα από τη Θεσσαλονίκη κατέφυψε στους ψια- 
τρούς ψια να θεραπευτεί ο ψιος της που υπέφερε από τρομερή κεφαλαλψία και πόνο 
στα αυτιά. ο Αντύπας θεραπεύτηκε στο μεταξύ µε παρέμβαση του Φαντίνου του Νέου 
(ή: 9748115 

Οι περισσότερες όμως µπτέρες απευθύνονταν κατευθείαν στους αψίους ψια 
βοήθεια. 

Μία ψυναίκα, τῶν οὐκ ἀσήμων από των Κύζικο, αναζήτησε το Στέφανο το Νέο 
(7 767), που βρισκόταν εξόριστος από τον αυτοκράτορα Κωνσταντίνο Ε΄ στην Προι- 
κόνησο!1”, όταν έµαθε ψια τη δράση του. Πέρασε στο νησί µαζί µε τον εννιάχκρονο 
δαιμονιζόµενο µοναχοψιό της. Με δάκρυα και ικεσίες ακόµη και προς τω µπτέρα του 
Στεφάνου, Άννα, κατόρθωσε να συγκινήσει τόσο αυτή και όλους τους παρευρισκοµέ- 
νους όσο και τον {διο τον άψιο, ο οποίος θεράπευσε το παιδίῖ2θ, Δεν ήταν άλλὠστε 
δυνατό να μείνει κανείς αδιάφορος ή ασυψκίνητος µπροστά στο θέαµα µιας μητέρας 
που αψωνιούσε για το άρρωστο παιδί της. 

Στα θαύματα του Πέτρου Ατρώας (} 837) αναφέρεται η περίπτωση εύπορης 
συψκλητικής στω Νίκαια της Βιθυνίαςί]21. Ο πεντάχρονος γιος της, εκ ψενετής λιπό- 
σαρκος και λιποβαρής, ήταν η αιτία δυστυχίας και απόγνωσης, καθώς οι ψιατροί είχαν 
αποτύχει να τον θεραπεύσουν. Όταν πλπροφορήθηκε τη δράση του ΓΠέτρου στον 
Όλυμπο, απεσταλμένοι της έφτασαν στον άψιο ικετεύοντας ψια τη σωτηρία του παιδι- 





έµµεσα να επηρεάσει και τις κόρες της εναποθέτοντας όµως την ευθύνΏ της σωστής εικονολατρικής 
καθοδήψησής τους στη ψιαψιά τους' βλ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Οι ψυναίκες», 144-145. 

1185. Βίος Φαντίνου του Νέου, 446, κεφ. 98. 

119. Βίος Στεφάνου του Νέου, 146, κεφ. 45 και όπ., 244 σημ. 919. 

120. Βίος Στεφάνου του Νέου, 1951-1552, κεφ. 90. 

121. Βίος ΓΠέτρου Ατρόας, 169, κεφ. 51-52. 
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ού. Προσπάθησε να συψκινήσει τον Πέτρο αλλά φοβόταν µια άρνηση εκ µέρους του 
εξαιτίας του ψεψονότος ότι ήταν ψυναίκαϊ2ᾷ. ΠΗ συνείδηση της κοινῶώνικής αδυναμίας 
του φύλου της την ώθησαν να του υπενθυµίσει ότι ο Ἀριστός συμπεριέλαβε στη σωτη- 
ρία του ανθρώπινου ψένους και τις ψυναίκες και του Ζήτησε να µῃΏ της αρνηθεί τω βοή- 
θειά του. Ο άνψιος φυσικά ανταποκρίθηκε και κάλεσε τη συγκλητική µε το παϊδί της στο 
ναό της Παναγίας που βρισκόταν απέναντι από τη µονή του. Τα δάκρυα και οἱ Ικεσίες 
της απέδωσαν των ίαση του παιδιού. Ευτυχισµένη επέστρεψε στο σπῄι, ενώ ο σύσυ- 
ψός της, εντυπὠσιασμένος από το θαύμα, έσπευσε να γνωρίσει τον άψιο. Φθάνοντας 
όµως κοντά στη μονή αρρώστησε βαριά και πέθανε. Ο απότοµος θάνατος ήταν η τιµὠ- 
ρία του αφενός µεν για την έλλειψη πίστης αφετέρου δε ψια το ψεψονός ότι άφησε 
μόνη τη σύσυψό του να παλέψει µε την ασθένεια του παιδιού τους. Καθήκον του ήταν 
να φροντίσει ψια την υψεία και την αποκατάστασή του και όχι να εγκαταλείψει τα δύο 
ασθενή µέλη της οικογένειας. Η μητέρα επέδειξε δύναμη και πίστη, ξεπέρασε την 
«ασθένεια» του φύλου της και ανέλαβε πρωτοβουλίες που άρµοζαν στο σύσυψό της. Η 
επέµβασή της είχε ὡς αποτέλεσµα τη θεραπεία και τη σωτηρία του παιδιού της. 

Και στις δύο περιπτώσεις που αναφέρθηκαν Οἱ ψυναίκες ανήκαν σε εύπορη ή 
αριστοκρατική οικοψένεια. Είχαν επίψνωση της αδυναμίας του φύλου τους, Ιδιαίτερα η 
συψκλητική της Βιθυνίας, αλλά αυτό δεν τις εμπόδισε, µπροστά στη µεψάλη δυστυχία 
που είναι ψια τη μητέρα η αρρώστια του παιδιού της, να την παραβούν και να διεκδι- 
κήσουν τι Δύτρωση. Είχαν ὠστόσο και τα µέσα ψια να πετύχουν αυτή των υπέρβαση. 
ἰδιαίερα η συψκλητική φρόντισε πρώτα µέσω τῶν απεσταλµένων να εξασφαλίσει των 
αποδοχή της από τον άψιο, ώστε να µην εκτεθεί άσκοπα στην κοινώνική κριτική. 

Δεν ήταν µόνο οἱ ψυναίκες της αριστοκρατίας, που υπερέβαιναν το φύλο τους 
και αποζητούσαν των καταξίὠση του ρόλου τους ὣς µητέρων. Γυναίκες φτῶχές δεν 
δίσταζαν να επαπήσουν προκειµένου να θρέψουν τα παιδιά τους, να μετακινηθούν ψια 
να πετύχουν την {ασή τους ή να προστρέξουν ψια να εξασφαλίσουν τω μελλοντική 
αποκατάστασή τους, 

Ο Πέτρος Ατρώας πάλι συνάντησε στο δρόµο του µια ψυναίκα, π οποία Ζητού- 
σε ελεημοσύνη12ὸ, ψια να θρέψει το κὠφάλαλο παιδί στην αγκαλιά της. Ο άψιος, µη 
έχοντας χρήματα να της δώσει και µπροστά στην επιμονή της για βοήθεια, θεράπευσε 





122. Βίος Πέτρου Ατράόας, 169, κεφ. 951: καὶ μὴ ἀπαξιώσῃς µε ψύναιον οὖσα. 

125. Γυναίκα που Ζητούσε ελεημοσύνη ψια να Ζήσει μαρτυρείται στη Θεσσαλονίκη το δέκα- 
το αιώνα. Ἠταν µεψάλης Ππλικίας και πλησίασε το Φαντίνο το Νέο κέρμα Δαβεῖν ὡς νοµίζουσα (Βίος 
Φαντίνου του Νέου, 404, κεφ. 4). 
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το άρρωστο παιδί]21. Στο Βίο της Αθανασίας Αιψίνης (529-849) αναφέρεται μητέρα, 
που έφερε στη λάρνακα της αψίας το τυφλό και παράλυτο παιδί της, το οποίο ύστερα 
από Ἀίψες ηµέρες αποχώρησε υψιές]2. Από τον όσιο Ευστράτιο Αψαύρου (Ἰ 866) 
Ζήτησε βοήθεια ψύναιον πενιχρὸν ψια να θεραπευτεί το κὠφάλαλο πεντάχρονο αψόρι 
της126. Ο) ίδιος άψιος, επιστρέφοντας κάποτε στο μοναστήρι του από των Προύσα, 
συνάντησε στο δρόμο, κοντά σε ένα ποτάµι, άλλη ψυναίκα µε το παιδί της νεκρό στην 
αγκαλιά. Συψκινηµένος από τον πόνο και των απόψνωσή της ανέστησε το βρέφοςί2]. 
Στον τάφο του αγίου Ευδοκίµου (Οος αἰ.) προσέφυψε χήρα μητέρα ψια να θεραπεύσει 
την παράλυση τῶν χεριών του μοναχκοψιού της125. Μία ψυναίκα, που Ζούσε φτωχικά 
στη ψειτονιά της µονής του Αψίου Στεφάνου στι Θεσσαλονίκη του Όου αι., οδήγησε 
εκεί το µικρό ψιο της Θεόδωρο, ἐκ δαιμονικῆς ἐπιστασίας τεταραγµένας κετηµένον τὰς 
φρένας͵, για να ψιατρευτεί στον τάφο της οσίας Θεοδώραςί2. Ένας άλλος νεαρός, ο 
Γεώργιος, οδηψήθηκε στο τάφο της αγίας ὑπὸ τῶν τεκόντὠων. Όταν όμως χρειάστηκε 
να μείνει κάποιος εκεί µε το παιδί επί µέρες, αυτή ήταν η μητέρα του1ὸθ, Μεταξύ αυτών 
που ευερψετήθηκαν από τον όσιο Λουκά (Ἰ 9535) αναφέρεται και Π Νικολαώ, µητέρα 
δύο παράλυτὠν στα κάτῶ άκρα παιδιών, ενός αφοριού και ενός κορισιού. Η μητέρα, 
απελπισμένη απὀ την κατάστασή τους και φοβούμενη ψια την τύχη τους όταν δεν θα 
υπήρχε πια ψια να τα φροντίζει και να τα προστατεύει1»1, τα οδήψησε στον τάφο του 





124. Βίος ΓΠΙέτρου Ατρώας, 195, κεφ. 67. 

125. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 223, κεφ. 90. 

126. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 383, κεφ. 23. Ο άψιος θεράπευσε το παιδί οἰκτείρας τὴν 
κατώδυνον ἐκείνην ψυναῖκα. 

127. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 354, κεφ. 24. 

12685. Βίος Ευδοκίµου, 219, κεφ. 11. Για τη ψυναίκα αυτή το παιδί της ήταν η Χαρά της ζωής: 
ἀνδρὸς γὰρ ἦν ἔρημος καὶ τέκνων ἀτυχὴς ἄλλων. Μετά την αρρώστια του όχι µόνο δεν μπορούσε να 
προσφέρει βοήθεια στη χήρα μητέρα του αλλά είχε το {διο ανάγκη συνεχούς Φροντίδας και περιποί- 
Ώσης, ψεψονός που καθιστούσε τη ζωή της μητέρας δύσκολη και σκυθρωπή. 

129. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 166-165, κεφ. 90. 

1260. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 168, κεφ. 951: Προσεδρεύουσα δὲ μετὰ τοῦ παιδὸς ἡ 
τοῦτον τεκοῦσα. 

191. Είναι εντυπωσιακή Π αναφορά της μητέρας στο µέλλον τῶν δύο παράλυτων παιδιών. Τα 
«άτοµα µε ειἰδικές ανάγκες» θα παρέμεναν απροστάτευτα και αβοήθητα κα! θα αντιστρεφόταν η τάξη 
των πραγμάτων: «ΟΠµοι», λέγουσα, «οὓς ἔμελλον ἔχειν ἀφορμὴν εὐφροσύνης, τούτους πολλῶν ἔχω 
δακρύων πρόφασιν. Οὓς ἐγὼ βακτηρίαν γήρως εὑρεῖν ἤΠλπιζον, τούτους οὐδὲ βακτηρία νῦν ὅλως βοη- 
θεῖν δύναται ὥστε τοῦτο δεῖ µε θρηνεῖν, τίς, ἐμοῦ θανούσης, ὑμᾶς περιθάλψει; Τίς ποὺς ὑμῖν ἔσται, 
χεὶρ δὲ μᾶλλον ἐλέους φιλανθρώπώς ἀνοιγομένη;» (Βίος Λουκά Στειριώτη, 211. κεφ. 84). 
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αγίου ψια να θεραπευτούν1ὸ2. Η μητέρα δαιµονιζόµενου νεαρού κατέφυψε στο Συµε- 
ών το Νέο Θεολόψο]1»», 

Στις περισσότερες από τις περιπτώσεις αυτές δεν προκύπτει ότι Οἱ ψυναίκες ήταν 
χήρες. Για τη Οεοδότη μάλιστα, που αναφέρεται στο Βίο του Βασιλείου του Νέου ότι 
Ζήτησε τη βοήθεια του αγίου ψια των υψεία του τετράχκρονου γιου της, είναι βέβαιο ότι 
ο σύζυψός της βρισκόταν στη Ζωή. Ο άψιος τη διαβεβαίωσε για των αίσια έκβαση της 
ασθένειας του παιδιού και της προείπε: καὶ ἄλλα δὲ τέκνα εἰ τέξεις, τελευτήσουσΗὐά. 
Όταν άλλωστε Οἱ ψυναίκες ήταν χήρες, Οἱ βιογράφοι δεν παρέλειπαν να το επισηµά- 
νουν, όπως στην περίπτωση εκείνης που κατέφυψε στον τάφο του αφγίου Ευδοκίµου. 
Χήρα ήταν μάλλον και Π ψυναίκα που Ζήτησε τη βοήθεια του ΙἸώάννη του Νέου στη 
Θράκη (επί Βασιλείου Β΄). Δεν καταψόταν από των περιοχή αλλά είχε έρθει από µακριά 
(μὴ τῶν ἐγχωρίων, ἀλλὰ πόρρωθεν ἐπίδημος). Το παράλυτο παιδί ήταν ψ αυτήν η 
αφορμή, το φώς και το εχέγγυο της ζωής. Έχοντας χάσει όλες τις ελπίδες, µε το µονα- 
χοπαίδι της στην αγκαλιά προχωρούσε στο δρόμο εκλιπαρώντας τη βοήθεια του αγίου. 
Αποκαμωμένη, έπεσε στο έδαφος και την ώρα που κοιμόταν είδε στον ύπνο της τον 
άψιο να θεραπεύει το παιδίὐδ. Χήρα ήταν και η µηπτέρα του νεαρού Μιχαήλ από την 
Τραπεζούντα, που παρέμεινε µαζί µε τον άρρὠστο γιο της στο ναό, ψια να θεραπευτεί 
από τον Ευψένιο Τραπεζούντος1ὐ6, όπως και η μητέρα της Άννας, πηψουµένης της Βαρ- 
δαίνης!»/, που µε τη βοήθεια του Συμεών του Νέου Θεολόψου είδε την κόρη της να 
θεραπεύεται από βαριά ασθένεια1»δ. 

Εκτός από τις μητέρες, είτε Χήρες είτε Χωρίς τη συμπαράσταση του συζύψου 
τους, που προσέτρεχαν σε έναν άψιο προκειµένου να θεραπευτεί το άρρωστο παιδί 
τους, υπήρχαν κα! εκείνες που φρόντιζαν ενεργά ψια πρακτικές ανάψκες τῶν παιδιών 
τους, όταν ο πατέρας δεν ήταν σε θέση να το κάνει. Η σύζυψος του οσίου Φιλαρέ- 
του (Τ 792). Θεοσεβώ, αφού προπψουµένως δεν είχε διστάσει να επιπλήξει τον άντρα 
της, ο οποίος είχε δωρίσει όλη την περιουσία τους χωρίς να φροντίσει να εξασφαλί- 
σει τη διαβίὠση των παϊδιών τους, έσπευσε να απευθυνθεί στους ψείτονες, Ζητώντας 
να της δανείσουν ψωμί, όταν διαπίστωσε ότι δεν είχε αλεύρι ψια να τα θρέψει1ὸ”. 





192. Βίος /ουκά Στειριώτη, 211-212. κεφ. δ4. 

195. Βίος Συμεών του Νέου Θεολόγου, 295-300. 

194. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΙ.). 917. 

195. Βίος Ιὠάννη του Νέου, 657, κεφ. 15. 

1396. Θαύματα Ευγενίου Τραπεζούντος, 174-176. θαύμα 2. 
197. Για τη µονή, βλ. «ΑΝΙΝ, (σταπάς ορηίτος, 490 (10). 
198. Βίος Συμεών του Νέου Θεολόγου, 256-290. 

199. Βίος Φιλαρέτου, 195. 
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Είναι λοιπόν πολλές οι αναφορές σε µπτέρες που προκειµένου να φροντίσουν 
ψια των αποκατάσταση της υψείας των παιδιών τους παρέβαιναν τους κανόνες συµβίῷ- 
σης. Αναλάµβαναν εξ ολοκλήρου την ευθύνη και υποκαθιστώντας τον πατέρα κατόρ- 
θωώναν το ακατόρθωτο. Αποφάσιζαν να παραβλέψουν τις κοινώνικές συμβάσεις, έ- 
βψαιναν µόνες από το σπίτι, απομακρύνονταν από αυτό, πολλές φορές ακόµη και από 
την πόλη ή το χωριό τους. Ταξίδευαν, συχνά χωρίς συνοδό, αψπφώντας τους κινδύ- 
νους που ελλόχευαν, µε προορισμό σχεδόν πάντοτε τον τόπο άσκησης ενός αγίου ή 
τον τάφο του. Ταξίδευαν ακόµη όταν επρόκε!ιτο να ικανοποιήσουν τω µητρική ανάγκη 
να συναντήσουν το παιδί τους και να απαλύνουν τον πόνο που τους είχε προκαλέσει 
η απομάκρυνσή του. 

Εκείνο που προκύπτει από τα παραπάνω είνα! ότι Οἱ ψυναίκες-μητέρες είχαν τη 
δυνατότητα να αυτενερψήσουν προτάσσοντας το μητρικό φίὰτρο και υπακούοντας σε 
αυτό. ΟΙ κινήσεις και Οἱ πράξεις, που απέρρεαν από τη στάση τους, δεν αντιμετωπίζο- 
νταν αρνητικά από τους συγχρόνους τους αλλά, αντίθετα, είτε επαινούνταν είτε, στη 
χειρότερη περίπτὠωση, αναφέρονταν απλώς χωρίς να σχολιάζονται. Ἡ αγάπη της µητέ- 
ρας προς τα παιδιά της αποτελούσε των κινητήρια δύναμη τῶν γυναικών ψια να αφη- 
φήσουν κοινωνικούς φραγμούς και να αναλάβουν αρμοδιότητες και ευθύνες που δεν 
τους αναλοψούσαν. Από την άλλη πλευρά, το πλήθος αυτών τῶν ψυναικών που φρό- 
ντιζαν µόνες τα παιδιά τους, ενώ οι σύσζυψοι βρίσκονταν στη Ζωή, αποδεικνύει την 
αναγνώριση εκ µέρους των Βυζαντινών του δικαιώματος αλλά και της ὑποχρέώσης που 
είχαν Οἱ μητέρες απέναντι στα παιδιά τους. Η φύσπ, πρότυπο στη συψκεκριµένη περί- 
πτώση της κοινωνίας, υπαψόρευε τη στάση τους και τις οδηψούσε να παρακάμψουν µε 
εμφανή δυναμισμό των από το νόµο υπαψορευόμενη πλήρη υποταγή στο σύσυψο. Αν 
και τα παϊδιά, σύμφωνα µε το νόµο, ανήκαν αποκλειστικά στην πατρική δικαιοδοσία, 
η μητέρα κυρίῶς ήταν εκείνη, που µε γνώμονα το συμφέρον τους, φρόντιζε ψια την 
ίαση ή των κοινώνικΜή επανένταξη και αποκατάστασή τους. 


ὃ. Σχέσεις τῶν παιδιών µε ΤΏ µητέρα 


Δεν αγαπούσαν όµως µόνον οἱ μητέρες τα παϊδιά τους και φρόντιζαν γι αυτά αλλά 
και τα παϊδιά τιμούσαν και υπολόψιζαν τις μητέρες τους αδιαίπερα. Σε νεαρή πλικία τούς 
όφειλαν υπακοή και µε την πάροδο του χρόνου Φροντίδα και προστασία. Ο Λέων Έ’. 
πεπεισμένος ότι καµία ψυναίκα δεν έπρεπε να μείνει χωρίς αυτή τη βοήθεια στα ψηρα- 
τειά της, όρισε ότι όλες Οἱ ψυναίκες, ακόµη και οἱ ανύπαντρες ή στείρες στις οποίες 
προηψουµένως απαψορευόταν, είκαν το δικαίωµα να υιοθετούν παιδιά14θ και αιτιολό- 





140. ΝΟΑΙ1Ες - Ὠβίν, Νεαρά 27, 105-111. 
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ψησε, όπως πάντα, την απόφασή του: όσοι προέβαλλαν ὡς δικαιολοψία της προηψού- 
µενης νομοθεσίας ότι η ψυναίκα δεν έχει το δικαίῶμα της υιοθεσίας, επειδή ΘΠΛυ... 
πρόσωπον ὑπεξουσίους οὐ δύναται ἔχειν παῖδας, αφαιρούσαν το δικαίωµα αυτό όχι 
µόνο από τις άτεκνες ψυναίκες αλλά αμφισβητούσαν και την εξουσία της μητέρας πάνω 
στα παιδιά της. Όμως αυτό, κατά την άποψη του Λέοντος, αφορούσε σε εκείνα τα παι- 
διά που είχαν προκρίνει ὡς στάση Ζωής την απομάκρυνση από τω μητέρα τους και Τη 
ρύθμιση της Ζωής τους µε βάση τις επιθυµίες τους (ὅσοι προκρίνουσι τῶν µητέρων δια- 
στάντες ἰδίως ῥυθμιζόμενον ἔχειν βίον) και όχι σε εκείνα που τὴν µητρικὴν ἐξουσίαν 
ἠδέως φέρουσι καὶ διὰ βίου τὴν ὑποταγὴν αὐταῖς σῴζειν ἐγνώκασιν. Σε αυτά την 
τελευταία αρχή θεωρούσε ο νομοθέτης ότι έπρεπε να υπακούουν τα παιδιά και µε τη 
θέλησή τους, και όχι να παραμένουν κάτω από τη μητρική εξουσία υποαχρεώμένα από 
νόμο. Η υποταγή στ μητέρα λοιπόν ήταν ηθική επιταγή κα! ὁ... εἰς τάξιν υἱοῦ προ- 
φερόµενος εἰς ἐκεῖνα καὶ ὑπηρετούμενος τῇ μητρὶ καὶ ὑπὲρ αὐτῆς σπουδάζων ἅπερ 
ἐστὶν εἰκὸς παῖδα φρονεῖν. 

Μέσα στο πλαίσιο της οφειλόμενης φροντίδας προς τη µητέρα εντάσσεται! και η 
μέριμνα τῶν αγίων για των τύχη της μητέρας τους, την οποία επιθυμούσαν να εξα- 
σφαλίσουν -κυρίῶς αν ήταν χΧήρα-- πριν ψίνουν μοναχοί. Αυτό που υπαψορευόταν 
από τη συνείδηση είχε θεσπιστεί κα! ὡς κανόνας ήδη από την τοπική σύνοδο της Γάν- 
ψρας: ΕΙ τινα τέκνα γονέων, μάλιστα πιστῶν, ἀναχώροίη προφάσει θεοσεβείας, καὶ μὴ 
τὴν καθήκουσαν τιμὴν τοῖς γψονεῦσιν ἀπονέμοι, προτιµώὠµένης ὁηλονότι παρ᾽ αὐτοῖς 
τῆς θεοσεβείας, ἀνάθεμα ἔστωὶ 1]. 

Ο Μικαήλ Σύψκελλος (7 846) µετά το θάνατο του πατέρα του, επειδή ήθελε να 
ασπαστεί το μοναχισμό, προβληµατιζόταν ψια το µέλλον της μητέρας και των δύο 
αδελφών του. Κατόρθωσε µε παραινέσεις να πείσει τις τρεις ψυναίκες να ψίνουν µονα- 
χΧές, έτσι ώστε να µπορεί εκείνος ελεύθερος πλέον από υποχρεώσεις να ακολουθήσει 
τη Ζωή που είχε επιλέξει]4». Ο όσιος Νείλος (Ἠ 1004) φρόντισε καὶ περὶ τὸ ἀδύνατον 
µέρος τοῦ µακαρίου Στεφάνου, όταν αυτός αποφάσισε να ψίνει μοναχός. Έστειλε επΙ- 
στολή στην πηψουµένη Θεοδώρα, η οποία αφαπούσε τον άψιο σαν παιδί της από τη 
µικρή του ηλικία, και της Ζήτησε να δεχτεί στο μοναστήρι τη μητέρα και την αδελφή 
του Στεφάνου, προκειµένου εκείνος απερίσπαστος να ακολουθήσει το δρόµο του145, 
Ο. Λάζαρος ο Γαλησιώτης στο ταξίδι του]14, όταν περνούσε κοντά από τΏ ψενέτειρά 





141. Κανόνας ἴς΄ της εν Γάνγνρα Συνόδου, ΒΑΛΛΗΣ - ΠΟΤΛΗΣ, Γ, 112. 

142. Βίος Μικαήὴ Συγκέλλου Α., 229 πρβλ. Βίος Μικαήὴ Συγκέλλου Β, 264. 

1405. Βίος Νείλου του Νέου, 79, κεφ. 28. 

144. Για το ταξίδι του οσίου µέχρι των εγκατάστασή του στο όρος Γαλήσιο, βλ. ΔΑΜΠΡΟΠΟΥ- 
ΛΟΥ, Όσιος /άζαρος, 11-56. 
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του, παρόλο που ήταν ήδπ μοναχός, δεν αντιστάθηκε στον πειρασμό να επισκεφτεί 
την πόλη καὶ περὶ τῶν αὐτοῦ γονέων ἐπερωτήσῃ. Ο πατέρας του ήταν ήδη νεκρός κα! 
στο Ρίο περιψράφεται Ἀεπτομερειακά η συγκινητική συνάντηση μητέρας και ψιου1Ά5. 
Μετά από χρόνια και π μητέρα του Λαζάρου εκάρη µοναχή από το ψιο της]46. Τον ίδιο 
δρόμο ακολούθησε και Π άπορη μητέρα του μοναχού Ιωάννη από το θέµα του Οψικί- 
ου, όταν επισκέφτηκε το ψΙΟ της στη µονή του οσίου Λαζάρου: 5. 

Η προτεινόμενη από τα αφιολοψικά κείµενα ὣς λύση ψια το πρόβλημα της µητέ- 
ρας που αποχωριζόταν τα παιδιά της, όταν εκείνα ακολουθούσαν το δρόµο του µονα- 
χισμού, ήταν προφανώς Π επικρατέστερη. Απάλλασσε τους νέους όχι µόνο από πρα- 
κτικές υποχρεώσεις αλλά και από συναισθηματικές. Και τούτο γιατί, όπως παρατηρεί- 
ται, όταν η µητέρα ενός μοναχού δεν αφιερωνόταν και εκείνη στο Θεό, δεν ήταν σε 
θέση να καταπνίξει την επιθυµία της να τον συναντήσει και να του υπενθυμίσει µε 
αυτό τον τρόπο τους δεσμούς του µε τα ψήινα, ψεψονός που δεν ήταν επιθυμητό. Στο 
εγκώμιο του μοναχού Νικολάου, επισημαίνεται Π άρνησή του να συναντηθεί, εκτός 
από τους άλλους συψψενείς και φίλους, ακόµη και µε τη µητέρα του, προκειµένου να 
καταδειχτεί η απόλυτη απόφασή του να αποµμονωθείΔδ. Η µητέρα του είχε αναλάρει 
να εκπληρώσει το τάµα της ίδιας και του συζύψου της στων ΓΠαναψία ψια την αφιέρώ- 
ση του ψιου τους σε εκείνη. Πατέρας και ψιος είχαν αρρὠστήσει σοβαρά καθώς είχε 
αθετηθεί η υπόσχεση. Με αγψελική παρέμβαση η μητέρα πείστηκε να αφιερώσει το 
µοναχοψιό της στη Θεομήτορα προκειµένου να εξαλειφθεί η τιμωρία1Σ”. 

Η απομάκρυνση των παιδιών από τη μητέρα έφερνε τις ψυναίκες σε απόψνωώση 
και είτε τις οδηψούσε σε ταξιδιωτικές περιπέτειες είτε ανάψκαζε τα παιδιά να αφήσουν 
τη µονή ή την ασκητική ζωή για να µετριάσουν τω θΛίψΠ τῶν µητέρων τους. 

Η µητέρα του Βάκχου του Νέου (8ος αἰ.), παρόλο που Ζούσε κοντά στα έξι παι- 
διά της στο Μαϊουμά, επίνειο της Γάζας, αποφάσισε, όπως ήδη αναφέρθηκε, να µετα- 
βεί µόνη στα Ἱεροσόλυμα µε την ευκαιρία της εορτής της Ὑψώσεωῶς του Τιμίου Σταυ- 
ρού, ψια να συναντήσει τον ένα ψιο της]»0. Η Κωώὠνσταντώ, µητέρα των αγίων Δαβίδ, 
Συµεών και Γεώργίου από τη Μυτιλήνη, µετά το θάνατο του συζύψου της και σε ηλι- 
κία αρκετά προχωρημένη (75 ετών), ταξίδεψε από τη Λέσβο στο όρος Ίδη της περιο- 





145. Βίος Λαζάρου Γαλησιώτη, 919-919. 

146. Βίος /αζάρου Γαλησιώτη, 9289. 

14/. Βίος Λαζάρου Γαλησιώτη, 9989. 

145. Εγκώµιο Νικολάου της Ωραίας Πηγής, 42-43. 
149. Εγκώµιο Νικολάου της Ωραίας Πηγής, 40. 
150. Βίος Βάκχου του Νέου, 3941, κεφ. 4. 
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χής της Τροίας, όπου ο πρωτότοκος ψιος της, Δαβίδ, είχε χειροτονηθεί πρεσβύτερος, 
είχε ιδρύσει ναό και μοναστήρι των αγίων Βηρύκου και Ιουλίτης και διέπρεπε για των 
αφοσίωσή του στο Θεό. Μαζί µε το μικρό οκτάχρονο Συµεών11, ἀποθεμένη τὴν 
ψυναικείαν ἀσθένειαν καὶ τοῦ γψήρως ὡς περιεπιλαθοµένη, θέλησε να επισκεφτεί τον 
αγαπημένο της ψΙΟ που είχε χρόνια να δει. Δεν στάθηκε όµως εμπόδιο στη σταδιο- 
δρομία του αλλά αντίθετα του ανέθεσε και την τύχη του μικρότερου αδελφού του. 
Έμεινε ψια Λίψες µέρες µαζί του και µετά επέστρεψε στην πατρίδα τους, όπου πέθα- 
νε]»», Η μητέρα του Πέτρου Ατρώας (7 δ3/) ένιωσε απελπισία όταν και Οἱ τρεις ψΙΟΙ 
της των εγκατέλειψαν για να ψίνουν μοναχοί. Αισθανόµενη ότι πλησιάζει το τέλος της 
Ζωής της τους µήνυσε να την επισκεφτούν υπενθυµίζοντάς τους όσα εκείνη έκανε ψί 
αυτούς1»2. Η μητέρα του Νικηφόρου Μιλήτου (10ος αι.) δεν μπόρεσε να αντέξει ψια 
μακρό χρονικό διάστηµα των απομάκρυνση από το ψιο της και ταξίδεψε ψια να τον 
συναντήσει154. 


Αντίστοιχη µε τῶν παϊδιών ήταν και η στάση της µπτέρας, όταν εκείνη αποφά- 
σιζε να καρεί μοναχή. Η πάψια πρακτική ήταν η µητέρα να εκτελέσει πρώτα τα καθή- 
κοντά της απέναντι στα παιδιά, να εξασφαλίσει το µέλλον τους και στη συνέχεια να 
φροντίσει ψια τη σωτηρία της ψυχής της. 

Η μητέρα του Θεοδώρου Στουδίη, όταν αποφάσισε να ασπαστεί το μοναχισμό, 
φρόντισε προηψφουµένως να οδηψήσει στον {ίδιο δρόμο τον άντρα, τα παιδιά και τους 
ανδραδέλφους της. Το ψεψονός ξένισε όλες τις συψψενείς και ψνωστές της, που από- 
ρησαν πώς µία ψυναίκα, η οποία είχε όλα όσα θα έπρεπε να την κρατούν στον κοσµι- 
κό βίο, κατέφυψε στο μοναχικό». Η οσία Άννα/Ευφημιανός (Όος αι.), παρά την έντο- 





151. Η Κωνσταντώ, σύμφωνα µε την ηλικία του Συµεών, πρέπει να ψέννησε το τελευταίο παιδί 
της σε πλικία αρκετά προχωρημένη. Το ψεψονός κατά το ΦΕνΟΕΝΚΟ, «Ηααϊοαταρην», 117-118, µαρτυ- 
ρεί χρονολογικά χάσµατα στο Βίο, τα οποία συνεκτιµώμενα µε άλλα στοιχεία οδηψούν στη χρονο- 
λόψηση συψγραφής του Βίου σε µεταψενέστερη εποχή. 

152. Βίος Δαβίδ, Συµεών, Γεωργίου, 211-218, κεφ. 8. 

155. Βίος ΓΙέτρου Ατρώας, 109. κεφ. 18: καθικετεύώω καὶ δέοµαι ἐλθεῖν πρὸς τὴν ὑμᾶς γεν- 
νήσασαν καὶ ἀναθρεψαμένην διὰ τὸν Βύριον, ὠδίνας µπτρικάς µου προσμεμνημµένοι καὶ τόκου λυπη- 
ροῦ καὶ γψαλακτοτροφίας καὶ µόχθου καὶ πολλῶν συμφορῶν οὖκ ἐπιλελησμένοι, ὅπως θεάσοµαι ὑμᾶς 
πρὸ τοῦ ἀπελθεῖν ὅθεν οὐκ ἀναστρέφω. 

154. Βίος Νικηφόρου Μιλήτου, 199, κεφ. ». 

155. Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΤΗΣ, Εππάφιος εις την εαυτού µητέρα, στ. 889: Τοῦτο ἐξένισε μὲν κατὰ 
τὴν ἡμέραν τὴν βασιλίδα, ἐξέπληξε δὲ τὰς συγγενίδας, ἐθάμβησε δὲ τὰς γνωρίµους, κατένυξε δὲ οὐ 
µόνον τοὺς ὁρῶντας, ἀλλὰ καὶ ἀκούοντας, ὅτι συζυγία ἔτι μεσηλικιοῦσα, αὐταρκουμένη τε κατὰ τὸν 
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νη επιθυµία της να ψίνει μοναχή, δεν εγκατέλειψε αµέσως το νεοψέννητο βρέφος της 
αλλά παρέμεινε κοντά του όσο χρόνο απαιτούσε ο θηλασμός. Τελικά εκάρη μοναχή 
στον Όλυμπο µετά το θάνατο των παϊδιών της]»6. Μαι η σύζυψος του Ἀριστοφόρου 
(10ος αι.), Καλή, εκάρη μοναχή αφού είδε προηψφουµένως τα παιδιά της να ασπάζονται 
το µοναχισµό/1»7. Τα δύο αυτά παιδιά, ο Σάβας και ο Μακάριος, κήδευσαν τη µητέρα 
τους, όταν πέθανε ύστερα από χρόνια ενάρετης µοναστικής ζωής158. 

Σπάνιες ήταν Οἱ αντίθετες περιπτώσεις, όπῶς εκείνη που συγκαταλέψετα! µετα- 
ξύ τῶν θαυμάτων του οσίου Παύλου. Η σύζυψος του «πρώτου της πόλεῶς» της Έδεσ- 
σας, αµέσως µετά των ίασή της από δαιμόνιο, εγκατέλειψε το σύζυψο κα! τα παιδιά της 
και έψινε μοναχή. Ο. πατέρας, ανίκανος προφανώς να αναλάβει µόνος την ανατροφή 
τους, απευθύνθηκε στον άψιο, ο οποίος τον συμβούλευσε να διανείµει τα υπάρχοντά 
του και να καταφύγουν ο ίδιος και τα παιδιά σε μοναστήρι!» (σύμφωνα µε το νόμο 
δεν μπορούσε µόνο ο ένας σύζυψος να ψίνει μοναχός χωρίς να ακολουθήσει και ο 
άλλος160). Η σπάνια στάση της μητέρας δικαιολοψείται από το ψεψονός, ότι η ανάγκη 
της να ευχαριστήσει το Θεό και να αφιερωθεί σε αυτόν ήταν ανώτερη από το καθή- 
κον που των υποχρέωνε να προνοήσει ψια των τύχη τῶν παιδιών της. 

Όι µητέρες όλῶν τῶν εποχών καµάρωναν τα παϊδιά τους κα! ονειρεύονταν να 
αποκτήσουν εγψόνια1]61. Οι ανθρώπινες αυτές στιψµές και τα συναισθήματα δεν λεί- 
πουν από τους Βίους τῶν αφψίων. Πονούσαν, όπως πάντα, ψια το Χαµό των παιδιών 
τους162 και µόνον οἱ µέλλοντες άψιοι ή οἱ µέλλουσες αψίες ξεπερνούσαν µε την πίστη 
και µε την αφοσίώση στο Θεό τις ανθρώπινες αδυναμίες. 

Η Θεοδώρα Θεσσαλονίκης (1 892) έχασε τα δύο από τα τρία παιδιά της. Ο βιο- 
γράφος της όµως, Γρηψόριος κληρικός, παρόλο που αναγνώρισε το µέψεθος της συµ- 
φοράς, σημείωσε: ᾽Αλλ᾽ οὐκ ἐκείνης τῆς γενναίας καὶ φιλοσόφου ψυχῆς τὸ δεινὸν καὶ 





βίον, ἀξιώματι βασιλικῷ καὶ ταμιευτικῷ τιµωμένη, τοὺς παῖδας ἠλικιώτας ἔχουσα, οὐχ εἶλχθη μὲν τῷ 
τούτων φίΆτρῳ, οὐ τῷ καταλιπεῖν διάδοχον τοῦ γένους, οὐδὲ τῷ αἵματι τῆς ἀγχιστείας, οὔτε τᾷ τῆς 
οἰκίας ἀποστερήσει, οὗ μὴν οὐδὲ τῇ τῆς θεραπείας ἀλλοτριώσει ἀλλ᾽ ἔβῥιψε μὲν τὰς ἐκ βασιλέων 
τιµάς, κατεπάτησε δὲ τὰ τοῦ βίου τερπνά, διέκοψέ τε τῇ τοῦ πνεύματος µαχαίρᾳ ἑαυτὴν ἐκ τῶν σαρ- 
κικῶν σχέσεων, καὶ τὰ δόξαντα Θεῷ πέπραχε µεγαλοβούλως. 

156. Βίος Άννας/Ευφημιανού, στ. 173-174. 

157. Βίος Χριστοφόρου και Μακαρίου, 3584, κεφ. 7. 

1568. Βίος Ἀριστοφόρου και Μακαρίου, 395, κεφ. 18. 

159. Βίος ΓΠΙιαύλου και Ιωάννου, 360-252. 

160. Βλ. κεφ. «Η Βυζαντινή και ο γάµος», 96-07. 

161. Βίος Θεοφάνους (1 ΑΤυΥδΕν), 6, κεφ. 9. 

162. Βλ. το θρήνο της µπτέρας του αγίου Ευδοκίμου: Βίος Ευδοκίου, 214-215, κεφ. 15. 
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πέρα δεινῶν καὶ µέψα πάθος εἰς τέλος ἐκράτησεν. ᾿Εκράτησε μέν, ἐπειδὴ µήτηρ καὶ 
κατὰ τὸ ἶσον ταῖς µητράσιν ἡ φύσις ὡς ἐν πᾶσι κἀἂν τούτῳ κατεκρατήθη! οὐ ὡς αἵ πολ- 
λαὶ δὲ τῷ πάθει παρεσύρετο, τοῦ λογισμοῦ τῷ πάθει παραχὠρήσαντος' μᾶλλον δὲ τῷ 
πάθει τὸν λογισμὸν ἀντιστήσασαϊθ». Η δεινή θέση, στην οποία είχε περιέλἈθει, των 
έφερε ακόµη πιο κοντά στο Θεό και κατόρθωσε να πείσει το σύσυψό της να του αφιε- 
ρώσουν τη πρώτη κόρη τους, που είχε επιζήσει. 

Η στάση της Μαρίας της Νέας (Ἠ 902) στο θάνατο του πεντάχρονου ψιου της 
σχολιάζετα!ι θετικά από το βιογράφο. Δεν παρεκτράπηκε σε εκδηλώσεις υπερβολικές, 
όπως θα έκανε κάθε μητέρα. Δεν έσκισε τα ρούχα της, δεν έριξε χώμα στα μαλλιά, δεν 
κτύπησε το πρόσωπό της ούτε βλασφήμησείθἤ. Ξεπέρασε την ανθρώπινη φύση και 
κράτησε µέσα της τον πόνο, ενώ τα δάκρυά της ήταν τόσα όσα άρµοζαν σε µητέρα[θ». 
Αυτές οι εκδηλώσεις πένθους τῶν ψυναικών, ειδικά ψια την απώλεια του παιδιού τους, 
αναφέρονται συχνά στα αψιολογικά κείµενα και οι βιογράφοι των αγίων γυναικών επι- 
σημαίνουν τη συψκρατηµένη στάση τῶν πρωίδῶων τους, που είναι σύμφωνη µε τα Χρι- 
στιανικά ιδεώδη, εφόσον ο θάνατος δεν είναι το τέλος της ζώής. Το πρότυπο αυτό 
προβάλλεται ήδη από τους Πατέρες της Εκκλησίας. 


Ωστόσο, σε ορισμένες περιπτώσεις, το μητρικό φίλτρο υπερίσχυε και, άσβεστο 
και ακατανίκητο, αποτελούσε δοκιμασία των αγίων ψυναικών. Π προβολή του στα 
αφιολογψικά κείµενα µε τη µορφή του πειρασμού μαρτυρεί, ότι είναι το δυνατότερο 
ανθρώπινο συναίσθημα ψια µία ψυναίκα, ικανό να των κάνει να παραβεί ακόµη και τους 
θείους κανόνες. 

Η Θεοδώρα Θεσσαλονίκης, ὠθούμενη από το διάβολο, παθοῦσά τι ἀνθρώπι- 
νον άρχισε να διαμαρτύρεται στην πηψουµένη της μονής ψια των τύχη της κόρης της: οὐ 
φέρω τὴν ἐκ τῶν ἐμῶν σπλάψχνων τεχθεῖσαν καθορᾶν εὐτελεῖ καὶ διερρηγµένῳ ῥακίῳ 





165. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 78-50, κεφ. 8. 

164. ΒΛ., για παράδειγµα, Βίος Μακρίνας, 172-174 (Οὐκοῦν οὐ παρεσύρη πρὸς τὸ πάθος ἡ 
µήτηρ οὐδὲ ἔπαθε δυσγενές τι καὶ γυναικεῖον, ὥστε βοῆσαι πρὸς τὸ κακὸν ἢ περιρρήξασαθι τὸ ἱμά- 
τιον Ώ ἐπικωκῦσαι τῷ πάθει ἢ ταῖς γοεραῖς µελφδίαις ἀνακινῆσαι τοὺς θρήνους. ᾿Αλλὰ ἡσυχῆ διε- 
καρτέρει τὰς τῆς φύσεως προσβολάς), όπου περιγράφεται η αντίδραση της μητέρας της αγίας ψια το 
θάνατο του ψιου της, Ναυκρατίου’ βλ. και σχόλια του εκδότη, ό.π., 80-52. 

165. Βίος Μαρίας της Νέας, 693, κεφ. 4: ἡ δέ, µήτηρ ἦν, ἑστρέφετο μὲν ὡς εἰκὸς τὰ σπλάγ- 
ἵνα καὶ ἐσπαράττετο, ἔμενε δὲ καθ ἑαυτὴν στενάζουσα καὶ εἷς φανερὰ ἐξέπιπτε δάκρυα. οὐ μὴν καὶ 
ἄσεμνόν τι ἐπεδείξατο, οὐ τὴν κόµην ἐἑσπάραξεν, οὐ τὰς παρειὰς ταῖς χερσὶν ῄσχυνεν, οὐ τὸν χιτῶνα 
διέρρηξεν, οὐ κόνιν τῆς κεφαλῆς κατεχέατο, οὐ βλάσφημον ῥῆμα προήκατο, ἀλλὰ μικροῦ τὴν φύσιν 
ἐνίκησε, καὶ ὅσον δεῖξαι ὅτι µήτηρ ἐστὶ τοσοῦτον ἐπιδακρύσασα. 
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περικαλυπτοµένην καὶ βραχυτάτῃ διαπωµένην τροφῇΠ. Κέλευσον οὖν αὐτὴν ἑτέρῳ 
µοναστηρίῳ δοθῆναι, ἐπεὶ οὐ φέρω τὴν τῶν σπλάγχνων µου πύρωσιν’ µήτηρ γάρ εἶμι, 
καὶ ὡς πᾶσαι κἀγὼ περὶ τὸ τέκνον διάκειµαΠθ6. Ο πειρασμός προσπαθούσε να νική- 
σει τη Θεοδώρα στο πιο ευαίσθητο σηµείο της ψυναικείας φύσης, στο αίσθηµα της 
μητρότητας. Και πραγματικά, εκεί αποδείχτηκε ευάλωτη η αγία, η οποία είχε κατορθά- 
σει να νικήσει όλες τις άλλες ανθρώπινες αδυναμίες. Παρά την απαψόρευση της ηψου- 
µένης προς τη Θεοδώρα να φέρετα! στη µοναχή Θεοπίστη (κόρη της Θεοδώρας) ὡς 
μητέρα προς κόρη, είδε (Π πψουμµένπ) τὴν Θεοδώραν μεταδὺ τῶν ἀδελφῶν τοῦ τέκνου 
ἐπιμελουμένην. Το επιτίµιο που της επέβαλε ήταν το πλέον δυσβάσταχτο ψια μητέρα: 
επί δεκαπέντε χρόνια µπτέρα και κόρη δεν αντάλλαξαν ούτε µία κουβέντα που να µαρ- 
τυρεί τη σχέση αίματος που τις έδενε]1ό. Προκειμένου δε να ασκηθεί ακόµη περισσό- 
τερο η Θεοδώρα, που ήταν ήδη πενήντα ετών, ο Θεός έφερε έτσι τα πράγματα ώστε, 
όταν η πηψουµένη Άννα, λόψω προχωρηµένης ηλικίας, αποσύρθηκε από τω θέση της, 
ορίστηκε στην ηψουμµενία της µονής του Αγίου Στεφάνου η Θεοπίστη{θδ, 

Παρουσιάζεται όµως στα αφιολοψικά κείµενα Και ῃ φροντίδα ψια την ανήµπορη 
και άρρωστη µητέρα, καθώς και ο πόνος τῶν παιδιών ψια το Χαµό της, ακόµα και όταν 
αυτά ήταν ώριμα και ενήλικα. 

Ο Κωνσταντίνος εξ Ιουδαίων (9ος αι.) στην ταφή της μητέρας του κλαυθµῷ τὴν 
ἐξόδιον ὁ παῖς ἐπεποίηπτο πρόοδον. Εμφανίστηκε τότε µπροστά του και τον παρηψό- 
ρησε ο άψιος Τρόφιµος: “ Ὦ νεανίσκε, μὴ κλαϊῖε µπτέρα, ἣ τὴν ἑαυτῆς σωτηρίαν ἐξήρ- 
νηταϊ' μὴ δούλευε φύσει νεκρᾶᾷ, ὁ τῆς χάρπος ἤδη τοὺς ἀρραβῶνας λαβών΄ 60. Η µητέ- 
ρα του ήταν εβραία και µετά το θάνατό της ο Κωνσταντίνος ήταν πια ελεύθερος να 
µεταστραφεί στο χριστιανισμό. Ένας ιερέας, που συνόδευσε τον όσιο Νίκώνα το 
Μετανοείτε στο ταξίδι από τω Σπάρτη στην Μόρινθο ([έτ. 99/), τον παρακάλεσε να 
θεραπεύσει την άρρωστη µπτέρα του, χρόνια κατάκοιτη και ακίνητη χαλεπῷ νοσήµατ! 
προσομιλήσασαϊ”0. Χαρούμενος ο γιος µετά των ίασή της και ἐμπλησθεὶς ἡδονῆς τὴν 
ψυχἠν ευχαριστούσε το Θεό ψια τω σωτηρία της. 





166. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 116, κεφ. 20. 

167. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 120-126. κεφ. 21-50. 

168. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 198, κεφ. 37: Καὶ γψέγονεν ἡ κατὰ σάρκα θυγάτηρ πνευ- 
ματικὴ µήτηρ τῆς Θεοδώρας, καὶ ἔτι μᾶλλον ἡ µισόδοξος καὶ φιλόθεος Θεοδώρα πρὸς τοὺς τῆς 
ὑποταγῆς πόνους ἠνδρίζετο. 

169. Βίος Κωνσταντίνου εξ Ιουδαίων, 600, κεφ. 7. 

170. Βίος Νίκώνος Μετανοεῄε, 84, κεφ. 5]. 
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ε. Υποκατάσταση ἴπς µπτέρας 


Η ανατροφή τῶν παιδιών από τους ψονείς ήταν δεδομένη και αυτονόηπτη. Είναι ενδια- 
φέρον όµως να διακριβωθεί, τι ψινόταν όταν οἱ ψονείς, και Ιδίως η μητέρα, είτε βρί- 
σκονταν σε αδυναμία να ανταποκριθούν στα καθήκοντά τους είτε δεν υπήρχαν πλέον 
στη ζωή. Τι συνέβαινε επίσης στην περίπτὠση που Οἱ ψονείς επέλεψαν να ακολουθή- 
σουν το μοναστικό βίο. 

Στην πρώτη περίπτὠση ανήκαν οἱ ψονείς που βρίσκονταν κυρίὼς σε ΟΙκονοµι- 
κή (αλλά και πνευματική) αδυναµία να αναθρέψουν τα παιδιά τους. Επειδή, όπως ήδη 
αναφέρθηκε1/’1, η µε οποιοδήποτε τρόπο εκμετάλλευση ή έκθεση των παϊδιών απαψο- 
ρευόταν, ορφανοτροφεία ή βρεφοτροφεῖα αναλάμβαναν των ανατροφή τῶν παιδιών. Ο 
αριθµός των ψνωσιών ορφανοιτροφείων είναι περιορισµένος”/2, ὡστόσο, καθώς είναι 
γνωστό ότι οι επίσκοποι στο πλαίσιο του φιλανθρωπικού έρψου τους περιλάμβαναν τη 
μέριμνα ψια τα ορφανά, είναι πιθανό πὠς τα ορφανοτροφεία αποτελούσαν τµήµατα 
άλλων εκκλησιαστικών φιλανθρωπικών Ιιδρυµάτων1/ὸ. Ἠδη ο Ιουστινιανός είχε συµ- 
περιλάβει στη νοµοθεσία του τα βρεφοτροφεῖα, Ιδρύματα που προορίζονταν ψια των 
προστασία εξώψαµων παιδιών 174. 

Στα αφιολοψικά κείµενα απαντώνται δύο µόνο Ἀλόψοι που δεν επέτρεπαν στη 
μητέρα να αναθρέψει το παιδί της: ο θάνατος και η επιλοψή του μοναστικού βίου. Σε 
αυτές τις περιπτώσεις το ρόλο της μητέρας αναλάμβαναν κυρίως συψψενικά πρόσωπα, 
φίλοι ή και εκπρόσωποι της Εκκλησίας. 

Η οσία Άννα/Ευφημιανός, όταν έχασε και τους δύο ψονείς της έμεινε µε τη 
ψιαψιά της, η οποία έσπευσε να των παντρέψει!/». Ο Αθανάσιος ο Αθωῶνίτς, κοιλάρ- 
φανος, ανατράφηκε, ὡς την ολοκλήρωση του θπλασμού, από τη µπτέρα του. Μετά το 
θάνατό της µία ευψενής και πλούσια ψυναίκα, παρθένος και μοναχή, γνωστή και αγα- 
πητή στη µητέρα του, ανέλαβε των ανατροφή του, τον ανέθρεψε µε μητρική στοργή κα! 
φρόντισε ὡς αληθινή μητέρα να του μεταδώσει ευψένεια και ευσέβεια!76. Ο Θεόδω- 





171. Βλ. κεφ. «ΠΗ παιδική ηλικία της Βυζαντινής», 41-42. 

1/2. Για τα ψνωστά ορφανοτροφεία του Ζωτικού και του αποστόλου Παύλου στην Κώνστα- 
ντινούπολη, βΛλ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ, Βυζαντινή φιλανθρωπία, 3909-3159. Για τα δύο επαρχιακά ορφανοτρο- 
φεία που έχουν επισημανθεί, ένα στην Απάμεια της Θράκης τον 6ο αιώνα και ένα στην Καισάρεια της 
Παλαιστίνης, βλ. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Επαρχιακά ευαγή ιδρύματα», 250 και 2568. 

173. ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ, Βυζαντινή φιλανθρωπία, 909. 

174. Βλ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ, Βυζαντινή φιλανθρωπία, 314. 

175. Βίος Άννας/Ευφημιανού, 174. 

176. Βίος Αθανασίου Αθωνπη Α, 5, κεφ. 6' Βίος Αθανασίου Αθωνῄπη Β, 128, κεφ. 2: ψυνὴ 
ψάρ τις τῶν εὐγενῶν καὶ πλουσίων, παρθένος οὖσα καὶ µοναχή, γνώριµος καὶ προσφιλἠς ἐτύγχανε 
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ρος Βυθήρών, σε πλικία πέντε ετών, παραδόθηκε από τους ψονείς του σε δάσκαλο ψια 
να μάθει ψράµµατα. Δύο χρόνια αρψφότερα τον έφεραν στον επίσκοπο της πόλης 
(Κορώνης) και τῷ κλήρῳ ἐγκαταλέγουσιν. Λίψο χρόνο µετά οι ψονείς του πέθαναν και, 
επειδή ήταν ακόµη ανήλικος, ήρθε στην Κορώνη ο πρωτοπαπάς του Ναυπλίου, φίλος 
ή συψψενής τὠων ψονέων του, Και τον πήρε ψια να τον αναθρέψει και να τον εκπαἰ- 
δεύσει1//. Ο όσιος Νείλος ανατράφηκε και εκπαιδεύτηκε από των αδελφή του µετά το 
θάνατο των ψονέων τους. Σημειώνεται από το βιογράφο ότι ῃ αδελφή του, αν καὶ 
παντρεμένη, ήταν «φιλόθεος», ψεγονός που αφήνει να εννοηθεί ότι ο ψάµος εµπόδι- 
Ζε συνήθως τω ψυναίκα να είναι αφιερωμένη στο Θεό175δ. Η Θεοκτίστη Π Λεσβία, 
ορφανή σε νηπιακή πλικία, ανατέθηκε από τους συψψενείς της σε µοναστήρι1/”. 


Η επιλογή του μοναστικού βίου ήταν ακόµα µία περίπτωση εξαιτίας της οποίας 
Ώ μητέρα δεν ολοκλήρωνε των ανατροφή τῶν παιδιών, ήταν όµως δικαιολοψηµένη. 
Παρ᾽ όλα αυτά δεν απαντώνται περιπτώσεις εγκατάλειψης πολύ μικρών παιδιών, παρά 
ΟΙ σπάνιες εξαιρέσεις χήρων ψονέων, οι οποίοι προηγουμένως είχαν φροντίσει να 
εξασφαλίσουν τω διαβίὠση και τη σωστή ανατροφή ψια τα παιδιά τους. 

Π οσία Άννα/Ευφημιανός έχασε το σύζυψό της ενώ ήταν έγκυος. Την άµεση 
επιθυµία της να αφιερῶθεί στην ασκητική ζωή ανέκοψε το παιδί που ψεννήθηκε, εφό- 
σον έπρεπε να το θηλάσει. Μόνο µετά τον αποψαλακτισµό του, παρέδωσε το βρέφος 
στο θείο, αδελφό του πατέρα της]δ0, Η περίπτωση της Άννας θα μπορούσε να θεωρη- 
θεί ὡς εγκατάλειψη του παιδιού της, αφού είχε καθήκον όχι µόνο να το θηλάσει, αλλά 
και να το μεγαλώσει και να το εκπαιδεύσει. Από αυτές τις υποχρεώσεις π αγία εκτέ- 
λεσε µόνο την πρώτη, ὠστόσο σηµαντική, όπως έχει ήδη αναφερθεί1δΙ, και επιπλέον 
το παιδί παραδόθηκε σε συψψενικό πρόσωπο, το οποίο θα το φρόντιζε µε αληθινό 
ενδιαφέρον. 

Αντίθετα, ο Αντώνιος, πατέρας της Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, ο οποίος µετά το 
θάνατο της ψυναίκας του θέλησε να ψίνει μοναχός, δεν δίστασε να εγκαταλείψει την 





τῇ μητρὶ τοῦ παιδός, ἥτις ἀλγήσασα τὴν καρδίαν ἐπὶ τᾷ ὀρφανίᾳ αὑτοῦ καὶ µονώσει ἀνέλαβε πρὸς 
αὐτὸν στοργἡὴν φυσικῆς μµητρὸς καὶ ἀνεδέξατο τοῦτον καὶ ἀνέτρεφε καὶ ἀνῆγεν εὐγενῶς τε καὶ 
εὐσεβῶς. Πρβλ. Εγκώµιο Αθανασίου Αθωνίτη, 95. 

177. Βίος Θεοδώρου Κυθήρων, 252-253: ὁ πρωτοπαπᾶς τοῦ ᾿Εναυπλίου, συνήθης ὢν τῶν 
αὐτοῦ γονέων καὶ φίλος εἴτε καὶ συγγενής, ἀκριβῶς οὐδεὶς ἐδίδαξε. 

178. Βίος Νείλου του Νέου, 48, κεφ. 3. 

179. Βίος Θεοκτίστης /εσβίας, 11, κεφ. 7: νηπία δ᾽ ὀρφανισθεῖσα, παρὰ τῶν συγγενῶν ἐδό- 
θην εἰς παρθενῶνα καὶ τὸ μοναχικὸν ἠμφίεσμαι σχῆμα. 

1860. Βίος Άννας/Ευφημιανού, 179-174. 

1651. Βλ. κεφ. «Π μητέρα», 123-124. 


Π ΕΓΓΑΜΗ ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ 149 


κόρη στων πνευματική µπτέρα της, που Θα αναλάμβανε τῃ φροντίδα και τη διαπαιδα- 
ψώψησή της]δὲ, 

Διαφορετικά είναι τα δεδοµένα στην περίπτωση της Ευφροσύνης της Νέας, 
όπως περιψράφεται στο Εγκώμµιό της από τον Κωνσταντίνο Ακροπολίη. Όταν αυτή 
ήταν ήδη δώδεκα ετών, ο πατέρας επρόκειτο να λάβει µέρος σε στρατιωτική επιχείρη- 
ση και, προκειµένου να είναι η κόρπ του περισσότερο ασφαλής, αποφάσισε να τη 
στείλει στον αδελφό του στην Κωνσταντινούπολη. Προκαλεί εντύπῶση το ψεψονός, 
ότι ο πατέρας προτίµησε να απομακρυνθεί Π κόρη του από των οικογένειά της αντί να 
μείνει µε τω µητέρα της κατά τη διάρκεια της απουσίας του. Παράλληλα βέβαια αναφέ- 
ρεται ότι η οσία είχε ήδη εκδηλώσει κλίση προς το μοναχισμό1δὸ και έτσι Ώη µετάβα- 
σή της στην πρωτεύουσα άνοιψε το δρόμο τῶν εξελίξεων. Αν και στο Βίο της οσίας 
τα ψεγονότα καταγράφονται διαφορετικά]δξ ψεψονός παραμένει ότι η Ευφροσύνη 
ανατέθηκε στον πατρικό θείο της, Αψέλαστο, στην Κωνσταντινούπολη. Τα ψεψονότα 
που διαδραµατίστηκαν τη νύχτα του ψάµου και η φυνψή της έχουν ήδη αναφερθεί1δ», 
ενδιαφέρον όὁμῶς παρουσιάζει η αγωνία του θείου της και οἱ προσπάθειες που κατέ- 
βαλε ψια να την εντοπίσει και να την επαναφέρει στο σπίτι. Έστειλε όλους του οικεί- 
ους του (προφανώς δούλους αλλά και φίλους) να ψάξουν παντού: ἠρευνῶντο φίλων 
οἰκίαι, Ιδίων καταγώγφαί Οἵ παριόντες ἀκριβέστερον ἐξητάζοντο, οἵ τῆς πόλεως στε- 
νωποί τὰ ἔρημα οἰκημάτώων χωρία, τέλος τὰ ἱερὰ καταγώγια καὶ ὅπου δήποτε τόπος δι’ 
ὑποψίας ἐτύγχανεν. Αφού έψαξαν µάταια όλα τα πιθανά µέρη στα οποία μπορούσε να 
είχε καταφύψει Π Ευφροσύνη, ο Αψέλαστος βρισκόταν σε απόψνωση καθώς δεν ήξερε 
πώς να απολογηθεί στους ψονείς της]δό Η αγωνία του Αψελάστου ήταν πραγματικά 
µεψάλη, ψιατί δεν στάθηκε άξιος να ανταποκριθεί στα καθήκοντά του ὡς κηδεμόνα της 
νεαρής Ευφροσύνης. 


4 Συμπεράσματα 


Το ιουστινιάνειο πνεύμα της πατρικής εξουσίας, αν και αποδυναμῶώμένο, ίσχυσε ὡς 
βασικός άξονας λειτουργίας της οικογένειας σε όλη τη µεσοβυζαντινή περίοδο. Και 





182. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 12, κεφ. 4. 

155. Εγκώµιο Ευφροσύνης της Νέας, 58, κεφ. 9. 

184. Βλ. κεφ. «Η Βυζαντινή και ο ψάµος», 63, 89. 

185. Βλ. κεφ. «Η Βυζαντινή και ο ψάµος», 89. 

196. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 863, κεφ. 6: “Τί γὰρ ἄν, φασί καὶ δράσαιµεν, τῶν πατέρων 
ταύτην ἀνακαλουμένων, ὅσον τε οὕπω καὶ αὐτῶν ἤδη παρόντων, καὶ ταῦτ᾽ ἐπ᾽ ἐκείνῃ µόνῃ τὰς τοῦ 
Ζῆν σαλευόντων ἐλπίδας; 
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ενώ θα ανέµενε κανείς να ανιχνεύσει στα βυζαντινά κείµενα της εποχής τω µητέρα ὡς 
δευτερεύον και βουβό πρόσωπο, σκιαζόµενο από τη δυναμικά παρουσία του ῥ8ᾶίΘΓ 
[απηΙί85, η πραγματικότητα που διαγράφεται στους Βίους των αψίων είναι διαφορετική. 
Στα αψιολογικά κείµενα η µπτέρα τιµάτα! και ο ρόλος της, συχνά ενεργητικός, εξαίρε- 
ται Ιδιαίπερα. Έστω κι αν αποτελεί κοινό τόπο, είναι συχνά επαναλαμβανόμενη η εικό- 
να τής, απὀ κοινού µε τον πατέρα, ανατροφής τῶν παιδιών. 

Ο ρόλος της δεν περιοριζόταν εκεί, αλλά η µπτέρα εµφανίζεται, χωρίς ταλα- 
ντεύσεις και ενδοιασμούς, κατάλληλα προετοιµασµένη ψια να μεταδώσει στα παϊδιά 
τις γνώσεις, Πηθικές και θρησκευτικές αρχές και να κατευθύνει τις επιλοψές τους, 
κυρίως όταν ο πατέρας δεν βρισκόταν πλέον στη ζωή1δ/. Η εικόνα αυτή αφορούσε 
τόσο στις ψυναίκες της αριστοκρατίας όσο και σε ψυναίκες φτὠχές, που δεν δίσταζαν 
να επαιτήσουν προκειµένου να εξασφαλίσουν τη διαβίὠση, των υψεία Και τη µελλο- 
ντική αποκατάσταση τῶν παιδιών τους, χῶρίς Οἱ γυναίκες εκείνες να ήταν χήρες. 

Οι μητέρες ασχολούνταν ενερψά µε πρακτικές ανάψκες των παϊδιών τους, ακόµη 
και όταν ο πατέρας υπήρχε αλλά δεν ήταν σε θέση να τα φροντίσει. Παρέβαιναν τους 
κοινωνικούς κανόνες διαβίωσης, ταξίδευαν µόνες έστω και σε απομακρυσμένες περιο- 
χές και αυτενερψούσαν προτάσσοντας και υπακούοντας στο μητρικό φίλτρο. Οἱ κινή- 
σεις τους δεν αντιμετωπίζονταν αρνητικά από τους συψχρόνους τους αλλά αντίθετα 
προβάλλονταν ὡς πρότυπα και επαινούνταν. 

Τα παιδιά σε νεαρή ηλικία τούς όφειλαν υπακοή κα! µε την πάροδο του χρόνου 
φροντίδα και προστασία. Εκκλησία και Πολιτεία µερίμνησαν ώστε να εξασφαλίσουν 
στις µητέρες άνετη διαβίωση στα γηρατειά τους, προτρέποντας ή υποχρεώνοντας τα 
παιδιά προς αυτή των κατεύθυνση. Η µητέρα, από την πλευρά της, δεν εγκατέλειπε ποτέ 
τα καθήκοντά της απέναντι στα παιδιά, ακόµη και στην περίπτωση που είχε έντονη την 
επιθυµία να αφιερωθεί στο Θεό. 

Οι µητρικές εκδηλώσεις συναισθημάτων, όπως η περηφάνια ψια των πρόοδο τῶν 
παιδιών ή ο πόνος ψια το χαμό τους, περιγράφονται! και αναδεικνύονται. 





187. Για το ρόλο της µπτέρας ὡς µεταδότριας γνώσεων και κυρίως αρχών, βλ. ΗΕΕΒΙΝ, 
«Ι;, οηςοἰαηρπηρηί ΠΠαΙΘΓΠΘΙ». 


Γ.Σ 


καὶ συνεργὸς ἐδόθη... τῷ εἰρημένῳ ἀνδρὶ 
καὶ Ζεῦψος ἀπεφάνθη χρυσοῦν 
Βίος Θωμαῖδος Α, 224, κεφ. 3 


ΠΗ ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΣΥΖΥΓΟΥ µέσα στη βυζαντινή οικοψένεια ενδυναµώθηκε από την 
Εκλογή. Όι αρμοδιότητες, που η νοµοθεσία των Ισαύρωῶν τής κατοχύρωσε, κατέ- 
στησαν το ρόλο της διακριτό από εκείνον του συζύψου και οριοθέτησαν τη δράση της. 
Η συναίνεση της μητέρας στω µνηστεία και στο ψάµο τῶν παϊδιών], η διοίκηση τῶν 
του οίκου, καθώς και η διαχείριση αδιαπερης περιουσίας ανύψωσαν τη θέση της µέσα 
στην οικογένεια. Στην έννοια οἶκος, που καθόριζε τα όρια του Ιδιωτικού χώρου των 
Βυζαντινών, συμπεριλαμβάνονταν, εκτός από την οἰκία, και το σύνολο των ανθρώπων 
που Ζούσαν και ερψάζονταν εκείξ. Τα καθήκοντα επομένως της Βυζαντινής, έστω κι αν 
περιορίζονταν στον Ιδιωτικό χώρο, ήταν ὡστόσο αυξημένα. 

Παρ᾽ όλα αυτά η εικόνα της συζύψου στα αγιολοψικά κείµενα εµφανίζεται 
περισσότερο δυσδιάκριτη από εκείνη της μητέρας, που διαδραματίζει σηµαντικό ρόλο 
στη Ζωή του αψίου». Οι σύζυψοι των βιογραφούμενων προσώπων αρκούνταν συνήθως 
σε µία αναφορά σχετική µε την τέλεσηπ του γψάµου και πολλές φορές στην πορεία του 
Βίου αγνοούνται. Ακόμη και όταν οἱ άψιοι αποφάσισαν να εγκαταλείψουν το σπίτι 
τους ψια να αφιερωθούν στο Θεό δεν γνωρίζουμε πάντοτε το µέλλον της ψυναίκας 
τους. 

Ο Θεόδωρος Κυθήρων αναγκάστηκε από τον πρωτοπαπά του Ναυπλίου να 
παντρευτεί µία ψυναίκα µε την οποία απέκτησε δύο παϊδιάἁ. Το όνομά της δεν αναφέ- 
ρεται, αν Και στη συνέχεια του Βίου Π σύσυψος επανεμφανίσζεταϊι». Ο όσιος Πέτρος 





1. Βλ. κεφ. «Π Βυζαντινή και ο ψάµος», 74 και 86-57. 

2. Για τον καθορισμό του περιεχοµένου καὶ της έννοιας του οἴκου στο Βυζάντιο, βλ. ΑΗΙΗς - 
Ὀυβὺ, Α Ηἰςίοτν οἱ Ρτίναίο [16, 96/-59/9. Βλ. επίσης ΜΑΟΡΑΙΙΝΟ, «ΑγὶςίοσΓας οἶκος», όπου εξετά- 
Ζεται η κοινώνιολοψική έννοια του όρου. 

3, Βλ. κεφ. «Η µπτέρα». 

4. Βίος Θεοδώρου Βυθήρων, 265. 

9. Βίος Θεοδώρου Αυθήρων, 2906. 
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παντρεύτηκε, έψινε πατρίκιος κα! έλαβε µέρος στην εκστρατεία του Νικηφόρου Α΄ ενα- 
ντίον των Βουλγάρων το δ11. Συνελήφθη µετά την καταστροφή κα! µε θαυματουργό 
τρόπο απελευθερώθηκε. Αποφάσισε τότε να ψίνει μοναχός στον Όλυμπο της Β1θυ- 
νίας. Καμία αναφορά δεν υπάρχει στη ψυναίκα του, Π τύχΏ της οποίας αγνοεία!θ. Ο 
κυνηγός, που ανακάλυψε τον ΓΠέτρο τον Αθωώνίτη, όταν αυτός κρυβόταν σε σπήλαιο 
στον Άθῳ, θέλοντας να παραμείνει κοντά στον άψιο δεν ενδιαφέρθηκε καθόλου ψια 
την τύχη της ψυναίκας του/. Στο Μελέτιο το Νέο επιδίώξαν να δώσουν οἱ ψονείς του 
µία νύφη δι’ ἧς ᾧοντο χαριεῖσθαι τῷ νέῳΒ, κωρίς να µαθαίνουµε ούτε το όνοµα ούτε 
τίποτε άλλο ψι αυτήν. 

Ο. αρχάψψελος Μικαήλ συνέστησε στον όσιο Ἀριστόφορο να µην υπολογίσει 
τις διαμαρτυρίες της συζύψου του και να µην αναλογιστεί την τύχη της προκειµένου να 
ψίνει μοναχός”. Φρόντισε όµως να τον καθησυχάσει λέψοντάς του ότι ο Κύριος ὁ μὴ 
τερπόµενος ἐπὶ ἀπώλείᾳ ἀνθρώπων κακείνην καὶ τὸν καρπὸν τῆς ὀσφύος ὑμῶν, πάντας 
σωθῆναι βούλεται καὶ μοναχοὺς γενέσθαμθ. Στο ίδιο πνεύμα είναι και Π Ἱστορία 
συψκλητικής, των οποία εγκατέλειψε ο σύζυγός της µε τρία παιδιά ψια να ψίνει µονα- 
Χχός. Η ψυναίκα, ἔρημος τοῦ ἀνδρὸς καταλειφθεῖσα καὶ τοῖς κακοῖς τῆς χηρείας τρυ- 
Χοµένη]1, αναρωτιόταν: µηδένα δὲ μῶμον ἐν ἐμοὶ εὑρών, ὅμως κατέλιπέ µε χήραν καὶ 
προστασίας ἔρημον πάσηςϊ2. Ο σύσυψός της εμφανίστηκε σε όνειρο στο στυλίη µονα- 
χό Ιωάννη, στον οποίο ανέθεσε να των καθησυχάσει και να την καθοδηγήσει να ψίνει 
μοναχή]». Μετά το θάνατο τῶν δύο παιδιών της καὶ τη σωτηρία του τρίτου από βέβαιο 
θάνατο, µε τη βοήθεια εταίρας που μετανόησε ψια τη Ζωή της]ἁ, η ψυναίΐκα έλαβε το 
μοναχικό σχήµα!». Στο Απόσπασμα του Βίου του πατριάρχη Ευθυμίου αναφέρεται ο 
ἱερὸς ᾿Ανδρέας, ο οποίος, όταν αποφάσισε να μείνει διά βίου στων εκκλησία του, 
θέλησε να παρηψορήσει προηγουμένως τη σύζυψο και µητέρα τῶν παιδιών του1ϐ. 

Οἱ ψυναίκες τύχαιναν ιδιαίτερης αναφοράς µόνον όταν οἱ αντιλήψεις κα! Οἱ επι- 
θυµίες τους ταυτίζονταν µε εκείνες των συζύψων και όταν τους ακολουθούσαν στις 





6. Βίος ΓΠέτρου, στ. 917 

7. Βίος ΓΙέτρου Αθωνίτη, 92. 

δ. Βίος Μελετίου του Νέου Α., 26, κεφ. 2. 

ϱ Βίος Ἀριστοφόρου και Μακαρίου, 9/7. 

10. Βίος Ἀριστοφόρου και Μακαρίου, 9/1-3/8. 
11. Βίος Θεοδώρου Εδέσσης, 26, κεφ. 58. 

12. Βίος Θεοδώρου Εδέσσης, 99, κεφ. 60. 

19. Βίος Θεοδώρου Εδέσσης, 51, κεφ. 28. 

14. Βίος Θεοδώρου Εδέσσης, 98-09, κεφ. 990. 
195. Βίος Θεοδώρου Εδέσσης, 60, κεφ. 60. 

16. Απόσπασμα του Βίου Ευθυμίου πατριάρχη, 1295. 


Π ΕΓΓΑΜΗ ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ 150 


αποφάσεις ψια απομάκρυνση από τα εγκόσµια και καταφυψή στη μοναστική Ζωή. Το 
όνοµα της συζύψου του Θεοφάνη του Οµολοψητή είναι ψνωστό, ψιατί π Μεψαλώ απο- 
δείχτηκε οµο]δεάτισσα και συνοδοιπόρος του συζύψου της17. 


1. Η ιδανική σύζυγος 


Η επιλογή της Ιδανικής συζύψου, μέλημα τῶν ψονέων, ψινόταν µε αυστηρά κριτήρια. 
Παρά το ύφος, το σκοπό και τη δοµή τῶν αφιολοψικών κειμένων όµως, ακόµη και από 
αυτά προκύπτει ότι οι Βυζαντινοί δεν έµεναν αδιάφοροι και απαθείς μπροστά στο 
σωματικό κάλλος. Και ενώ, λοψικά, προτάσσοντα!ι τα ψυχικά χαρίσματα και Οἱ Χρι- 
στιανικές αρετές, συχνά δεν παραλείπονται Και Οἱ σωματικές. Η φυσική ομορφιά της 
νύφης τονίζεται, υὑπαρκτή ή όχι, και το γνωμικό «οία η µορφή οία και η ψυχή» αποτυ- 
πώνεται και εκφράζεται σε κείµενα, που κατεξοχήν εξυμνούν την εγκατάλειψη του 
σώματος και τη φροντίδα µόνο της ψυχής. 

Η µητέρα του Ευθυμίου του Νέου, χήρα από την εποχή που ο άψιος ήταν μόλις 
επτά ετών, αποφάσισε να αναζητήσει νύφη ψια το ψΙΟο της, προκειµένου καὶ τῶν Φφρο- 
ντίδων αὐτῷ συγκοινώωνήσῃ τὸ ψύναιον καὶ τέκνου γονῇ προσθήκην οἴσει τῷ γένει 
ἐπιμειοῦσθαι κινδυνεύοντῃδ. Επιδίώξε να βρει γυναίκα ὁμότροπον τῷ παιδί και επέ- 
λεζξε την Ευφροσύνη, συνετή αλλά και όµορφΠ, πλούσια, από καλή ψενιά και ικανή να 
ευχαριστήσει τον άντρα της ψυχικά και σωματικά]. Όταν ο Βάρδας, σύζυψος της 
αδελφής της Μαρίας της Νέας, αποφάσισε να μιλήσει στο φίλο του Νικηφόρο, θέλο- 
ντας να τον πείσει να παντρευτεί τη Μαρία, εξέθεσε τα χαρίσµατά της: Ἔστι τῇ ἐμῇ 
συΖζύγφ ἀδελφὴ παρθένος, καὶ ἡ παρθένος σφόδρα καλή, οὐ µόνον τὴν ὄψιν, ἀλλὰ 
καὶ τὴν ψυχήν, ὡς ἀντιλάμπειν τὸ ἔσωθεν κάλλος τῷ κάλει τοῦ σώματος”. 

Ο Νείλος ο Νέος, αν και επιθυμούσε να παραμείνει αγνός, δοκιμάστηκε από το 
διάβολο, ο οποίος ἤρξατο κατατοξεύειν τὰς τῶν γυναικῶν ἀγάμους, ἐπὶ τῷ κάλλει τοῦ 
νέου: οὗ μὴν ἀλλὰ καὶ ἐπὶ τᾷ καλλιφωνίᾳ τῆς ψαλμωδίας αὐτοῦ, καὶ τᾷ ἐν ἅπασι ὅδιε- 
ψέρσει καὶ ἐπιτηδειότητι. Δεν κατάφερε να ζεφύψει από τα ερωτικά βέλη μιᾶς αὐτῶν, 





17. Βλ. κεφ. «Π ψέννηση κόρης στους Βυζαντινούς», 33-24 και «Π Βυζαντινή και ο γάμος», 
6ο. 

15. Βίος Ευθυμίου του Νέου, 15-19, κεφ. 5. 

19. Βίος Ευθυμίου του Νέου, 19, κεφ. 5: συνετὴν οὖσαν... καὶ εὐθέατον, πολύολβόν τε καὶ 
τοκέων εὐπατριδῶν ἀπόψονον..., ἱκανὴν οὖσαν εὐφρᾶναι ἔφεσιν ἀνδρὸς συνετοῦ καὶ θέλξαι πρὸς 
αὐτὴν ἐπινεύοντος. 

20. Βίος Μαρίας της Νέας, 692, κεφ. 2. 
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ὠραιότητι μὲν καὶ φύσεως κάλλει τὰς ἄλλας ὑπερβαλλούσης, ἐκ γένους δὲ εὐτελοῦς 
καὶ τοῦ τυχόντος καταγοµένης. 2Ζεύγνυται τοίνυν αὐτῇ...Σ1. 


Ένα σηµαντικό προσόν της ιδανικής νύφης, ιδιαίτερα ψια τους αψίους, που κατά 
το πρότυπο τῶν Βίων κατάψονταν από καλή και ένδοξη ψενιά, ήταν η προέλευσή της 
από ανάλοψο κοινώνικό στρώμα µε το μελλοντικό σύζυψό της. Οἱ ψάµοι µεταξύ ατό- 
µων από διαφορετικό κοινωνικό στρώμα δεν επιδοκιµάζονται στα αγιολοψικά κείµε- 
να. Π περίπτωση του Νείλου του Νέου είναι εύψλωττῃ. ΓΙαντρεύτηκε ψυναίκα από ευτε- 
λές και τυχαίο ψένος, ακριβώς επειδή ο ψάµος του ήταν διαβολική ενέρψεια και ο άψιος 
έπρεπε να δοκιμαστεί. 

Ο Παύλος επίσκοπος Μονεμβασίας κατέδείξε στις ψυχωφελείς διηψήσεις του 
την κοινώνική κατακραυγή που αντιμετώπιζαν, όσοι, κυρίῶς άντρες, είχαν την ατυχία 
να παντρευτούν γυναίκες κατώτερου κοινωνικού στρώματος. Στη διάψησή του ΓΠερὶ τῆς 
ψυναικὸς τῆς εὑρεθείσης ἐν τᾷῇ νήσῳ μετὰ τοῦ υἱοῦ αὐτῆς:; αναφέρεται στων ιστορία 
µιας ψυναίκας και του γιου της, που συνάντησε ένας ιερέας σε κάποιο νησί --δεν κατο- 
νοµάζεται-- κατά την επιστροφή του από τη Ρώμη στην Κωνσταντινούπολη. Η ψυναί- 
κα καταψόταν από τη Λάρισα και ήταν κόρη φτὠχών ψονέων που πέθαναν πολύ νωρίς. 
Ένας από τους άρχοντες τη λυπήθηκε, την πήρε στο σπίτι του, όπου την ανέθρεψε και 
την εκπαίδευσε σαν κόρη του. Μόλις η νεαρή κοπέλα έφτασε σε πηλικία γάµου, ο 
άρχοντας την πάντρεψε µε το µοναχοψιό του, μὴ βδελυξάµενος τὴν ἐμὴν πτωχείαν καὶ 
δυσγένειανὉ, όπως η ἴδια διηψήθηκε. Όμως οι συψψενείς και Οἱ φίλοι του νεαρού 
ὠνείδιζον αὐτὸν καθ’ ἑκάστην, λέψοντες' «τί ἐστι τοῦτο ὃ ἐποίησεν ὁ πατήρ σου εἷς 
σε ὅτι οὐχ εὑρέθη πώποτε γψυνἠ ὁμοία τῆς ὑμετέρας ὑπερηφανείας, ὅτι ταύτην τὴν 
πενιχρὰν καὶ δυσγενή δέδωκέ σοι ψυναῖκα;». Παρά την αντίδραση του νεαρού, ο οποί- 
ος ισχυριζόταν ότι εκείνο που προείχε στην επιλοψή της συΖζύψου δεν ήταν ο πλού- 
τος και η ευψενική καταψωψήά αλλά η αρετή της κοπέλας, Οἱ φίλοι του δεν έπαυαν να 
τον περιπαίζουν. Η ψυναίκα δεν άντεχε την καθημερινή δοκιμασία του συζύψου της 
και του πρότεινε να της δώσει την άδεια να καρεί μοναχή, ώστε, ελεύθερος πια, να 
παντρευτεί ψυναῖκα ὁμοίαν... περιφανῆ καὶ ἔνδοξον Η εμμονή όµως του άνδρα στην 
απόφαση του πατέρα του κα! στη διατήρηση του ψάµου ανάγκασαν τελικά τη σύζυψό 
του να εγκαταλείψει το σπίτι τους, να µπει στο καράβι και να αποβιβαστεί σε ένα νησί. 





21. Βίος Νείλου του Νέου, 49, κεφ. 9. 

22. Ι:065 τοοίίς όαμιαηίς, αρ. 12/1, 917-103. Η διήγηση αυτή δεν αποδίδεται µε βεβαιότητα στον 
Παύλο’ βλ. σχετικά τα σχόλια του εκδότη, [065 τοείίς όαϊαηίς, 14-17. 

23. [:ο5 τοοίῖίς όαϊαηίς, αρ. 12/11, 98. 
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Εκεί παρέμεινε επί τριάντα χρόνια, παρόλο που στο μεταξύ, αµέσως µετά την άφιξή 
της, ανακάλυψε ότι ήταν έγκυος. Γέννησε µόνη ένα ψιο και έζησαν οἱ δυο τους µε τη 
φροντίδα του Θεού ψια τις καθημερινές ανάγκες της επιβίωσής τους. 

Ο Παύλος Μονεμβασίας µε τη διήγηση αυτή θέλησε να καταδείξει το µέψεθος 
του προβλήματος που ενδέχετο να προκύψει από έναν αταίριαστο κοινωνικά ψάµο, ο 
οποίος ὡστόσο ήταν δυνατό να συναφθεί και να ψίνει αποδεκτός από µέλη της αρι- 
στοκρατίας. Η επιθυμία του άρχοντα να παντρέψει το µοναχοψιό του µε κοπέλα ταπει- 
νής καταψωψής, της οποίας όὁμῶς γνώριζε τα ψυχικά και πνευματικά χαρίσματα, καθώς 
και η προθυμία του γιου να αποδεχτεί το ψάµο και να παραμείνει πιστός σε αυτόν, 
παρά την κοινωνική κατακραυγή, πιστοποιούν ότι παρόµοιοι γάμοι δεν ήταν κοινωνι- 
κά απαψφορευµένοι έστῷ και αν ήταν κατακριέοι. Από των άλλη πλευρά, π επιθυµία και 
η εμμονή της ψυναίκας να ελευθερωθεί ο σύζυψός της, που των καθήλώωσαν µόνη και 
απροστάτευτη σε ένα νησί µε την ευθύνη της ανατροφής ενός παιδιού, μαρτυρούν την 
ένταση του κοινωνικού προβλήματος και παράλληλα την αυτοσυνειδησία της ψυναίκας 
που την οὐδήψησε στην αυτοθυσία. 

Ακόμη και οι βασιλικές νύφες, Οἱ μελλοντικές αυψούστες, κατά τα αφιολοψικά 
κείµενα, υπάκουαν στο πρότυπο που προβάλλεται και ψια τις συζύψους τῶν κοινών 
θνητών2ᾷ. 

Στο διαγωνισμό που οργάνωσε Π Ειρήνη Αθηναία προκειµένου να βρει την 
κατάλλπλη νύφη για το ψιΟ της, Κὠνσταντίνο Ἔ’, έλαβαν µέρος κα! οἱ εψψονές του 
οσίου Φιλαρέτου. Από το Βίο του οσίου πλπροφορούµαστε ότι Π κόρῃπ του Γεροντια- 
νού, πλουσία ὑπάρχουσα σφόδόρα καὶ καλὴ τῷ εἴδει, ήταν σίγουρη ψια τον εαυτό της 
και Πίστευε ότι µε εφόδια την ομορφιά και τον πλούτο της θα επΙλεψεί ὡς βασιλική 
σύζυψος και μελλοντική αυψούστα: ΄᾿Εγὼ ἀκριβῶς ἐπίσταμαι ὅτι καὶ πλουσιωτέρα καὶ 
εὐμορφοτέρα ὑπάρχω κἀμοὶ ἔχει ἐπιλέξεσθαι ὁ βασιλεύς Όταν ὠστόσο παρουσιά- 
στηκε στην Ειρήνη, στο ψιο της και στο λοψοθέτῃη Σταυράκιο, ὃς ἅπαντα ἐδιοίκει τὰ 
τοῦ παλατίου, της είπαν: Καλὴ μὲν ὑπάρχεις καὶ ὡραία, ἀλλὰ πρὸς βασιλέαν οὐ ποι- 
ες Στη θέα όµως τῶν τριών εγψονών του Φιλαρέτου ἐξέστησαν ἐπὶ τῷ κάλλει αὐτῶν 
καὶ ἠδύνθησαν ἐπὶ τᾷ καταστολῇ καὶ τᾷ συνέσει αὐτῶν, ἐπί τε τὸ σύσχημον βῆμα 
αὐτῶν. Αμέσως Π πρώτη, π Μαρία, μνηστεύτηκε τον ΓΚώνσταντίνο, η δεύτερη τον 





24. Για το σωματικό και ψυχικό κάλλος ὡς δεδοµένα χαρίσματα των βυζαντινών πριγκ]πισ- 
σών, βλ. ΦΟΗΕΒΕΙΝΕΕ, «Ώας Ηοιτιςο[μοτοϊ]ά», 149-150: (1ΑΗΙΑΝΡ, «ΤπΠο Ενο οἱ πο Βοἰοὶάρι”», 20-21, 
25-29, 91. Βλ. επίσης ΝΙΚΟΛΑΟΥ - ΧρηστΟοΥ, «Αντιλήψεις», 50 σημ. 17, όπου επιχειρείται Ώ ερμηνεία 
απουσίας μαρτυριών σχετικά µε το σωματικό κάλλος τῶν Ειρήνης Αθηναίας, Θεοδώρας συζύψου του 
Θεοφίλου και Ζωής Καρβονοψίνας. 
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πατρίκιο Κωνσταντινάκιο και των τρίτη Ζήτησε σε γάμο ο Αρψούσῃης, βασιλιάς τῶν 
Δοψψοβάρδων». Τα απαιούµενα προσόντα ψια τη βασιλική σύζυψο δεν ήταν µόνον 
η καλή καταγῶγψή, η ομορφιά και ο πλούτος. Εκείνα που εντυπὠωσίασαν ήταν Π σύνε- 
ση και η συστολή της υποψήφιας νύφης. 

Στις περιπτώσεις τῶν βασιλικών ψάµων που αναφέρονται στους Βίους των 
αγίων απουσιάζουν τελείως οἱ πραγματικοί Λόψοι σύναψής τους. ΓΙολιτικές σκοπιµό- 
τητες κα! επιψαµίες ισχυρών οικοψενειών, που συνιστούσαν τα βασικά αίτια των βασι- 
λικών συνοικεσίων, αγνοούνται από τους συψψραφείς. 


2 Οι σχέσεις των συζύγων 


Οι σχέσεις των συζύψων περιψράφονται αρμονικές κυρίως όσον αφορά στους ψονείς 
των βιογραφούμενων αγίων. Η σύμπνοια, η συνέρψεια και π αλληλοβοήθεια στηρί- 
Ζουν και ενδυναµώνουν το ψάµοΖό, ενώ οι αποφάσεις λαμβάνονται από κοινού. 

Στο Βίο της αγίας Θωμαῖδος απαντά µία από τις πολλές, κοϊινότυπες ενδεχοµέ- 
νως, περιψραφές της σωστής και ολοκληρωμένης συμβίωσης ψονέωῶν αγίων, καθώς και 
Ώ εικόνα της ιδανικής συζύψου. Ο πατέρας της οσίας παντρεύτηκε την Καλή (ΏΠ σηµα- 
σιολογψία του ονόματος είναι προφανής), π οποία στάθηκε ψια το σύσυψό της συνερ- 
ψὸς τοῦ βίου. Σύµφωνα µε το βιοψράφο ήταν τὸ ἦθος καλλίστη, καλλίων δὲ τὴν 
ψυχήν, σωφρονοῦσα μᾶλλον, τὸ δ᾽ ἀληθὲς εἰπεῖν ὁμοφρονοῦσα τἀνδρί τὴν πολιτεί- 
αν ἐπαινετή, τὴν γνώµην συνετή, καλὴ τὴν προαίρεσιν’.. κἀντεῦθεν καὶ συνεργὸς 
ἐδόθη κατ αὐτὸν ἡ Καλὴ τῷ εἰρημένῳ ἀνδρὶ καὶ 2εῦγος ἀπεφάνθη χρυσοῦν, 2εῦψος 
τρισεύδαιµον καὶ µακάριον, τὸν εὐαγγελικὸν εὐτόνως ἕλκον Ζυγὸν καὶ φυλάττον τὰ 





25. Βίος Φιλαρέτου, 141-145. Για τον Κωνσταντινάκιο και την ταύτιση του Αρφψούση, βλ. 
σχόλια των εκδοτών, ό... 105. 

26. Η διαφοροποίηση του ψάµου τῶν ψονέων τῶν αγίων από το γάμο των ἴδιων των βιο- 
νψραφουµένων στα αψγιολοψικά κείµενα δεν σημειώθηκε από τη ΗΙΝΟΒΟΡΕ, ὡαίπίς, 1460, η οποία υπο- 
στηρίζει ότι ο θεσµός του γάµου δεν απεικονίζεται ποτέ «α5 α αοοά Ίπ {ΟΙ Ιδο[». Η ἴδια ψενίκευση 
ψίνεται και όσον αφορά στη ψέννηση τῶν παιδιών και στα ίδια τα παιδιά (ό.π., 141-142), τα οποία 
χαρακτηρίζονται ὣς γήινος δεσμός τῶν αγίων που τους αποσπά από την πνευματική άσκηση και των 
απομόνωση. Στην πραγματικότητα, στο μέτρο που αυτό ίσχυε, αφορούσε µόνο στους αψίους, Ἀιψότε- 
ρο στις άγιες ψυναίκες και καθόλου στους ψονείς των αγίων, Οἱ οποίοι ανέτρεφαν τις οικοψένειές 
τους µε αγάπη και αφοσίωση. ΟΙ ίδιοι οἱ άψιοι, άλλωστε, εμφανίζονται στα αγιολοψικά κείµενα και 
ως παιδιά, που δέχονται τη φροντίδα και το ενδιαφέρον το ψονέων τους (βλ. κεφ. «ΕΠΗ παιδική πλικία 
της Βυζαντινής», 49-47 και «ΕΠ μητέρα», ιδιαί. 129-130). 
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θεῖα θεσπίσµατα. [...]| ᾿Αλλ’᾽ ὅπερ ἐλέγομεν οὕτω μὲν ἡ Καλὴ τὸν βίον ὁμοῦ καὶ θεά- 
ρεστος ἀνδρὶ νομίμως ὁμοιρόπῳ συνέζευκτο' καὶ ἦν ὁρᾶν ἄμφω φρονοῦντες θαμὰ τὰ 
τοῦ βίου περιφρονοῦντας καλά, ὁμονοοῦντας, συµπνέοντας' πλούτου δὲ καὶ χρηµά- 
των ἦσαν ἔχοντες ἱκανῶς, οὔτε πενίᾳ συνδουλούµενοι οὔτ᾽ αὖ χρημάτων βάρεσιν 
ἐξοιδούμενοι ἀλλὰ τᾷ µέσῃ τύχΏ προσελαυνόµενοι καὶ τῆς ἀρετῆς αὐτῶν τρανὲς ὡς 
οἶμαι τεκµήριονύ’. 

Αντίθετα, οἱ σχέσεις όσων αγίων παντρεύτηκαν δεν ήταν πάντα αρμονικές και 
σε ορισμένες περιπτώσεις περιγράφεται συζυψική διαβίωση που δεν αποτυπώνει ένα 
σωστό Χριστιανικό ψάµο. 

Στον {ίδιο Βίο, της αγίας Θωμαῖδος, περιγράφεται εκτενώς ο «αντι-ψάμος», όπως 
έχει χαρακτηριστείζ». Η Θωμαῖς αναγκάστηκε παρά τη θέλησή της, πειθαρχώντας στην 
επιθυµία τῶν ψονέων της, να παντρευτεί το Στέφανο (και αυτού το όνοµα είναι συµ- 
βολικό, καθώς ήταν στέφανος μαρτυρίου για την αψία) ο οποίος αποδείχτηκε οὐ... 
συνεργὸς κατ’ αὐτὴν ἀλλὰ µαχητής, οὐ συνέριθος ἀλλὰ µάλα πολέµιοςζ2;. 

«Αντι-ψάµου ήταν και οἱ δύο ψάµοι της Αθανασίας της Αιψίνης. Ο πρώτος ήταν 
μάλλον µη-ψάμµος, αφού διήρκεσε µόνο δεκαέξι ηµέρες καθώς ο σύζυψός της σκοτώ- 
θηκε από τους Άραβες κρίµασιν οἷς οἶδε ΘεόςΣ0. Ο δεύτερος σύζυψός της ήταν ειδω- 
λολάτρης και τα χρόνια που έζησε µαζί του, όπως περιψράφοντα!ι στο Βίο»1, κάθε άλλο 
παρά προς την εικόνα του τέλειου ψάµου συντείνουν. Η Αθανασία ασχολείο µε την 
ανάγνωση τών θείων γραφών, έκανε συνεχώς ελεημοσύνες ξοδεύοντας αφειδώς την 
οικοψενειακή περιουσία, σε βαθµό που να µην επαρκεί πλέον ψια τις καθημερινές ανά- 
ψκες. Οι φτὠχοί, Οἱ χήρες και τα ορφανά ήταν κάτῶ απὀ των προστασία της και Οἱ 
μοναχοί έβρισκαν φιλοξενία στο σπίτι της. Σε ένα λιμό δεν φρόντισε να δώσει τροφή 
µόνο στους χριστιανούς αλλά και στους Αθίψνανους που υπέφεραν. Σε όλα αυτά δεν 
υπήρχε αντίδραση από το σύσυψό της, ο οποίος όχι µόνο έψινε χριστιανός αλλά πεί- 
στηκε να ασπαστεί το μοναχισμό, παρέχοντας έτσι τη δυνατότητα στην Αθανασία να 
πραγματοποιήσει κα! εκείνη των επιθυµία της. Αν θεωρήσουμε ότι σκοπός του γάμου 
ήταν η ψέννηση παιδιών, οἱ γάµοι της Αθανασίας ήταν και οἱ δύο αποτυχηµένοι. 

Τη µορφή «αντι-ψάμου» έχει και ο ψάµος του Θεοδώρου Κυθήρων. Παντρεύ- 
τηκε µία ψυναίκα χωρίς να το επιθυµεί. Έκανε µαζί της δύο παιδιά και στη συνέχεια 





2/. Βίος Θωμαῖδος Α, 224, κεφ. 3. 

28. ΛΑΙΟΥ, «Η ιστορία ενός ψάµου», 241. 

29. Βίος Θωμαΐδος Α, 259, κεφ. 6. 

30. Βίος Αθανασίας Αιγίνης, 212, κεφ. 9. 

3]. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 212-215, κεφ. 95. 
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αδιαφόρησε και ψια τους τρεις. Όταν µετά τη χειροτονία του σε διάκονο από τον επί- 
σκοπο Άρψους βρισκόταν σε άσχημη ψυχική κατάσταση, έχοντας στην καρδιά του την 
επιθυμία να ψίνει μοναχός, δεν σκέφτηκε να συζητήσει µε τη ψυναίΐκα του αλλά την 
αγνοούσε. Οι φίλοι του ήταν εκείνοι στους οποίους άνοιξε των καρδιά του καὶ απο- 
φάσισε να φύψει κρυφά µε πλοίο ψια τη Ρώμῃ, όπου παρέμεινε τέσσερα χρόνια. Στη 
συνέχεια επέστρεψε στη Μονεμβασία επιθυμώντας να περάσει στα Κύθηρα. Εκεί τον 
εντόπισε η ψυναίκα του και, στέλνοντας επιστολή στον τοπικό επίσκοπο, τον παρα- 
κάλεσε να στείλει το Θεόδωρο στο Ναύπλιο, όπου Ζούσε, ψια να της δώσει των άδεια 
να καρεί κα! εκείνη μοναχή. Ο Θεόδωρος, προφασιζόµενος ότι τα ψράµµατα δεν ήταν 
της ψυναίκας του την αγνόησε ακόµη µία φορά και έµεινε πιστός στην απόφασή του 
να µην έχει καµία σχέση µε την οικοψένειά του. 

ΠΗ «τέλεια» ψυναίκα λοιπόν έπρεπε να διαθέτει εξαιρετικά πθικά, ψυχικά καὶ 
νοητικά χαρίσματα ψια να πληροί το ρόλο της συζύψου. Για να είναι όµως επιτυχηµέ- 
νη Ὦ συμβίωση, το Ζεύψος έπρεπε να έχει σύµπνοια και οµοφῶνία, Π οποία στις περισ- 
σότερες περιπτώσεις εξασφαλιζόταν µε την υπακοή της ψυναίκας και την αποδοχή εκ 
µέρους της τῶν απόψεων του συζύψου, όταν τύχα!νε να έχει διαφορετική θέση. Ακόμη 
και η ίδια η αυψούστα Θεοδώρα δεν τολμούσε, όσο Ζούσε ο Θεόφιλος, να φανερώ- 
σει την προσήλωσή της στη λατρεία των εικόνων, φοβούμενη τις αντιδράσεις τουῦξ. 
Στη συγκεκριμένη περίπτωση είναι αμφίβολο κατά πόσον ο αυτοκράτορας αγνοούσε 
πράψµατι των πίστη της ψυναίκας του ή άλλοι λόψοι του επέβαλλαν να σιωπάὸ». 


α. Υπακοή στο σύζυγο 


Η Βυζαντινή ήταν υποχρεωμένη να σέβεται και να υπακούει το σύζυψό της. Όταν οἱ 
αρχές και η πίστη της έρχονταν σε σύψκρουση µε εκείνες του συζύψου της, φανερά 
μεν υπάκουε σε αυτόν στην πραγματικότητα όµως, και µόνο σε θέµατα πίστης, ακο- 
λουθούσε ό,τι εκείνη θεωρούσε σωστό. 

Οι ψονείς του Βάκχου του Νέου δεν ασπάζονταν την ἴδια πίστη. Ο πατέρας του 
τῆς Ἱερᾶς τῶν Ἀριστιανῶν ἀποστὰς λατρείας τᾷ μµυσαρᾷ τῶν ᾽᾿Αγαρπνῶν προσῆλθε 
Δατρείᾳ. Και τα επτά παιδιά που απέκτησαν ανατράφηκαν τῷ οἰκείῳ τῆς παρανοµίας 
ἔθει καθώς η µητέρα του δεν τολμούσε να εναντιωθεί στη θέληση του συζύψου της 
όσο αυτός βρισκόταν στω Ζωή. Παρ όλα αυτά, λαθραίως ταῖς ἐκκλησίαις τῶν χρι- 





32. Βίος Θεοδώρας, 262-265. 
33. ΒΛ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Όι ψυναίκες», αδιαίτ. 141--144. Βλ. και την άποψη της ΗΠΕΕΒΙΝ, Ι/οΠἹθη ἵπῃ 
Ρριτρίθ, 193-196, ότι π ιστορία µε τις εικόνες άλλα μαρτυρεί. 
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στιανῶν προσεδρεύουσα, διατηρούσε των πίστη της και παρακαλούσε το Θεό μυσαρᾶς 
χωρισθῆναι τοῦ ἀνδρὸς ἐπιμιξίας ψια να μπορέσουν ελεύθερα τόσο π ίδια όσο και τα 
παιδιά της να ενωθούν στην Εκκλησία του Ἀριστούγ. 

Στον {διο Βίο αποκαλύπτονται οἱ επιπτώσεις ανυπακοής της συζύψου. Η µητέ- 
ρα τῶν επτά αδελφών επιστρέφοντας από τα ἹΠεροσόλυμα, όπου είχε συναντήσει το 
Βάκχο και της είχε δΙΠψΠθΘεί πώς έψινε χριστιανός και μοναχός, έπεισε και τα άλλα έξι 
παιδιά της να βαπτιστούν χριστιανοί µαζί µε τις ψυναίκες κα! τα παιδιά τους. Έφυψαν 
σε ἀλλοδαπῇᾷ χώρᾳ ψιατί, καθώς είκαν αλλαξοπιστήσει, φοβόντουσαν τους Αψαρη- 
νούς. Εἰς δέ τις τοῦ ἀριθμοῦ τῶν ἑπτὰ συνεΖευγµένος γυναικὶ ἀκάμπτῳ καὶ θηριῶδει, 
μὴ συναιρούσης αὐτῷ ἀνδρὶ ἐπὶ τᾷ τοῦ ἄριστιανισμοῦ πίστει, ἀπελθοῦσα ὃπλα τοῖς 
ἀπίστοις πάντα πεποίηκενὀ». Από εκεί ξεκίνησαν οἱ διώψμοί του Βάκχου. Η ψυναίκα 
που δεν υποτάχτηκε στων ανδρική θέληση και φέρθηκε κατά αυτό τον τρόπο ήταν 
αλλόθρησκμη, καθώς µία καλή χριστιανή δεν θα φερόταν έτσι στο σύζυψο και στην 
οικοψένειά του. 


β. Φιλονικίες 


Η αρμονική συμβίωση ὠστόσο διαταρασσόταν, µε πρωτοβουλία τῶν ψυναικών, όταν 
ο σύζυψος αμελούσε βασικές υποχρεώσεις του, Ιδίως όταν δεν φρόντιζε ψια τη σωστά 
διαβίωση των παιδιών του Ζεύψους. 

Ενδιαφέρουσες και αποκαλυπτικές, εφόσον αποτυπώνουν τη συμμετοχή της 
συζύψου στα οΙικοψενειακά τεκταινόμενα, είναι οἱ σκηνές που περιγράφονται στο Βίο 
του Φιλαρέτου. Η Θεοσεβώ πληροφορήθηκε από το γιο τους ότι ο σύζυψός της είχε 
χαρίσει, και δεν είχε χάσει, όπως ο ίδιος ισχυρίστηκε, το ένα από τα δύο τελευταία 
βόδια που είχαν απομείνει στην οικογένεια. Η αντίδρασή της ήταν άµεση και οξεία: ἡ 
δὲ ταῦτα ἀκούσασα ἐξεβόησε τὸ οὐαὶ ἐν πικρίᾳ ψυχῆς καὶ ῥίψασα τῆς ἰδίας κεφαλῆς 
τὸ κάλυµµα Πρξατο τίλλειν τὰς τρίχας τῆς κεφαλῆς αὐτῆς καὶ ἐν ὀδύνῃ καρδίας πρὸς 
τὸν ταύτης σύζυγον ἀπελθοῦσα ἐβόα μετὰ κλαυθμοῦ, ἀργοτρόφον τοῦτον ἀποκα- 
λοῦσα, ἀκαμάτην, χαλκόσπλαγχνον, ἀνελεήμονα καὶ ἀκάρδιον, προστιθεῖσα καὶ ταῦτα 
τὰ ῥήματα' ναί, ναί, ἐπ᾽ ἐμοὶ τᾷ ταλαιπώρῳφ οὐ σπλαγχνίζῃ' κἂν τὰ τέκνα σου οἶκτεί- 
ρησον' πῶς ἔχουσι Ζῆσαι ἀλλὰ σὺ λίθινος εἴἶ καὶ ἀμείλικτος, σπλάψχνα μὴ ἔχων' 
περιεκάρησας ἐργάζεσθαι καὶ θέλων κοιᾶσθαι εἰς τὴν σκίάν, τούτου χάριν ἐξέδωκας 





34. Βίος Βάκχου του Νέου, 348, κεφ. Ἱ. 
3Ρ. Βίος Βάκχου του Νέου, 394/, κεφ. 4. 
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τὸν ἀγρότην βοῦν καὶ οὐ διὰ θεόν 96. Το ξέσπασμα της ψυναίκας ήταν απόλυτα δικαι- 
ολοψηµένο, αφού διέβλεπε τον κίνδυνο που διέτρεχε η ευημερία αλλά ίσως και Π ζωή 
τῶν παιδιών της. Σημειώνεται στο απόσπασµα πῶς αιτία του θυμού της δεν ήταν η 
αγωνία ψια τη δική της τύχη, παρόλο που και ψι αυτήν όφειλε να µεριµνά ο σύζυψός 
της. Ο. Φιλάρετος, πράως φέρων τῆς γυναικὸς τὰς Λοϊιδορίας, χαμοψελούσε και δεν 
αποκρινόταν ἵνα μὴ τῷ θυμῷ συναρπαγεὶς τὴν πραχθεῖσαν ἐλεημοσύνην ἀφανίσῃ. Η 
Οεοσεβώ παρηψορήθηκε µε τα λόψια του, όταν της υποσχέθηκε ότι ο Θεός θα τους 
επέστρεφε πολλαπλάσια τα αγαθά που δώριζαν σε όσους είχαν ανάψκηὂ]. Η αποφοή- 
τευση όμῶς επανήλθε τόσο στη σύσυψο όσο κα! στα παιδιά του οσίου όταν ο πατέ- 
ρας τους χάρισε και το τελευταίο βόδι Ἴρξαντο δὲ τὰ τέκνα αὐτοῦ Θρηνεῖν ἅμα τῇ 
μητρὶ αὐτῶν. Τούτη τη φορά ο Φιλάρετος σώθηκε µε ένα ψέμα. Καθησύχασε την ΟΙΚο- 
ψένειά του Λέψοντας ότι είχε κρυμμένα χρήματα που αρκούσαν ψια εκατό χρόνια Ζωής 
των παιδιών του»ὸ. Οι ελεημοσύνες συνεχίστηκαν και η ἴδια π Θεοσεβώ παρότρυνε 
τον άντρα της να δώσουν στο φτωχό, στον οποίο είχε χαρίσει το μοσχάρι τους, καὶ 
την αψελάδα ώστε να µην υποφέρει από τη στέρηση του παιδιού της. Στη συνέχεια 
µετάνιώωσε για των προθυμία της: καλῶς µοι ψέγονε ταῦτα" εἰ ψὰρ μὴ ἐλάλησα, οὐκ ἂν 
καὶ τὴν µητέρα τοῦ µόσχου ὑστέρησα τὰ τέκνα μουῦ». 

Σε όλες του τις πράξεις ο αντίλοψος της Θεοσεβούς ήταν συνεχής και έντονος. 
Όταν ο άντρας της υπερέβη τα όρια κα! σε περίοδο λιμού έδῶὼσε σε φτωχό το σιτάρι 
που είχε εξασφαλίσει ψια την οικοψένειά τους, καθώς και το ψαϊδούρι και το χιτώνα 
του, Π Θεοσεβώ προχώρησε σε εΙρωνείες. Όταν μάλιστα ένας φίλος έµαθε ψια των 
πτώχευση του Φιλαρέτου και τιμώντας τω φιλία τους έστειλε σιτάρι στην οικοψένειά 
του, Ὦ ψυναίκα απαίτησε το μερίδιο που αναλοψούσε στην ίδια και στα παιδιά της, επεἰ- 
δή φοβόταν πῶς ο άντρας της θᾳ το χάριζε και αυτό. 

Φαινόμενα ὀπῶς αυτό της αδιαφορίας εκ µέρους τῶν συζύψων ψια τις ψυναίκες 
τους απαντώνται σπάνια στα αφιολοψικά κείµενα. Αντίθετα, ιδιαίτερα κατά την αναφο- 
ρά των βιοψράφων στους ψονείς τῶν αγίῶν, τονίζεται το µεταξύ τους αμοιβαίο ενδια- 
φέρον. ΑΛλά και σκηνές κακοµεταχείρισης και βίας δεν είναι συχνές. Σηµαντική εξαί- 
ρεση αποτελεί ο Βίος της αγίας Θωμαῖδος, όπου µεγάλο τµήµα του κειµένου είναι 
αφιερωμένο στα μαρτύρια που υπέµείνε η αγία από το σύσυψό της, τα οποία άλλωστε 
αποτελούν µία από τις αιτίες αφιοποίησής της. Ο) Στέφανος, ἀνὴρ φρονῶν οὗ καλῶς4ν, 





36. Βίος Φιλαρέτου (18 ΑΙΒΗ). 68, στ. 10-19’ πρβλ. Βίος Φιλαρέτου, 121-125. 
3/. Βίος Φιλαρέτου, 125. 

38. Βίος Φιλαρέτου, 125. 

39. Βίος Φιλαρέτου, 129. 

40. Βίος Θωμαῖδος Α, 206, κεφ. 8. 
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συµπεριφερόταν στη γυναίκα µε τρόπο απαράδεκτο και µη ανεκτό από τω χριστιανική 
πίστη. Βδελυψμία, αποστροφή, ύβρεις, εµπαιγµοί, ξυλοδαρμοί ήταν Π καθημερινή πρα- 
κτική απέναντι στη σύζυψό του. Η Θωμαῖς υπέµενε αψόψνυστα αυτού του τύπου τη 
συμπεριφορά, χωρίς διόλου να αποσπάται από το φιλανθρωπικό έρψο της κα! να απο- 
µακρύνεται από το δρόµο που είχε επιλέξει. Το ψεψονός, ότι έτσι οδηνήθηκε στον εξα- 
ψνισµό και στην αφιοποίηση, είναι δηπλωτικό της ανοίκειας συμπεριφοράς και του µη 
αποδεκτού τρόπου συµβίῶὠσης των συζύψων. 


Ψ. Φροντίδα του συζύψου για τη σύζυγο 


Οι Βυζαντινές στα αφιολοψικά κείµενα --εκτός από τις εξαιρέσεις που αναφέρθηκαν-- 
φαίνεται ότι απολάμβαναν τῶν Φφροντίδων τῶν συζύψων τους, οἱ οποίοι τις αγαπού- 
σαν και μεριμνούσαν ψί αυτές. Αρκετά συχνά προσέτρεχαν οι {ίδιοι στη βοήθεια αγίων 
προκειµένου να θεραπευτούν Οἱ γυναίκες τους. Δεν παρέλειπαν επίσης, Ιδίως όταν η 
κοινωνική ή οικονομική τους τάξη το επέτρεπε, να απευθυνθούν πρώτα σε ψιατρούς 
και, όταν εκείνοι είχαν εξαντλήσει όλα τα περιθώρια της επιστήμης τους χωρίς να 
έχουν πετύχει των {αση της ασθενούς, ερχόταν αρὠγός π θεία επέμβαση. 

Από τα µέρη του Ματαβόλου ένας πρεσβύτερος οδήψησε τω γυναίκα του, η 
οποία είχε παράλυτο το ένα Χέρι της, στη λάρνακα του οσίου Ευστρατίου και µε την 
επέµβασή του η υψεία της ψυναίκας αποκαταστάθηκε πλήρως41. 

ΠΗ σύζυψος του πατρικίου και µαψίστρου Στεφάνου, όπως αναφέρει ο Βίος του 
ἱωαννικίουβὲ, έπεσε θύμα των θεραπαινίδων της, φαρμαχθεῖσα καὶ τὰς φρένας βλα- 
βεῖσα. Τα φάρμακα κα! Οἱ ψιατροί στους οποίους αποτάθηκαν δεν έφεραν αποτέλεσµα 
και τότε οδηψήθηκε από τους συψψενείς της στον όσιο, αναζητώντας τη σωτηρία. Η 
συγκεκριμένη ψυναίκα, λόψω του αξιώματος του συζύψου της, ανήκε στην κατηγορία 
εκείνη που είχε τη δυνατότητα να προσφύψει στην επιστήμη. 

Το ίδιο συνέβη και µε τον πατρίκιο και στρατηψό ΠαύλοΏ, ο οποίος έχοντας 
και Ο ίδιος δεχτεί προηγουμένως την ευερψεσία του οσίου Μακαρίου της ΓΠελεκητής, 
δεν δίστασε να καταφύψει εκ νέου σε αυτόν όταν τὴν αὐτοῦ γαμετὴν συµβέβηκεν 
περιπεσεῖν νοσήµατι. Και εδώ είχαν εξαντληθεί τα περιθώρια της επιστήµης44. ο Μακά- 





41. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 3299, κεφ. 98. 

42. Βίος Ιωανν]κίου, 364, κεφ 99. 

49. Ο Παύλος του Βίου ταυτίζεται µε τον Παύλο πατρίκιο και κόµητα του Οψικίου (ΘΕΟφΑ- 
ΝΗΣ, 473), στα χρόνια της µονοκρατορίας της Ειρήνης Αθηναίας βλ. ΒΛΥΣΙΔΟΥ κ.ά., Μικρά Ασία των 
Θεμάτων, 174, 235, 305. 

4. Βίος Μακαρίου Πελεκητής, 145-149, κεφ. 6. 
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ριος επισκέφτηκε τη ψυναίκα στην Κωνσταντινούπολη και τὴν ὁμοίαν εὐεργεσίαν τῷ 
ἀνδρὶ καὶ τᾷ βοπθῷ δι’ εὐχῆς ἰασάµενος παρέσχεῖτο. ΣΤΏ συνέχεια ο άψιος θεράπευσε 
και τη σύζυψο του Θεοψνώστου, τῇ αὐτῇ ΓΠΙαύλου βασιλέως προστετιµηµένου ἀξίᾳ, που 
έπασχε από υδρωπικία (ὑδερώτου) 25. 

Ο. πατέρας του βιογράφου της αψίας Θεοφανούς, πλούσιος αξιωματούχος του 
κράτους, Ζήτησε να φέρουν στο σπίτι του από το ναό τῶν Ανψίων Αποστόλων το 
δαχτυλίδι της αγίας, προκειµένου να ψίνει καλά η ψυναίκα τουᾷθ Ένας συψκλητικός 
παρακάλεσε τον όσιο Ευάρεστο να θεραπεύσει τη ψυναίκα του, Σερψία, που ήταν βαριά 
άρρωστη κα! Οἱ γιατροί δεν έδιναν πλέον ελπίδες4{7. 

Μία ψυναίκα από µεψάλη οικογένεια της Θήβας αρρώστησε βαριά. Ο σύσυψός 
της μάταια δαπάνησε πολλά χρήµατα στους ψιατρούς. Τελευταία τους ελπίδα ήταν ο 
όσιος Λουκάς ο Στειριώτης, ο οποίος, ἀλψοῦντι τῷ ἀνδρὶ καὶ δεοµένῳ θερμῶς, απο- 
φάσισε να τον βοηθήσει. Ἡ απόγνωση αλλά και π πίστη του συζύψου τον έκαναν να 
δεχτεί το μοναχό ΓΠαγκράτιο, που είχε εντολή από τον όσιο να αλείψει όλο το σώµα 
τις ασθενούς µε Λάδι. Ο Βίος σχολιάζει των εψκράτεια του μοναχού και αγνοεί τη 
δεινή θέση στην οποία είχε περιέλθει ο σύσυψος αλλά και η ίδια η ψυναίκα, που εκτέ- 
θηκε µε τέτοιο τρόπο όχι µόνο στη θέα αλλά και στην αφή ενός άνδρα”. 

Η φροντίδα ψια τη σύζυψο δεν άφηνε ανένψιχτο ούτε το Ἱερό ΓΠαλάτιο. Όταν 
Ώ Ευδοκία Ινψερίνα, σύζυψος του Βασιλείου Α΄, στα τέλη του 567 - αρχές 5658, πάθει 
δεινῷ περιπέπτωκε΄ καὶ τῆς τῶν Ιατρῶν ἑπομένης βοηθείας ἑστέρητο ο αυτοκράτορας 
ήταν δύσθυμος, στενοχωρηµένος και απελπισµένος4”. 

Παρ’ όλα αυτά σε αρκετές περιπτώσεις Οἱ σύζυψοι, ακόµη και όταν Οἱ ψυναίκες 
τους βρίσκονταν σε δεινότατη θέση, εξαπίας κυρίως κάποιας ασθένειας, δεν έπαιρναν 
την πρωτοβουλία να τις βοηθήσουν ούτε καλούσαν κάποιο γιατρό ή άψιο σε βοήθεια. 

Ο ιλλούστριος Ιωάννης δεν φαίνεται να κάλεσε ψιατρό ή µαία σε βοήθεια της 
ψυναίκας του, που επί είκοσι δύο µέρες είχε πόνους ψέννας και κινδύνευε από στιψγ- 
μή σε στιγµή να πεθάνει. Ακόμη και ψια των επέµβαση του οσίου Λουκά του Στυλίτη 
φρόντισε Π ίδια η ψυναίκα, που έστειλε κάποιον Ζητώντας βοήθεια». 


4ο. Βίος Μακαρίου Πελεκητής, 149, κεφ. 6. 

46. Βίος Θεοφανούς, 15, κεφ. 26. 

4/. Βίος Ευαρέστου, 316-911, κεφ. 32. 

45. Βίος Λουκά Στειριώτη, 203, κεφ. 74. 

49. Βίος Νικολάου Στουδίη, στ. 913-916. Η αυψούστα ανέκτησε την υψεία της, αφού ο Νικό- 
λαος σε όραµα προείπε των {ασή της. Βλ. και ΜΙΦΙΙΝΟΕΕ, «ΕιάοΚία», 194 και σημ. Ο]. 

50. Βίος /ουκά Στυλίη, 229, κεφ. 94. 
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Οι πνευματικές και ψυχικές ασθένειες (δαιμόνια) δεν ήταν σπάνιες στη βυζα- 
ντινή κοινωνία»ι. Ο Λέων, από την κωμόπολη Αχυράους, δυστυχής ψια τη σύζυγό του 
που, κυριευµένη από ακάθαρτο πνεύμα, κατέτρῶγψε µόνη τις σάρκες της, συνάντησε το 
Οεόδωρο Στουδίῃ, τον Ικέτευσε µε δάκρυα στα µάτια και πέτυχε των {ασή της»ὲ. Στον 
Πέτρο Ατρώας απευθύνθηκε συγκλητικός τις, ὕπατος τῇ τύχῃ για να θεραπεύσει τη 
ψυναίκα του µαινοµένην ἀγρίως ὑπὸ ἀκαθάρτου δαῄονος. Προηψουμένως είχε προ- 
σφύψει σε ἐπισκόπους τινὰς τῶν τῆς αἱρέσεως τότε κρατούντων [εικονομάχους]»ὸ. Στο 
Βίο του Ηλία του Καλαβρού περιψράφεται Π περίπτωση του Θεοδώρου, από το χωριό 
Μελικούκκων, ο οποίος αποφάσισε να οδηψγήσει, κλαίψοντας από των απελπισία, την 
ὑπὸ τοῦ ἀκαθάρτου δαίμονος ῥηγνυμένην καὶ συντριβοµένην δεινῶς ψυναίκα του στον 
τάφο του αγίου. Π πίστη και οι παρακλήσεις του βοήθησαν και εὐθέως καὶ παραχρῆμα 
ἐξπλθεν ἀπ᾿ αὐτῆς τὸ ἀκάθαρτον πνεῦμαῦ. 

Όλοι οἱ άνδρες που αναφέρθηκαν παραπάνω και βοήθησαν ή ενδιαφέρθηκαν 
ψια τη ψυναίκα τους είναι επώνυμοι και αξιωματούχοι. Επρόκειτο επομένως ψια ψυναί- 
κες εύπορες και κοινώνικά καταξιώµένες. Ὑπάρχει όµως και ένας σημαντικός αριθµός 
ψυναικών ψια τις οποίες δεν ψνωρίσουµε την οικονομική τάξη ή το κοινωνικό στρώμα 
στο οποίο ανήκαν και οι οποίες αντιμετώπιζαν µόνες τα προβλήµατα και τις αρρώστιες 
τους χωρίς τη συµµετοχή του συζύψου τους, όταν αυτός υπήρχε». 


ὃ. Φροντίδα της συζύγου για το σύζυγο 


Ενδιαφέρουσες είναι οἱ περιπτώσεις γυναικών οι οποίες είτε αναλάμβαναν πρὠτοβου- 
Λία προκειµένου να σώσουν τῃ Ζωή των συζύψων τους είτε φρόντιζαν ψια τη σώτηρία 
της ψυχής τους. 

Στα ταραψµένα χρόνια της στάσης του Θωμά του Σλάβου (821-825), ο νοτά- 
ριος Ζαχαρίας από τα µέρη της Λυδίας είχε ακολουθήσει τον επαναστάτη. Συνελήφθη 
όµως και φυλακίστηκε ἐν μιᾷ τῶν περιετειχισµένώων νήσων τῆς θαλάσσσης, Φύψγελλα 
καλουµένῃ, όπου τον φύλασσαν χΧίΔΙΟΙ στρατιώτες. Όταν ηΠ είδηση ψια των τύχη του 
έφτασε στω σύζυψό του, εκείνη χωρίς να υπολογίσει κινδύνους και συνέπειες τὸν 
χιτῶνα ἑαυτῆς περιρρήξασα έσπευσε στον Πέτρο της Ατρώας και µε δάκρυα στα μάτια 


5]. Βλ. κεφ. «Ασθένειες και θεραπεία των ψυναικών», 249-250. 

92. Βίος Θεοδώρου Στουδίη Α, στ. 210-212’ πρβλ. Βίος Θεοδώρου Στουδίη Β, στ. 9095. 
59. Βίος ΓΠέτρου Ατρώας, 199, κεφ. 94. 

ρ4. Βίος Ηλία Βαλαβρού, 882, κεφ. 85. 

50. Βλ. κεφ. «Ασθένειες και θεραπεία των ψυναικών», 299-260. 
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τον παρακάλεσε να χαρίσει τη ζωή στο Ζαχαρία. Ο άψιος συψκινηµένος προφανώς από 
τη στάση της ψυναίκας και αναλοψιζόµενος τη µοίρα της, αν έχανε το σύσζυψό της, επε- 
νέβη και µε θαυματουρψό τρόπο οι πύλες της φυλακής άνοιξαν κα! ο νοτάριος ελευ- 
θερώθηκεῦό. 

Ο. σύζυψος άλλης ψυναίκας χρωστούσε δέκα χρυσά νομίσματα, τα οποία δεν 
είχε τη δυνατότητα να επιστρέψει. Αποφάσισε λοιπόν να συναντήσει τους δανειστές 
του µε την ελπίδα κάποιος από αυτούς να τον λυππθεί. Η σύσυψός του, ενήµερη ψια 
τα προβλήµατα, τον ακολούθησε στην περιοδεία του. Κατά τω διάρκεια της πορείας ο 
άνδρας έπεσε χάµω, έχοντας την όψη νεκρού. Σε αυτό το σηµείο τούς συνάντησε ο 
όσιος Ευστράτιος, ο οποίος είδε τὴν γυναῖκα αὐτοῦ θρπνοῦσαν ἐπάνωθεν αὐτοῦ. 
Αντιλαμβανόμενος το δράμα, την κάλεσε κοντά του, της έδωσε τα δέκα νομίσματα και 
την παρότρυνε να πει στο σύζυψό της να σηκωθεί, όπως και έψινε»;. 

Ο. ίδιος άψιος στάθηκε αρὠψός σε µία ακόµη γυναίκα που Ζήτησε τη βοήθειά 
του ψια το σύσυψό της. Πρόκειται ψια ένα μειζότερο»ξδ από τα µέρη του Καταβόλου, ο 
οποίος συκοφαντήθηκε ὡς παυλικιανός, σε εποχή που Π αίρεση βρισκόταν υπό διωγ- 
µό»”, από κάποιον που του Ζήτησε ελεημοσύνη και δεν έλαβε. Η οικοψένεια του µει- 
Ζοτέρου συνελήφθη και κατά τη µεταφορά τους στη Βασιλεύουσα η ψυναίκα και η 
κόρη του Ζήτησαν απὀ τους στρατιώτες να τους εππρέψουν να επισκεφτούν τον όσιο 
Ευστράτιο. Πήραν των άδεια και µόνες έφθασαν στη µονή, όπου ο Ευστράτιος τους 
προείπε ότι Π οικογένεια θα αφεθεί ελεύθερη, αφού πρώτα ο άντρας τιµὠρπθεί µε είκο- 
σι ραβδισμούς. Όταν οἱ ψυναίκες επέστρεψαν στην Κωνσταντινούπολη φυλακίστηκαν 
µαζί µε το µειζότερο και των επομένη ηµέρα όλα έψιναν ὀπῶς είχε προβλέψει ο 
άψιος6θ, 

Ο Συμεών ο Νέος Θεολόψος θεράπευσε το φίλο του, Ορέστη, από πµιπληψία 
συψκινηµένος και από τις παρακλήσεις της συζύψου τουθ1. 





96. Βίος ΓΙέτρου Ατρώας, 149-151, κεφ. 39. 

5/. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 3//-3/58, κεφ. 14. 

58. Για τους µειζοτέρους, βλ. ΟΙΚΟΝΟΜΙΡΕ5, [μ5ίθς, 917 και σημ. 177. 

59. Πρόκειαι προφανώς ψια την επιχείρηση που ανελήφθη το έτος 856 από τον Πετρωνά 
εναντίον τῶν παυλικιανών από το φόβο της σύμπραξής τους µε τους ψειτονεύοντες Άραβες' βλ. Ἡρι- 
ΣΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, ἱστορία Β1, 215. Συµπεραίνουµε ότι πρόκειτα! ψια των επιχείρηση αυτή και όχι ψια 
εκείνη του Βάρδα τρία Χρόνια αρψότερα, αφού κατά το Βίο του Ευστρατίου, 282, κεφ. 22 π απόφα- 
ση της επιχείρησης ήταν της Θεοδώρας καὶ Μικαἠλ τοῦ υἱοῦ αὐτῆς, και το 866 (15 Μαρτίου;) έληξε 
η συμβασιλεία τους’ βλ. ἩρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, «Αντιβασιλεία», 42. 

60. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 3852, κεφ. 22. 

61. Βίος Συµεών του Νέου Θεολόγου, 304-306. 
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Η έντονη επιθυµία και η μέριμνα τῶν γυναικών για τη µετά θάνατον συψχώρη- 
ση των αμαρτιών των συζύψων τους Φαίνεται πως δεν αποτελούσε προνόμιο τῶν 
υψπλά Ιισταµένων και όσων βαρύνονταν από αμαρτήματα, που οδήψησαν σε έριδες την 
αυτοκρατορία και στο θάνατο και στα μαρτύρια πολλούς χριστιανούς, όπως είναι η 
περίπτωση της συζύψου του Θεοφίλου6ξ. 

Μία παρόμοια, τπρουµένων των αναλογιών, περίπτωση είναι αυτή ενός ὃουλε- 
µπόρου από το χωριό Αρµοί στη Σ]κελίαθ». Όσο Ζούσε, µάταια τον συμβούλευαν να 
εγκαταλείψει αυτή την ενασχόληση και να στραφεί σε άλλου είδους εμπορική ὅὃρα- 
στηριότητα. Η φιλαρψυρία όὁμῶς δεν του επέτρεπε αυτή την αλλαψή και τη συνειὸδητο- 
ποίηση της αμαρτίας του. Μετά το θάνατό του, Π σύσυψός του ψνωρίσοντας ότι, επει- 
δή ο άντρας της όσο Ζούσε δεν είχε δείξει µεταµέλεια, εστερείο τις µετά θάνατον 
συνήθεις Λειουρνίας, παρακάλεσε ψια αυτές τον πατέρα Αρσένιο, συνοδό του Ηλία 
του Σπηλαιώτη, προσφέροντάς του μάλιστα ένα νόµισμµαθ4. Στην προκειμένη περίπτῶ- 
ση το αποτέλεσµα δεν ήταν παρόμοιο µε εκείνο του Θεοφίλου. Άψψελος εμπόδισε τον 
άψιο να μνημονεύσει το νεκρό και επέστρεψε στη σύζυψο το νόμισμα. 


ὁ, βαθημερινές συνήθειες 


Σκηνές καθηµερινής συμβίωσης των συζύψῶων δύσκολα µπορεί να ανιχνεύσει κανείς 
στα αφιολοψικά κείµενα. Και τούτο ψιατί Οἱ περισσότεροι Βίοι αναφέρονται σε αψίους 
ή αγίες που ψρήψορα εγκατέλειψαν την πατρική ή τη συζυψική στέψη και στη συνέχεια 
είτε αποτραβήατηκαν σε ερηµικές περιοχές είτε εντάατηκαν στη µοναστηριακή Ζωή. 
Εξαίρεση αποτελούν Οἱ Βίοι τῶν αγίων ψυναικών, κυρίως, που παρέμειναν παντρεµέ- 
νες σε όλπ τους τη ζωή. Στοιχεία επίσης καθημερινού συσυψικού βίου εντοπίζονται! 
σποραδικά και στους άλλους Βίους κυρίῶς ψια πρόσωπα που σχετίζονταν µε τους αψί- 
ους. 





62. Είναι γνωστό ότι π αυγούστα Θεοδώρα ἱκέτευε σὺν πολλοῖς δάκρυσιν ὑπὲρ τοῦ Ιδίου 
ἀνδρός. ΒΕΟΕΙ. Απαϊθοία ΒυνΖαΠΙίΠο-Βιιςδδίσᾶ, 34-2ο. Ἡ συψχώρηση του αυτοκράτορα και ῃ σωτηρία 
της ψυχής του οφείλονται στις προσπάθειες που µε ειλικρινή πρόθεσῃ κατέβαλε π σύζυγός του. Πρβλ. 
και τις παρακλήσεις της Θεοδώρας προς τον πατριάρχη Μεθόδιο και τους αδελφούς Γεώργιο και 
Συµεών Μυτιλήνης στο ΒίΟ Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου, 244-246. Για την αποκατάσταση του Θεοφί- 
λου κα! τους λόψους που την υπαψόρευσαν, βλ. ΜΑΗΚκΟΡουΙΟ5, «ΤΠο ΒοΠαῦΙαίίοη». 

63. Μονή των Αρµών µαρτυρείαι στο Βίο Σάβα του Νέου, 47, 48. 

64. Βίος Ηλία Βαλαβρού, 855, κεφ. 168. 
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Η πιο κοινή σκηνή καθημερινότητας είναι αυτή του φαψητού, όταν το Ζευγάρι 
καθόταν στο τραπέζι και κατά τω διάρκεια του ψεύµατος Π σύζυψος άκουψε τον άντρα 
της να διηψείαι πώς πέρασε την ηµέρα. 

Στο Βίο Βασιλείου του Νέου, ένας άντρας, μέτριος... καὶ οὐχὶ τῶν περιδόξων, 
που θεραπεύτηκε από το Βασίλειο κοντά στη Χρυσή ΠύλΠ της Κωνσταντινούπολης, 
κάλεσε στη συνέχεια τον άψιο στο σπίτι του. Βαταλαβόντων δὲ τὴν οἰκίαν ὑπεδέξατο 
αὐτοὺς ἡ ψυνἠ τοῦ ἰασθέντος καὶ παραθεῖσα τράπεζαν εὐθύς, Πσθιον ἅμα εὐφραινό- 
µενοι. Την ώρα του φαψητού άρχισε ο άντρας να διηψείται στη ψυναίκα του ψια των 
αρρώστια και τη θεραπεία του από το Βασίλειοθ», 

Όταν οἱ βασιλικοί απεσταλμένοι έφτασαν στο σπίτι του Φιλαρέτου, ο όσιος 
Ζήτησε από τη ψυναίκα του να ετοιμάσει ένα καλό δείπνο για να τους περιποΙιηθε/. 
Όμως οι ελεημοσύνες του Φιλαρέτου δεν είχαν αφήσει στων οικοψένεια ούτε µία 
κότα. Η Θεοσεβώ, εμφανώς ενοχληµένη από τον τρόπο που ο άντρας της διοίκησε το 
σπίτι του, απάντησε ότι το µόνο που μπορούσαν πια να προσφέρουν ήταν άνρια λάχα- 
να. Ο Φιλάρετος, απτόπτος απένατι στις διαμαρτυρίες της συζύψου του, της είπε να 
ετοιμάσει τη φωτιά, να στολίσει τὸν µέγαν τρίκλινον, να σκουπίσει το αρχαίο ελεφά- 
ντινο τραπέζι και Θεός θαᾳ φρόντιζε ψια το φανγητόδθό Ωστόσο, όταν ο Φιλάρετος 
παρακάθισε στο τραπέζι µε τους φιλοξενούμενους Π ψυναίκα του δεν κάθισε µαζί τους, 
ψιατί αυτό ήταν άπρεπο ψια τις ψυναίκες. Μόνον όταν οι απεσταλμένοι Ζήτησαν να τη 
δουν, την κάλεσε ο άψιος και ἐξΠλθε πρὸς τοὺς ἄνόραςθ]. 

Ο κανόνας αυτός παρεκάµπτετο όταν οἱ γυναίκες παρέθεταν ψεύµα σε µονα- 
χούς ή αψίους. Στην περίπτὠση που αναφέρθηκε παραπάνω από το Βίο του Βασιλεί- 
ου του Νέου π θεοφιλὴς ἐκείνη ψυνή, σεµνοτάτη ἄγαν, φιλόξενός τε καὶ φιλοµόνα- 
Χος, ὀχι µόνο συνέφαψε µε τον άψιο αλλά και στη συνέχεια, µαζί µε το σύζυψό της, 
παρακάλεσαν το Βασίλειο να μείνει κοντά τους, όπως και έψινεθδ. Στο ήσυχο κελί που 
του παραχώρήθηκε, ο άψιος δεχόταν άντρες και ψυναίκες τους οποίους νουθετούσε, 
ενώ δεν παρέλειπε να θεραπεύει τους ασθενείς συψψενείς τους6”, 

Ο. σύζυψος της Μαρίας της Νέας στέρησε από τΏ ψυναίκα του τη χαρά του κοι- 
νού τραπεζιού, θέλοντας να την τιμωρήσει ψια τις πράξεις της, αφού είχε πιστέψει στα 
Ἀόψια τῶν αδελφών του που την είχαν κατηψορήσει ψια μοιχεία. Ακόμη και την Μυρια- 





65. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΙ..), 259. 

66. Βίος Φιλαρέτου, 131. 

67. Βίος Φιλαρέτου, 1939. 

668. Βίος Βασιλείου του Νέου (Νι..), 259-290. 
69. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΙ.), 290. 


Π ΕΓΓΑΜΗ ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ 167 


κή των Απόκρεῶώ προτίµησε να φάει και να πΙει µε τους αδελφούς και τους συψψενείς 
του τὸ δὲ πρᾶγμα λυππρὸν ἐδόκει τῇ µακαρίᾳ)0. 

Μία ακόµη σκηνή καθηµερινής συμβίωσης απαντά στο Βίο της Ευφροσύνης της 
Νέας. Η αγία, προκειµένου να αποφύψει το γάμο που της επέβαλε ο θείος της, έφυψε 
κρυφά τη νύχτα και κρύφτηκε στο κοντινό εψκαταλειµµένο σπιτάκι ενός μυλωώνά/]. 
Παρέμεινε εκεί κρυφά τρεις ολόκληρους µήνες χωρίς να την ανακαλύψει κανείς. Μετά 
το διάστηµα αυτό ένα βράδυ ο µυλὠνάς είδε στον ύπνο του µία οπτασία, που του υπο- 
δείκνυε να αναζητήσει την Ευφροσύνη. Το ίδιο επαναλήφθηκε και την επόµενη νύχτα, 
οπότε ο µυλὠνάς ζύπνησε τη ψυναίκα του κα! της διηγήθηκε το όνειρο. Συζήτησε µαζί 
της και της μετέφερε των ανησυχία του. Για τρίο βράδυ η οπτασία φάνηκε στον ύπνο 
του και τότε πάλι σύντροµος ο μυλωνάς απευθύνθηκε στω γυναίκα του. Εκείνη προ- 
σπάθησε να πρεµήσει το σύσυψό της και τον καθησύχασε Λέψοντας τι είχε κάνει ψια 
εκείνον. Την προηψφούµενη µέρα, έχοντας στο νου της όσα ο άντρας της είχε πει, 
περιηγψήθηκε στο γύρω χώρο και ανακάλυψε των καλύβα, όπου είχε καταφύψει η 
Ευφροσύνπ. Μέσα στη νύχτα ο μυλωνάς σηκώθηκε και έτρεξε προς τα εκεί. Η ψυναί- 
κα του τον ακολούθησε και µαζί έφτασαν στην κρυψώνα της αψίας/2. Οι σκηνές αυτές 
χωρίς να είναι ουσιαστικά αποκαλυπτικές ψια των καθημερινή Ζωή του μυλωνά και της 
συζύψου του, µας δίνουν ὠστόσο µία εικόνα της. Κοιµμόντουσαν µαζί, συζητούσαν τα 
προβλήματά τους, αντιμετώπιζαν από κοινού την καθημερινότητα. 

Ένας άνδρας ακόµη µε τη σύζυψό του πήψαν µαζί να ανάψουν τα Λυχνάρια σε 
εκκλησία όπου είχε κρυφτεί ο όσιος Ιώαννίκιος7», 

Σε άλλες πάλι περιπτώσεις περισσότερο εύπορων οικοψενειών οἱ χωριστοί κοι- 
τώνες ήταν φαινόμενο συνηθισμένο. Ο σύσζυψος της Μαρίας της Νέας είναι σαφές ότι 
κοιμόταν χωριστά από τω ψυναίκα του σε διαφορετικούς κοιτώνες/4. 

Στο θέµα της συψκατοίκησης ή µη μεγάλων οικοψενειών τα αφιολογικά κείµε- 
να είναι διαφωτιστικά. 

Η µεψάλη οικοψένεια του Φιλαρέτου συψκατοικούσε. Σε ένα µεγάλο προφανώς 
οίκηµα έµεναν µαζί όλα τα παιδιά και τα εψψόνια του. 

Στο Βίο της Μαρίας πας Νέας αποκαλύπτεται ότι η αφία και ο σύσυψός της 
συγκατοικούσαν µε την αδελφή του Νικηφόρου, Ελένη, κα! τις τρεις ανύπαντρες κόρες 





70. Βίος Μαρίας της Νέας, 696. κεφ. 9. 

71. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 869, κεφ. 5. 

72. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 863-564, κεφ. 7. 

75. Βίος Ιωαννικίου, 3949, κεφ. 11. 

74. Βίος Μαρίας της Νέας, 696. κεφ. 9: εἰσῆλθεν (ο Νικηφόρος) εἰς τὸν κοιπῶνα αὐτῆς. 
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της. Στο {διο σπίτι πρέπει να έµενε και ο αδελφός του Νικηφόρου, Αλέξιος. Μόνον 
έτσι ήταν δυνατόν αυτός και η Ελένη να είχαν αντιληφθεί τη δήθεν συζυψική απιστία 
της Μαρίας µε το δούλο Δημήτριο. Επιπλέον, µετά το θάνατο της Μαρίας, ο Νικπφό- 
ρος ανέθεσε τη διοίκηση του σπιτιού στην αδελφή του (τὰ κατὰ τὸν οἶκον διοικεῖν 
προσελάρετο). Ενδιαφέρον είναι το τέλος τῶν τριών θυψατέρων της Ελένης που είχαν 
συμμετάσχει στη συνωμοσία εναντίον της θείας τους. Η µία κόρη της, Σοφία, αν καὶ 
είδε στον ύπνο της τη Μαρία που την προειδοποιούσε ψια ό,τι επρόκειτο να της συµ- 
βεί και της Ζήτησε να φύψει από το σπίτι, δεν έδωσε σηµασία ύστερα από συμβουλή 
της μητέρας της. Λίψες µέρες µετά το όνειρο, πόνος δριμύς των κατέλαβε και επέζησε 
τρεις µόνο µέρες. ΟΙ δύο άλλες αδελφές της, τα ονόματα τῶν οποίων δεν αναφέρο- 
νται, ὑπὸ δαιμόνων ἀγχόμεναι µέχρι θανάτου διέµειναν’». 

Η συψκατοίκηση μαρτυρείται κα! στο Βίο του αγίου Αθανασίου. Όταν ο στρα- 
τηψός Ζεφινέζερ έφερε το νεαρό Αβραάµιο (Αθανάσιο) στο σπίτι του στων Κώνστα- 
ντινούπολη, η γυναίκα του ψιου του, που ήταν συψψενής του Αβρααμίου, τον ανα- 
γνώρισε και Ζήτησε από το σύσζυψο και τον πεθερό της να μείνει ο νεαρός µαζί τους76. 
Ας σημειωθεί ότι Π νύφη του στρατηψού είχε την άνεση να συναντήσει το νεαρό άνδρα 
που µπήκε στο σπίτι τους, ψεψονός που έρχεται σε αντίθεση µε των αντίλπψη για απο- 
κλεισµό των ψυναικών από τω θέα τῶν ξένων ανδρών. 

Η πρακτική αυτή δεν ήταν οπωσδήποτε η μοναδική ήταν όµως υπαρκτή και ανα- 
µενόμενη. Καθώς ένας από τους στόχους του ψάµου ήταν η αύξηση της ΟΙΚΟΨενεΙα- 
κής περιουσίας και Π εξασφάλιση ερψατικών χεριών µε την εισδοχή του γαμπρού στο 
σπίτι της νύφης και τη μετέπειτα απόκτηση παιδιών, είναι λοψικό όχι µόνον εύπορες 
οικοψένειες µε µεγάλες περιουσίες να συψκατοικούν αλλά και χαμηλότερων στρωµά- 
των νοικοκυριά να εξασφαλίζουν µε αυτό τον τρόπο περισσότερα ερψατικά χέρια, µει- 
ώνοντας επιπλέον τα έξοδα διαβίώσης. ΠΗ οικοψένεια κα! το ψένος άλλωστε κα! όχι Οἱ 
πόλεις αποτελούσαν τους βασικούς πυρήνες της µεσοβυζαντινής κοινωνίας. 





75. Βίος Μαρίας της Νέας, 700, κεφ. 21. 
76. Βίος Αθανασίου Αθωνίη Β. 190-191, κεφ. 5' Βίος Αθανασίου Αθωνίτη Α, δ, κεφ. 11. 


77. Για τη μοιχεία στο βυζαντινό δίκαιο, βλ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, Ο “Ποινάλιος” του Εκλογαδίου, 70-. 
78' ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, «Η γυναικεία εγκληματικότητα», 216-213 ΤΡΟΙΑΝΟΣ, «Έρως και Νόμος», 177-157. 
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γνωστές από τα κείµενα τῶν χρονονράφωνδῦ, Στα αγιολοψικά κείµενα όµως αναφορές 


σε µοιχικές σχέσεις σπανίζουν καθώς αποδοκµιµάζονταν από των Εκκλησία και τους 


εκφραστές των απόψεών της. Περιγράφονται ὠστόσο πράξεις που χωρίς να ταυτίζο- 


κών σχέσεων µε μοναχές ή άλλες ψυναίκες, αφιερωμένες στη θεία λατρεία. Κατά το 


δίκαιο των Ισαύρων η πράξη αυτή επέσυρε των ποινή της µοιχείας, δηλαδή τον ακρῶ- 
τηπριασµό της μύτης, και αυτό ψιατί οἱ µοναχές ὡς «νύμφαι Ἀριστού» δεν παρέμεναν 
πιστές στο Νυμφίοδ1. 

Στο πνεύμα του νόµου επομένως είναι Π κατηψορία που απηύθυνε ο Μωώνστα- 
ντίνος Ε΄ κατά τω διάρκεια της εικονομαχίας στη µοναχή Άννα, ότι δήθεν είχε ερωτι- 
κές σχέσεις µε το Στέφανο το Νέο. Π Άννα ήταν χήρα και είχε ψίνει μοναχή µετά το 
θάνατο του συζύψου της. Την κατηγόρησε λοιπόν ο αυτοκράτορας για μοιχεία και την 
υπέβαλε σε βασανιστήρια ψια να ομολογήσει: καὶ µοιχαλίδα ἀποκαλέσας, µαστίζεσθα! 
ταύτην προσέταξενὸ2. Ο Στέφανος καπηψορήθηκε ψια πορνεία και μοιχεία. 

Ιδιαίτερη περίπτωση εξωσυζυγικών σχέσεων συνιστούσαν οἱ σχέσεις έγψαµης 
ψυναίκας µε δούλο της. Σύμφωνα µε το νόµο Π ψυναίκα καταδικαζόταν σε κουρά, απο- 








50. ΒΑ., ψια παράδειγµα, την υπόνοια ψια ερωτική σχέση της Ευδοκίας Ιψψερίνας µε το Νική- 
τα Ξυληνίτη (ΨΣΥΜΕΩΝ, 601: ΣΥΝ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ, 843) 








δ1. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Έρως και Νόμος», 150-151. 
82. Βίος Στεφάνου του Νέου, 195, κεφ. 26. 
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κοπή της μύτης, δήµευση της περιουσίας της και εξορία, ενώ ο δούλος έχανε τη ζώή 
τουδ», 

Η Μαρία π Νέα διαβλήθηκε στο σύζυψό της, Νικηφόρο, από τα αδέλφια του, 
Ελένη και Αλέξιο, ψια δύο αμαρτήματα. Το πρώτο αφορούσε τη φιλανθρωπική δράση 
της και τις συνέπειες που αυτή είχε στην οικοψενειακή περιουσία (ὥς τὸν οἶκον 
κενοῦσαν), Και το δεύτερο και µεψαλύτερο την ηθική της: ὥς... Δημητρίῳ τῷ οἰκέτῃ 
συμφερομένην. Αυτό το δεύτερο και δεινότερο, η μοιχεία, ήταν που εξόργισε το Νικη- 
φόρο και δεν ήθελε Λοιπὸν εἰρηνεύειν µε τη σύζυψό του. Αποφάσισε όµως να της 
μιλήσει και να Ζητήσει εξηψήσεις. Ἡ Μαρία στο άκουσμα τῶν κατηψοριών, µε δάκρυα 
στα μάτια, αναγκάστηκε να απολοψηθείδἁ. Απάντησε καταρχήν στη µεψαλύτερη καὶ 
ουσιώδέστερη κατηψορία ψια να ακολουθήσει και η απόκρουση της πρώτης. Ισχυρί- 
στηκε πῶς ό,τι χάριζε και δαπανούσε δεν ήταν ψια διασκέδαση και άσκοπη σπατάλη 
αλλά ψια την τροφή τῶν πεινασµένων, τω φροντίδα τῶν φτωχών και την ανακούφιση 
των αναγκών των αγίων. Αυτή μάλιστα η στάση της είχε αντίκτυπο και στο Νικπφό- 
ρο, ψιατί, όπως ισχυρίστηκε, κοινὴν τὴν σὠτηρίαν ἓν αὐτῷ καὶ σοὶ πραγµατεύοµαι, ὅτι 
κοινὸς ἡμῖν ὁ βίος». Παρόλο που ο σύσυψος της Μαρίας την άκουσε, της αντέτεινε 
πως ποτέ δεν αντέδρασε στις φιλανθρωπικές πράξεις της αλλά θα ήταν µεψάλη συµ- 
φορά αν ξαφνικά εξαιτίας αυτής έχαναν τα πάντα και έµεναν πάµπτωχοι. Όσον αφορά 
στη μοιχεία, δεν πίστεψε τω ψυναίΐκα του αλλά φρόντισε να βρει τρόπο ψια να απο- 
δείξει την ενοχή της, πράψµα που έπρεπε να ψίνει προκειµένου να προβεί στη λύση 
του γάμου του και στην τιμωρία τῶν µοιχώνδθ. Στον κοιτώνα της (κοιμόντουσαν σε 
χωριστά δωώμµάτια) τοποθέτησε φρουρούς ψια να προσέχουν κάθε της κίνηση. Κάλεσε 
την πιο πιστή θεραπαινίδα της και απείλησε να την σκοτώσει αν δεν του αποκάλυπτε 





δ3. Εισαγωγή 40.49. Γυνὴ ὕπανδρος τῷ Ιδίῳ δούλφ μοιχευθεῖσα αὐτὴ μὲν τυπτοµένη καὶ κου- 
ρευοµένη ῥινοκοπείσθω, ἀπελαυνομένη δὲ καὶ τῆς πολιτείας, ἐν ᾗ κατώκει, ἐκ πάσης τῆς οἰκείας ἐκπι- 
πτέτω περιουσίας. ὁ µέντοιψε µοικεύσας δοῦλος ξίφει τιµὠρείσθω' βλ. και ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, «Η γυναικεία 
εγκληματικότητα», 219. 

84. Βίος Μαρίας της Νέας, 695, κεφ. 7: οὖκ οἶδα κοίτην ἀνδρὸς εἰ μὴ τὴν σήν, ἄνερ γλυκύ- 
ἴατε, ᾧ νομίμως συνεζύγην, ᾧ παρὰ τῆς μµπιρὸς ἐξεδόθην, καὶ οὗ µόνου τὴν ὁμιλίαν ἐγνώρισα. 
'Ηδέως δ᾽ ἂν καὶ ταύτης ἀπειχόμην ἐγώ, εἴπερ ἐξμν καὶ ὁ θεῖος νόμος ἐπέτρεπε' νῦν δὲ οἶδα ὅτι οὐκ 
ἐξουσιάζω τοῦ σώματος, ἀλλὰ σύ µου εἴ κεφαλή, κἂν σοὶ μὴ δοκᾷ. Καὶ ταῦτα μὲν ἀπολοψοῦμαι περὶ 
τῆς ἀποφήμου διαβολῆς, καὶ τὸν πάντα βλέποντα ὀφθαλμὸν καλῶ µάρτυρα, ὡς οὐκ ἤσχυνα ἐμαυτὴν 
οὐδὲ τὴν σὴν κοίην ἠδίκησα. 

85. Βίος Μαρίας της Νέας, 695, κεφ. 7. 

86. Εάν η ενοχή δεν αποδεικνυόταν, τότε π Μαρία είχε το δικαίωµα από το νόµο να Ζητήσει 
εκείνη διαζύψιο µε αιτία την άδικη κατηψορία ψια μοιχεία’ βλ. κεφ. «Π Βυζαντινή και ο γάµος», 94. 


Π ΕΓΓΑΜΗ ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ αρ) 


ΤΟ µοιχό. Εκείνη δεν κατηγόρησε τη δέσποινά της, παρά τω µαστίψῶση στων οποία την 
υπέβαλε ο Νικηφόρος. Αφού απέτυχε µαζί της και προσπαθώντας πάντα να βρει πει- 
στήρια τοποθέτησε το Δρόσο, που και αυτός είχε κατηψορήσει τη Μαρία, ὡς φρουρό 
της συζύψου τουδ’. Ο Νικηφόρος αν συνελάµβανε τη ψυναίκα του επ᾽ αυτοφώρω να 
τον απατά είχε το δικαίωµα από το νόµο να σκοτώσει τον εραστή τηςδξδ, ο Βίος όμως 
δεν µας πληροφορεί καθόλου ψια την τύχη του Δημητρίου. 

Και στις δύο περιπτώσεις που αναφέρθηκαν (μοναχή Άννα, Μαρία Ππ Νέα) δεν 
επρόκειτο ψια διαπιστωµένη µοιχεία αλλά µόνο ψια υπόνοιες και ψευδείς κατηψορίες. 
Αποιαλύπτεται ὡστόσο η βαρύτητα του αµαρτήµατος, που οι προβαλλόµενες ὡς πρό- 
τυπα Χριστιανές δεν διέπραξαν. Είναι συψχρόνως ένα δίδαψµα ψια το πόσο εὔκολο 
ήταν να παρερµηΏηνευτεί η ψυναικεία συμπεριφορά κα! πόσο ευάλωτες ήταν Οἱ γυναίκες 
σε αυτού του τύπου τις κατηψορίεςδ”. 


ὁ. Συμπεράσματα 


Στα αφιολοψικά κείµενα ο ρόλος της συζύψου µέσα στην οικογένεια διαγράφεται αχνά, 
παρά το ψεψονός ότι η νοµοθεσία είχε φροντίσει να εξασφαλίσει ψί αυτή σημαντικές 
αρμοδιότητες. Σε σχέση µε τα βιογραφούµενα ανδρικά πρόσωπα Π παρουσία της συζύ- 
φου, όταν υπήρχε, είναι διακριτική έως αμελητέα. 

Οι άψιοι παντρεύονταν ψυναίκες που Οἱ ψονείς τους επέλεγαν µε κριτήρια την 
ψυχική και σωματική ομορφιά, χωρίς να αγνοούν παράλληλα κα! την καταγὠγή τους. 
Οι βιοψράφοι τους συνήθως δεν ανέφεραν καν τα ονόματα των ψυναικών αυτών, που 
οι σύζυψοί τους πολλές φορές εγκατέλειπαν χωρίς προηψουµένως να τους έχουν εξα- 
σφαλίσει άνετη διαβίωση. 

Από των άλλη πλευρά, Οἱ ψάµοι τῶν ψονέων των αγίων περιψράφονται ὡς 1δα- 
νικοί και Οἱ ψυναίκες στη συγκεκριμένη περίπτωση εκπληρώνουν το πρότυπο της 
σωστής συζύψου. Με τον {ίδιο ιδανικό τρόπο περιγράφονται κα! οι συσυψικές σχέσεις 
δευτεραψωνιστικών προσώπων. Οι σύζυψοι είναι υπάκουες, φροντίζουν τα καθήκοντά 
τους, την υψεία και την ευημερία των συζύψων και των παιδιών τους. Η φροντίδα αυτή 
δεν μένει χωρίς ανταπόδοση από την πλευρά των ανδρών, που μεριμνούν και εκείνοι 





δ/. Βίος Μαρίας της Νέας, 695-696, κεφ. δ. 

58. ΓΠΙρόχειρος Νόμος 309.42: “ο τὸν μοιχὸν μετὰ τῆς Ιἰδίας ψυναικὸς ἐν συμπλοκῇᾷ καταλα- 
βών, εἰ συµβῇ αὐτὸν ἀνελεῖν οὖκ εὐθύνεται ὡς ἀνδροφόνος' πρβλ. Εισαγωγή 40.46. 

59, Βλ. και κεφ. «Π κοινωνική παρουσία και δράση των ψυναικών», 226-221. 
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µε τη σειρά τους, όταν υπάρχει ανάψκη, ψια των αποκατάσταση της υψείας τῶν συντρό- 
Φφων τους, χωρίς να υπολοψίζουν κόπο και έξοδα. Ωστόσο, ακόµη και Οἱ πιο αρµονι- 
κές σχέσεις διαταράσσονται από φιλονικίες και έριδες µε στόχο πάντοτε την αποκα- 
τάσταση της οµαλότητας στην οικοψενειακή Ζωή. 

Φαινόμενα εξαπάτησης µεταξύ των συζύψων δεν συναντώνται, ενώ είναι προ- 
Φφανές ότι ήταν αναπόφευκτα. Ο σκοπός συψψραφής των αψιολοψικών κειμένων δεν 
επέτρεπε την προβολή καταστάσεων που η Εκκλησία αποδοκίµαζε και ῃ Πολιτεία 
τιμωρούσε. 

Συμπερασματικά, στω βυζαντινή σύσυψο τα αψιολοψικά κείµενα επιφυλάσσουν 
μάλλον υποβαθµισµένο ρόλο, στο µέτρο που δεν εξυπηρετούσε την πορεία τῶν βΙΟ- 
γυραφούµενων προσώπων προς των αγιότητα. Προβάλλεται βέβαια έντονα το επιθυµη- 
τό πρότυπο της συζύψου, µε ύψιστη αρετή την υπακοή και των ὑποταψή στην ανδρική 
επιθυμία και πρωτοβουλία. 


χΧηρείαν... πρᾶγμα ψυναικὶ πολλῷ θανάτου 
βαρύτερον 
Βίος /ουκά Στειριώτη, 167, κεφ. 18 


ΠΗ ΜΕΣΟΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΚΟΙΝΩΝΙΑ είναι µία κοινωνία της οποίας πολύ δύσκολα 
µπορεί να προσδιοριστεί Π δημογραφική σύνθεση. Η έκταση του κράτους, Οἱ 
εναλλαψές περιόδων πολέμου και εΙρήνης, Οἱ διαφορετικοί όροι διαβίώσης στις πόλεις 
και στις αγροτικές περιοχές, οἱ ανόµοιες συνθήκες Ζωής των κοινωνικών στρωμάτων, 
καθώς και το είδος του πηψαίου υλικού δεν επιτρέπουν να οδηψηθούµε σε ασφαλή 
συμπεράσματα σχετικά µε τα ποσοστά θνησιμότητας του ανδρικού και ψυναικείου πλη- 
θυσμού χὠριστά ή να καθορίσουμε µε ασφάλεια τα όρια προσδοκώµενης επιβίωσης 
τῶν δύο φύλων. Ὑπολοψισμοί, που έχουν ψίνει ψια την πρώιμη και ύστερη βυζαντινή 
περίοδο, ψια τους οποίους το είδος των πηψών [επιψραφικό υλικό (στην πρώιµῃ περίο- 
δο), έψψραφα, δικαστικές αποφάσεις, διαθήκες κ.ά. (στην ύστερη περίοδο)] είναι πε- 
ρισσότερο πρόσφορο, αναφέρουν ένα μεψαλύτερο ποσοστό γυναικείας θνησιμότητας 
στην ηλικία των 46 περίπου ετών κατά την πρώιμη περίοδο, οφειλόμενο στη ψυναικεία 
φυσιολοψία, στα πολλαπλά προβλήµατα τῶν τοκετών κα! στα επακόλουθά τους]. Ένας 
µέσος όρος επιβίὠσης ψια άντρες και ψυναίκες είναι τα 40 περίπου χρόνια στη Μακε- 
δονία του 14ου αιώνα και προσδόκιµῃΏ πλικία τα 60 χρόνιαξ, ενώ σε άλλη µελέτη έχει 
υποστηριπτεί ότι ο βυζαντινός πληθυσμός ήταν πληθυσμός νέων ανθρώπων». 

Εκτός από αυτά τα στοιχειώδη πλαίσια, από τα οποία πράνµατι προκύπτει ένας 
νεανικός βυζαντινός πληθυσμός, αν συνυπολοψιστεί η µεψάλη ανδρική θνησιμότητα 
σε περιόδους πολεμικών συψκρούσεων --και στων περίοδο που εξετάζεται αυτές αφθο- 
νούν-- οδηψούµαστε σε επισφαλή, ίσως, εικόνα της µεσοβυζαντινής κοινωνίας, όπου. 








1. ΡΑΤΙΑΟΕΑΝ, Ραιντείό όεοποππίαιθ, 995-101. 

2. ΛΑΙΟΥ, Η αγροτική κοινωνία, 302 κ.ε. πρβλ. ΚΑΖΗΡΑΝ - ΟΟΝΦΤΑΒΗΙΕ, Βοθορίοθ απά Ροιναί, 
52-59. 

3. ΓΙΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΠώπθυσμός και οικισμοί 9]. 
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Στην κατεύθυνση αυτά συμβάλλει κα! η σχετική εικόνα που αναδεικνύεται από 
τα αφιολοψικά κείµενα της περιόδου. Γυναίκες, που έχουν χάσει τους συζύψους τους 
πρωταγωνιστούν σε µεγάλο αριθµό θαυμάτων τῶν αγίων, ενώ η φροντίδα και η τύχη 
τους φαίνεται πὠς απασχολούσαν σηµαντικά τους ανθρώπους της Εκκλησίας. 


Ο Θεοφάνης ο Οµολοψητής, ο Κωνσταντίνος εξ Ιουδαίων, ο Λουκάς ο Στει- 
ριώτης, ο Νικηφόρος του Μηδικίου, ο Παύλος Λάτρους είναι ορισμένοι από τους αψί- 
ους της περιόδου, οι οποίοι ανατράφηκαν και εκπαιδεύτηκαν από τις χήρες μητέρες 
τους». Αλλά και, µεταξύ άλλων, µία χήρα συνκλητικά στην Κωνσταντινούπολη ανέ- 
θρεψε και εκπαίδευσε τις δύο κόρες της και στη συνέχεια επιχείρησε να παντρέψει! τη 
µίαθ, ενώ ψια το ψάµο του ψιου της ενδιαφέρθηκε και η µπτέρα του Θεοφάνη του Οµο- 
λογητή/. 

Ἡ χπρεία, παρά τις ευνοϊκές νομικές ρυθµίσεις, συνιστούσε ψια τη Βυζαντινή 
µία από τις δεινότερες καταστάσεις στις οποίες ήταν δυνατό να περιέλθειδ. Η εγνω- 
σµένη «ασθένεια και «αδυναμία» του φύλου της) την καθιστούσαν, σε θεωρητικό επί- 
πεδο, ανίσχυρη και ευάλωτη κοινωνικά. Για το λόψο αυτό δεν έλειψαν, ήδη από τους 
Πατέρες της Εκκλησίας, οἱ παρηψορητικοί και ενισχυτικοί λόψοι: Τὸ γὰρ τῆς χηρείας 
ὄνομα δοκεῖ μὲν εἶναι συμφορᾶς ὄνομα, οὐκ ἔστι δέ, ἆλλ᾽ ἀξίωμα, καὶ τιµή, καὶ δόξα 
μεγίστη: οὐκ ὄνειδος, ἀλλὰ στέφανος. Εἰ γὰρ καὶ ἄνδρα οὐκ ἔχει συνοικοῦντα ἡ χήρα, 
ἀλλὰ τὸν Ἁριστὸν ἔχει συνοικοῦντα, τὸν πάντα ἀποκρουόμενον τὰ ἐπιόντα δεινά. 
᾿Αρκεῖ γὰρ ἓν ταῖς ἐπιούσαις ἐπηρείαις τῆς χήρας, εἰσελθεῖν καὶ γόνυ κλῖναι, καὶ στε- 
νάξαι πικρόν, καὶ δάκρυα προχεῖν, καὶ πᾶσαν ἀποκρούσασθαι τῶν ἐππρεαζόντων τὴν 





4. Εκλογή 2.5.1. 

5. Βλ. κεφ. «Η μητέρα», 191-195. 

6. Βίος Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου, 2294. Βλ. και κεφ. «Η εκπαίδευση των γυναικών», 200-201. 

7. Βλ. κεφ. «Π Βυζαντινή και ο γάµος», 75-76. 

δ. Για τη θέση της χήρας στη βυζαντινή κοινωνία, σύμφωνα µε τους Πατέρες καὶ τους κανο- 
νολόψους του 12ου αιώνα, καθώς και ψια το «τάψµα των χηρών», βλ. ΚΟΝΙΔΑΡΗΣ, «Η θέση της χήρας». 

ϱ Για τη ψυναικεία «ασθένεια» στο Βυζάντιο και την πνευματική αδυναµία των γυναικών, βλ. 
ΒΕΑὕΟΑΜΡ, [ο σίαίιί αθ ἷα {ΘΠΊΠῃΘ, Ἱ, 11-19: Η ΙΔΙΑ, [19 οἰαίιί ἄθ ἵ8 {6ΠΊΠΊΘ, Π, 250-259. Βλ. επίσης 
ΞΛΒΑΡΙ-ΜΕΝΡΕΙ ΟΝΙΟΙ, «Βψζαπηπο Νοίαγίαὶ Εογπιυίας»: Η ΙΔΙΑ, «ΓΠπῄγπηϊίας 5οχιις͵ ». 
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ἐπιβουλήν’ τὰ γὰρ ὅπλα τῆς χήρας τοιαῦτα, δάκρυα, καὶ στεναγµοί, καὶ εὐχαὶ διηνε- 
κεῖς' διὰ τούτων οὐκ ἀνθρωπίνην ἐπήρειαν µόνον, ἀλλὰ καὶ δαιμονικὰς ἐφόδους ἀπο- 
κρούσασθαι δύναταΠθ. Αλλά και σε επιστολή του μοναχού Βάρδα προς το μυστικό 
ἰωάννη το Μαρμαρά εξαίρεται Π σηµασία της φροντίδας τῶν χΧηρών καὶ των ορφανών!]. 
Ωστόσο, σύμφωνα µε το νομοθετικό πλαίσιο της εποχής, η θέση της χήρας εµφανί- 
Ζετα! ενισχυμένη σε σχέση µε εκείνη της έψψαµης ψυναίκας, εφόσον σε θέµατα που 
αφορούσαν στα παιδιά και στην οικογενειακή περιουσία εξασφαλιζόταν η δικαιοδο- 
σία της, 


λοιποῦ ἐν ἀγνείᾳ βιῶσαι, μὴ ἔχουσα δὲ ποῦ καταφυγεῖν, ἑτέρῳ γάμφ προσοµιλήσῃ, 
ὑμέτερόν ἐστι πταῖσμα, τῶν μὴ σπουδασάνιων ἵνα τοιαύτη πόλις ἓν µοναστήριον 
ἔχῃ]ξ. 

Όμως, στην απόφαση αυτή Οἱ χήρες έπρεπε να έχουν οδηψηθεί όχι από τον 
πόνο κα! την απελπισία ψια το θάνατο των συζύψων αλλά από τη σαφή ροπή τους προς 
το μοναχισμό. Η Θεοδώρα της Θεσσαλονίκης, όταν πέθανε ο σύσυψός της, αποφάσι- 
σε να καρεί μοναχή, παρόλο που ήταν µόνο είκοσι πέντε ετών, σε πλικία που ἡ τῆς 
ἐπιθυμίας φλὸξ ἀναρριπιζομένη τὸν οὐ τυχόντα πόλεμον ἐνδείκνυται μετὰ τοῦ πνεύ- 
ματος!ὸ. Όταν Ζήτησε από των ηψουµένη της µονής του Αψίου Στεφάνου, Άννα, να τη 
δεχτεί στο μοναστήρι της, εκείνη ήταν επιφυλακτική. Φοβόταν πως ο πόνος της Χηρεί- 
ας είχε ὠθήσει την αγία στην απόφασή της]. Η στάση της ηψουµένης αποδεικνύει 
πόσο δύσκολο ήταν σε µία γυναίκα να επιβιώσει µόνη µετά το θάνατο του συζύψου 


10. Ι. ἩΡυσοΣΤΟΜΟΣ, Εις το: Χήρα καταλεψέσθω..., Ρ6 οἱ, στ. 321. 

11. Σπ. ΠΠ. ΛΑΜΠΡΟΣ, «Επιστολαί εκ του Βιενναίου κώδικος ΡΗΠ.. (1Η. 342», ΝΕ 21 (19217), 
141, επιστ. στ΄: εἴ μὲν φιλοφρόνως ἕξεις περί τε χήραν καὶ ὀρφανούς, ἀντιφιλοφρονηθήσῃ παρᾶ θεοῦ 
τὰ μέγιστα’ εἰ δὲ τοῦτο μὲν οὐ βουληθῇς, τῆς φιλίας τε τῶν μοναχῶν ἐρεθιζούσης πρὸς τὸ κακόν, 
ἴσθι σαφῶς ὡς ἕξεις τὴν δίκην οὔθ' ἔλεῳ, οὔτ εὐμενῆ, ἀλλὰ βαρέως ἔχουσαν περὶ σέ, ἐν οἰκτρῷ τέλει 
καταλύσεις τὸν βίον, καί θείᾳ µάστιψι τὴν ψυχὴν αἰκισθείς, χαλεπῶς ὑποίσεις τοῦ κακοῦ τὴν ποινήν. 

12. Βίος Νείλου του Νέου, 90, κεφ. 46. 

19. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 104, κεφ. 19. 

14. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 106, κεφ. 21. 
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της, έστω και αν είχε, όπως π Θεοδώρα, οικονομική άνεση!», έτσι ώστε πολλές χήρες 
κατέφευψαν στα μοναστήρια. 


Οι ψυναίκες, που ακολουθούσαν το συγκεκριµένο δρόµο µετά το θάνατο τῶν 
συζύψων τους, ήταν πράνµατι πολλές. Πολλές όμῶς ήταν και εκείνες, κυρίως όσες 
είχαν ακόµη ανήλικα παιδιά, οι οποίες παρέµεναν µόνες στη ζωή χωρίς να συνάψουν 
δεύτερο ψάµο και αντιμετώπιζαν τις δύσκολες συνθήκες διαβίωσης τῶν ιδίων και τῶν 
παιδιών τους. Ο τρόπος, ο οποίος προβάλλεται από τα αφιολοψικά κείµενα, για να 
αντιμετωπιστούν οἱ δυσκολίες είναι Π ελεημοσύνη τῶν πιστών χριστιανών προς αυτές. 

Η ελεημοσύνη φτωχών και αδυνάτων συνιστούσε πρώτιστο καθήκον τῶὠν ευσε- 


βών και ενάρετων κριστιανών]ό. Μεταξύ των Κοινωνικά ασθενεστέρων την πρώτη θέση. 
δεν είχαν τη δυνατότητα να εξασφαλίσουν τα απαραίτητα. ΟΙ φτωχές χήρες, όταν δεν 


διέθεταν ούτε πατρική προίκα (αν ήταν χρήµατα τα είχαν ξοδέψει και αν ήταν ψΏ δεν 
είχαν οι ίδιες τη δυνατότητα να τη διαχειριστούν) ούτε είχαν κληρονομήσει περιουσία 
από τους συζύψους τους, µε δεδομένες τις περιορισμένες ευκαιρίες των γυναικών να 
συμμετάσχουν ενερψά στην οικονομία, αποτελούσαν την προσφορότερη για ελεΠµο- 
σύνη κοινωνική ομάδα. Σε όλους σχεδόν τους Βίους τῶν αγίων δεν παραλείπουν Οἱ 
συψγραφείς να αναφερθούν σε αυτή τη δραστηριότητα τῶν βιοψραφούμενων προσάό- 
πων ή ακόµα και άλλων, το έρψο τῶν οποίων θέλουν παράλληλα να εκθειάσουν. Επί- 
σης, συχνές είναι Οἱ προτροπές και οι παραινέσεις ψια τη διενέργεια του συγκεκριµέ- 
νου φιλανθρωπικού έρψου. 

Από το πλήθος των σχετικών χωρίῶν θα αναφερθούν ορισμένα, προερχόμενα 
από τα κείµενα της περιόδου που εξετάζεται. 

Ο Λέων, επίσκοπος Κατάνης επί Λέοντος Γ΄ και Κωνσταντίνου Ε΄’. κόσµησε και 
τίµησε το αξίωμά του φυλάσσοντας των εντολή του Θεού: ΄τῶν πενήτων µεμνῆσθαι 
διὰ παντός, χηρῶν καὶ ὀρφανῶν ἀντιλαμβάνεσθαι’Ἡ, όπως και ο Θεόκλητος επίσκο- 
πος Λακεδαιµονίας (9ο αι.)1δ. Ο πατριάρχης Γερμανός, ως επίσκοπος Κυζίκου, φρό- 





15. Η Θεοδώρα κατά την άφιξή της στη µονή έφερε µαζί της εκατό χρυσά νομίσματα, και µετά 
την κουρά της μεταβίβασε στη µονή τρεις υπηρέτριες και την υπόλοιπη περιουσία της. Προπψουμένῶς 
είχε μοιράσει τα αγαθά της σε τρία µέρη και το ένα είχε δωρίσει στους φτωχούς: Βίος Θεοδώρας 
Θεσσαλονίκης, 104-106, κεφ. 20. Βλ. και κεφ. «Περιουσία των ψυναικών», 310. 

16. Για τον ορισμό της φιλανθρωπίας από την Εκκλησία ως ύψιστης χριστιανικής αρετής αλλά 
και το φιλανθρωπικό έρψο της Εκκλησίας, βλ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ, Βυζαντινή φιλανθρωπία, 105-152. 

17. Βίος Λέοντος Ματάνης, 83, κεφ. 2. 

18. Βίος Θεοκλήτου /ακεδαιμονίας, 9717: ὀρφανοῖς μὲν Ίσα καὶ πατἠρ ἐχρημάτισζε, χήραις δέ, 
τὴν τῶν ἀνδρῶν ἀνεπλήρου κηδεµονίαν. 
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ντισε, µεταξύ τών άλλων, τις χήρεςί”, ενώ όταν ο πατριάρχης Μεθόδιος ανέλαβε τὴν 
τῆς ἐκκλησιαστικῆς καὶ οἰκουμένης φροντίδα επανέφερε τὸν Ἱερὸν κανόνα καὶ νόµον. 
Πατὴρ ἦν ὀρφανῶν, προστάτης χηρῶν, καὶ ἀδικουμένων ὀξυτάτη βοήθεια. Στο Ενγκό- 
μιο του Ευθυμίου Μαδύτου αναφέρεται ότι ο επίσκοπος όχι µόνο βοήθησε τις χήρες, 
προσφέροντάς τους τα αναγκαία, αλλά και στα ορφανά αγόρια και κορίσια στάθηκε 
σαν πατέρας. Και τα µεν αγόρια µόρφωῶσε κα! στη συνέχεια, όταν ανδρώθηκαν, ενέ- 
ταξε στον κλήρο, τα δε κορίπσια, αφού τους έδώσε τη σωστή ανατροφή, τα προίκισε 
και τα πάντρεψεζ1. Ο όσιος Νίκων, αναφερόμενος στα καθήκοντα κα! στις προτεραι- 
ότητες τῶν μοναχών, ήταν επίσης κατηψορηµατικός: Δεῖ δὲ ὑμᾶς, ἀδελφοί καὶ χηρῶν 
προϊΐστασθαι καὶ ὀρφανοῖς προασπίζεσθαι καὶ πτὠχοῖς ἀεὶ ἐπαρκεῖν--. 

ο Θεόδωρος Στουδίτς, εκθειάζοντας τις αρετές της μητέρας του, δεν παρέλει- 
Ψε να αναφερθεί και σε αυτή της τη δραστηριότηταξὺ. Η οσία Μαρία π Νέα κατηψορή- 
θηκε και βασανίστηκε από τον άνδρα της, ψιατί δώριζε την περιουσία τους σε φτωχούς 
και πεινασμένους. Απολοφούµμενη μάλιστα µία φορά, επιχείρησε να του αποκαλύψει 
το νόημα της φιλανθρωπίας. Προσπαθώντας να υπερασπιστεί τον εαυτό της, του απά- 
ντησε µεταξύ άλλων: ΕΙ δὲ ταῖς χρείαις τῶν ἁγίων κοινωνοῦσα καὶ πεινῶντας τρέφου- 
σα καὶ τὸ ἐνδεὲς τοῖς πένησι παραμυθουµένη, κοινὴν τὴν σωτηρίαν ἐν αὐτῷ καὶ σοὶ 
πραγµατεύομµαι, ὅτι καὶ κοινὸς ἡμῖν ὁ βίος: ἆρά γε Ζηµίαν κρινοῦμαι τὸν σκορπισμὸν 
ἢ κέρδος καὶ σπέρµα πολύχουν ἀναδιδοῦν τὸν καρπόν;Σ. Η οσία φρόντισε ιδιαίτερα 
τις χήρες και πολλών από αυτές απαλύνθηκε ο πόνος από τῃ φιλανθρωπία της25. 

Ο Θεοφύλακτος, επίσκοπος Νικομηδείας (πριν το 806-540), συμπεριέλαβε στο 
πλούσιο φιλανθρωπικό έργο του, όπῶς πολλοί εκκλησιαστικοί άνδρες26, και τη Φρο- 
ντίδα τῶν φτὠχών χηρών. Μερίµνησε όχι µόνο ψια όσες ήταν ταπεινής καταψωψής 





19. Βίος Γερμανού πατριάρχη, 206, κεφ. 9. 

20. Βίος Μεθοδίου πατριάρχη, στ. 1257, κεφ. 15. 

2]. Εγκώµιο Ευθυμίου Μαδύτου, 403-404, κεφ. 9. 

22. Βίος Νίκώνος Μετανοεῄ(ε, 94-96. 

23. Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΤΗΣ, Εππάφιος εις την εαυτού μητέρα, στ. 8869: ᾿Αγάπησιν δὲ παρὰ τῶν 
ψεπνιαζουσῶν, ἐλεημοσύνην δὲ πρὸς τοὺς ἐνδεεῖς, τίς ὑπερέβαλεν ἐκείνην; ... Πλὴν μάρτυρες τῆς 
ἀληθείας οἱ πολλοὶ καὶ πολλάκις καὶ ἀποτεταγμένως, ὀρφανοί τε καὶ χῆραι, ξένοι τε καὶ αὐτόχθονες, 
νοσεροί τε καὶ γέροντες, καὶ οἱ τῆς ἱερᾶς νόσου λαχόντες, παρὰ τῆς πτωχοιτρόφου δεξιᾶς θεραπευό- 
μενοι. 

24. Βίος Μαρίας της Νέας, 695, κεφ. 7. 

25. Βίος Μαρίας της Νέας, 704, κεφ. 32: πόσαι γυναῖκες χηρεύουσαι ἐκ τῶν ἐκείνης δωρεῶν 
φιλοτίµως παραµυθίας ἀπήλαυσον; 

26. Για τη φιλανθρωπική δράση εκκλησιαστικών ανδρών της µεσοβυζαντινής περιόδου, βλ. 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ, Βυζαντινή φιλανθρωπία, 192-141. 
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αλλά και ψια εκείνες που κατάψονταν από µεψάλη ψενιά, είχαν όμως χάσει τις περιου- 
σίες και κρυμμένες στα σπίτια τους δεν άφηναν, από ντροπή, να φανεί στον κόσµο η 
φτώχια τους. Επομένως, ιδιαίτερα αυτές είχαν ανάψκη τη φροντίδα του, αφού δεν είχαν 
βοήθεια από πουθενά, µια και Κανείς δεν ψνώριζε την πραγματική οικονομική τους 
κατάσταση. Για όλες τις χήρες όρισε συψκεκριµένο ποσό ὡς µηνιαίο βοήθηµα ψια τη 
συντήρησή τους2/. 


Είναι λοιπόν προφανές ότι οἱ Χήρες και επομένως και τα ορφανά από πατέρα 
παιδιά των κατώτερων οικονομικά τάξεων Ζούσαν κυρίως από φιλανθρωπίες. Η επι- 
μονή τῶν κειμένων στο θέµα αποκαλύπτει το µέψεθος του προβλήματος τῶν φτωχών 
ψυναικών, που έχαναν το σύζυψό τους και δεν είχαν κανένα πόρο Ζώής. Ιδιαίτερη 
μέριμνα από το κράτος δεν υπήρχε, εκτός από τις περιπτώσεις που τη φροντίδα τους 
αναλάμβανε π Εκκλησία. 

[ια την πρώιμη βυζαντινή περίοδο γνωρίζουμε των ύπαρξη «χηροτροφείῶν» 
στων Κύζικο, Ιδρυτής των οποίων ήταν ο επίσκοπος της πόλης Ελεύσιος (4ος αι.)28, 
ενώ αντίστοιχη μαρτυρία ψια τη µέση περίοδο δεν υπάρχει. 

Χαρακτηριστική είναι ῃ ανησυχία του αφίου Ευδοκίµου ψια των τύχη των χηπρών 
στην περίπτωση που κανείς δεν τους συµπαραστεκόταν: χήραις βοηπθῶν καὶ μὴ διὰ τὴν 
ἔνδειαν τῆς ἀγνείας ἐκπεπτώκέναι προμπθευόµενοςέ». Ἠταν πολύ πιθανό τίµιες ψυναί- 
κες να αναγκαστούν από την ένδεια να εγκαταλείψουν το δρόμο της αγνότητας καὶ 
πης αρετής προκειµένου να εξασφαλίσουν την επιβίωσή τους. 

Μόνη σανίδα σωτηρίας ψια τις ψυναίκες αυτές ήταν Οἱ ψΙοΙ τους, αν υπήρχαν, 
και οπὠσδήποτε όχι Οἱ κόρες. Για το Λόψο αυτό ο πόνος τῶν Χχηρών µητέρων, που 
έχαναν το μοναδικό τους στήριγμα, συψκινούσε τους αγίους. Ενδιαφέρονταν ψια των 
τύχη τους και φρόντιζαν να µῃ μείνουν µόνες, αβοήθητες και απροστάτευτες στη Ζῶή. 
Μεταξύ τῶν θαυμάτων τῶν αγίων περιλαμβάνεται Π επαναφορά στη Ζωή αρσενικών 





27. Βίος Θεοφυλάκτου Νικομηδείας, 175, κεφ. 4: τάς τε πενοµένας συναγαγὼν τῶν χΧηρευ- 
ουσῶν οὐ µόνον τὰς ἐκ θαμαλοῦ γένους καὶ ταπεινοῦ, ἀλλὰ καὶ ὅσας ἐκ μεγαλοφενοῦς κατήγοντο 
αἵματος' καὶ μᾶλλον ταῦτα οἴκῳ συνηλειοµένας ὡς τὰ πολλά, καὶ τὴν πενίαν κρύπτειν τρόπῳ πειρώ- 
µένας παντί δι’ αἰσχύνης ποιουµένας τὸ τὰς πρὶν περιφανεῖς καὶ πλείστων τροφοὺς ταπεινὰς ὀφθῆναι 
καὶ εἰς ἄλλων χεῖρας ὁρᾶν καὶ.. τὰς τούτων κλήσεις... τὠσάμενος... ... χρυσίνων ὡρισμένον ποσὸν 
καὶ ἱκανὸν αὐταῖς ἀπέταξε σιηρέσιον Ἡ ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Επαρχιακά ευαγή ιδρύματα», 251, 
σημειώνει ότι το µηνιαίο αυτό βοήθημα προβλεπόταν ψια όλους τους φτωχούς της επισκοπής. 

25. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Ἐπαρχιακά ευαψή ιδρύματα», 2506’ ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ, Βυζαντινή φιλαν- 
θρωπία, 3949-3944. 

29. Βίος Ευδοκίμου, 208. 
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παιδιών, που ήταν Π ελπίδα και καταφυψή των µητέρων τους, ενώ σε πολλές περιπτώ- 
σεις άψιοι θεράπευσαν τους ψιους χηρών ψυναικών, οἱ οποίοι δεν ήταν σε θέση να 
ανταποκριθούν στα καθήκοντά τους προς τις μητέρες. 

Σημαντική είναι η περίπτωση στο Βίο του Κοσμά του Μαϊουμά (1 περ. 760). 
Όταν ο άψιος, µετά την επίσκεψή του στω Νικομήδεια, ετοιμαζόταν να εγκαταλείψει! 
την πόλη κατευθυνόμενος προς των Κωνσταντινούπολη, συνάντησε τη νεκρική πομπή 
ενός νεαρού, μοναδικού ψιου της χήρας μητέρας του, ἐπιβοωμένης αὐτῆς καὶ μετ΄ 
ὀδυρμῶν ὀλολυζούσης καὶ Δεγψούσης μὴ ἔχειν ἄλλην παραμµυθίαν Ώ βακτηρίαν τοῦ 
γήρως. Ο σπαραψµός της ψυναίκας συψκίνησε τον άψιο, ο οποίος Ικέτευσε ψια την 
ευσπλαχνία του Κυρίου ἐπὶ τῇ ἀπροστατεύτῳ καὶ πενικρᾷ γραῖδι χήρα... ἵνα μὴ τᾷ Δύπῃ 
καὶ τῇ πενίᾳ πιεζοµένη κακῷ µόρῳ ἡ γραῦς ἀποθάνῃὸοὸ. Ο νεαρός αναστήθηκε και 
ψεµάτος ευψνωμοσύνη Ζήτησε από τον Κοσμά να τον ακολουθήσει ὣς δούλος. Η 
αντίδραση του αφίου είχε άµεση σχέση µε τη μητέρα του νέου ψια την οποία άλλωστε 
Ἀίψο πριν είχε Ζητήσει τη θεία επέμβαση ώστε να σωθεί; φροντίσώωµεν ἄμφω τῆς σῆς 
μητρός, ἵνα μὴ πρόσκομµά σοι καὶ ἐμποδὼν ἡ εὐχὴ ψένηται, ἡ τῶν χρειῶν αὐτῆς σπά- 
νιςὸ]. ταν σαφές ότι η έλλειψη του ψιου, είτε αυτός ήταν νεκρός είτε ακολουθούσε 
τη μοναχική Ζωή, θα της δημιουρψούσε ανυπέρβλητα εμπόδια. Οδήνψησαν λοιπόν τη 
ψυναίκα στο σκευοφύλακα της εκεί εκκλησίας»;, Παύλο, και του Ζήτησαν να των κρα- 
τήσει κοντά του ὥς ὑπ ἐκείνου τρέφοΙτο καὶ πάντα τὰ πρὸς χρείαν ἔχοι καὶ ὡς µητέ- 
ρα δι αἰδοῦς περιάγοι ἁπάσηςὸ». 

Στο Εγκώµιο του Ευθυμίου Μαδύτου (Ἡ περ. 959-096) περιψράφεται η περίπτώ- 
ση ψυναίκας από τη νήσο Μικρά ΏἨπειρο, τἆλλα μὲν χήρα καὶ ἄπορος καὶ οὐδενὸς τῶν 
εὐφραίνειν δυνατῶν ἀπολαύουσα, Ὦ οποία είχε ένα µοναχογιό καὶ πάσας ἐπὶ τούτῳ 
τὰς ἐλπίδας σαλεύουσα. Ο ψιος της αρρώστησε από λέπρα. Η ψυναίκα, υπό το βάρος 
της συµφοράς, εγκατέλειψε µαζί µε το γιο της την πατρίδα της, ψάχνοντας στη φύση 
την τροφή τους κα! Ζητώντας των ίαση του παιδιού. Στη Θράκη, όπου έφθασε, άκου- 
σε ψια τη χάρη του Ευθυμίου, έσπευσε να Ζητήσει βοήθεια, ο θάνατός του όὁμῶς την 
πρόλαβε. Απελπισμένη οδηψήθηκε στον τάφο του αψίου, πηγὰς δακρύώων ἀφίησι καὶ 
τούτων ἐλεεινότερα ῥήματα, ἀποκλαιομένη τὴν ἀπορίαν, τὴν νόσον ἐκδιηπγουμένη, 





30. Βίος Βοσμµά και Ιὠάννου Δαμασκηνού, 258, κεφ. 19’ πρβλ. και Βίος Κοσμά του Μαϊου- 
μά, 255. 

3]. Βίος Κοσμά και Ιωάννου Δαμασκηνού, 259, κεφ. 19. 

32. Για το αξίωμα του σκευοφύλακα της εκκλησίας, βΔλ. ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, Εκκλησιαστικά αξιώµα- 
τα και υπηρεσίες, 991-947. 

33. Βίος Κοσμά και Ιὠάννου Δαμασκπνού, 259, κεφ. 19. 
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ἐκτραγωδοῦσα τὴν μακρὰν περιπλάνησιν. Μια δεύτερη σκέψη τότε, θεόθεν σταλµένη, 
έκανε τη μητέρα να χρίσει το ψΙο της µε λάδι από το λύχνο που έκαϊψε στον τάφο. Με 
θαυμαστό τρόπο ο νέος θεραπεύτηκε προς µεψάλη αψαλλίαση της μητέρας του». 

Ο. άψιος Ευδόκιµος κα! ο Ιὠάννης ο Νέος, µεταξύ άλλων, βοήθησαν τις χήρες 
που τους Ικέτευσαν ψια την ίαση τῶν παιδιών τους»». 

Ορισμένες από τις φτωχές χήρες, τις οποίες δεν φρόντιζαν οἱ ευσεβείς χΧρι- 
στιανοί ή Οἱ τοπικοί επίσκοποι, δεν δίσταζαν να Ζητήσουν ελεημοσύνη στο δρόμο, 
Ιδίὼς αν το μοναχοπαίδι τους ήταν ανίκανο να τις βοηθήσει. 

Ο Πέτρος Ατρώας (7 53/) θεράπευσε στο δρόμο του το κὠφό και άλαλο παιδί 
φτωχής ψυναίκας που Ζητούσε ελεημοσύνη, καθώς δεν είχε ἀργύριον ἢ χρυσίον τοῦ 
παρασχεῖνὀθ. 

Σπάνια περίπτῶσπ εψκατάλειψης του άρρῶστου παιδιού από χήρα µητέρα, η 
οποία αντιμετώπιζε την ανέχεια και τη βαρύτατη ασθένεια του τετράχρονου ψιου της, 
απαντά στο Βίο του Συμεών του Νέου Θεολόψου (Ἠ 1022). Η ψυναίκα αναγκάστηκε 
να αφήσει το ετοιµοθάνατο παιδί της στα σκαλιά εκκλησίας ἵνα τῶν δύο κακῶν ὑφ᾽ 
ὧν ἐπιέζετο τὸ ἓν ἀποσκευασαμένη μικρᾶς τινος αἴσθηται καὶ βραχείας ἀνακωχῆς. Ο 
άνιος Συμεών θεράπευσε το παιδί και τῇ μητρὶ ἀπεδόθη, ἐργάτης τοῦ ἐράνου τῆς 
πενίας καὶ τῆς δυστυχίας αὐτῆςῦ]. 

Όταν όµως και αυτό το μοναδικό παιδί δεν υπήρχε, ΟΙ άπορες χήρες συχνά 
υποχρεώνονταν να κερδίσουν τω Ζωή τους µε την ερψασία. Τον 9ο αιώνα ψυνή τις, 
λάκαινα το γένος, πενιχρὰ τὴν τύχην͵ έχασε το σύζυψό της ὑπέμεινε μὲν τὰ τῆς χΧηρεί- 
ας δυσχερῆ, ἐπορίζετο δὲ τὰ πρὸς τὸ Ζἠν ἀναγκαιότατα ταῖς οἰκείαις χερσί καθώς δεν 
είχε κανένα συψψενή και καµία βοήθεια». 


έμμεσα υποδηλώνειό”, δεν ήταν φαινόμενο τελείως ασυνήθιστο. Αν υπολογίσουμε ότι 


το μεψαλύτερο ποσοστό τῶν χηρών που αναφέρονται στα κείµενα είχαν παιδιά σε 
µικρή ηλικία, και µε δεδομένη τη νεαρή πηλικία γάµου των κοριτσιών, συμπεραίνουμε 





34. Εγκώµιο Ευθυμίου Μαδύτου, 416-417, κεφ. 19. 

3ο. Βλ. κεφ. «Η μητέρα», 128, 139. 

36. Βίος ΓΙέτρου Ατρώας, 195, κεφ. 67: γυνή τις προσαῖτις τούτῳ ὑπαντήσασα, κωφόν τε καὶ 
ἅλαλον παιδίον συµπεριάψουσα ἐλεημοσύνην ἤτει βοῶσα' '... οἴκτειρον τὴν πτώωχείαν καὶ ἀλογίαν τοῦ 
κωφοῦ καὶ ἀλάλου παιδίου µου καὶ χάρισαι ἡμῖν τὰ πρὸς δύναμιν”. 

37. Βίος Συμεών του Νέου Θεολόγου, 294-296. 

368. Βίος Θεοκλήτου ακεδαιμονίας, 9552. 

39. ΒΛ. παραπάνω, 179. 
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ότι οἱ ψυναίκες αυτές ήταν αρκετά νέες. Ἠταν φυσικό λοιπόν, καθώς ήταν ακόµη θελ- 
κτικές, να ξαναπαντρεύονταν4θ. Η µητέρα του Ευθυμίου Μαδύτου όµως επέλεξε να µη 
συνάψει δεύτερο γάμο µετά το θάνατο του συζύψου της και να µη φανεί αγνώμων 
στον πρώτο ψάµο της4]. Κατόρθωσε να υπερνικήσει τη φύση και πέτυχε ακόµη κάτι 
που σπάνια συναντάται σε άλλα αγιολοψικά κείµενα. Η μητέρα του αφίου δεν είδε στο 
πρόσωπο του ψιου τη µόνη παρηψοριά της Ζωής µετά το θάνατο του συζύψου τηςά”. 


Η τόσο δεινή θέση, στων οποία, σύμφωνα µε τα αφιολογικά κείµενα, περιέπι- 
πταν Οἱ φτωχές χήρες, ίσως να σηµαίνει ότι η πατρική οικοψένεια δεν έπαιρνε ζανά 
στους κόλπους της τη γυναίκα, π οποία είτε µόνη είτε µε τα ανύπαντρα παιδιά της απο- 
τελούσε ξεχωριστό κοινωνικό κύτταρο. Αυτό ὠὡστόσο δεν ήταν κανόνας, καθώς ακόµη 
και στων κατώτερη κα! µεσαία οικονομική τάξη οι οικοψένειες συψκατοικούσαν. Το ίδιο 
συνέβαινε και στις µεγάλες εύπορες οικογένειες, Οἱ οποίες δεν είχαν διασπαστεί µετά 
το γάμο των παιδιών. Στο σπίτι του Φιλαρέτου έµενε, µαζί µε όλα τα παιδιά και τα 
εγγόνια του, η χήρα κόρπ του, Ὑπατία, µε τα τέσσερα παϊδιά της, Μαρία, Μυρανθία, 
Ευανθία και Πετρωνά!». Το {ίδιο συνέβαινε και µε τη χήρα αδελφή του Νικηφόρου, 
συζύψου της Μαρίας της Νέας. 

Από τα αφιολοψικά κείµενα δεν Λείπουν, όπως είναι φυσικό, καὶ Οἱ περιπτώσεις 
πλούσιων και αριστοκρατικών ψυναικών, Οἱ οποίες, µετά το θάνατο των συζύψων και 
αφού εξασφάλιζαν των τύχη των παιδιών τους, µοίραζαν την περιουσία τους στους 
φτωχούς και κατέφευψαν σε μοναστήρι». Για την πράξη τους αυτή το κίνητρο δεν ήταν 





40. Βλ. επίσης κεφ. «ΠΗ δούλη», την περίπτωση της νεαρής, μόλις 22 ετών, χήρας την Ιστορία 
της οποίας αναφέρει ο Παύλος Μονεμβασίας (1.65 τοοῖίς όαίαηίς, αρ. 111. 28-55). 

Τα κείµενα τῶων χρονογράφων µάς πλπροφορούν επίσης ότι ο δεύτερος ψάµος γυναικών που 
χήρευαν δεν ήταν ασυνήθης. Στη ΣΥΝ. ΘΕΟ9., 175, ψια παράδειγµα, αναφέρεται ότι όταν η Ειρήνη, 
αδελφή της Θεοδώρας, συΖζύψου του Θεοφίλου, έµεινε χήρα από το σύζυψό της Σέρψιο (το όνομά του 
παραδίδει ο ΣΚΥΛΙΤΖΗΣ, 968), αδελφό του πατριάρχη Φωτίου, οὐχ εἴλετο καὶ δεύτερον ἰδεῖν µάτην ἀπο- 
βιοῦντα. Προτίµμησε να παραμείνει χήρα και να Ζήσει αυστηρή Ζὠή φροντίζοντας τους φυλακισμένους. 

41. Εγκώµιο Ευθυμίου Μαδύτου, 394, κεφ. 3: οὐ μὲν οὖν τῷ τοῖς προτέροις ἀγνωμονῆσαι 
γάµοις καὶ δεύτερον ἀντεισαγαγεῖν τῷ οἴκῳ νυμφίον. 

42. Εγκώµιο Ευθυμίου Μαδύτου, 395, κεφ. 3: Ὄντως φιλόθεος ἐκείνη χήρα καὶ φιλόπαις καὶ 
ἀγαθὴ τεκνοιρόφος, οὕτω μεγαλοπρεπῶς διανοηθεῖσα περὶ τοῦ παιδός, καὶ μὴ φυσικῇ δουλωθεῖσα 
στοργῇ, μηδὲ σωμάτων ἔρωτας ἐπαινέσασα, μηδὲ τὸν υἱὸν ἀντὶ τοῦ πατρὸς οἰχομένου ὡς µόνον τῆς 
Ζωῆς παραμύθιον ἔχειν 2ητήσασα, ἀλλ᾽ ἐκβαλοῦσα μὲν ἑαυτῆς, τῷ Θεῷ ὃ᾽ ἐπιρέψασα. 

49. Βίος Φιλαρέτου, 141. 

4. Βίος Μαρίας της Νέας, 700, κεφ. 21’ βλ. και κεφ. «Π σύσυψος», 167-168. 

45. Βλ. κεφ. «Π κοινωνική παρουσία και δράση των ψυναικών», 238-239. 
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οικονομικό, αφού είναι προφανές ότι είχαν τη δυνατότητα να επιζήσουν µόνες, αλλά 
Ώ µεγάλη επιθυμία ψια την ησυχία και τον εξαγνισµό που προσέφερε η µοναστηριακή 
Ζωή. Όλες εκείνες Οἱ γυναίκες δεν είναι βέβαιο ότι δέχονταν τη μοναχική κουρά, µε 
εξαίρεση ίσως των περίοδο της εικονομαχίας, κατά την οποία γυναίκες της αριστοκρα- 
τίας εγκατέλειπαν κυρίως την πρωτεύουσα ψια τις μονές της Βιθυνίας και τη µοναστι- 
κή οδόᾷ6. Π απομόνωση σε μοναστήρι αποτελούσε αποδεκτή πρακτική ψια τις ψυναί- 
κες της αυτοκρατορικής οικοψένειας, Οἱ οποίες είτε εκδιώκονταν από το παλάτι ψια 
πολιτικούς λόψους{, είτε αποσύρονταν µόνες τους σε κάποια µονή, όταν π παρουσία 
τους στην αυτοκρατορική αυλή δεν ήταν επιθυμητή ή απαραίητηϐδ, Ίσως λοιπόν και 
ψυναίκες της αριστοκρατίας, ήδπ από το 1Όο αιώνα, όταν υποχρεώσεις δεν υπαψόρευ- 
αν την παραμονή τους στην κοσμική ζωή να εγκαθίσταντο στα μοναστήρια, που σε 
παρόμοιες περιπτώσεις χρησίμευαν ὡς τόποι αυτοσυψκέντρῶσης, περισυλλοψής και 
μελέτης. ΠΠα την περίοδο άλλωστε των Κομνηνών και εξής η πρακτική αυτή ήταν συνή- 
θης και αποδεκτή. 





46. Βλ. ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ-ΓΑΛΑΚΗ, Ο βυζαντινός κλήρος, 172-174. 

47. Βλ. ψια παράδειγµα Ειρήνη Αθηναία (ΘΕΟΦΑΝΗΣ, 478), Θεοδώρα µητέρα του Μιχαήλ Γ΄ 
(Συν. Θεοφ., 171-172, 174 ΨΣΥΜΕΩΝ, 655 ΣΥΝ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ, 822-825 ΣΕΥΛΙΤΖΗΣ, 96-07: 
ΓΕΝΕΣΙΟΣ, 64), Ζωή 1 οψίνς 211 φανώ (2ΕΥΛΙΤΖΗΣ, 255). 





45. Ἡ ΡΑΡΑΡΙΜΙΤΗΙΟῦ, «{.ο5 ἴθπιπιος ἆθ ταπα Ιππρότίαὶ», (1διαί. 66-52) έχει καταγράψει τις 


ψυναίκες αυτοκρατορικών οικοψενειών που κατέφυψαν σε μοναστήρι και έχει αναλύσει τους λόψους 
(προσωπική επιθυµία ή διά της βίας) που τις οδήψησαν εκεί. 
49. Βλ. ΜΑιΑΜύΤ, «Ι α πιοπίαἰο ὰ Βνζαπορ», 69-70. 


ΜΕΡΟΣ Β΄ 
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Α. Η ΕΝΚΠΑΙΛΕΥΣΠΙ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 


καὶ ψεννήσασα ἐξέθρεψεν ἐναρέτως διδάξα- 
σα αὐτὴν τὰ ἱερὰ γράµµατα 


Βίος Θεοφανούς (Μοποἱοαίοπ), 48 
1. Εισαγωγικά - Στόχοι της γυναικείας εκπαίδευσης 


Η ΜΟΡΦΩΣΗ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ, το περιεχόµενο και το επίπεδό της πρέπει να εξε- 
ταστούν µέσα στο ψενικότερο πλαίσιο της παρεχόµενης κατά τη συψκεκριµένη 
περίοδο παιδείας στο σύνολο τῶν Βυζαντινών και της σπουδαιότητας που αυτή είχε 
στην κοινωνία]. 

Στη βυζαντινή αυτοκρατορία ῃ μόρφωση καὶ η κοινωνική θέση και ανέλιξη 
είχαν άµεσπ σχέση. Η μόρφωση ήταν το µόνο µέσο και Π απαραίητη προὐπόθεση ψια 
την κατάληψη θέσης σε ένα κράτος, που είχε αυστηρά συψκεντρωτικές δοµές και η 
νραφειοκρατία του απαιτούσε µεψάλο αριθµό εγγράµµατων υπαλλήλων. Οἱ αυξημένες 
ανάγκες της κρατικής και εκκλησιαστικής διοίκησης σε ψραµµατείς, αντιψραφείς, νοτα- 
ρίους και ανώτερους κρατικούς υπαλλήλους καλύπτονταν, ὀπῶς όριζε καὶ ΏΠ αυτοκρα- 
τορική νοµοθεσία, αποκλειστικά από ανθρώπους που διαπιστωµένα γνώριζαν άριστα 
νραφή και ανάγνωση και ήταν κάτοχο! ψενικότερης παϊδείας. Το κράτος όμως, το 
οποίο αποτελούσε κα! την κύρια αγορά ερψασίας ψια όσους είχαν µορφωθεί, δεν απαι- 
τούσε εξειδικευμένες ψνώσεις ψια κάθε συγκεκριµένο επάψψελµα. αι αυτός είναι ένας 
από τους Λόψους ψια τους οποίους δεν υπήρχε κρατική µέριμνα ψια την παροχή δηµό- 
σιας στοιχειώδους εκπαίδευσης. Το βυζαντινό σχολείο, στις πρώτες του βαθμίδες, 
παρέμενε αντικείµενο φροντίδας της ιδιωτικής πρωτοβουλίας, λαϊκής ή συχνά εκκλη- 
σιαστικής, ενώ δεν αποκλειόταν η κρατική επιχορήγησηξ. 


[ια την περίοδο της εικονομαχίας (8ος-Όος αι.) οἱ Βίοι των αγίὠν, όπως έχει 
ήδη αναφερθεῖθ, όσο κι αν αρκετές φορές δεν αποδίδουν πιστά την πραγματικότητα, 





1. Μία σύντομη θεώρηση τῶν στόχων του βυζαντινού εκπαιδευτικού συστήµατος βΔ. στο 
ΒΟΜΕΝ, Α ΗΙςίοτν οί [Νθδίοτη ΕαιΙοβΙΙΟΠ. 

2. ΜΑΙΤΕΣΕ, «Εεοἰο οἱ οηςοἰαποπηθη!», 22-25. 

3, Βλ. «Εισαψωγή», 239. 


186 Η ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ Ζ0Η 


καθώς αντιψράφουν ο ένας τον άλλο και περιέχουν άφθονες συμβατικές περιψραφές, 
αποτελούν σηµαντική πηνή πληροφόρησης µέσα στη σιωπή των άλλων πηγών. Όπως 
λοιπόν μαρτυρούν οι Βίοι, η στοιχειώδης εκπαίδευση, η προπαιδεία ή προπαιδεία τῶν 
µαθηµάτων ή εἰσαγωφικαὶ καὶ στοιχειώδεις τῶν µαθηµάτων τέχναι, είχε ὡς ύλη τα 
γράµµατα ή πεζὰ γράµµατα ή Ἱερὰ γράµµατα. Ἡ εκπαίδευση αυτή άρχιζε µετά τα έξι 
χρόνια --ή και λίψο νωρπεραῦ-- Οἱ δάσκαλοι που την παρείχαν αποκαλούνταν διδά- 
σκαλοι ή παιδοτρίβαι, παιδαγωγοί, γραμματισταὶ ή γραμματεῖς, καὶ το σχολείο, που 
ῄταν ανοικτό για όλους τους µαθητές και λειουργούσε άλλοτε µε επιχορήγηση του 
κράτους ή της Εκκλησίας (εν είδει υποτροφιών) και άλλοτε αποκλειστικά µε τα δίδακ- 
τρα που κατέβαλλαν Οἱ ψονείς τῶν µαθητώνθ, ονομαζόταν σχολὴ τῶν γραμμάτων ή 
παιδευτήριον. 

Την προπαιδεία ακολουθούσε π παιδεία, η οποία --όταν ο κύκλος της ήταν πλή- 
ρης-- διαρκούσε από τα δέκα ή δώδεκα ὡς τα δεκαεπτά ή δεκαοκτώ χρόνια. Επρόκει- 
το ψια την ἐγκύκλιον παίδευσιν, τα ὑψπλότερα µαθήµατα σε αντίθεση προς τα πεζὰ 
γράμματα. Το περιεχόμενό της ήταν τὰ θεῖα µαθήµατα καὶ ἡ θύραθεν παιδεία, ενώ Οἱ 
κλάδοι της κοσμικής παϊδείας που διδάσκονταν ήταν η γραμματική, ῃ ρητορική, Ώ δια- 
λεμτική, και όσον αφορά στα μαθηματικά, η αριθμητική, η γεωμετρία, η μουσική (ή 
ἁρμονική), και η αστρονομία, οι τέσσερις δηλαδή μαθηματικοί κλάδοι, ἡ τῆς µαθηµα- 
τικῆς τετρακτύς’. 

Στην περίοδο της εικονομαχίας Π οργάνωση και το πλαίσιο της κοσμικής εκπαί- 
δευσης δεν άλλαξαν σε σχέση µε τους προηγούμενους αιώνες και κανένα στοιχείο 
δεν επιτρέπει να σκεφτούμε ότι η παιδεία αυτή έπαψε να διδάσκεται από λαϊκούς 
δασκάλους. Περιπτώσεις παιδιών ή νέων, που Οἱ οικογένειές τους τους εμπιστεύτηκαν 
στην εποπτεία ανδρών της Εκκλησίας ψια να μορφωθούν, δεν αντιβαίνουν στη διαπί- 
στώση αυτή και δεν οδηψούν στο συμπέρασμα ότι π Εκκλησία είχε αναλάβει αυτόνο- 
μα τη διδασκαλία των κοσμικών επιστημών. 

[ια τη µέση παιδεία του 10ου αιώνα και ψια τη λειτουργία των σχολείων κατά 
την περίοδο αυτή πολύτιμη πηνή αποτελεί η συλλογή επιστολών ενός «ανώνυμου 





4. Για το σύστημα, τΏ διάρκεια καὶ το περιεχόµενο της στοιχειώδους και δευτεροβάθµιας 
εκπαίδευσης κατά την περίοδο της εικονομαχίας, όπως αυτά προκύπτουν από τους Βίους των αγίων 
της περιόδου, βλ. ΤΕΜΕΗΙΕ, Ουμανισμός, 91--07. 

9. ΒΛ., για παράδειγµα, Βίος Θεοδώρου Βυθήρων, 282: οἳ καὶ τεκόντες τοῦτον, πενταετῇ ὄντα 
τοῖς µαθήµασιν ἐκδίδωσι. 

6. Βλ. παρακάτω για το σχολείο του «ανώνυμου καθηψητή». 

7. Με επιλοψή του ίδιου του Θεοφίλου και µε δηµόσια επιχορήγηση δίδαξε ο Λέων Μαθη- 
µατικός: ΣΥΝ. ΘΕ09., 155-190: ΨΣΥμεων, 640. Βλ. ΤΕΜΕΗΙΕ, Ουµανισµός, 190-194. 
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καθηψητή»δ, ενώ κυρίως ο Βίος Α του Αθανασίου του Αθωνίη συμπληρώνει τις γνώ- 
σεις µας. 

Καταγψόμενος από τη Θράκη, ο καθηψητής αναγκάστηκε να εγκαταλείψει την 
πατρίδα του εξαιτίας τῶν βουλψαρικών επιδρομών. Εγκαταστάθηκε στων ΚΜώνσταντι- 
νούπολη, όπου εργάστηκε ὡς αντινραφέας, εκδότης χειρογράφων” και συψγραφέας. 
Κύρια απασχόλησή του όµως ήταν το σχολείο. Επρόκειτο για Ιδιωτικό σχολείο επι- 
δοτούµενο από το πατριαρχείο, στο οποίο ο ίδιος ήταν ταυτόχρονα «Ιδιοκτήτης», 
μοναδικός δάσκαλος και μοναδικός καθηγητής. Η εσωτερική Δειουρψία του σχολεί- 
ου αποκαλύπτετα! από το περιεχόµενο τῶν επιστολών του. Όι µαθητές ήταν κάθε Ώηλι- 
κίας και ἴσχυε το σύστημα της αλληλοδιδασκαλίας. Οι ἔκκριτοι και Οἱ ἐπιστατοῦντες 
δίδασκαν τους μικρότερους σε πλικία ή επίπεδο μόρφωσης µαθητές, ενώ ο {ίδιος ο 
καθηψητής παρακολουθούσε και έλεγχε την πρόοδο τῶν μαθητών του αλλά δεν τους 
παρέδιδε ο ίδιος µαθήµατα, µε εξαίρεση µόνο την ανώτερη βαθµίδα. 

Την ίδια εποχή ο άψιος Αθανάσιος, αφού φοίησε ψια Λίψο χρονικό διάστηµα 
στο σχολείο, διακρίθηκε ψια τις επιδόσεις, το ήθος και τους τρόπους του και έψινε, µε 
ομόφωνη ψήφο των συμµαθητών και δασκάλων του, μετὰ τὸν παιδευτὴν παιδευτής!θ. 
Η συµµετοχή τῶν συµµαθητών στην ανάδειξη του εκκρίου δεν πιστοποιείτα! και στις 
επιστολές του ανωνύμου. Ο βιοψράφος του αφίου θέλει να υπερτονίσει των αξία του 
ἠρφά του, παρουσιάζοντάς τον ὡς αποδεκτό από όλο το σχολικό περιβάλλον. 

Από τις επιστολές του καθηψητή αναδύονται επίσης τα προβλήµατα του επαγ- 
ψέλματός του. Προβλήματα µε των πειθαρχία των παιδιών, που συχνά αντί να βρίσκο- 
νται στο σχολείο κυκλοφορούσαν στην αφορά και Οἱ ψονείς τους διαμαρτύρονταν' 
προβλήµατα µε την αμοιβή του, την οποία καθυστερούσαν να καταβάλουν οἱ ψονείς 
των μαθητών, αλλά κα! µε την επιδότηση από το πατριαρχείο, που ψια δύο χρόνια δεν 
του είχε δοθεί προβλήµατα µε τους ανταψώνιστές κα! τη δυσφήµηση, που σκόπιµα του 
ψινόταν µέσα στο πλαίσιο της απόλυτης ελευθερίας και του ανταγὠνισμού που επι- 
κρατούσε τότε στα ιδρύματα αυτά, καθώς δεν υπήρχε κανένας κανονισμός Λειτουργίας 
τους. Σημειώνεται, ότι από το περιεχόµενο τῶν επιστολών δεν προκύπτει ότι υφίστα- 
το, Των εποχή που γράφτηκαν, κάποιας µορφής εξάρτηση τῶν σχολείὠν από πολιτικές 


δ. Για τον «ανώνυμο καθηψητή» και το σχολείο του, βΔ. ΙΓ ΕΜΕΗΙΕ, Ουμανισμός, 220-250 και 
ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ, «Από τη ζωή ενός δασκάλου», 107-121. Βλ. επίσης στην έκδοση των επιστολών του 
ανώνύμου ψια τη Ζωή καὶ το έρψο του καθηψητή: Αποηυμη ΡΓοίρεςοτίς ορἰςίμἶας, 131-223. 

ϱ Ο πατριάρχης (Νικόλαος Μυστικός;) του ανέθεσε των αποκατάσταση ενός πατερικού κει- 
µένου και αναγκάστηκε να παραβάλει πολλά χειρόγραφα ψια να επιλέξει την ορθότερη γραφή’ βλ. 
ΙΕΜΕΒΗΙΕ, Ουμανισμός, 22ἱ και σημ. 17. 

10. Βίος Αθανασίου Αθωνῄπη Α, 8, κεφ. 19. 
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ή θρησκευτικές αρχές ή κάποιος έλεγχος τῶν αρχών στα σχολεία, παρά το Ἀλόψο που 
ψίνεται ψια των επιχορήγηση του πατριαρχείου. Αυτή άλλὠστε µπορεί να οφειλόταν σε 
απλή ψενναιοδωρία ενός πατριάρχη που γνώριζε καλά τον καθηψητή11, Από χωρίο του 
Βίου του αγίου Αθανασίου όµως πληροφορούμαστε ψια πρώτη φορά των ύπαρξη του 
προκαθηµένου τῶν παιδευτηρίὠνΙ2, ο οποίος επόπτευε όλα τα σχολεία της Κώνστα- 
ντινούπολης!», Πρόκειται ψια θέση που θεσμοθετήθηκε ψύρω στο 940 ή Ἀίψο µετά 
--εφόσον στις επιστολές του «ανώνύμου» δεν υπάρχει σχετική µνεία-- και μαρτυρεί το 
αρχόμενο ενδιαφέρον του κράτους ψια τα σχολεία της Βασιλεύουσας Λίψο πριν από 
τα µέσα του 10ου αιώναί. 

Ευρύτερη μόρφωση κατά τον 9ο αιώνα µόνο στων Κωνσταντινούπολη ήταν 
δυνατό να λάβει κανείς.  Ο Κωνσταντίνος-Βύριλλος εγκατέλειψε τη Θεσσαλονίκη, 
όπου µαζί µε άλλα παιδιά στων τάξη είχε µάθει να διαβάζει, να γράφει και να λογα- 
ριάζει, ψιατί δεν υπήρχε στην πόλη κανένα σχολείο, όπου θα μπορούσε να πάρει τη 
μόρφωση που του έλειπε. Έφτασε στην Κωνσταντινούπολη ύστερα από πρόσκληση 
του λοψοθέτη του δρόμου Θεομτίστου, ο οποίος ήταν µέλος της επιτροπής συµβασι- 
λείας του Μικαήλ Γ΄, ψια να µορφωθεί µαζί µε το νεαρό αυτοκράτορα:». Ο Νικηφό- 
ρος, επίσκοπος Μιλήτου, εγκατέλειψε για τον {ἴδιο λόψο το Βασίλειον της Γαλατίας, 
πόλη όχι µεψάλη ούτε όμως κα! µικρό χωριό, αφού ήταν έδρα επισκοπής κα! ψια ένα 
διάστηµα μάλιστα έψινε μητρόπολη. Όταν έφτασε σε σχολική πηλικία (οκτώ ετών) οἱ 
ψονείς του, που τον προόριζαν για των Εκκλησία και ήδη από νεαρή πλικία τον είχαν 
ευνουχίσει]6, τον έστειλαν στων Κωνσταντινούπολη (επί Ρωμανού Λακαπηνού, δηλ. 
µεταξύ 920 και 944): νέα απόδειξη ότι τότε µόνο στην πρωτεύουσα μπορούσε κανείς 
να πάρει ανώτερη µόρφωσηί/. Το {ίδιο συνέβη και µε τον Αθανάσιο τον Αθώνίτῃ 
(Ί περ. 1004), ο οποίος εγκατέλειψε την Τραπεζούντα όπου ψεννήθηκε το 9250 ή Λίψο 
αργότερα, µεψάλο Λιμάνι και σηµαντικό κέντρο εμπορίου, ψια να συνεχίσει τις σπου- 





11. ΙΕΜΕΗΙΕ, Ουμανισμός, 223 και σημ. 20. 

12. Βίος Αθανασίου Αθων/ίη Α 8, κεφ. 12. 

19. Βλ. ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ, «Π οργάνωση του σχολείου», 351. 

14. ΙΕΜΕΗΙΕ, Ουμανισμός, 222. Ο ΙΓ οποίο αποδίδει τη θεσμοθέτηση της θέσης πιθανότατα 
στον Μωνσταντίνο Ζ’, ενώ σημειώνει [ό.Ππ., 291) ότι ο Βίος του Αθανασίου είναι η µόνη πηγή στην 
οποία αναφέρεται. 

15. Τ ΕΜΕΒΗΙΕ, Ουμανισμµός, 140. Βλ. και ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ, «Η παιδεία», 99-60. 

16. Όπως παρατηρεί ο ΙΕΜΕΒΙΕ, Ουμανισμός, 215 σημ. 5, ίσως να πρόκειται εδώ ψια αγιο- 
λοψικό τόπο, αφού είναι ψνωστό ότι ο ακρὠτπριασμός αυτός προετοίµαζε τους νέους ψια άλλες στα- 
διοδροµίες μάλλον παρά ψια εκκλησιαστική. 

17. ΤΕΜΕΗΙΕ, Ουµανισµός, 219-219. 
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δές του στη Βασιλεύουσα!ῖδ. Ο πατριάρχης Μεθόδιος (} 847) όµως αρκέστηκε σε όσες 
ψνώσεις μπόρεσε να λάβει στην πατρίδα του, τις Συρακούσες, Ικανές να του επιτρέ- 
ψουν να διεκδικήσει µία θέση που θᾳ του απέφερε πολλά χρήματα και θᾳ τον κατα- 
ζίωνε κοινωνικά]”. 


[πα τις ψυναίκες Π ανάληψη δημόσιῶὼν αξιωμάτων ή Λειουργημάτων αποκλειό- 
τανΆὉ, το μορφωτικό τους επίπεδο επομένως δεν αποτελούσε διακριτικό στοιχείο ψια 
ΤΟ κοινωνικό καθεστώς ή την εξέλιξή τους και δεν συνιστούσε σηµείο αναφοράς. 
Κατά συνέπεια, η παρεχόµενη σε αυτές εκπαίδευση σε καµία περίπτωση δεν είχε το 
στόχο στον οποίο απέβλεπαν Οἱ μητέρες των συνομηλίκὠν τους αφοριών, οἱ οποίες, 
όταν φρόντιζαν ψια τη μόρφωση τῶν παϊδιών τους, δεν είχαν στο νου παρά τα αξιώ- 
µατα κα! τα πλούτη, που εκείνη θα μπορούσε αρψότερα να τους εξασφαλίσειξ]. Αυτό 
είχε ως αποτέλεσµα π σηµασία που έδιναν στων πράξη οἱ ίδιοι οι Βυζαντινοί στη 
ψυναικεία εκπαίδευση να είναι σχεδόν αμελητέα. Ο περιορισμένος ρόλος τῶν ψυναι- 





18. Για την εκπαίδευση του Αθανασίου του Αθωνίη, βλ. ΙΤ ΕΜΕΗΙΕ, Ουμανισμός, 291-259. 

19. Βίος Μεθοδίου πατριάρχη, στ. 1245, κεφ. β: πᾶσαν γραμματικῆς τέχνην καὶ ἱστορίας, 
ὀρθογραφίαν τε καὶ ὀξυγραφίαν κατωρθωκὼς ἐκ παιδός, Πδη λοιπὸν εἰς ἄνδρα τελῶν, τὴν βασιλίδα 
καταλαβών, πλεῖστα χρήματα ὅσα ἐπαγόμενος, βασιλικῶν ἀξιωμάτώων τυχεῖν ἐφιέμενος, καὶ τῷ βίφ 
περιφανἠς καταστῆναι. 

20. Ὠἱσεςία 90.11.2: Γοπιίπ8ο ΔΌ οπηηίδιις ο[1οἷίς οἰνῆίθις νο ριθ]οίς τοηηοί8ο σιιηί ϱἱ ἰάθο 
ηθς ἱμαίοθς 6556 Ροδδιηί ηθο ΠΙΒΟἰδΙΤΒ(ιΙΙΠΙ «ΦΘΙΘΤΘ Πθο ΡοδίµΔΤΘ ηθο ὨΙΟ ἀἰίο ἱπίεγνοηίτ ηθς 
ΡτουιΙΓβίοἵος θΧἰδίΘΓΘ. [ίθπι ἱππριθος οπιηίδιις οΠΗοῖς οἰνῆίθιις αἄερεί αὐςίποιο' Βασιλικά 2.9.2: Αἵ 
ψυναῖκες πάντων τῶν πολιπικῶν καὶ τῶν δημοσίων ὀφφικίων κωλύονται, καὶ διὰ τοῦτο οὐ δικάζου- 
σιν, οὐκ ἄρχουσιν, οὐ συνηγοροῦσιν, οὗ παρεµβάλλουσιν ὑπὲρ ἄλλων, οὐ γίνονται φροντισταί Μαἳ 
οἱ ἄνηβοι πάντων τῶν πολιικῶν ὀφφικίων ἀπέχονται. Βλ. ΒΕΑὕΟΑΜΡ, 1.9 σίαίιί ἄρ ἷα {6ΠηΠῃΘ, |, 
29-35. 

21. Βλ. ΤΕΜΕΒΗΙΕ, Ουμανισμός, 220, ο οποίος αναφέρεται στην περίπτωση του Νικηφόρου 
Μιλήτου και σημειώνει ότι ο συψψραφέας του Βίου του αφγίου «αναγνωρίζει ότι στην εποχή του [ο 
Βίος γράφτηκε Αίψο µετά το θάνατο του αψίου, βλ. ό.π., 215] π μόρφωση... ήταν µέσο κοινωνικής 
προβολής και ταυτόχρονα ένας τρόπος επαγψελµατικής εξασφάλισης, αφού άνοιψε το δρόµο για τα 
δημόσια λειπουργήµατα και ψια τις υπηρεσίες του παλατιού, και συνάµα ψια τα υλικά πλεονεκτήματα 
που συνεπάγονταν τα αξιώματα αυτά». ΑΛΛά και στο Βίο Μεθοδίου πατριάρχη (στ. 1245, κεφ. β: βλ. 
το κείµενο παραπάνω, σημ. 19) διαφαίνεται το άµεσο όφελος το οποίο αποκόμισε ο άψιος από την 
εκπαίδευσή του. Πρβλ. και την περίπτωση του Συμεών, γιου της Μαρίας της Νέας: Γραμμάτων μὲν 
οὖν ψέγονεν ἔμπειρος καὶ εἰς βασιλείους αὐλὰς ἀπετάκθη διάψειν, ὡς εἴρηται, καὶ ὁ τρόπος αὐτοῦ 
προκόπτειν αὐτὸν ἐδίδου τοῖς παρὰ ἀνθρώπων κρεῄτοσιν (Βίος Μαρίας της Νέας, 704, κεφ. 91). Την 
ίδια άποψη άλλὠστε εκφράζει και ο Ἀόψιος ιστορικός Μικαήλ ΨΕΛΛΟΣ (Ἀρονονραφία, Α, 18, κεφ. 90.) 
τον 11ο αἰ., όταν αναφέρεται στην κίνηση που δημιούργησαν την εποχή του Βασιλείου Β΄ µορφῶ- 
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κών στη βυζαντινή κοινωνία, ο οποίος οριοθετούσε των παρουσία τους αποκλειστικά 
σχεδόν µέσα στην οικοψένεῖα, καθόριζε και το είδος και τους στόχους της εκπαίδευ- 
σής τους. Π ανατροφή τῶν κοριτσιών ψενικά αποσκοπούσε στην προετοιμασία ικανών 
συζύψων και µητέρων. Ο. εφοδιασµός τους µε τις στοιχειώδεις γνώσεις γραφής και 
ανάγνωσης ήταν το επιθυμητό αποτέλεσµα ψια τη μόρφωση τών κοριπσιών, όταν αυτό 
ήταν εφικτό και χωρίς τούτο να αποτελεί απαραίητη προὐπόθεση ψια τη μετέπειτα ζωή 
τους. ΟΙ οικιακές ασχολίες δεν απαιτούσαν γραμματικές ψνώσεις και ψια την ανατρο- 
φή των παιδιών αρκούσε π μετάδοση σε αυτά της χριστιανικής αψωψής και των κοι- 
νωνικών κανόνων και προτύπων. 

Από τον 8ο µέχρι τις αρχές του 11ου αιώνα Π παρουσία των κοριτσιών και τῶν 
νεαρών γυναικών µέσα στο παραπάνω πλαίσιο της παρεχόµενης παϊδείας είναι δὃυσ- 
διάκριτη αν όχι ανύπαρκτη. Σε περιβάλλον ελεύθερης επικοινώνίας μεταξύ παιδιών 
διάφορων Πηλικιών και αδυναμίας αυστηρής εποπτείας τους από τον καθηψητή, όπως 
διαφαίνεται από τις επιστολές του «ανωνύμου», είναι αυτονόητο ότι ήταν ανεπίτρεπτη 
Ώ φοίηση σε κορίσια, που ήταν αδιανόπτο να διαφεύγουν από των επιτήρηση των 
ψονέων τους και να συναναστρέφονται αγόρια µεψαλύτερης ηλικίας. Ἠταν επομένως 
και αυτός ένας επιπλέον Λόψος ψια τον οποίο Π εκπαίδευση τῶν κοριτσιών περιοριζό- 
ταν σε κατ’ οίκον διδασκαλία µέσα στο οικοψενειακό περιβάλλον. 

Από τα τέλη του 11ου αιώνα και εξής παρατηρείται αύξηση του ποσοστού τῶν 
μορφωμένων ψυναικών και αλλαψή της στάσης τῶν λόγψιῶν Βυζαντινών απέναντι στις 
νέες συνήθειες. Η Άννα Κομνηνή, στον Πρόλοψο της Αλεξιάδος, υπερηφανεύεται όχι 
µόνο ψια τη βασιλική ψενιά της αλλά και ψια τις γνώσεις και τη μόρφωσή της, σηµει- 
ώνει μάλιστα ότι Π κατάκτηση ενός υψηλού μορφωτικού επιπέδου πρέπει να διαλαλεί- 
ται χωρίς το ψεψονός να θεωρείται περιαυτολογίαξΣ. Την ἴδια εποχή συγγραφείς εξαί- 
ρουν την παιδεία κα! τις γνώσεις συγκεκριμένων ψγυναικών2ὸ, η µόρφωση ψίνεται ένα 





µένοι ρήτορες και φιλόσοφοι: ὅτι μὴ πρὸς ἄλλο τέλος τοὺς λόγους οἵ τότε ἄνδρες µετεχειρίζοντο, 
ἀλλ᾽ ἐσπούδαξον περὶ αὐτοὺς ὡς αὐτοτελεῖς' ἀλλ” οἱ πολλοὶ παρὰ τὴν παίδευσιν οὐχ οὕτω βαδίζου- 
σιν, ἀλλὰ τὸ χρηµατίζεσθαι εἰς πρώτην απίαν τῶν λόγων ἀναφέρουσι, μᾶλλον δὲ διὰ τοῦτο τὰ περὶ 
τοὺς λόγους σπουδάζουσι, κἂν μὴ εὐθὺς τὸ τέλος προσίῃ, ἀφίστανται τῆς ἀρχῆς. 

22. ΚΟΜΝΗΝΗ, Αλεξιάς, Πρόλοψος, Ι., στίχ. 10-17: ἐγὼ Ἄννα, θυψάτηρ μὲν τῶν βασιλέων 
Αλεξίου καὶ Εἰρήνης,, πορφύρας τιθήνηµά τε καὶ ψέννηµα, οὐ γραμμάτων οὐκ ἅμοιρος, ἀλλὰ καὶ τὸ 
ἑλληνίζειν ἐς ἄκρον ἐσπουδακυῖα καὶ ῥητορικῆς οὐκ ἀμελετήτως ἔχουσα καὶ τὰς ἀριστοτελικὰς τέχνας 
εὖ ἀναλεξαμένη καὶ τοὺς Πλάτωνος διαλόγους καὶ τὸν νοῦν ἀπὸ τῆς τετρακτύος τῶν µαθηµάτων 
πυκάσασα (δεῖ γὰρ ἐξορχεῖσθαι ταῦτα, καὶ οὗ περιαυτολογία τὸ πρᾶγμα, ὅσα ἡ φύσις καὶ ἡ περὶ τὰς 
ἐπιστήμας σπουδὴ δέδωκε καὶ ὁ Θεὸς ἄνωθεν ἐπεβραύευσε καὶ ὁ καιρὸς συνεισήνεγκε)... 

239. Ο Θεοφύλακτος Αχρίδας, στο λόψο του προς τον Κωνσταντίνο Δούκα (ΘΕΟΦΥΛΑΚΤΟΣ 
ΑΧΡΙΔΑΣ, Όροτα, 191), εξυμνεί τη µόρφωσῃ της µητέρας του, Μαρίας της Αλανής, κόρης πρίψκιπα της 
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αποδεκτό προσόν ψια των ανώτατη κοινωνικά τάξη, χωρίς ὁμῶς να Λείπουν κα! ΟΙ προ- 
βληµατισµοί ή οι αντιρρήσεις που ήθελαν τη ψυναίκα να µην υπερβαίνει το ρόλο τηςΖή. 

Την άνοδο του μορφωτικού επιπέδου τῶν ψυναικών αυτών μαρτυρούν και Τυπι- 
κά ψυναικείων µονών του 12ου, 19ου και 14ου αιώναξ αλλά και το Τυπικό της Ειρή- 
νης Δούκαινας για τη µονή της Κεχαριτὠµένης (περ. 11168). Κατά των παλαιολόψεια 
περίοδο τα μοναστήρια χρησίµευαν καὶ ὡς σχολεία για κορίσια που επρόκειτο να 
ψίνουν μοναχές αλλά και ψια αφόριαξθ, χωρίς όµως στους τόπους αυτούς να παρέχο- 





Αλανίας ή πιο συψκεκριµένα της Ιβηρίας. Για τη Μαρία την Αλανή, βλ. ό.π., 98-64. Ο Μικαήλ Ψελ- 
λός υπερπφανεύεται, µε υπερβολή, ψια τΏ µόρφωσῃ της κόρης του, που έφυψε πρόωρα σε πηλικία εννέα 
ετών (ΨΕΛΛΟΣ, Εις την θυγατέρα Στυλιανήν, 64-66’ βλ. και Γ.ΑΙου, «ΤΠο Βοἱο οἱ ἸλΛοπιθη», 209). 

24. ΤΑιου, «Τηο Βοἱο οἱ Ἰλοπιθη», 252-204. Ο Γεώργιος Τορνίκης, στον επικήδειο Λόψο του 
ψια την Άννα Κομνηνή, εξαίρει τη μόρφωσή της, τΏη συγκρίνει µόνο µε ψυναίκες της αρχαιότητας αλλά 
δεν την παρουσιάζει ὡς ψυναικείο πρότυπο, το οποίο άλλες ψυναίκες θα έπρεπε να μιμηθούν. Επιµέ- 
νει μάλιστα στο ψεγονός ότι Π Άννα κατέκτησε αυτό το μορφωτικό επίπεδο παρακούοντας τη θέλη- 
ση τῶν ψονέων της και αντικαθιστώντας τις παραδοσιακές γυναικείες ασχολίες (το γνέσιµο και το 
πλέξιμο) µε το διάβασμα (6ΕΟΒΟΕς ΤΟΕΒΝΙΚΕς, [,οίίγος οί [ἱεοοιις, 244, 250, 259, 257, 901, 911: 251. 
249-245. 915. 229). Και από το έρψο του Ιώάννη ΤζέτΖζη, όµως, αφήνεται να διαφανεί ότι στην Κων- 
σταντινούπολη του 12ου αιώνα υπήρχε ένας ικανός αριθµός μορφωμένων ψυναικών ΜΕΒΟΑΤΙ, 
(σἰαπηδί, 145: ᾿Αντὶ μὲν ἱστοῦ τὸν τόµον χερσὶ φέρεις / τὸν κάλαμον δ᾽ αὖ ἀντὶ κερκίδος, γύναι /... 
λόγοι δὲ καὶ µάθησις ἀνδράσι πρέπει. 

22. Τυπικό Βεχαριπωμµένης, κεφ. 14. 19. 20. 21. 22. 24. Η Ι Αιου, «ΤηΠο Βοἱο οἱ Ἰλοπιθη», 204- 
250 συψκρίνει το Τυπικό της Ειρήνης Δούκαινας µε τα Τυπικά τῶν ανδρικών μονών της Ευερψέτιδος 
(11ος αι.) και της µονής της Κοσμµοσώτειρας (Τυπικό Κοσμµοσώτειρας, 24 κεφ. 39, όπου ψίνεται διά- 
κριση µεταξύ αγραµµάτων και εφγραµµάτων μοναχών). Από τα άλλα Τυπικά µονών, του 12ου και τῶν 
αρχών του 14ου αιώνα, µόνο σε ένα (µονή της Βεβαίας Ελπίδος) υπάρχει η αναφορά μοναζουσών 
ψια τις οποίες υπήρχε πιθανότητα να είναι αγράµµατες' ΏΕΙΕΗΑΥΕ, Ὠοριικ Τυρίσα, κεφ. 55: καὶ ὑπακού- 
ειν ταύτῃ ταχθήσονται καὶ ὁπόσαι τῶν νεανίδων εἰς µόνον τὸ ψάλλειν καὶ ὥστε τὰ γράµµατα ἔκπαι- 
δεύεσθαι µόνα τὴν ἅπασαν ἄγουσι σχολὴν καὶ τὸ σπούδασµα. Βλ. και 1.ΑΙου, «Τηο Βοὶο οἱ ἸΜοπποη», 
254-255. 

26. Η 1. Αιου («ΟὈςδοιναίίοης οη [ο ΙΤ 1ο απά Ιάροίοαν», 91), αναφερόμενη στην ανάμειξη τῶν 
μοναχών σε κοσμικές υποθέσεις, µε βάση τα Τυπικά τῶν ψυναικείῶν µονών σημειώνει ότι τα µονα- 
στήρια ήταν και σχολεία κοριτσιών τα οποία επρόκειτο να ψίνουν μοναχές αλλά και λαϊκών αψοριών. 
Ακόμη και στην ταπεινή µονή του Δαμιλά στην Κρήτη (τυπικό του 1400), κορίσια πλικίας κάτω των 
10 ετών, που ψίνονταν δεµτά µαζί µε τις µηπτέρες τους, διδάσκονταν τα ιερά γράµµατα κατά την προ- 
ετοιμασία τους για τΏη μοναστική Ζώή και πριν καν διδαχθούν οτιδήποτε άλλο. Στην αριστοκρατική 
μονή της Θεοδώρας Συναδηνής η εκκλησιάρχισσα ήταν επιφορτισµένῃ µε αυτά τα κορήσια, που ήταν 
πλήρως απασχοληµένα µε την εκμάθηση τῶν Ἱερών ψραμµάτώων και ύμνων. ΑΛλΛά η µονή διέθετε επί- 
σης και σχολείο όπου λαϊκά παιδιά, αγόρια και κορίσια, πήγαιναν για να μάθουν ψράµµατα. 
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νται ευρύτερες ψνώσεις. ΠΗ εκπαίδευση περιοριζόταν στη διδασκαλία της ανάγνωσης 
των Γραφώνζ’. 

[διαίτερες περιπτώσεις αποτελούσαν ανά τους αιώνες οἱ βυζαντινές πρινκίπισ- 
σες2δ. Στην υψηλότερη τάξη της κοινώνικής ιεραρχίας Οἱ προοπτικές τῶν νεαρών κορι- 
τσιών διέφεραν και επομένως υπήρχαν αυξημένες απαιτήσεις ψια τη μόρφωσή τους. 
Μία σειρά τελετών και δραστηριοτήτων του παλατιού, σύμφωνα µε το βυζαντινό πρω- 
τόκολλο, απαιτούσε την παρουσία και τη συµµετοχή της αυψούστας, ενώ συχνά συνέ- 
βαῖινε πριψκίπισσες να παντρεύονται στο εξὠτερικό ψια πολιτικούς Ἀόψους και να απο- 
τελούν τις πρέσβειρες του κράτους τους. Επιπλέον, επειδή ένας αιφνίδιος φυσικός 
θάνατος του αυτοκράτορα ή ο χαμός του στη µάχπ ήταν ψεψονότα που συνέβαιναν, 
υπήρχε πιθανότητα Οἱ ψυναίκες της αυτοκρατορικής οικογένειας να βρεθούν σε υψηλή 
θέση, ὡς χήρες αυτοκρατόρων, ακόµη και µε πλήρη αυτοκρατορική εξουσία, όπως η 
Ειρήνη Π Αθηναία. Καθώς επίσης ήταν δυνατό να µην υπάρχει αρσενικός διάδοχος 
του αυτοκρατορικού Ζεύψους, η πρωτότοκῃπ κόρη αναλάμβανε το ρόλο της βασιλικής 
συζύψου και όλες τις υποχρεώσεις που αυτός συνεπαψόταν. Στην αυλή, επομένως, 
δινόταν ψενικότερα µεψαλύτερη έµφαση στην παϊδεία των διαδόχων και των δύο 
φύλων, ενώ π εκπαίδευση κα! προετοιμασία τῶν κορισιών της βασιλικής οικοψένειας 
είχε κριθεί απαραίτητη. Ο1 αυψούστες ήταν επίσης υποχρεώμένες να φροντίζουν ψια τη 
μόρφωση τῶν παιδιών τους και, όπως ήδη αναφέρθηκε, να παρίστανται σε πολλές από 
τις δραστηριότητες του παλατιού, υποχρεώσεις που και Οἱ δύο απαιτούσαν επιπλέον 
μόρφωση και κατάρτισηξΖ”. Ο αυτοκράτορας Θεόφιλος, που έχασε τον πρώτο του ψιο 
Κωνσταντίνο σε πολύ νεαρή πλικία, ανέθρεψε και µόρφωσε τις πέντε κόρες του µε 
µενάλη φροντίδα, καθώς υπήρχε περίπτωση να τον διαδεχτούν στο θρόνο. Χαρα- 





27. ΜΟΕΕΑΤΤ, «ΤΠο Βνψζαπῆπο ΟΠΙά», 708. 

28. Για την εκπαίδευση των βυζαντινών πριψκιπισσών, βΔ. ΗΕΒΗΒΙΝ, «ΤΠο Εάμσαίίοη οἱ α Βν- 
Ζ8η/8Πο Ρτίησοςς», 64-59. 

29. Την ἴδια κατάρτιση φρόντιζαν οι Βυζαντινοί να εξασφαλίζουν και στις ξένες πριγκίπισ- 
σες που προορίζονταν για σύσυψοι αυτοκρατόρων. Στην Ερυθρό (Ροτρούδηπ) κόρη του Καρόλου του 
Μεψάλου, η οποία επρόκειτο να παντρευτεί το διάδοχο του βυζαντινού θρόνου, Κωνσταντίνο ἜΈ’, 
έστειλε η Ειρήνη τον ευνούχο νοτάριο Ελισσαίο πρὸς τὸ διδάξαι αὐτὴν τά τε τῶν Γραικῶν γράµµα- 
τα καὶ τὴν γλῶσσαν, καὶ παιδεῦσαι αὐτὴν τὰ Πθη τῆς 'Βωμαίών βασιλείας (ΘΕΟΦΑΝΗΣ, 459). 

30. Ο διάδοχός του, Μικαήλ Γ΄, ψεννήθηκε δύο μόλις χρόνια πριν από το θάνατο του πατέ- 
ρα του’ βλ. ΜΑΝΟΟ, «ΜΙοΠαοἱ ΠΠ», 255 κ.ε. Το άγχος του Θεοφίλου ψια τη διαδοχή του τον οδήψη- 
σε να ορίσει ὡς συµβασιλείς του Μικαήλ όχι µόνο την αυψούστα Θεοδώρα αλλά και την πρωτότοκη 
κόρη του Θέκλα βλ. ἩρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, «Αντιβασιλεία», 39-34. Βλ. και ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Οι ψυναίκες», 
198, 145-146, ψια τις σχέσεις του Θεοφίλου µε τις κόρες του. 
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κτηριστική είναι Π πρόθεση του τεχνίτη, όπως αναφέρεται, να εμφανίσει στο ψηφιδῶ- 
τό του Καινούργιου, το οποίο δηµιουρψήθηκε κατ’ εντολή του Βασιλείου Α΄, τα παι- 
διά του αυτοκράτορα, αψόρια και κορίσια, µε βιβλία στα χέρια. Ἠθελε έτσι να δείξει 
ότι, αν και ο Βασίλειος δεν ήταν µορφωώμένος, φρόντισε ψια τη μόρφωση ακόµη και 
των θυψατέρων τουὀ]. Όμως ούτε και στο ανώτατο επίπεδο της κοινωνικής Ἱεραρχίας 


ακολουθείτο πάντα αυτή ῃ αρχή. 


Πριν από την εμφάνιση αρκετών πολύ μορφωμένων ψυναικών στην εποχή των 
Κομνηνών προηψήθηκε αυξημένο ενδιαφέρον για των εκπαίδευση στα τέλη του 11ου 
αἰ. και αλλαγή της νοοτροπίας σχετικά µε το θέµα. Το {ίδιο συνέβη και στην περίοδο 
των Παλαιολόγων, αλλά στα τέλη πια του 14ου αιώνα π μόρφωση περιορίστηκε 
αυστηρά στην υψπλή αριστοκρατία. Πολλές από τις ψυναίκες που ανήκαν σε κατώτε- 
ρες κοινωνικές τάξεις είτε δεν υπέγραφαν οι ίδιες τα έγγραφα που τις αφορούσαν είτε 
υπέψραφαν λάθος το όνομά τους». Ωστόσο, επειδή είναι ψνωστό ότι υπάρχουν δια- 
φορετικά επίπεδα εγψψγραμµάτων»Ά, γυναίκες που δεν ήταν σε θέση να γράψουν {ίσως 
να είκαν την ικανότητα να διαβάζουν απλά κείµενα. 





9]. Συν ΘΕ09., 333-304: .... τὸ δὲ ΘΠλυ γένος καὶ αὐτὸ βίβλους τινὰς κατέχων ὁρᾶται... βου- 
λομένου δεῖξαι τοῦ τεχνίου τυχὸν ὡς οὐ µόνον ἡ ἄρρην γονὴ ἀλλὰ καὶ ἡ θήλεια τὰ ἱερὰ µεμύηται 
γράµµατα καὶ τῆς Θείας σοφίας οὐκ ἔστιν ἀμέτοχος, καὶ κἂν ὁὃ φυτοσπόρος τούτων οὐκ ἔσχεν εξ 
ἀρχῆς οἰκείώς πρὸς τὰ γράµµατα διὰ τὴν βιωτικὴν περπέτειαν, ἀλλ᾽ οὐκ τοὺς οἰκείους ἅπαντας βλα- 
στοὺς ἐν μετοχῇ σοφίας πεποίηκε. Καθώς όμως το πέμπτο βιβλίο της Συνέχειας του Θεοφάνη απο- 
δίδεται στο Ἀόψιο αυτοκράτορα Κωνσταντίνο Ζ’, είναι πιθανόν να εκφράζεται εδώ η επιθυµία του 
εγγονού τού Βασιλείου να αποδείξει το ενδιαφέρον του προψόνου του ψια τον τοµέα τον οποίο ο 
ίδιος λάμπρυνε µε το συγγραφικό έργο του. 

32. ΨΕΛΛΟΣ, Χρονογραφία, Α, 28: “Ο μὲν οὖν βασιλεὺς καὶ θεῖος Βασίλειος οὐδὲν περὶ τού- 
των φρονήσας βασιλικώτερον...' ὁ δὲ πατήρ, ἀλλ᾽ οὐδὲ οὗτος... συνετώτερον περὶ αὐτῶν ἐβουλεύσα- 
ΤΟ. 

95, 1 ΑΙοῦ, «Τηο Βοἱο οἱ ἸΛοπιθη», 200-290/. 

34. ΒΒΟΜΝΙΝΟ, «1 ΐοΓαςν», 39-04. 
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2 Η εκπαίδευση τῶν αγίών γυναικών 


Στα αφιολοψικά κείµενα, όπως και στα περισσότερα κείµενα της βυζαντινής γραµµα- 
τείας, Οἱ αναφορές στην εκπαίδευση και στο επίπεδο μόρφωσης τῶν ψυναικών σπανί- 
Ζουν και οἱ πληροφορίες εξάψονται έµµεσα και αποσπασματικά. 

Οι ψυναίκες που αφίασαν ήταν σε ποσοστό σαφώς Ἀιψότερες από τους άνδρες 
συψχρόνους τους αψίους και επομένως οι Βίοι τους αποτελούν μικρό τµήµα του συνό- 
Λου των αψιολοψικών κειμένων. Παρ’ όλα αυτά, αν στη λοιπή γραμματεία είναι δύσκο- 
λο να εντοπιστούν στοιχεία ψια την εκπαίδευση συνολικά των Βυζαντινών και περισ- 
σότερο τῶν βυζαντινών ψυναικών, εντούτοις τα αφψιολοψικά κείµενα αποτελούν το 
προσφορότερο έδαφος για την άντληση πληροφοριών και την εξαγωγή συµπερασµά- 
των σχετικά µε την εκπαίδευση τῶν ψυναικών. 

Η στοιχειώδης εκπαίδευση παρεχόταν στα κορίσια από τις μητέρες τους σχε- 
δόν αποκλειστικά. Μόνον όταν αυτή δεν υπήρχε στη Ζωή αντικαθίστατο από την 
τροφό, Π οποία αναλάμβανε ψενικότερα την ανατροφή του παιδιού, ή από κάποιο άλλο 
θηλυκό µέλος της οικοψένειας (Θεοδώρα Θεσσαλονίκης). Ελάχιστα είναι τα παρα- 
δείψµατα κορισιών που στάλθηκαν έξω από το σπίτι προφανώς σε μοναστήρι, ψια να 
μορφωθούν (βλ. παρακάτω τις περιπτώσεις της Ευφροσύνης της Νέας, της οσίας Θεο- 
δώρας και της Θεοφανούς). 

Συψκεκριµένες αναφορές στον τρόπο και στο είδος της εκπαίδευσης των κορι- 
τσιών σπάνια συναντώνται. Αντίθετα, οἱ βιογράφοι µάς πληροφορούν ότι οι περισσό- 
τερο! άψιοι --εκτός από Ἀίψες περιπτώσειςὸ»-- φοίησαν σε σχολεία κατώτερης εκπαί- 
δευσης από µικρή πλικία (συνήθως µετά τον αποψαλαµτισµό, όπως χαρακτηριστικά 
σηµειώνεταιόθ). Για παράδειγµα, Οἱ άψιοι Ανδρέας επίσκοπος Κρήτηςὃ/ (Ἠ 740), Δαβίδ 
από τη Μυτιλήνη»δ, Θεόδωρος Στουδίης, Γεώργιος Αμάστριδοςὸ” (Τ περ. 502-501), 





3ο. Πρόκειται ψια τους οσίους Νίκὠνα, Λουκά Στειριώτη και Λουκά Στυλίτη. αι οἱ τρεις έζη- 
σαν το 10ο αιώνα και κατάψονταν από αψροτική οικοψένεια βλ. ΜΙΟΥΣΟΠΟΥΛΟΥ, Χρόνος και ηλικίες, 
72-75. 

36. ΒΛ. για παράδειψµα, Βίος Δαβίδ, Συμεών, Γεώργίου, 124. 

3/. Ο Ανδρέας, επίσκοπος Ἠρήτης, ψεννήθηκε στη Δαμασκό και στην πλικία τῶν επτά ετών 
πήψε στο σχολείο ψια τα πεζὰ γράµµατα και στη συνέχεια τα ὑψπλότερα γράµµατα: Βίος Ανδρέα Βρή- 
της, 171. 

38. Ο. Δαβίδ έµαθε τα ἱερὰ γράµµατα σε σχολείο: Βίος Δαβίδ, Συµεών, Γεωργίου, 214. 

39. Ο Γεώργιος Αμάστριδος μορφώθηκε σε σχολείο: Βίος Γεώργίου Αµάστριδος, 14. 
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Γρηψόριος Δεκαπολίτης4θ (Ἠ 842), Μιχαήλ Σύψκελλος41 ( 846), Ευάρεστοςξ (} 879), 
Αθανάσιος Αθωνίτης κ.ά.3, ήταν κάτοχοι της στοιχειώδους εκπαίδευσηςἒξ, ενώ Ἀιψό- 
τεροι ήταν αυτοί που είχαν παρακολουθήσει ανώτερα µαθήµατα. Στην εκπαίδευση τῶν 
κορπσιών σπάνια ψίνετα! Ιδιαίερη μνεία και σπανιότερα στο περιεχόμενό της. Είναι 
δυνατό να θεωρηθεί ότι η παροχή τῶν στοιχειωδών ψνώσεων γραφής και ανάγνωσης 
περιλαμβάνεται στη ψενικότερη αναφορά περί ανατροφής. Τις περισσότερες φορές οι 
δύο αυτές ουσιώδεις υποχρεώσεις τῶν γονέων αναφέρονται! µαζί, αποτελώντας κοινό 
τόπο τῶν αψιολοψικών κειμένων, κυρίως ψια τις αψίες, που δεν απείχε όµως από την 
πραγματικότητα. Δεν μαρτυρούνται περιπτώσεις παροχής ευρύτερων γνώσεων, ακόµη 
και ψια τις ψυναίκες που έµελλαν να διαδραµατίσουν σηµαντικό πολιπικό ή θρησκευ- 
τικό ρόλο. ΙΠΠπα τις Ειρήνη Αθηναία, Θεοδώρα σύζυψο του Θεοφίλου, Ζωή Καρβονο- 
Ψίνα, Θεοφανώ σύσυψο του Ρωμανού Β΄, Ζωή και Θεοδώρα Πορφυροψέννητες, που 
άσκησαν εξουσία, ελάχιστα στοιχεία παραδίδονται! ψια το επίπεδο ή το είδος της µόρ- 
φωσής τους στα κείµενα των χρονογράφων και Ιστορικών της εποχής. Αξίζει να 
σημειωθεί ότι ψια την Ειρήνη Αθηναία δεν ψνωρίσουµε τίποτε ψια τη µόρφωση και τη 
Ζωή της ψενικότερα πριν από την άφιξή της στην Κωνσταντινούπολη ὡς µέλλουσας 
συζύψου του Λέοντος Δ΄5. Ο Βίος της επαναλαμβάνει όσα ο Θεοφάνης εξιστορεί στη 
Ἀρονογραφία τουά6, απουσιάζει δε κάθε στοιχείο για την προηψούµενη ζωή της. Δεν 
υπάρχει καν η κοινότοπη ψια τους Βίους αναφορά στους ψονείς της αγίας ή το πρώι- 
μο ενδιαφέρον της ψια τα ιερά πράγματα”, όπως στις περιπτώσεις της αψίας Θεοδό- 
ρας και της αφίας Θεοφανούς. 





40. Στην Ειρηνούπολη της Ισαυρίας ο Γρηψόριος έµαθε σε σχολείο τὰ πρῶτα στοιχεῖα: Βίος 
Γρηγορίου Δεκαπολίτη, 191. 

41. ο Μικαήλ Σύνκελλος ψεννήθηκε στην Ἱερουσαλήμ και στάλθηκε από τους ψονείς του στο 
σχολείο ψια τὰ τῆς προπαϊδείας γράµµατα ενώ στη συνέχεια μελέτησε γραμματική, ρητορική και Φφιλο- 
σοφία: Βίος Μιχαήλ Συγκέλλου Α, 228. 

42. Στην επαρχία της Γαλατίας ο όσιος στάλθηκε από τους ψονείς του σε σχολείο: Βίος Ευα- 
ῥρέστου, 298, κεφ. 4 

45. ΒΛ. σχετικά ΒΕΟΜΝΙΝΟ, «Ι1ΐρταςν», 46-49. 

44. Ακόμη και ο Θωμάς, που αναφέρετα! στο Βίο του Ιωάννη Ερηµοπολίτη (8ος αἰ.), αναχω- 
ρητής στην έρηµο της Ιουδαίας (βΑ. σχόλια στο Βίο Ιώάννη Ερηµοποβίη, 13), έµαθε τα ιερά γράµ- 
µατα, ήδη αποτραβηψμµένος στην ασκητική Ζωή, όταν τα διδάχτηκε από τον αναχωρητή Θεοδόσιο που 
τα επέβαλε ὣς αναγκαιότητα: Βίος Ιὠάννη Ερηµοποβίη, 11-18, κεφ. 1-2. 

45. Ο ΤΠ1Ε, ΕΠθηθ μπα Βοηςδίαηίίη ἨΙ., 90-41, αναφερόμενος στην καταγψωψή και στην ΟΙΚΟ- 
ψένεια της Ειρήνης, µεταξύ άλλων υποστηρίζει ότι ούτε ψια την αθηναϊκή καταγὠγή της είναι δυνα- 
τό να είμαστε βέβαιοι ούτε ψια την ακριβή σχέση της οικοψένειάς της µε εκείνη των Σαραντάπηχῶν. 

46. Βίος Ειρήνης, 5. ΤΕΕΑΡΟΟΙΡ, «ΤΠο Ὀπριθ]ίσηοά 1 {ο οἱ Ιγοπο», 29/-2439. 

47. «Ένας άψιος, από την πιο τρυφερή παιδική του ηλικία, έστρεφε πάντοτε την προσοχή του 
µόνο στα ιερά πράγματα»: ΤΕΜΕΒΗΙΕ, Ουµανισµός, 219. 
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Η οσία Θεοδώρα (επί Κωνσταντίνου Ε΄), κόρη του πατρικίου Θεοφίλου, μόλις 
έφτασε στην κατάλληλη ηλικία αφιερώθηκε από τη μητέρα της Θεοδώρα στη μονή της 
Αψίας Άννας. Εκεί, θεοσεβῶς... ῥυθμιζομένη παρὰ τῆς προεστώσης, εκδιδάσκεται τὰ 
ἱερὰ γράμματα. 

Η οσία Αθανασία της Αιψίνης (έζησε επί Θεοφίλου και ίσως στα πρώτα χρό- 
νια της βασιλείας της Θεοδώρας{) σε πλικία επτά ετών έµαθε µέσα σε Αίψο χρόνο το 
Ψαλτήρι και µε προθυμία εντρυφούσε σε όλες τις Γραφές», υπακούοντας και αυτή 
στον κανόνα που ακολουθούσαν όλοι οἱ άψιοι κατά τους βιογράφους τους. Κόρη 
εὐπατρίδων τε καὶ λίαν τὸν Θεὸν φοβουμµένων ψονέων (του Νικήτα και της Ειρήνης) 
μορφώθηκε προφανώς από αυτούς, αφού δεν αναφέρεται ῃ φοίπησή της κοντά σε 
δάσκαλο ή σε μοναστήρι. Και ενώ ήταν πια παντρεμένη ψια δεύτερη φορά»], περνού- 
σε το Χρόνο της διαβάζοντας τα Ἱερά κείµενα, κάνοντας αφαθοερψίες και ελεημοσύ- 
νες, ενώ τις Βυριακές και τις ψιορτινές ηµέρες συψκέντρωνε στο σπίτι της όλες τις ψει- 
τόνισσες και τους διάβαζε τις Γραφές», φροντίζοντας έτσι ψια τη θρησκευτική παιδεία 
τους. Η στάση της ήταν απόλυτα εναρμονισµένη µε τους ισχύοντες κανόνες, σύμφοώ- 
να µε τους οποίους στις ψυναίκες απαψορευόταν να διδάσκουν, απαγόρευση που ήταν 
συνδεδεμένη µε την επιβολή σιωπής τῶν ψυναικών στων εκκλησία»», Η ψυναίκα µόνο 
Ιδιωτικά επιπρεπόταν να διδάσκει, ενώ αντίθετα η δηµόσια διδασκαλία ήταν ανδρικό 
προνόµιΙο»Ά. 

Η αγία Θεοδώρα (Ἰ 56/), σύζυψος του Θεοφίλου, εκπαιδεύτηκε από τους ψονείς 
της, Μαρίνο και Θεομτίστη»». Είναι ψνωὠστό από άλλη πηψή ότι ο πατέρας της ήταν 





45. Βίος οσίας Θεοδώρας, 994-595, κεφ. 4. 

49. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 2085. 

50. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 212, κεφ. 3. Η εκδότρια του Βίου σημειώνει ότι η μόρφωση 
κατά τη συψκεκριµένη περίοδο (9ο αἰ.) εκτιµάτο ιδιαίπερα και ότι τα κορίσια των εύπορων ΟΙΚΟΨΕ- 
νειών δεν τη στερούνταν, τουλάχιστον σε στοιχειώδες επίπεδο’ βλ. Βίος Αθανασίας Αιγίνης, 206. 

91. ΒΛ. κεφ. «Π Βυζαντινή και ο ψάµος», 102. 

92. Βίος Αθανασίας Αιγίνης, 219, κεφ. 5: τὰς θείας αὐταῖς γραφὰς ἀνεψίνωσκεν, τὸν νοῦν 
αὐτῶν ὑπανάγουσα καὶ εἰς τὸν τοῦ κυρίου φόβον καὶ πόθον θεοπρεπῶς ἐμβιβάζουσα. 

93. ΒΕΑΟΟΑΜΡ, [9 σίαίιί ἆθ ἰ8 {ΘΙΠΩΠΊΘ, Π, 25/. 

54. Η ΒΕΑΟΟΑΜΡ (1.9 σίαίιί ἄθ ἷ8 {6ΠΊΠῃΘ, Π, 258) σημειώνει ότι στους Βίους των αγίων Μακρί- 
νας (Ἰ 3/9), Μελάνης (Ἰ 439) και Ματρώνας (Ἡ περ. 910) υπάρχουν σκηνές διδασκαλίας τῶν ψυναι- 
κών στο περιβάλλον τους ή σε μεψαλύτερες συγκεντρώσεις, ψεψονός που αποδεικνύει ότι ορισμένου 
τύπου διδασκαλία ήταν εππρεπτή σε εξαιρετικές γυναίκες. Εκείνα που δεν επιρέπονταν ήταν η Λεί- 
τουργία και η Ἱερατεία. 

5ο. Βίος Θεοδώρας, 258-209, κεφ. 3: Παρὰ τούτων... καὶ τὸ ψεννᾶσθαι καὶ τὸ παιδεύεσθαι 
Λαχοῦσα. 
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ὁδρουγψάριος ή τουρμάρχης»θ, ενώ η µπτέρα της, που ονομαζόταν και Φλωρίνα, είναι 
Ώ πρώτη που έλαβε τον τίτλο της «Ζωστής πατρικίας»57. 

Η Θεοδώρα της Θεσσαλονίκης (612-892) µορφώθηκε από συψψενή της, µετά 
Το θάνατο της µπτέρας της στη ψέννα και την απόφαση του πατέρα της να Ψίνει ερη- 
µίτης. Στα επτά της χρόνια είχε ήδη διδαχτεί τα ιερά ψράµµατα και µέρος από το ὕΨαλ- 
τήρι και πρὸς ὁπότερον ἂν ἡ τῆς ἐχούσης ἔκρινε µάθηµα, κατ’ αὐτὸ τῆς παιδὸς ἡ ἀγχί- 
νοια καὶ εὐφυῖα διέλαμπενὸδ. 

Η αγία Θεοφανώ (} 893), κόρῃη του ιλλουστρίου και αργότερα πατρικίου Μων- 
σταντίνου, έχασε τη µητέρα της όταν ακόµη βρισκόταν στην πλικία του θπλασμού. 
Μόλις έψινε έξι ετών µε τη φροντίδα του πατέρα της έµαθε τα Ἱερά γψράµµατα»”, ενώ ο 
ίδιος θαύμαζε τις ικανότητες κα! των ευφυῖα της, αφού προφανώς επιδόσεις σαν της 
Οεοφανούς σε τόσο νεαρά πλικία αποτελούσαν εξαίρεση του κανόνα. Μαι ενώ οι δύο 
Βίοι της αγίας αναφέρουν ότι ο πατέρας της ήταν αυτός που ασχολήθηκε µε τω µόρ- 
φωσή της, παραδίδοντάς την σε κάποιο αρμόδιο πρόσωπο (πρὸς µάθησιν ἐκδοθεῖσα), 
δύο µνείες, σε συναξάρι και µηνολόψιο, δίνουν διαφορετική πληροφορία. Η µεν πρώτη 
αναφέρεται και στους δύο ψονείς ὡς απολαµβάνοντες της προόδου της κόρης τους6θ, 
ενώ η δεύτερη αναφέρει τι μητέρα ὡς αποκλειστικά υπεύθυνη ψια την εκπαίδευσή 
της6], Είναι πιθανό ότι επαναλαμβάνεται αβασάνιστα ο κοινός τόπος περί ανατροφής 
και εκπαίδευσης της κόρης από τους ψονείς και κυρίῶς από τη µητέρα, παραβλέποντας 
ΤΟ ψεψονός ότι η αγία έχασε τη µητέρα της πολύ νωρίς. 

Η Ειρήνη, πψουµένη της µονής του Ἀρυσοβαλάντου (Όος-10Όος αι.), ήταν διαί- 
τερα μορφωμένη. Η ανάψνωση τῶν θείῶν Γραφών και τῶν Βίῶν των αγίων αποτελού- 





96. ΣΥΝ. ΘΕ09., 80. 

9/. ΣΥΝ. ΘΕΟ9Φ., 89-00. Βλ. και Βίος Θεοδώρας, σχόλια 2172. Βλ. και ΟΙΚΟΝΟΜΙΡΕ5, [15ί05, 
200. 

58. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 74, κεφ. 9. 

59. Βίος Θεοφανούς, 3, κεφ. 5: εἰς ἑξαετῇ φθασάσης ἡλικίαν, ὁ ταύτης γεννήτώρ, φιλάρετος 
ὢν κατὰ πάντα, τοῖς ἱεροῖς αὐτὴν γράµµασιν ἐκπαιδεύειν πειρᾶται. ἡ δὲ πρὸς µάθησιν ἐκδοθεῖσα 
ποθεινῶς πρὸς τὴν µελέτην τῶν ἱερῶν γραμμάτων ἀπῄει καὶ ἐν ὀλίψῳ καιρῷ τό τε ψαλτήριον καὶ τοὺς 
ἑσπερινοὺς καὶ ἑωθινοὺς ὕμνους καταμαθοῦσα, ἀναγνώσμασι καὶ µελέταις τὰς ἡμέρας αὐτῆς διετέλει' 
πρβλ. Βίος Θεοφανούς (ΓΡΗΓΟΡΑ), 32, κεφ. 10. 

60. Βίος Θεοφανούς (Ξνπαχαγίοπ), 46: τοῦτο δὲ ἀπογαλακτισθὲν καὶ περὶ ἑξαετίαν ἐλάσαν 
γράµµατα ἐκπαιδεύεται καὶ πάσαις καλῶν Ιδέαις καὶ ἀρεταῖς περιστρέφεται. ταῦτα βλέποντες οἵ γονεῖς 
ἔχαιρον καὶ ἐσκίρτων. 

61. Βίος Θεοφανούς (Μοαποἱοαίοπ), 468: καὶ γψεννήσασα ἐξέθρεψεν ἐναρέτώως διδάξασα αὐτὴν 
τὰ Ἱερὰ γράµµατα. 
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σαν ψιί αυτήν πηγή θεόπνευστων λόψων και οδηψιώνόΣ. Όπως και στων περίπτωση της 
οσίας Αθανασίας, µια τόσο μορφῶώμένη και ενάρετη ψυναίκα αποτέλεσε πόλο έλξης 
ψια πολλές από τις συψψενείς της και ψια αρκετές συζύψους και κόρες συψκλητικών, οι 
οποίες σύχναζαν εκεί τὰ σωτήρια ὁιδασκοµέναις. Πολλές από αυτές μάλιστα επηρεά- 
στηκαν τόσο πολύ από τα Λόψια της, ώστε υπό των καθοδήψησή της καταφρόνησαν 
την κοσμική µαταιότητα και µεταστράφηκαν προς το θεάρεστο βίοθ», Το ψεψονός ότι 
τόσο η Αθανασία όσο και π Ειρήνη είχαν αναλάβει αυτό το έρψο υποδηλώνει πιθανή 
αδυναµία τῶν άλλων ψειτόνων ψυναικών να διαβάσουν τα Ἱερά κείµενα, αποκαλύπτο- 
ντας έτσι έµµεσα την αγραμματοσύνη τους αλλά και την ύπαρξη ενός ιδιότυπου θρη- 
σκευτικού σχολείου ψυναικών. Το επίπεδο μόρφωσης της Ειρήνης ήταν προφανώς 
πολύ υψηλό, καθώς καταψόταν από οικοψένεια ανώτερου κοινωνικού στρώματος. Η 
πρωτοβουλία της να απαντήσει Ιδιοχείρῶς στον αυτοκράτοραθά -ψεψονός που σηµει- 
ώνεται από το βιογράφο της-- μαρτυρεί των ικανότητά της να συντάξει επιστολή, γνώ- 
ρίσοντας το τυπικό το οποίο έπρεπε να τηρήσει στη σύνταξή της6», Το {ίδιο το περιε- 
χόµενο της επιστολής αντανακλά την ηθική και πνευματική συψκρότησή της. 

Η οσία Ευφροσύνη π Νέα (1 021-923) σε µικρή ηλικία οδηψήθηκε από τους 
ψονείς της σε μοναστήρι προκειµένου να εκπαιδευτεί στα Ἱερά γψράµµαταθόδ. Η µόρφω- 
σή της αναγνωρίστηκε από τον {διο τον αυτοκράτορα Λέοντα ς΄ σε συζήτηση που, 
κατά το βιογράφο, είχε µαζί της67. 





62. Βίος Ειρήνης ΧἈρυσοβαλάντου, 16, κεφ. 5: Οὕτω δὲ προσέκεπο ταῖς θείαις γραφαῖς καὶ 
οὕτως ἐνησχόλητο τοῖς τῶν πατέρων βίοις, πᾶν εἴτι καλὸν καὶ πρόσφορον ἐρανίζουσα, ὡς στόμα 
δοκεῖν τῶν θεοπνεύστων εἶναι ῥημάτων. Όπ., 20, κεφ. 6: Ὅμως ἐπειδὴ συνεχῶς τῇᾷ ἀναγνώσει τῶν 
θείων προσεῖχε γραφῶν... 

63. Βίος Ειρήνης Χρυσοβαλάντου, 22, κεφ. 6: Ὅθεν καὶ πολὺς ἦν ὁ περὶ αὐτῆς λόγος ἔν τε 
τοῖς συγγενέσιν ἔν τε συγκλητικαῖς γυναιᾷὶ καὶ παρθένοις πρὸς αὐτὴν φοιτώσαις καὶ τὰ σωτήρια διδα- 
σκοµέναις, ὡς πολλὰς αὐτῶν κοσμµικῆς μὲν καταφρονῆσαι µαταιότητος, µεταμεῖψαι δὲ τὸν βίον πρὸς 
τὸ θεάρεστον ὑπὸ συμβούλῳφ ταύτῃ καὶ ὁδηγῷ ταττοµένας. 

64. Βίος Ειρήνης Ἀρυσοβαβλάντου, 98, κεφ. 21: χεροὶν Ιἰδίαις ἀντιγράφει καὶ αὐτὴ τῷ βασιλεῖ, 
και 100, κεφ. 21: ταῦτα γράψασα καὶ σφραγίσασα καί τινα χάριν εὐλογίας ἀνταπέστειλε τῷ βασιλεῖ 

65. Τα χαρακτηριστικά της βυζαντινής επιστολής, βλ. στο ΗὕΝΟΕΕ, Βυζαντινή {οψοτεχνία, Α, 
322-901. 

66. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 862, κεφ. 4: ἀσκητηρίῳ τινὶ ἐκδίδοται καὶ τὰ ἱερὰ ἐκπαιδεύ- 
εται γράµµατα. 

6/. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 861-565, κεφ. 17: οὐ γὰρ µόνον ἐν τοῖς πνευματικοῖς τὸ νεα- 
νικὸν ἐδείκνυ καὶ ἔμπειρον καὶ τὸ σχεδὸν ἐφ᾽ ἅπασι διαβεβηκός, ἀλλ᾽ οὐδ' ἐν τοῖς ἄλλοις τῶν λόγων, 
οἳ ἐκείνῳ ἦσαν διὰ σπουδῆς, ἀμύητος ἦν. Ἡ αναγνώριση του επιπέδου των λόψων της Ευφροσύνης 
οφείλεται στο ψεψονός ότι ο Βίος της γράφτηκε το 1490 αιώνα και απηχεί απόψεις της εποχής. Η ιστο- 
ρικότητα της συνάντησης του αυτοκράτορα µε των αγία είναι αμφισβητήσιμη ψενικότερα. Ο πολύ 
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Η αγία Θωμαῖς (10ος αἰ.) µορφώθηκε καλά από τους ψονείς της6δ, ενώ η Άννα 
της Λευκάτης (54()-916),. που καταγόταν ἐκ γένους λαμπροῦ καὶ περιφανοῦς καὶ περι- 
ουσίαν κεκτηµένου πολλήνό”, εκπαιδεύτηκε από τω μητέρα της µόνο/θ, καθώς ήταν 
ορφανή από πατέρα. Το ίδιο συνέβη και µε την οσία Μαρία τω Νέα (Ἰ 902)71. 

[ια την οσία Άννα/Ευφημιανό (Θος αἰ.), κόρη διακόνου της εκκλησίας της 
Παναψίας τῶν Βλαχερνών, ορφανή από µικρή ηλικία, δεν αναφέρετα! τίποτε σχετικά 
µε τη μόρφωση και την αγωγή της, παρά µόνο το ενδιαφέρον της ψιαψιάς της να την 
παντρέψεί/2. Είναι νομίζω σαφές ότι ῃ Άννα δεν μορφώθηκε, γιατί, ακόµη και αν δεν 
έχασε τους ψονείς σε βρεφική πλικία, ῃ ψυναίκα ενός απλού διακόνου είχε Λίψες πιθα- 
νότητες να γνώριζε γράµµατα, πολύ δε Λιψότερες η ψιαψιά της. 

Οι αναφορές που υπάρχουν στους Βίους των αγίων ψια τῃ μόρφωση άλλων 
ψυναικών, οἱ οποίες εμπλέκονται στη ζωή των βιογραφούμενῶων προσώπων, είναι 
περιορισμένες. 

Γνωρίζουμε ότι οι αδελφές του Στεφάνου του Νέου (7 767), που ακολούθησαν 
και Οἱ δύο το μοναστικό βίο735, έμαθαν ψράµµατα από τους ψονείς τους/ϐ, ενώ, αντί- 
θετα, όταν ο αδελφός τους έφτασε στην κατάλληλη Πηλικία των έξι ετών καὶ ὀφείλο- 
ντα τοῖς µαθήµασι... ἐνασχολεῖσθαι, παραδόθηκε από τους ψονείς του εἰς τὴν τῶν 





µεταψενέστερος χρόνος συψψραφής του Βίου (14ος αι.) µας καθιστά επιφυλακτικούς. Το πιθανότερο 
είναι ότι ο συψψραφέας͵, Νικηφόρος Κάλλιστος Ξανθόπουλος, θέλοντας να εξυµνήσει µε κάθε τρόπο 
των πρωίδα του, των αναβιβάζει σε συνομιλήτρια του αυτοκράτορα. Ωστόσο, Π ΒΟυΒΡΑΕΑ, «Ι.ο πιοάδἰο 
αμ Όοη 5οἰινοταίη», δέχεται ὡς αληθή όσα εξιστορούντα!ι στο Βίο, παραβλέπει το χρόνο συψγραφής 
του και θεωρεί ότι στη συζήτηση Ευφροσύνης και Λέοντος εκφράζονται απόψεις του 10ου αιώνα 
σχετικά µε το πρότυπο του καλού πψεµόνα. 

68. Βίος Θωμαΐδος, 235, κεφ. 6: οὐδὲ γὰρ ἀγεννῶς παρὰ τῶν γεννητόρων ἐτρέφετο, ἀλλ᾽ ἐν 
παιδείᾳ καὶ συνέσει καὶ νουθεσίᾳ πολλῇ' τραφεῖσα ὅδ᾽ οὕτω καὶ παιδευθεῖσα καλῶς... 

69. Βίος Άννας ευκάτης, στ. 8591, κεφ. Ἰ. 

70. Βίος Άννας Λευκάτης (ΑΑ..), στ. 486: ἧς ἡ µήτηρ πᾶσαν ἐπιμέλειαν ἐποιεῖτο εὐλαβῶς 
καὶ κοσµίως τυποῦσθαί τε αὐτὴν καὶ ἀγάγεσθαι πρβλ. Βίος Άννας Λευκάτης, στ. 891. 

71. Βίος Μαρίας της Νέας, 692, κεφ. 2: παρὰ τῇ μητρὶ κατελήφθη καὶ ταύτῃ συνώῴκει καὶ παρ᾽ 
αὐτῆς ἀνήψγετο. 

72. Βίος Άννας/Ευφημιανού, στ. 173-174.. ᾿Απορφανισθεῖσα δὲ τῶν ψεννητόρων, ἔσπευδεν 
ἡ µάμμῃπ αὐτῆς ἀνδρὶ εὐλαβεστάτῳ συζεῦξδαι αὐτήν' ὃ καὶ πεποίηκεν. 

73. Μετά το θάνατο και την κηδεία του πατέρα του ο Στέφανος πούλησε όλα τα υπάρχοντά 
του στην Κωνσταντινούπολη και οδήγησε τη μητέρα του και τη µία αδελφή του --τῆς ἄλλης προαπο- 
κειραµένης ἐν ἑτέρῳ τοῦ Βυζαντίου µοναστηρίῳ-- στο μοναστήρι: Βίος Στεφάνου του Νέου, 107, κεφ. 
16: αὖθις κατήνεγκεν αὐτὰς ἓν τῷ γυναικείῳ µοναστηρίφ. 

74. Βίος Στεφάνου του Νέου, 91, κεφ. 3: ἡ τιµία Ζυγὰς τῶν γεννητόρων τὴν εὔτοκον ξυνώ- 
ρίδα τῶν θυγατέρων ἐν γράµµασι καὶ εὐσεβείᾳ ὁμοίᾳ αὐτῶν ἀνέτρεφον. 
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ἱερῶν γραμμάτων µάθησιν τῆς προπαιδείας/». Είναι σαφής εδώ ο διαφορετικός τρόπος 
µε τον οποίο αντιµετωπιζόταν Π εκπαίδευση των αρσενικών και θηλυκών παιδιών της 
ίδιας οικοψένειας. Τα κορίσια περιορίστηκαν σε όσα οι ψονείς μπορούσαν να τους 
προσφέρουν, ενώ το αγόρι ακολούθησε µαθήµατα ὀπῶς Οἱ περισσότεροι συνομήλικοί 
του, που έµελλαν να διαδραµατίσουν σηµαντικό ρόλο στων Εκκλησία/ό. 

Αξίζει να αναφερθούν οἱ περιπτώσεις της µητέρας κα! της αδελφής του Θεο- 
δώρου Στουδίη, παρόλο που Οἱ σχετικές πληροφορίες δεν προέρχονται από το Βίο 
του αφίου, αλλά από δικό του έρψο µετά το θάνατο της μητέρας του. Η μητέρα του, 
Οεομτίστη, έχασε τους ψονείς της σε µικρή πλικία µένοντας ψια το Δόψο αυτό αγράµ- 
µατη. Η επιθυμία της όμῶς να μελετήσει τα Ἱερά κείµενα την ώθησε και τη βοήθησε να 
καταβάλει µεγάλη προσπάθεια και σε σύντομο χρονικό διάστηµα έµαθε ψράµµατα κα! 
αποστήθισε το Ψαλτήρι. Ο στόχος της επιτεύχθηκε µε µεγάλη προσπάθεια, ψιατί φρό- 
ντισε να αφιερώνει χρόνο για τη μόρφωσή της χωρίς να παραµελεί τη φροντίδα ψια το 
σύζυψο ή το σπίτι, που ήταν το κύριο µέλημά της. Προτού κοιμηθεί αλλά κα! το πρ, 
αφού ξυπνούσε πριν από όλους, µε το φώς του καντηλιού, τῶν µαθηµάτών ἐπελαμ- 
βάνετο’Ἰ. Ο πόθος ψια μόρφωση και η προσωπική της εμπειρία την ώθησαν να µετα- 
δώσει τις ψνώσεις και στη θυψατέρα της: ...καταρτίζει τὸ θυψάτριον καὶ ὁ τρόπος θΘαυ- 
µαστός... καὶ τὰ ἱερὰ γράµµατα ἐκπαιδεύουσα!ὃ. Το ψεψονός αυτό αποτελεί µία τουλά- 
Χιστον απόδειξη ψια τη σημασία που έδιναν οἱ ίδιες Οἱ ψυναίκες, της ανώτερης τάξης, 
στη μόρφωση και τη σπουδαιότητα που αυτή είχε στη Ζωή τους. 

Μία ακόµη πολύ μορφωμένη ψυναίκα, που είχε πάρει µαθήµατα µέσης εκπαί- 
δευσης, μαρτυρείται στο Βίο τῶν αγίων Δαβίδ, Συμεών και Γεωργίου από τη Μυτιλή- 
νη. Πρόκειται ψια των Ὑπατία, κόρη χήρας συψκλητικής στην Κωνσταντινούπολη. Η 
μητέρα της φρόντισε ψια την ανατροφή και τη μόρφωσή της ώστε η Ὑπατία όταν µεψά- 
λῶσε ταῖς θείαις µελέταις, ἔτι δὲ ποιητικῇ καὶ γραμµατικῇ καὶ τοῖς τῶν θείων πατέρων 
ἐμμέτροις πονήµασιν ἔγνω ἑαυτὴν ἐπιδοῦναι. Π νεαρή ψυναίκα, ἑλλόγιμος καὶ πεῖραν 
ἰσχυρὰν ἐν ταῖς γραφαῖς ἔχουσα, όπως σημειώνει 9 βιογράφος, παρά την αντίθετη επι- 
θυµία της μητέρας της να την παντρέψει, έψινε, µε των παρέμβαση του αγίου Συµεών, 
μοναχή µε το όνοµα Φεβρωνία και ἐν τῷ ἀσκητικῷ ὁιέπρεψε σχήµατι κατά των περίο- 
δο της εικονομαχίας, επί Μικαήλ Ρ΄73. 





75. Βίος Στεφάνου του Νέου, 97, κεφ. 8. 

76. Βλ. επίσης, ψια παράδειγµα, την περίπτωση του Θεοδώρου Στουδήηπ' Βίος Θεοδώρου 
Στουδίτη Α, στ. 117: καὶ γραµµατιστῇ ἐφ᾽ ᾧ τὴν προπαϊδείαν ἐκμαθεῖν παραδίδοται. 

77. Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΤΗΣ, Επιάφιος εἰς την εαυτού µητέρα, στ. 8689. 

78. Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΤΗΣ, Επιτάφιος εις την εαυτού µητέρα, στ. 888. 

79. Βίος Δαβίδ, Συμεών και Γεώργίου, 224-206, κεφ. 19. 
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Οι περισσότερες από τις άψιες αυτές ψυναίκες αλλά κα! οἱ τρεις τελευταίες, συγ- 
ψενείς αγίων ή μοναχές, κατάγονταν από οικοψένειες της ανώτερης κοινώνικής τάξης, 
ήταν κόρες πατρικίων και γενικά κρατικών αξιωματούχων και έτσι είκαν τη δυνατότη- 
τα να πάρουν από των οικογένειά τους τις στοιχειώδεις και απαραίητες γνώσεις. Εκεί- 
νες που µορφώθηκαν έξὠ από το σπῄι, σε μοναστήρι και οπὠσδήποτε όχι σε σχο- 
λείο, ήταν η οσία Θεοδώρα, Π αγία Θεοφανώ, που έχασε τη μητέρα της, και Π Ευφρο- 
σύνη η Νέα, αν και είχε και τους δύο ψονείς της. Το επίπεδο της µόρφωσής τους δεν 
ξεπερνούσε την εγκύκλιο παιδεία, µε αποκλειστικό περιεχόµενο τις Γραφές και το 
Ψαλτήρι. Ανώτερη μόρφωση δεν έλαβε καµία αψία, παρά την καταγωγή των περισσο- 
τέρων από ευψενείς και ευκατάστατους ψονείς. 


ὅ, Γυναίκες µε ευρύτερη µόρφωση 


Όπως ήδη αποδείχτηκε, Ώ ύπαρξη αΙδιαπερα μορφωμένων ψυναικών στη µεσοβυζαντι- 
νή περίοδο, τουλάχιστον µέχρι τον 119 αιώνα, ήταν φαινόμενο σπάνιο. 

Το επίπεδο μόρφωσης τῶν βυζαντινών ψυναικών δεν είναι εύκολο να ανιχνευ- 
τεί, εφόσον οι δραστηριότητές τους ήταν περιορισμένες αποκλειστικά σε ό,τι δεν 
ερχόταν σε αντίθεση µε τις κρατούσες κοινῶώνικές αντιλήψεις. Οι δραστηριότητες αυτές 
σχετίζονταν σχεδόν πάντοτε µε την Εκκλησία, όπου η γυναικεία παρουσία ήταν όχι 
µόνον αποδεκτή αλλά και επιβεβλημένη. Γπα το λόψο αυτό µέσα σε όλπ τη µεσοβυζα- 
ντινή γραμματεία συναντάμε µόνο ψυναίκες υμνοψράφους, επιστολογράφους --κυρίως 
σε καιρούς δύσκολους ψια την Εκκλησία-- και, όπως έχει υποστηριχτεί, ψυναίκες συγ- 
ψραφείς Βίῶν αφίωνδθ. Άλλες περιπτώσεις πολύ μορφωμένων γυναικών, όπως αυτή της 
δέσποινας Σοφίας, µε την οποία αλληλογραφούσε ο ανώνυμος καθηγητής, δεν συνα- 





50. Ο ὁ. Ο. ΒοδενωνΙδτ, εκδότης του Βίου της Ειρήνης του Ἀρυσοβαλάντου, έχει διατυπώσει 
των υπόθεση (Βίος Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου, χᾖΙ-χΙΠ) ότι συγγραφέας του Βίου ήταν ψυναίκα από 
των οικογένεια των Γουβερίων, µοναχή, ίσως Π ιδρύτρια και πγουµένη της μονής του Ἀρυσοβαλά- 
ντου, στηριζόμενος: α) στις σχεδόν ανύπαρκτες γνώσεις του συψνγραφέα ψια την Κωνσταντινούπολη, 
ψεγονός που δικαιολοψείται περισσότερο ψια µια ψυναίκα και μάλιστα μοναχή, Π οποία δεν κυκλο- 
φορεί ελεύθερα µέσα στην πόλη και β) στη ρεαλιστική περιγψραφή της αντίδρασης νεαρής γυναίκας 
που εγκατέλειψε τον αγαπημένο της ψια να γίνει μοναχή, όπως µόνο ίσως µία ψυναίκα μπορούσε να 
περιγράψει. Γνωρίζουμε πάντως ότι το 139 αιώνα υπήρχε σίψουρα ψυναίκα συψγραφέας Βίων. Η Θεο- 
δώρα Κομνηνή Ραούλαινα Παλαιολοψίνα (περ. 1240-1300) βιογράφησε τους πολύ παλαιότερους 
αδελφούς Θεοφάνη και Θεόδωρο τους Γραπτούς (έκδ. ΑΙΣ. ΤΙΝ, 155-220 και όπ., Ν, 99/-399). Για τη 
Ζωή και το έρψο της, βλ. ΝΙΟΟΙ, Τµο9 Βνζαηίίπε [ααᾶν, 90-4/. 
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ντώνται παρά µετά τον 11ο αιώνα. Π Σοφία, σύζσυψος και αρφότερα χήρα του Ἀριστο- 
φόρου ΛακαπηνούδΙ, που στέφτηκε αυψούστα µετά το θάνατο της πεθεράς της Όεο- 
δώραςδξ, ήταν ψυναίΐκα µε πολλά καρίσµατα και αποτελούσε εξαίρεση ψια την εποχή 
της. Ενδιαφερόταν και μελετούσε την κλασική ψραµµατεία, είχε δε καταφέρει να 
συψκροτήσει στα ανάκτορα µικρή βιβλιοθήκη από αξιόλοψους κώδικες τους οποίους 
δάνειζε στον ανώνυμο καθηψητήδ», 


Στα αφιολοψικά κείµενα δεν υπάρχει καμία ανάλοψη αναφορά. Μορφωμένες, 
και αυτές αποκλειστικά στα ιερά ψράµµατα, γυναίκες είναι συνήθως οἱ βιογψραφούμµε- 
νες αγίες καθώς και οἱ πγψούμενες µονών, όπως η εψγράμµατηδά μοναχή Θεοδώρα από 
το Ρυσιάνοδ». Η Θεοδώρα ήταν πψουµένη λίψων μοναχών ἐν τῷ λεγομένῳ ᾿Αριναρίῳ 
και, όπως ΟµΟΛΟΨΕεί ο βιογράφος του οσίου Νείλου του Νέου, ήταν εξαιρετικής σύνε- 
σης και σοφίας που παρόµοιά της δεν είχε βψάλει η πατρίδα τηςδό. Μπορούμε λοιπόν 
να υποθέσουµε ότι ήταν και εξαιρετικής μόρφωσης. Αρκετές από τις μοναχές ψενικά 
ήταν εγγράµµατες, καθώς τα καθήκοντά τους στη µονή (αναγνώστριες, ψάλτριες, αντι- 
ψραφείς λειτουργικών βιβλίων και κειμένων της αρχαίας ελληνικής γραμματείας) απαι- 
τούσαν γνώσεις γραφής και ανάγνωσης. 


α. ΕπιστολογράφοΙ 


Στη ψραµµατεία της µεσοβυζαντινής περιόδου, σε αντίθεση µε τους παλαιολόψειους 
χρόνους, δεν σώζονται επιστολές που γράφηκαν από ψυναίκες ούτε αναγράφονται! 
ψυναίκες που καλλιέρψησαν την επιστολογραφία ὡς λοψοτεχανικό είδοςδ;. Ὑπάρχουν 
µόνο σπάνιες αναφορές σε ψυναίκες Οἱ οποίες επικοινώνησαν δί επιστολής ψια των 
εξυπηρέτηση ενός σκοπούδὸ. Στους αποδέµτες επιστολών πολιτικών ή εκκλησιαστικών 





51. Ο Χριστόφορος, ψιος του Ρωμανού Α΄ Λακαπηνού, ήταν συναυτοκράτορας από το 921 
ὡς το 931: βλ. ἩρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, Εκλογή, 101-103 και ψια τη διαβάθµιση των τριών συναρχόντων 
Ρωμανού Α΄, Ἀριστοφόρου και Κωνσταντίνου Ζ’. 

52. ΣΥΝ. ΘΕΟ9Φ., 402: ΣΚΥΛΙΤΖΗΣ, 215-216. 

53, ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ, «Από τη ζωή ενός δασκάλου», 113-114. Π έκδοση των επιστολών της 
Σοφίας στο Αποηυμη ρτοίθεροτίς ορἰςίιαθ, 6, επ. δ' 86, επ. 95-90. 

δ4. Βλ. παρακάτῶ «Επιστολογράφο!». 

δο. Σήµερα Ροσάνο, κοντά στο Ρήψιο της Καλαβρίας. 

86. Βίος Νείλου του Νέου, 15, κεφ. 28. 

87. Από την ύστερη περίοδο σώζονται οἱ επιστολές της Ειρήνης Ευλοψίας Χούμναινας 
Παλαιολογψίνας (129]-περ. 1355), έκδ. ΟΟΝΞΤΑΝΤΙΝΙΡΕς-ΗΕΡΟ, ΤΗ9 (οιγοδροπάθηςσθ. Για τη Ζωή και 
το έρψο της, βλ. ΝΙΟΟΙ., Τµο Βυζαπίΐπο [.ααν, 99-10. 

568. Βλ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Επιστολογράφο!». 
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ανδρών, που χρησιμοποίησαν των αλληλογραφία ὣς µέσο επικοινώνίας ψια τις ανά- 
ψκες του αξιώµατός τους ή ψια να υπηρετήσουν έναν ορισμένο σκοπό, δεν συψκατα- 
Ἀέψονται παρά ελάχιστα ψυναικεία ονόµαταδ», µε εξαίρεση των αλληλογραφία του 
Θεοδώρου Στουδίη»θ. Από τα ονόματα και τους τίτλους τῶν αποδεκτών τῶν επιστο- 
λών του αλλά και από το {δΙο το κείµενο του Στουδίη πληροφορούμαστε τις περισ- 
σότερες φορές το περιεχόµενο τῶν επιστολών αυτών και μπορούμε να διακρίνουμε τις 
ψυναίκες-επιστολογράφους σε δύο κατηψορίες. Η πρώτη περιλαµβάνει ψυναίκες της 
αριστοκρατίας: πατρικίες και συζύψους ή κόρες κρατικών αξιωματούχῶν. Η δεύτερη, 
μοναχές και πψούµενες µονών που, στο µεγαλύτερο ποσοστό τους, προέρχονται από 
την Ίδια αριστοκρατική τάξη”]. Πρόκειται επομένως ψια δύο εκλεκτές οµάδες της βυζα- 
ντινής κοινωνίας, που αποδεικνύετα! ότι µόνον αυτές είχαν το προνόμιο μόρφωσης 
και επικοινωνίας. Ζούσαν στων Κωνσταντινούπολη, στα περίχὠρά της ή στη Μικρά 
Ασία, και ακριβώς λόψω της θέσης και της µόρφωσής τους ενδιαφέρονταν να ψίνουν 
κοινῶνοί των προβλημάτων της αυτοκρατορίας, Ιδίως όσων είχαν σχέση µε των πίστη 
και των Εκκλησία, καθώς ήταν σε θέση να αντιληφθούν δογψµατικές διαφορές καὶ 
εκκλησιαστικές αντιπαραθέσεις. Από την άλλη πλευρά, Π τάξη στην οποία ανήκαν ήταν 
εκείνη που όφειλε να είναι ενήµερη ψια τα προβλήµατα, εφόσον εκαλείτο να λάβει 
θέση και να επηρεάσει τις εξελίξεις. Γ/ αυτό και ο Θεόδωρος στις επιστολές του δεν 
περιοριζόταν να απαντήσει στο ερώτημα, που κάθε φορά του έθετε µία ψυναίκα, αλλά 
αντλούσε συχνά των ευκαιρία, να προχὠρήσει σε ανάλυση και ερμηνεία δογµατικών 
και ηθικών κανόνων, οι οποίες απαιτούσαν Ιδιαίτερες πνευματικές ανησυχίες και ικα- 
νότητες από την πλευρά του παραλήπτη, ενώ ταυτόχρονα ο παραλήπτης ψινόταν κοι- 
νωνός και µέσον διάχυσης τών ιδεών. 

Στους Βίους των αγίων Οἱ περιπτώσεις ψυναικών-επιστολογράφων είναι σπά- 
νιες κα! διακρίνονται σε δύο κατηγορίες: 





59 Για την πρώιμη περίοδο ο (ΟὐΠ1ΑΒΌ, «Ια {6πηπιο ἆο αμα[ίό», 445-452, έχει καταγράψει 
τις επιστολές εκκλησιαστικών ανδρών που απευθύνονταν σε ψυναίΐκες. Για τις Ἀίψες επιστολές που, 
εκκλησιαστικοί κυρίως, άνδρες απηύθυναν σε ψυναΐκες κατά τΏη μέση βυζαντινή περίοδο, βλ. 
ΚΑΖΗΡΑΝ - ΤΑΙΒΟΤ, «Ἰλοπιοῃ απά ΙοοποοίαδΠη», Αρροπάϊκ Β, 406 και ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Επιστολογράφο!», 
172-179. 

00. ΚΑΖΗΡΑΝ - ΤΑΙΒΟΤ, «Ἰλοπιοῃ απά ΙοοποσίαδΠη», 996-400: ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Επιστολογράφοι:», 
172 κ.ε. 

ΟΙ. Ο σουμπ1 ΑΠΡ, «Γ.α {οπηππο ἆθ αμα]ίό», αναφέρεται στο σύνολο τῶν ψυναικών-αποδεκμτών 
επιστολών του Θεοδώρου, που ανήκαν κυρίως στην ανώτερη τάξη ή στην αυτοκρατορική οικοψένεια, 
χωρίς να εστιάζει το ενδιαφέρον του στις ψυναίκες που απηύθυναν επιστολές προς αυτόν. 


204 Η ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ Ζ0Η 


α. Οι ψυναίκες εκείνες που ανήκαν στο περιβάλλον του Περού Παλατίου και 
ήταν σύζυψοι ή συψψενείς των αυτοκρατόρων, έλαβαν δε ή έστειλαν επιστολές µε 
αφορμή προσωπικά θέµατα που είχαν πολιτικές ή εκκλησιαστικές προεκτάσεις. Είναι 
γνωστή Π περίπτὠωση της αυψούστας Ζώής Μαρβονοψίνας και ῃ αλληλογραφία της µε 
τον πατριάρχη Ευθύμιο στην προσπάθειά της να αναψορευτεί βασίλισσα”2. Στην ἴδια 
κατηψορία εντάσσεται, αν και ὃεν ανήκε στην αυτοκρατορική οικοψένεια, και η σύσυ- 
ψος του στρατηψού του θέµατος Ελλάδος Πόθου, Π οποία, µε την επιστολή που της 
υπαψορεύτηκε να στείλει, συνέβαλε στην τιµῶρία συνωμµοτών εναντίον του Κώνστα- 
ντίνου Ζ΄. 

Στις προαναφερθείσες περιπτώσεις πρέπει να προστεθούν άλλες δύο. 

Η µία αφορά στη σύζυψο του Λέοντος Ε΄, Θεοδοσία4. Ο πατριάρχης Νικηφό- 
ρος, σύμφώνα µε το Ρίο του, στο τέλος του δ]4 ή στις αρχές του 615, όταν διαπί- 
στώσε ότι ο Λέων απαρνιόταν την ορθή πίστη και στρεφόταν προς των εικονοµασία, 
έστειλε επιστολές στον ταµία τῶν δημοσίων χρηµάτώων, στον πρῶτο τῶν βασιλικῶν 
ὑπογραφέων» αλλά και τᾷ ἐκείνου [του βασιλέως] συνεύνῳ, ἅτε γυναικί περὶ τῆς 
ὀρθῆς ὑπομινήσκώων αὐτὴν τῶν Χριστιανῶν θρησκείας καὶ πίστεως, καὶ ὥς ἂν πείσοι 
τὸν βασιλέα καὶ σύνευνον ἀποσχέσθαι τῆς τοιαύτης δεινῆς ἐγχειρήσεωςζό. Είναι εντυ- 
πωσιακό το ψεψονός ότι ο πατριάρχης στη διαμάχη του µε τον αυτοκράτορα, ο οποί- 
ος ψια Λόψους πολιτικού υπολοψισμού τον αντικατέστησε (1 Απριλίου 515) µε το σπα- 
θαροκανδιδάτο Θεόδοτο Μελισσηνό, ψόνο αριστοκρατικής και µε εικονομαχική παρά- 
ὅὃοση οικοψένειας2/, εμπλέκει σε αυτό το µείζσον πολιτικό θέµα, εκτός από τους ανώ- 
τερους αξιωματούχους, και παν αυτοκράτειρα, γνωρίζοντας ή υποθέτοντας την επιρροή 





92. (ΣΒύΜΕΙ. - Ὀββπβουζῆς, Εοφε»ίος, αρ. 608, 609, 610: Βίος Ευθυμίου πατριάρχη, 111. Βλ. 
και ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Επιστολογράφο!», 171. Η αυψούστα έστειλε δύο παρακλητικές επιστολές στον 
πατριάρχη χωρίς όµως να λάβει απάντηση. 

95. Η σύσυψος του στρατηγού τού έστειλε επιστολή καλώντας τον στην Κωνσταντινούπολη, 
επειδή δήθεν το παιδί τους ήταν άρρωστο: Βίος /ουκά Στειριώτη, 200: βλ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Επιστολογρά- 
φοι», 172 και σημ. 10. 

94. Για το γάμο του Λέοντος Ε΄, βλ. ΤΕΕΑΡΟΟΙΡ, ΤΗο9 ΒνΖαπΙίίΠο Μεονίναί, 203 και 416 σημ. 
να, 

95. Πρόκειται για το Λοφοθέτη του ψενικού Δηµμόχαρι και τον πρωτοασηκρήτη Ευτυχιανό' 
ΤΕΗΕΑΡΟΟΙΡ, ΤΗο9 ΒνΖζαπίίπο Κονίναίι, 211. 

Ό6. Βίος Νικπφόρου πατριάρχη, στ. 116, κεφ. 909. 

Ο/. Η μητέρα του ήταν αδελφή της Ευδοκίας, τρίπης συζύψου του Κωὠνσταντίνου Ε΄, και ο 
πατέρας του, Μιχαήλ, πατρίκιος και στρατηψός του θέµατος τῶν Ανατολικών (766/767) από τους ηψέ- 
τες της εικονοµαχικής µερίδας' ἈριστΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ἱστορία Β1, 158-159. Για το Μικαήλ Μελισσηνό, 
βλ. ΒΛΥΣΙΔΟΥ κ.ά., Μικρά Ασία των Θεμάτων, 52, 121, 351. 
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που ήταν δυνατόν να ασκήσει στο σύζυνό της. Στη Θεοδοσία, χήρα πλέον του αυτο- 
κράτορα, απηύθυνε επιστολή και ο Θεόδωρος Στουδίης (µεταξύ 821 και Απριλίου 
524) συψχαίροντάς την ψια την εμμονή της στην ορθόδοξη πίστη”ὃ. Είναι άλλωστε 
γνωστό ότι οι εκκλησιαστικοί άνδρες δεν δίσταζαν, σε περιπτώσεις αντίθεσής τους µε 
την αυτοκρατορική εξουσία, να θεωρούν τις ψυναίΐκες αναπόσπαστα µέλη στη σφαίρα 
επιρροής τους και ικανές να επηρεάσουν τις καταστάσεις””. 

Η άλλη περίπτωση αφορά πάλι σε µέλος της βασιλικής οικοψένειας. Π Άννα, 
αδελφή του Λέοντος Έ«΄100 µοναχκή στη µονή της Αγίας Ευφημίας1θ1, έψραψε και έστει- 
λε σφραψισµένη επιστολή στους ασκητές της περιοχής του Ολύμπου1θ5, 

β. Στη δεύτερη κατηψορία ψυναικών επιστολογράφων ανήκουν οἱ ψυναίκες, που 
κατέφευψαν στην επιστολοψραφία όταν προσπαθούσαν να επικοινωνήσουν µε έναν 
άψιο ή όταν ήθελαν να κοινοποιήσουν ένα θαύμα. 

Στις περιπτώσεις της Ειρήνης του Ἀρυσοβαλάντου, που απάντησε σε επιστολή 
του Βασιλείου Α΄105 της συζύψου του Θεοδώρου Κυθήρων]10ξ της Ιουλίτας, ανιψιάς 


του οσίου Ευαρέστου1ό5, και µιας ψυναίκας από τη Σμύρνη που αναφέρεται στο Βίο 





05. Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΤΗΣ, Επιστολές, αρ. 9086. 

9Ο. Βλ. ΚΑΖΗΡΑΝ - ΤΑΙΒΟΤ, «Ἰλοπιοη απά ΙοοποςσἰᾶςδΠ]», 391 --4068' ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Επιστολογρά- 
φο!», 112-150. 

100. Πρόκειται ψια µία από τις τέσσερις αδελφές του Λέοντος, Αναστασία, Άννα, Ελένη και 
Μαρία, τις οποίες ο Βασίλειος Α΄ είχε στείλει σε μοναστήρι βλ. ΣΥΝ. ΘΕΟΦ., 264. Η κίνηση αυτή του 
Βασιλείου ήταν µία από τις προσπάθειες του αυτοκράτορα να μεταβάλει την κοινή γνώµῃ που ήταν 
εναντίον του, λόγω του βεβαρυμένου παρελθόντος του’ ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Βασίλειος Α΄», 79. Για 
τις αδελφές του Λέοντος, βλ. ΜΑΝΟΟ, «Εωάοσία Ιπαρτίπα», 22 σημ. 30. 

101. Πρόκειται ψια τη µονή της Αγίας Ευφηµίας εν τῶ Πετρίῷ' βλ. ἆΑΝΙΝ, [.ο5 όᾳα]ίες οἱ ος 
ΠπΟΠηδΒΡδίὁΓθς, 134-136. 

102. Βίος Κωνσταντίνου εξ [ουδαίων, 649, κεφ. 70. Η Άννα είχε δώσει εντολή να παραδο- 
θεί π επιστολή σε όποιον μπορούσε να διαβάσει το περιεχόµενο ενώ η επιστολή θα ήταν ακόµη 
σφραψισµένη. Ο όσιος Κωνσταντίνος ο εξ Ιουδαίων ήταν αυτός που στάθηκε ικανός να τη διαβάσει 
λόψω του προορατικού του χαρίσµατος. Βλ. και ΕΥΘΥΜΙΑΔΗΣ, «Παρατηρήσεις στον βίο του Κώνστα- 
ντίνου εξ Ιουδαίων», 94. 

105. Βίος Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου, 98, κεφ. 21 

104. Η ψυναίκα παρακαλούσε το Θεόδωρο να επιστρέψει στο Ναύπλιο ψια να της δώσει των 
άδεια να καρεί μοναχή: Βίος Θεοδώρου Κυθήρων, 9ἱ4, κεφ. 295’ βλ. και ΧΡΗΣΤΟΥ - ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Στοι- 
χεία», 223. Ἡ 9ΟΗΟΙΖ, (σγᾶρείᾶ Φ80Γ8, 112, βασιζόμενη στην επιστολή της ψυναίκας του Θεοδώρου, 
ισχυρίζεται, μάλλον υπερβολικά, ότι στο Ναύπλιο, από όπου καταψόταν η ψυναίκα, «ήταν δυνατή η 
επίσκεψη σε σχολείο», έτσι ώστε να δικαιολογείται! το ψεψονός ότι γνώριζε γραφή και ανάγνωση. 

105. Η Ιουλήτα Ζήτησε από τον άψιο να θεραπεύσει το άρρὠστο χέρι της: Βίος Ευαρέστου, 
314. κεφ. 29. 
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του Αθανασίου ΑθωνίτπΙθθ, και οἱ οποίες είναι ήδη γνωστές], πρέπει να προστεθεί 
Ώ μοναχή Θεοδώρα από το Ρυσιάνο. Στη µοναχή αυτή έστειλε ο όσιος Νείλος το Στέ- 
φανο μετὰ γραμμάτων Ζητώντας της να δεχτεί κοντά της στο μοναστήρι τη µητέρα κα! 
την αδελφή του προκειµένου να μπορέσει καὶ ο Στέφανος, μαθητής του οσίου, να 
ασπαστεί το μοναστικό βίο10δ. 

Επιστολές παρακλητικές έστειλε και Π σύζυψος του στρατηψού του θέματος 
Ελλάδος Ευθυμίου από τη Θήβα στην προφανώς εψψράµµατη πηψουµένη της µονής του 
Αψίου Στεφάνου της Θεσσαλονίκης, Ζητώντας Ἀίψο από το θαυματουρψό λάδι που 
ανάβλυζε από την εικόνα της οσίας Θεοδώρας, προκειµένου να θεραπεύσει µία µικρή 
υπηρέτριά της που είχε τυφλωθεί πριν από τρία χρόνιαἰθ». Με επιστολές επικοινωνού- 
σε και η μητέρα του συψνραφέα του Βίου του Λαζάρου του Γαλησιώτη, μοναχού Γρη- 


ψορίου κελλαρίη]1θ, µε το ψιο της111. 


β. ΥὙμνογράφοι 


Ανάμεσα στο πλήθος των βυζαντινών υμνοψράφων]112 μπορούν να εντοπιστούν µόνον 
έξι ψυναικεία ονόματα: Γρηψορίς, Μάρθα, Θεοδοσία, Θέκλα, Κασία και ΓΠαλαιολογί- 
να11». Από αυτές η µεν πρώτηΏ]14 δεν υπήρξε στην πραγματικότητα αλλά είναι προϊόν 
φαντασίας, Π δε Μάρθα115 ήταν υπαρκτό πρόσωπο, έζησε τον 6ο αιώνα και ήταν µητέ- 
ρα του Συµεών του Νέου Στυλίτη (521-592), υὑμνογράφου, και έχει ανακηρυχθεί αγία 
από των Εκκλησία. Δεν υπάρχει όµως καμία απόδειξη ότι συνέθεσε ύμνους αλλά ενδέ- 
χετα! να συψχέεται µε τον υμνογράφο ψιο της116, Απομένουν επομένως οι υπόλοιπες 
τέσσερις, που προέρχονται όλες από το μοναστικό περιβάλλον. Όπως πολλοί από 





106. Ένψραψε στην αδελφή της ανακοινώνοντας τΏη θαυματουργό {ασή της από αιμορραγία: 
Βίος Αθανασίου Β, 206-207, κεφ. 72. 

107. Βλ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Επιστολογράφο!», 171-172. 

1068. Βίος Νείλου του Νέου, 75, κεφ. 28. 

109. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 178, κεφ. 56. 

110. Για το συψγραφέα του Βίου, βΑ. ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ, Όσιος /άζαρος, 49-48. 

111. Βίος Λαζάρου Γαλησιώτη, 998. 

112. Πλήρης κατάλοψος των ονοµάτών των βυζαντινών υμνωδών έχει καταρτιστεί από των 
ΓΟΙ1ΙΕΒΙ, [πΠία ΠΥΠΙΠΟΓΙΠΊ. 

1153. ΟΑταευοιοτου-ΤΟΡΡΙΝΕ, «Ἰλοπποπ ΠνπιποσΓαρῄῃσις». 

114. ΓΟΙ1ΙΕΒΙ, [η[α ΗΥΠΙΠΟΤΓΙΙΠΏ, 264. 

115. ΕΟΙ1ΙΕΒΙ, [πΠία ΗΝΠΙΠΟΓΗΠΙ, 292. 

116. Βλ. ΡΕΤΗΙΡῆς, «(«αδδία», 215 και σημ. Ἱ. 
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τους άνδρες υμνοψράφους έτσι και αυτές έζησαν και συνέθεσαν τους ύμνους τους σε 
μοναστήρι, οἱ τρεις μάλιστα (Θεοδοσία, Θέκλα και Κασία) έζησαν τον 9ο αιώνα. Η 
Παλαιολογίνα, το µικρό όνοµα της οποίας δεν είναι ψνωστό, μοναχή µε συνγψενικούς 
δεσμούς µε των αυτοκρατορική οικοψένεια, έζησε στη Θεσσαλονίκη και πέθανε Αίψο 
πριν το 1328/11”. Δεν φαίνεται πιθανό να υπήρξε σχολή ή Κέντρο ψυναικών µοναχών 
υμνογψράφων, αφού ψυναίκες συψψραφείς, σε όλες τις περιόδους του Βυζαντίου, σπά- 
νια συναντώνται. Είναι αξιοσηµείὠτο το ψεψονός ότι, ενώ η ορθόδοξη Εκκλησία τιμά 
ὡς αφίους ακόµη και ποιητές ήσσονος σημασίας, δεν συμπεριέλαβε στις τάξεις των 
αγίων ή οσίων καμία ψυναίκα υμνογράφο, ούτε καν των Κασία, Π αξία της οποίας ὡς 
υμνογράφου ήταν αναγνωρισμένη από τους Βυζαντινούς. 

Η Θεοδοσία π Μελὠώδός!1δ, που συνέθεσε έναν ύμνο 220 στίκων προς τιμήν 
του οσίου Ιωαννικίου113 Ἀίψο µετά το θάνατό του (546), ήταν πιθανότατα µοναχή στη 
μονή Μλουβίου, στα περίχωρα της Κωνσταντινούπολης. Όι στίχοι της αποκαλύπτουν 
µία ψυναίκα μορφωμένη, µε φαντασία και δεινότητα στη χρήση της γλώσσαςτ2. 

Η μοναχή Θέκλα]2] έζησε και αυτή τον 9ο αἰώνα και συνέθεσε ύμνο 198 στί- 
Χων. Το έρνο της αποτελεί το μοναδικό κείµενο της περιόδου που ψράφτηκε από 
ψυναίκα προς τιμήν της Οεοτόκου. ΟΙ στίχοι εκφράζουν τη ψυναικεία οπτική ψωνία τῶν 
πραγμάτων, εφόσον εκτός από την Γανανψία, τη μητέρα της Άννα, των Εύα και των αψία 
Οέκλα, πρώτη ψυναίκα μάρτυρα, ψίνονται αναφορές µόνο σε ψυναίκες µοναχές και 
μάρτυρες, καθώς και στο ψυναικείο φύλοᾖ2. 

Η ΚασίαΙ2ὸ είναι αναμφίβολα η γνωστότερη εκπρόσωπος της ψυναικείας βυζα- 
ντινής γραμματείας της περιόδου. Κόρη ανώτερου αξιωματούχου ψεννήθηκε και µορ- 
φώθηκε στην Κωνσταντινούπολη. 

Η Εύα Ματαφυψιώτου-Τορρίπα έχει υποστηρίξει ότι ο δυσανάλοψα μικρός αριθ- 
µός ψυναικών υμνογράφων οφείλεται στο «καθεστώς δεύτερης κατηψορίας τῶν ψυναι- 





117. 6Αταευοιοτου-ΤΟΡΡΙΝΟ, «Ἰλοπιοῃ Πνπιποσταρησ:ς», 110-111. 

1168. Βλ. ΟΑΤΑΕΥΟΙΟΤοΟυ-ΤΟΡΡΙΝΩ, «ΤΓΠοοάοςίθ». 

119. Οι ΚΑΖΗΡΑΝ και ΤΑΙΒΟΤ («Ἰλοπιοῃ απ ΙοοποοίᾶδΠη», 400-401) µε αφορμή των αφιέρῶ- 
ση του ύμνου σε έναν κατεξοχήν εικονόφιλο εντάσσουν τη Θεοδοσία στις τάξεις των εικονολατρών. 

120. ΟΑτΑευσιοτου-ΤΟΡΡΙΝΟ, «Ἰλοπιοπῃ ΗνπιποαΓαρΏσ:ς», 104. 

121. Βλ. ΟΑΤΑΕΥΟΙΟΤου-ΤΟΡΡΙΝΟ, «Τηοχία {πο Νιη». 

122. ΟΑΤΑΕυσιοτου-ΤΟΡΡΙΝΟ, «Ἰλοπποηῃ ΗΠνππποσΓαρῃΏοις», 104-107. Ο Ρέτηιρῆς («(55ίᾶ», 
215-219) έχει εκφράσει την, άτυχη κατά τη γνώµῃπ µου, υπόθεση ότι η Θέκλα ταυτίζετα! µε την κόρη 
του αυτοκράτορα Θεοφίλου, η οποία µαζί µε τις τρεις αδελφές της κλείστηκε στη µονή της Ευφρο- 
σύνης από τον αδελφό της Μικαήλ Γ). 

125. Για την Κασία, βλ. ΒΟΟΗΟΝΜ, Φιαΐθη Ζιι ἄθι [ΡἱοΠίθγίη Ιςσίᾶ. 
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κών στη βυζαντινή κοινώνία και νοοτροπία». Στην ύπαρξη μικρού αριθμού ψυναικών 
υμνοψράφων συνετέλεσαν, κατά την ερευνήτρια, αφενός µεν το ψεψονός ότι απαφο- 
ρευόταν να ακούψεται η ψυναικεία «φωνή» στην εκκλησίαἰ2ᾷ και αφετέρου το χαμηλό 
ποσοστό μορφώμένῶν ψυναικών καθώς και το επίπεδο µόρφωσής τους. Μόνο λίψες 
ψυναίκες είχαν τη δυνατότητα πρόσβασης στον κόσµο της ψνώσης και αυτές ήταν µέλη 
της αριστοκρατίας. Πράψµατι, σύμφωνα µε τις πηψές, Ππ Κασία ήταν µέλος αριστοµρα- 
τικής κὠωνσταντινουποβλίικης οικοψένειας και Π Ματαφυψιώτου-Τορρίπα υποθέτει ότι 
και η Θέκλα και π Θεοδοσία ανήκαν στην ἴδια προνομιούχο τάξη. Μαι οἱ τρεις µονα- 
Χές είχαν την τύχη µέσα στα μοναστήρια τους να απαλλαφούν από την απαψόρευση 
ομιλίας και να αποκτήσουν Λόψο. Μόνο στα μοναστήρια είχαν τη δυνατότητα και την 
ενθάρρυνση ευσεβείς και ταλαντούχες γυναίκες, όπως οἱ υμνογράφοι, να προσθέσουν 
ύμνους στην ορθόδοξη υμνονραφίαίξ». 

Στις διαπιστώσεις αυτές της Καταφυψιώτου-Τορρίπα ας µου επΊτραπεί να σηµει- 
ώσω τα εξής: 

Στο χαρακτηρισμό των ψυναικών ὡς πολιών «δεύτερης κατηγορίας» µπορεί 
κανείς να αντιπαραθέσει το ψεψονός της αποδοχής εκ µέρους των Βυζαντινών της 
ψυναικείας παρουσίας στο ύψιστο αξίωμα της αυτοκρατορίας την ίδια εποχή κατά την 
οποία έζησαν οι υμνογράφοι αλλά και νωρίπερα{26. «Δεύτερης κατηψορίας» πολίτες δεν 
ήταν δυνατό να ψίνουν αποδεµτές ὡς φορείς της εξουσίας1ζ7. Είναι διαφορετικό να 
ψίνεται λόψος ψια ψυναικεία «ασθένεια» και «αδυναμία», να υπάρχει σαφής διαχῶρι- 
σµός τῶν φύλωών, όχι ὁμῶς διάκριση σε πολίτες πρώτης ή δεύτερης κατηψορίας. Η 
κατηψοριοποίησηπ αυτή δεν θα άφηνε περιθώρια στους Βυζαντινούς να δεχτούν ψυναί- 
κα ως εκπρόσωπο του Θεού επί της γης, ακόµη και αν οι λόψοι που τους «εξανάψκα- 
σαν» σε αυτή την αποδοχή ήταν πολιτικοί, λόψοι σεβασμού στη νοµιµότητα και στον 
άγραφο νόµο της κληρονοµικής βασιλείας, καθώς και στη σταδιακή εὑδραίώση του 
θεσμού της αντιβασιλείας12δ. 

Πραγματικά το μορφωτικό επίπεδο τῶν βυζαντινών ψυναικών ήταν χαμηλό κα! 
Ώ υμνονραφία είναι ένα λοψοτεχνικό είδος ιδιαπερῶων αξιώσεων, στις οποίες ελάχι- 
στες ψυναίκες μπορούσαν να ανταποκριθούν. Από την άλλη πλευρά, δεν είναι δυνα- 


124. Βλ. σχετικά ΗΕΒΗΙΝ, «ΤΠο Οοωποῖ ἵπ Ττι]ο», 97. 

125. ΟΑτΑΕευσοιοτου-ΤΟΡΡΙΝΕ, «Ἰλοπιοῃ Ηνπιποσταρῄῃοις», 100-101. 

126. Βλ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ - ΧρηστοΥ, «Οι αντιλήψεις». 

127. Τον όρο «5οοοπά οἶαδ5» τόσο πολιτικά όσο και Ιδεολοψικά αποδέχεται καὶ ο ΜΑΖΗΡΑΝ, 
«Ἰλοπποη αἱ ΗΟΠΠΘ», 1, θεωρώντας ὡς εξαιρέσεις τις αυτοκράτειρες αλλά και τΏ Λατρεία της Θεοτόκου. 

126. ΝΙΚΟΛΑΟΥ - ἈρηστοΥ, «Οι αντιλήψεις», 69 κ.ε. 
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τό να ψίνει αποδεκτό το ψεγονός ότι Π σπανιότητα ψυναικών υμνογράφων οφείλεται 
στη ψυναικεία σιωπή που επέβαλλε η Εκκλησία. Κάτι τέτοιο θα ήταν αυταπόδειµτο αν 
ΟΙ ψυναίκες είχαν διακριθεί σε άλλους τοµείς της λοψοτεχνίας και η παρουσία τους 
στην υμνογψραφία υστερούσεῖ2’. Όμως, όπως ήδη αναφέρθηκε, στην περίοδο που εξε- 
τάζεται δεν υπήρξαν γυναίκες µε τις δυνατότητες να επιδοθούν σε κάποιο από τα 
λοψοτεχνικά είδη, τα οποία Οἱ άνδρες µε επιμέλεια εξάσκησαν (χρονογψραφία, Ιστο- 
ριογραφία, επιστολογψραφία κ.ά.). 


4 Συμπεράσματα 


Οι Βίοι τῶν αγίων της περιόδου από τον δο ὡς τον 11ο αιώνα αντικατοπτρίζουν τη 
βυζαντινή πραγματικότητα σχετικά µε το μορφωτικό επίπεδο τῶν ψυναικών έτσι όπως 
αυτή προκύπτει και από το σύνολο της βυζαντινής γραμματείας. 

Δυστυχώς για τη συγκεκριμένη περίοδο δεν έχουµε στω διάθεσή µας κείµενα 
γραμμένα από ψυναίκες, ψεψονός που θα µας βοπθούσε, όχι µόνο να αποκτήσουμε 
πλπρέστερες γνώσεις ψια το μορφωτικό τους επίπεδο αλλά και θα ήταν πηψή γνώσης 
ψια των Ιδέα που είχαν οι ίδιες οἱ γυναίκες ψια το φύλο και τη ζωή τους. Τα µόνα κεί- 
µενα που διαθέτουµε είναι αυτά τῶν ψυναικών υμνογράφων, των οποίων όμῶς το 
περιεχόµενο και το ύφος περιορίζονται από το σκοπό που εξυπηρετούν. Έμμεσα πλη- 
ροφορούμαστε το περιεχόµενο τῶν επιστολών των ψυναικών που αλλπλογψραφούσαν 
µε το Θεόδωρο Στουδίη, ενώ από τα τέλη της περιόδου που εξετάζεται (1016) έφτα- 
σε ὡς εµάς Π πράξη δωρεάς της περιουσίας της µοναχής Γλυκερίας από τη Σκύρο, 
χήρας του Ιωάννη κουβουκλησίου, στον ηγούμενο της Μεψίστης Λαύρας Ευστράτιο1ὸ», 
Ώ οποία αποτελεί το μοναδικό σωζόμενο κείµενο του είδους. 

Από τα στοιχεία λοιπόν που υπάρχουν είµαστε σε θέση να συµπεράνουµε ότι 
Ὦ μόρφωση τῶν ψυναικών, µε των εξαίρεση τῶν βυζαντινών πριγκιπισσών, δεν ήταν 
απαραίτητη κατά τη συγκεκριμένη περίοδο, ούτε καν για εκείνες που αψίασαν, αφού 
συχνά οἱ Βίοι τους δεν αναφέρονται Ιδιαπερα στων εκπαίδευσή τους. Αντίθετα, Οἱ 
άψιοι της εποχής ήταν σχεδόν όλοι σε θέση τουλάχιστον να γράφουν κα! να διαβά- 
Ζουν, ενώ δεν ήταν Λίψοι εκείνοι που είχαν ανώτερη μόρφωση. Όταν ορισμένες από 





129. Οι ΚΑΖΗΡΑΝ και ΤΑΙΒΟΤ μάλιστα χαρακτηρίζουν την ποιητική δραστηριότητα των γυναι- 
κών αυτών ὣς «χαρακτηριστική ανωμαλία του Όου αἰώνα»: «Ἰλοπποη απά Ιοοποσ]ᾶςπι», 401. 

120. Αεΐος ἄθ Ιαντα, |, έκδ. Ρ. Ι ΕΜΕΒΙΕ, Α. συπιου, Ν. ΞΘΝΟΒΟΝΟΣ, Ὀ. ΡΑΡΑΟΗΒΥΞΦΑΝΤΗΟΟ, 
Παρίσι 1970, αρ. 20. 


210 Η ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ Ζ0Η 


τις ψυναίκες αυτές είχαν την πολυτέλεια να μάθουν ψραφή και ανάγνωση, αυτό συνέ- 
βαινε συνήθως στο σπίτι, κυρίώς από τη μητέρα τους κα! µόνο όταν αυτή ανήκε στην 
ανώτερη τάξη και είχε και εκείνη το προνόμιο της στοιχειώδους τουλάχιστον µόρφω- 
σης. Ακόμη και στην περίπτὠωσηπ που τα αγόρια της ίδιας οικοψένειας, καθώς οἱ ψονείς 
ενδιαφέρονταν ψια τη μόρφωσή τους, πήψαιναν σε σχολείο ή έπαῖρναν Ιδιαίτερα µαθή- 
µατα, ΟΙ κόρες αρκούνταν στην κατ οίκον από τη µητέρα τους διδασκαλία. 

Σχολεία ορψανώµένα για κορῄίσια δεν φαίνεται να υπήρχαν. Δεν μαρτυρείται η 
ύπαρξή τους και άλλῶστε, έτσι όπως διαφαίνεται Ώ λειτουργία τῶν κοσμικών σχολεί- 
ων της κατώτερης εκπαίδευσης τη συψκεκριµένη εποχή, η φοίησή τους σε αυτά ήταν 
κοινωνικά απαψορευτική. 

Η περίπτωση της ορφανής αγίας Θεοφανούς που μορφώθηκε έξὠ από το σπίτι 
αποτελεί εξαίρεση και μάλλον επρόκειτο ψια Ιδιαίτερα µαθήµατα ή ψια φοίησή της σε 
μοναστήρι. Σε μοναστήρι έµαθαν τα ιερά γράµµατα η οσία Θεοδώρα και η Ευφροσύ- 
νη η Νέα]5Ι. Εκτός από των κατ οίκον διδασκαλία, τα μοναστήρια, προσπά στους 
πάντες καθώς ήταν διάσπαρτα σε όλα τα µέρη της αυτοκρατορίας, παρείχαν τη δυνα- 
τότητα στις νεαρές Βυζαντινές να παρακολουθήσουν µαθήµατα στοιχειώδους εκπαί- 
δευσης, 

Πουθενά στα κείµενα δεν ψίνεται λόγος ψια κοσμική εκπαίδευση τῶν ψυναι- 
κών, όπως συμβαίνει µε τους άνδρες αψίους. Μόνο ο θρησκευτικός Λόψος ήταν επι- 
τρεπτός και έπρεπε να μεταδίδεται στις ψυναίκες. Η Ειρήνη Ἀρυσοβαλάντου και η 
Αθανασία Αιψίνης συνέβαλλαν σε αυτό διαβάζοντας το θείο λόψο στις ψυναίκες, που 
δεν ήταν σε θέση να διαβάσουν µόνες τους. 

Δεν μαρτυρούνται Ιδιαπερα μορφωώμένες γυναίκες, που να ξεπερνούσαν το επί- 
πεδο της µέσης εκπαίδευσης. Προφανώς, αυτό δεν ήταν αποδεκτό ή ήταν τελείῶς έξω 
από την πραγματικότητα, παρόλο που π.χ. η μητέρα του Θεοδώρου Στουδίτη αντιλαµ- 
βανόταν την αξία της μόρφωσης. 

Γενικότερα, λιγοστά είναι τα παραδείγματα περισσότερο μορφωμένων γυναικών 
αυτή των εποχή. Ελάχιστες ήταν οἱ γυναίκες υμνογράφοι, Λίψες γνώριζαν να συντάσ- 
σουν και να γράφουν ιδιοχείρως επιστολές --που αποτελούσαν ένα εξαιρετικά εΠΊτη-- 
δευµένο είδος-- και όταν αυτό συνέβαινε σηµειωνόταν (Ώ Ειρήνη του Χρυσοβαλάντου 
αντιγράφει ἰδίᾳ χερὶ τῷ βασιλεῦ. Ἡ μόνη γυναίκα για την οποία ψνωρίσουµε ότι διά- 
βαζε αρχαίους κλασικούς είναι ῃ Σοφία, µέλος της βασιλικής οικογένειας αλλά όχι 
από καταγῶὠγή, αφού ήταν νύφη του Ρωὠμανού Α΄, και αυτό το γνωρίσουμε µόνο από 


191. Ας µη µας διαφεύψει ο χρόνος συγγραφής του Βίου της Ευφροσύνης (14ος αι.). Πιθα- 
νόν ο συγγραφέας να μεταφέρει συνήθειες της εποχής του. 
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τις επιστολές του ανώνυμου καθηψητή, ενώ στα κείµενα τῶν Ιστορικών της περιόδου 
δεν υπάρχει καµία σχετική αναφορά στο ψεψονός. 

Το χαµπλό μορφωτικό επίπεδο ή ακόµη και η ανυπαρξία μόρφωσης τῶν ψυναι- 
κών της µεσοβυζαντινής περιόδου, όπως αυτό προκύπτει από τα αφιολοψικά κείµενα, 
εναρµονίζεται πλήρως µε τις κρατούσες αντιλήψεις της εποχής. Οι Βυζαντινές ήταν 
περιορισμένες στις ασχολίες του σπιτιού, µε ελάχιστες ευκαιρίες εξόδου, δεν τους επι- 
τρεπόταν να καταλάβουν δημόσια θέση, εξασκούσαν --και αυτό σπάνια-- µεταπρατικό 
εμπόριο, δεν είχαν επομένως απαίτηση για γνώσεις και μόρφωση. Η µικρή πλικία 
γάμου των νεαρών Βυζαντινών (12 µε 19 ετών, δηλαδή στην ηλικία που ψια τα αψό- 
ρια άρχισε Ο δεύτερος κύκλος της εκπαίδευσης) ήταν ένας ακόµπ παράψοντας που 
περιόριζε τΏ γυναικεία μόρφωση στη στοιχειώδη εκπαίδευση. Οι άνδρες του περιβάλ- 
Ἄοντος κα! της εποχής τους δεν θεωρούσαν το μορφωτικό επίπεδο των γυναικών άξιο 
σηµείο αναφοράς και το παρέβλεπαν ακόµη και στις περιπτώσεις που συνέβαινε ψυναί- 
κες να τους κυβερνούν (Ειρήνη Αθηναία, Θεοδώρα). Μόλις προς τα τέλη της περιό- 
δου που μελετάται ο Μιχαήλ Ψελλός μαρτυρεί την αλλαγή νοοτροπίας152, τουλάχιστον 
ψια τα ανώτερα κοινώνικά στρώματα, ενώ ο Ευστάθιος Βοΐλας, αξιωματούχος που 
καταψόταν από την Καππαδοκία και Ζούσε τον 11ο αιώνα στις ανατολικές επαρχίες της 
αυτοκρατορίας, παρουσιάζει µε τω διαθήκη του (1059) τη νέα πραγματικότητα ορίζει η 
περιουσία του να περιέλθει στην εκκλησία που είχε ιδρύσει στων περιοχή της Έδεσ- 
σας (Μεσοποταμία), µαζί µε τω βιβλιοθήκη του: Μαἳ ταῦτα μὲν ἀφιέρωνται ἐν τῷ ἁγίῳ 
ναῷ, ἵνα δὲ ἔχουσιν τὴν χρῆσιν καὶ τὴν δεσποτείαν αἱ δύο µου Θυψγατέραι, εἰς φάλ- 
λειν, εἰς ἀναγιγνώσκειν καὶ ἐκμανθάνειν]θὸ. Ένας Βυζαντινός της επαρχίας προτρέπει! 
τις κόρες του να διαβάσουν και να μορφωθούν από τα 56 βιβλία της βιβλιοθήκης του, 
που ήταν σχεδόν αποκλειστικά θρησκευτικού και εκκλησιαστικού περιεχοµένου1ὸ4. Η 
Άννα Κομνηνή, µε των παιδεία και το συγγραφικό έρψο της µερικά χρόνια αργότερα 
θα επιβεβαιώσει τη διαφορετική στάση ανδρών και ψυναικών απέναντι στο φαινόμενο 
της ψυναικείας µόρφωσπς, που ήδπ διαφαίνεται από τις πρώτες δεκαετίες του 11ου 
αἰώνα. Στον Πρόλοψο της Αλεξιάδος η Κομνηνή προβάλλει εκτός από τη βασιλική 
ψενιά της, τη μόρφωση και την κατάρτισή της, περήφανη κα! ψια τα δύο1»». 





192. Βλ. παραπάνω, 190-191 σημ. 23. 

195. ΙΤ ΕΜΕΒΗΙΕ, Οἶπα ό(μᾶες, 22. Βλ. και ΝΕΥΟΝΙ5, «ΤΠο ΙΛ] οἱ ΕιιδίαἰΠίας Βοΐ]ας». 

194. Ο ΜΑναο, Η αυτοκρατορία της Νέας Ρώμης, 2593, έχει υποστηρίξει ότι ο Βοΐλας δεν 
ήταν ο ίδιος καλλιεργηµένος. 

195. Βλ. παραπάνω, 1960 και σημ. 22. 
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Ο Β. Βτονπίπα, σε µελέτη του ψια τη μόρφωση στο βυζαντινό κόσμο]1ὀθ, ανα- 
φέρεται στις απόψεις που έχουν διατυπώσει σχετικά οι Ρ. Ι οπηοτ]ο και |. ὀρνζοηΚκο. Ο 
[ οπηοτ]ο έχει υποστηρίξει ότι στο δεύτερο τέταρτο του 1Όου αιώνα περίπου 2060 µε 300 
αφόρια, όλα στην Κωνσταντινούπολη, φοιούσαν στα σχολεία τῶν µαϊστόρων]»/. Και 
αν κανείς κάνει αναψωψή αυτού του αριθμού στο σύνολο του βυζαντινού πληθυσμού 
ή του ενήλικα πληθυσμού, το ποσοστό που εξάψεται είναι απελπιστικά μικρό. Ο 
ὀρνζοηΚο υπολόψισε ότι στα µέσα του 14ου αιώνα μπορούν να αναγνωριστούν περί- 
που 100 διανοούμενοι!» στη βυζαντινή αυτοκρατορία και πρότεινε ότι το ποσοστό 
όσων είχαν ανώτερη μόρφωση ήταν αντίστοιχα µικρό1»». 

Ο Βτονπίπα, θεώρώντας αυτά τα ποσοστά εψγράµµατων Βυζαντινών πολύ 
χαμηλά, υποστήριξε ότι υπήρχε µεψαλύτερη διασπορά εψψραμµάτῶν από ό,τι είχε µέχρι 
τότε προταθεί140. Σε σχέση µε τις πηψές που εξετάζονται στην παρούσα µελέτη --τα 
αφιολογικά κείµενα-- παρατήρησε ότι όλοι οἱ άψιοι εμφανίζονται να ξέρουν γράµµα- 
τα]41, εκτός από Λίψους ψια τους οποίους δηλώνεται ότι ήταν αγράµµατοί ορισμένοι 
μάλιστα από αυτούς δεν ήταν Έλληνες (Συμεών Στυλίης και Δανιήλ Στυλίης που 
ήταν Σύροι και πρωιμότεροι της περιόδου που εξετάζεται, Ιωαννίκιοςί42 που ήταν Σ.λά- 
βος). Αν οἱ άψιοι αποτελούσαν το πρότυπο σύμφωνα µε το οποίο οἱ Βυζαντινοί όφει- 
λαν να Ζουν τη Ζώή τους, δεν είναι λοψικό, κατά τον Βτονηπίπα, να παρουσιάζονται! 
ὡς μορφῶμένοι αν η γραφή και Π ανάγνωση ήταν αγαθά δυσπρόσιτα ψια το μεψαλύ- 
τερο τµήµα του πληθυσμού1 5, 

Με βάση τα παραπάνω και µε ψνώµονα πάντοτε το ρόλο που Οἱ Βίοι τῶν αγίων 
καλούνταν να παίξουν στη Ζὠή και στων αψωψή των Βυζαντινών, είναι δυνατόν να δια- 





196. ΒΕΟΜΝΙΝΟ, «| Πογαον», 40. 

197. ΤΕΜΕΗΙΕ, Ουμµανισμµός, 290 

138. Για το περιεχόµενο του όρου «διανοούμενοι», όπως το προσδιορίζει ο ὠονξρηκο, βλ. 
ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ, «Όι διανοούμενοι», Ιδιαί. 154-157. 

139. ὄενόενκο, «Φοοίοίν απά Ιηἰοἱἰοοίιαἰ 1 1ΐ9», 69. 

1460. ΒΒΟΨΜΝΙΝΟ, «Ι Ιΐθταον», 49. 

141. Η ΜΟΕΕΑΤΤ, «οοποοβπα», εξετάζοντας τους Βίους της εικονοµαχικής περιόδου κατέληξε 
στο συμπέρασμα ότι Π μόρφωση δεν ήταν προσόν προαπαιπούµενο ψια των αγιότητα (ό.., 92). 

142. Για τη µόρφωσπ του Ιωαννικίου και την αλλοίώση που επέφερε ο Συμεών Μεταφραστής 
το 10ο αιώνα στο Βίο του, βλ. ΜΟΕΕΑΤΤ, «οοποο][πα», 80-66. 

145. ΒΒΟΜΝΙΝΟ, «Ι ΙίοΓαον», 42. Π ΜΟΕΕΑΤΤ, «ΦοποοΙπα», 92 συμπεραίνει ότι κατά τον 8ο και 
τις αρχές του Όου αιώνα Π στοιχειώδης εκπαίδευση εξακολουθούσε να είναι φυσιολοψικό αγαθό ψια 
µεψάλο τµήµα του πλπθυσμού, ενώ παράλληλα υπήρχαν δυνατότητες ψια τη µέση και ανώτερη εκπαί- 
δευση µε µικρή όµως προσφορά και Ζήτηση. 
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τυπωθούν οἱ εξής σκέψεις για τη µόρφωση του ψυναικείου πληθυσμού της αυτοκρα- 
τορίας. Ἡ μόρφωση των αφγίῶων ψυναικών, ὀπῶς προαναφέρθηκε, δεν αποτελούσε 
σηµείο αναφοράς από τους βιογράφους τους. Επομένως, μπορούμε να σκεφτούμε ότι 
δεν ήταν απαραίητη στ Ζωή της Βυζαντινής. Για τις Ἀίψες, συψκριτικά µε τους αψίους, 
περιπτώσεις αγίων ψυναικών που αναφέρονται, µπορεί να θεωρηθεί είτε ὡς πχώ από 
τους Βίους τῶν αγίῶν ανδρών, εφόσον οἱ γυναίκες που µόναζαν και αψίαζαν ζεπερ- 
νούσαν την αδυναμία του φύλου τους και ψενικότερα συναψωνίζονταν τους άνδρες, 
είτε ὡς αποτύπωση της πραγματικότητας: ελάχιστες γυναίκες είχαν τη δυνατότητα να 
μορφωθούν και Π μόρφωσή τους περιοριζόταν στα ιερά γράµµατα και στην κατ οίκον 
διδασκαλία που παρεχόταν κυρίῶς από τω µπτέρα τους. Καμία αγία της µεσοβυζαντι- 
νής περιόδου δεν ξεπέρασε αυτό το μορφωτικό επίπεδο, και επομένως καμία ψυναίκα, 
στην προσπάθειά της να ακολουθήσει το προτεινόμενο από τους Βίους πρότυπο, δεν 
όφειλε να επιδιώξει των απόκτηση ενός αφαθού, που προοριζόταν ψια τους άνδρες και 
μάλιστα όχι για το σύνολό τους. Η µόρφωώσῃ τῶν ψυναικών ήταν έξω από τω µεσο- 
βυζαντινή πραγματικότητα κα! δεν αποτελούσε προυπόθεση ούτε ψια την κοινωνική 
καταξίωση και αποδοχή τους ούτε ψια την επιδιωκόµενη αφψιότητα. 
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ψυναικὶ ἀκοσμίαν φέρει ἡ ἀφειδὴς πρὸς τὰς 
ἀρρένων ὄψεις ἀπάντησις, σώφρονας δὲ καὶ 
κοσµίους ἡ ἐκεῖθεν καθίστησιν ἀποφυγή 


Νεαρά 48 Λέοντος ἜΈ΄, ΝΟΑΙΙ1Ες - ὨΑιν, 159 


1. Κοινωνική παρουσία 


ΑΝΤΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΒΥΖΑΝΤΙΝΩΝ, σχετικά µε την απομόνωση των γυναικών και 
την αποφυψή έκθεσής τους σε ανδρικά µάτια!], διατιρήθηκε αναλλοίωτη µέχρι τον 
110 αἰώνα. Στο Στρατηγικόν του Κεκαυμένου, κείµενο της όψδοης δεκαετίας του 11ου 
αἰώνα, ο συγγραφέας συμβουλεύει το ψιο του να µη φιλοξενεί φίλους στο σπίτι, ψιατῄ, 
μεταξύ άλλων, ἡ γυνή σου καὶ αἱ θυγατέρες σου καὶ αἵ νύµφαι σου οὐκ ἔχουσιν ἄδει- 
αν ἐξελθεῖν ἐκ τοῦ οἰκήματος καὶ διατάξασθαι εἰς τὸν οἶκον σου τὰ δέοντα. εἰ δὲ ἀνα- 
γκαία χρεία ἐστὶν ἐξελθεῖν αὐτάς, ἀναλαρυγγίσει ὁ φίλος σου καὶ τὸ ὄμμα πρὸς αὐτὰς 
ἀπαιωρήσεί εἰ δὲ καὶ σὺ μετ’ αὐτοῦ ἵστασαι, κάτω μὲν δοκεῖ σοι νεύειν, περιεργάσε- 
Ται δὲ αὐτῶν καὶ βάδισμα καὶ γύρισμα καὶ 2ῶσμα καὶ βλέμμα καὶ ἁπλῶς εἰπεῖν, ἀπὸ 
κορυφῆς ἕως ποδῶν, καὶ µιµπσάµενος μετὰ τῶν οἰκείων αὐτοῦ κατὰ µόνας ὑπογελά- 
σεί. Ακόμη και µέσα στο σπίτι, ΟΙ ψυναίκες τῶν υψηλότερων κοινώνικών στρωμάτων 
δεν είχαν την ελευθερία να κυκλοφορούν, έτσι ώστε να µη ψίνονται βορά τῶν ανδρι- 
κών ματιών. Ναι οἱ πλέον απλές οικοψενειακές συναναστροφές και διασκεδάσεις ήταν 
ψια τις Βυζαντινές σχεδόν απαψορευµένες. Πολύ πιο περιορισμένες επομένως ήταν οι 
δυνατότητές τους να εμφανίζονται δημόσια και να μετέχουν σε κοινωνικές εκδηλώ- 
σεις. Οἱ ευκαιρίες µε τις οποίες, σχεδόν αποκλειστικά, είχαν των άνεση να βρεθούν 
έξω από το σπίτι αφορούν, κατά τα αγιολοψικά κείµενα, στην εκτέλεση τῶν θρησκευ- 
τικών καθηκόντων τους ή συνδέονται µε τη δράση ενός αγίου. 
Ωστόσο, όπως θα φανεί παρακάτω, ήδη κατά των περίοδο που εξετάζεται και 
όχι µόνο από τα τέλη του 11ου αιώνα και εξής», η αντίληψη αυτή του αποκλεισμού 





1. Για τα σχετικά µε τη θαλάμευση τῶν ψυναικών και το χὠρισμό των φύλων, βλ. ΚΟΥΚΟΥ- 
ΛΕΣ, ΒΒΡΠΙ, Β2, 166-170. 
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των ψυναικών περιοριζόταν στη σφαίρα περισσότερο του ευκταίου και του ιδεατού 
Χωρίς να έχει απαρέψκλιτη πρακτική εφαρµονήᾷ. Μία σειρά αναγκών, συνθηκών κα! 
ψεφψονότων έφερναν τω ψυναίκα σε επαφή µε το αντίθετο φύλο, µέσα αλλά και έξω 
από το σπίτι. 


Όπως είναι φυσικό, οι Βυζαντινές ασχολούνταν µε όλες τις οικιακές ερψασίες, 
καθώς ήταν υπεύθυνες ψια την ανατροφή των παιδιών και ψια το νοικοκυριό. Ο Θεό- 
δωρος Στουδίτης µάς πληροφορεί ότι η μητέρα του ψνώριζε καλά να διοικεί τον οἶκον 
και τα παιδιά της». Η µητέρα του οσίου Νικήτα Θπβών (11ος αι.), Θεοδώρα, οἴκου τε 
καὶ πάντων τῶν ἐν αὐτῷ καλῶς εἰδυῖα προϊστασθαβ. 

[ια να ανταποκριθούν σε αυτά τα καθήκοντα και στις καθημερινές ανάγκες Οἱ 
Βυζαντινές τῶν µέσων και κατώτερων οικονομικών τάξεων, που δεν είχαν την πολυ- 
τέλεια να διαθέτουν υπηπρετικό προσωπικό, αναφκάζονταν να κυκλοφορούν και να 
εμφανίζονται δημόσια. Τα ψώνια στην αφορά της πόλης ή π εξασφάλιση της τροφής 
στην αφροτική κατοικία ήταν απὀ τις βασικές αφορμές ψια να εμφανιστούν οἱ ψυναί- 
κες στην καθημερινή ζωή. Ακόμη και στις εύπορες αριστοκρατικές οικοψένειες ορι- 
σµένες συνήθειες, όπως τα Λουτρά, έβγαζαν τη Βυζαντινή από το σπίτι, αφού τα ιδιώ- 
τικά βαλανεία ήταν σπάνια πολυτέλεια΄. 

Στην εκτέλεση τῶν παραδοσιακών οικιακών ασχολιών οἱ ψυναίκες βοπθούνταν 
είτε από τις κόρες τους, όταν υπήρχαν, είτε, όταν η οικονομική τους δυνατότητα το 
επέτρεπε, από δούλες. ἵαι αυτό όμως ήταν δυνατό να ανατραπεί ύστερα από µία οΙικο- 
νομική ή άλλπ ατυχία της οἰκοψένειας, οπότε η ψυναίκα, μόνη πλέον, όφειλε να Φρο- 
ντίσει την ΟΙκοψένειά της. Η σύζυψος κεραμοποιού από τη Θεσσαλονίκη, όταν ο 
άντρας της αρρώστησε Και έµεινε παράλυτος, αναγκάστηκε ἄρτον αἰτεῖσθαι κατ’ οἴκους 
ψια να εξασφαλίσει την τροφή τουςδ. Η άλλοτε εύπορη ψυναίκα του οσίου Φιλαρέτου 
κοσκίνιζε το σιτάρι µε τη βοήθεια της μοναδικής δούλης που της είχε απομείνει”, όταν 
ένας φτῶὠχός έφτασε στο σπίτι Ζητώντας µία χούφτα σιτάρι. Συνήθως, όταν είχε αλεύ- 





4. Βλ. και ΚΑΖΗΡΑΝ, «Ἰλοπιοη αἱ Ποππο», 2-8. 

5. Βίος Θεοδώρου Στουδίη Β, 226, κεφ. 2: καὶ καλῶς εἰδυῖα τῶν τε ἰδίων τέκνων καὶ τοῦ 
οἴκου προϊστασθαι. 

6. Βίος Νικήτα Θπβών, 265, κεφ. Ἱ. 

7. Βίος Θεοφανούς, 3, κεφ. 9. ΒΔ. σχετικά κεφ. «Π παιδική πλικία της Βυζαντινής», 90 και 
σημ. ο]. 

δ. Βίος Φαντίνου του Νέου, 4684, κεφ. 90. 

ϱ. Βίος Φιλαρέτου, 191: σινιάζουσαν τὸν σῖτον σὺν τῇ παιδίσκῃ αὐτῆς. 
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ϱι, έψηνε µόνη το ψωμί της οικοψένειας1]θ και, όταν αυτό έλειπε, έβψαινε να μαζέψει 
άνρια χόρτα]1. Στην Εύβοια, από όπου πέρασε ο όσιος Νίκων Μετανοείτ, συνάντησε 
µία ψυναίκα που Ζύμῶνε Ψωμί µε τη βοήθεια της κόρης της, την οποία έστειλε στο 
πηψάδι, µακριά από το σπίτι, ψια να φέρει το νερό που χρειαζόταν{2. Ο Λουκάς Στει- 
ριώτης, όταν τρεις γυναίκες από άλλο χῶριό έφτασαν κοντά του και ὣς πειρασμός 
Ζητούσαν να τον αποπλανήσουν, αποφάσισε να τις εξοµολοψήσει και τελικά να τις 
σώσει από τις αμαρτίες. Στη συνέχεια τις προέτρεψε να ετοιµάσουν να φάνε και µετά 
να επιστρέψουν στα σπίτια τους. Η µία τότε πήψε στην πηγή να φέρει νερό, η άλλΠ 
στον κήπο να μαζέψει προφανώς λαχανικά και η τρίτη στο µαψειρείο ψια να ετοιμάσει 
το φαγητό1ὸ µε απόλυτη φυσικότητα που μαρτυρεί την καθημερινότητα των συψκεκρι- 
µένων απασχολήσεων. 

Η υψηλή εποπτεία της διοίκησης του σπιτιού καθώς κα! ο οικονομικός προὺ- 
πολοψισµός ήταν ανδρικά καθήκοντα, όὀπῶς μαρτυρούν η άψγνοια της συζύψου του 
οσίου Φιλαρέτου ψια το πραγµατικό µέψεθος της οικοψενειακής περιουσίας]4 και Οἱ 
κατηψορίες που προσήψε στον άντρα της ψια κακοδιαχείριση!». Η εκτέλεση όµως του 
προὐπολογισμού και η καθημερινή, τρέχουσα διαχείριση ήταν και ψυναικεία αρµοδιό- 
τητα. Αυτό τουλάχιστον προκύπτει από τη ζωή της Μαρίας της Νέας. Ο σύζυγός της, 
όταν αυτή διαβλήθηκε από τα αδέλφια του ψια μοιχεία και κακή διαχείριση τῶν ΟΙΚΟ- 
νομικών του σπιτιού, εκτός από το να καταστήσει φρουρό της ψυναίκας του το Δρόσο, 
ἐπέστησε... τᾷ συΣύγφ... καί τινα τῶν θεραπαινίδων, ᾗ καὶ τὸ ταμιεῖον πιστεύσας, πάντα 
τρόπον Λλυπεῖν τὴν µακαρίαν ἐκέλευσε, κἂν Δλαβεῖν τι βούλοπο, μὴ ἐφιέναι  κἂν 





10. Βίος Φιλαρέτου, 13935: μὴ ἔχουσα ἄλευρον πόθεν ὀπτήσει ἄρτους καὶ ἐμπλήσει τὰ τέκνα 
αὐτῶν. Δεν ξέρουμε όµως ποιος Ζύμῶώνε το ψωμί, καθώς το Ζύμωμα ήταν αρκετά κοπιαστική ερψασία 
και, όπως φαίνεται απὀό το Βίο της Μακρίνας, οι ψυναίκες αριστοκρατικής καταγωγής δεν αναλάµβα- 
ναν συνήθως αυτό το έργο. Η Μακρίνα, ὡς ένδειξη αγάπης και αφοσίωσης στη µητέρα της, την οποία 
επιθυμούσε να υπηρετεί και να ανακουφίζει, Ζύµωνε µόνη της το ψωμί ψια εκείνη: ἔν τε τοῖς ἄλλοις 
πᾶσι τὴν ἐπιζητουμένην ὑπηρεσίαν ἀποπληροῦσα καὶ ἐν τῷ ταῖς ἰδίαις χερσὶ πολλάκις τῇ μητρὶ παρα- 
σκευάζειν τὸν ἄρτον (Βίος Μακρίνας, 1558). 

11. Βίος Φιλαρέτου, 199: συλλέξασα ἄγρια λάχανα. 

12. Βίος Νίκωνος Μετανοεῄε, 26, κεφ. 19: Γυνὴ γάρ τις ἐν Εὐρίπῳ ἄλφιτα φυρῶσα καὶ ὕδατος 
ἐν χρείᾳ γενοµένη ἀφῆκε τὴν ἑαυτῆς θυγατέρα θᾶττον ὕδωρ κοµίσασθαι. 

19. Βίος /ουκά Στειριώτη, 111-118, κεφ. 30. 

14. Βίος Φιλαρέτου, 127: ΄Η δὲ θεοσεβἠς ἀληθῶς σύμβιος τοῦ ἐλεήμονος ἀνδρὸς σὺν τοῖς 
τέκνοις αὐτῆς πιστεύσασα τὸν ἄνδρα ὅτι χρῆμα πολὺ ἔχει ἀποκείμενον, οὐκέτι ἠψανάκτει, ἀλλ᾽ ἐκα- 
θέζετο σιωπῶσα. 

15. Βίος Φιλαρέτου, 197: '"Μαθὼς ἐδιοίκησας τὸν οἶκον σου ὅτι οὐδὲ µίαν ὄρνιν κατέλιπές 
με’ µαγείρευε ἄρτι λάχανα, καὶ ὑπόδεξαι τοὺς βασιλικούς”. 
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αἰτπήσοιτο, μὴ διδόναιθ. Μέχρι τότε η Μαρία είχε αφενός µεν ελευθερία κινήσεων και 
αφετέρου, έχοντας στα χέρια της τα χρήματα του σπιτιού, εκτός από τις καθημερινές 
ανάγκες ψια τις οποίες φρόντιζε, είχε τη δυνατότητα να επιδίδεται στω φιλανθρωπική 
δράση της. ΠΠ στέρηση της ελευθερίας αλλά κα! της οικονοµικής διαχείρισης ήταν δύο 
παράψοντες που µείώναν τω ψυναίκα. 

Οἱ Βυζαντινές, όπως αναφέρθηκε ήδη, πήνψαιναν στην αψορά ψια τα ψώνια του 
σπιτιού, όχι όµως όσες ανήκαν σε ευψενείς οικοψένειες. Π Θεοδώρα Θεσσαλονίκης, 
ὡς µοναχή πλέον, ἐπὶ τὴν ἀγορὰν ἐξιοῦσα καὶ ἔξω µακράν που τῆς πόλεώς διὰ τὴν 
τῶν ὠνίων εὐθηνίαν' καὶ µέγα φορτίον ξύλων Π τινων ἄλλων ἐπὶ τοῖς ὤμοις φέρουσα 
διὰ τῆς ἀγορᾶς µέσον ἐβάδιζεν. ᾿Ενίοτε δὲ καὶ τὴν ἐπωμίδα ἄνω διάρασα, ἐν αὐτῇ τὰ 
τοιαῦτα ἐβάσταζε. Όσοι όµως τη συναντούσαν και ψνώριζαν την καταγῶὠγψή της ρωτού- 
σαν: “]νατί ἑαυτῆς ἐξουδενεῖς τὴν εὐγένειαν;]]. Δεν ήταν προφανώς ούτε συνήθεια 
ούτε χαρακτηριστικό τῶν ευψενών ψυναικών να µεταβαίνουν στην αφορά. Πια τις υπό- 
λοιπες ψυναίκες δεν ήταν ασυνήθιστο να κυκλοφορούν στους δρόμους των πόλεων. 
Οι απεσταλμένοι του Λέοντος Ἔ’, όταν αναζητούσαν την Ευφροσύνη τῃ Νέα, είχαν 
την ευκαιρία να µάθουν από µία ψυναΐκα που συνάντησαν στους δρόμους της Κων- 
σταντινούπολης, πού βρισκόταν η αψίαῖδ. Η ανώνυμη αυτά ψυναΐκα φαίνεται πως δεν 
έµενε κλεισµένη στο σπίτι της, αφού γνώριζε όσα «θεία» συνέβαιναν στην Πόλη. 


Οι συνηθέστερες και απαραίτητες γυναικείες ασχολίες, που τους κρατούσαν 
συντροφιά στο σπίτι αλλά εξυπηρετούσαν και βασικές ανάγκες της οικοψένειας, είνα! 
γνωστό ότι ήταν, ήδη από την αρχαιότητα, Το ψνέσιµο και η ύφανση, ασχολίες σχε- 
δόν επιβεβληµένες και απόλυτα συνυφασμένες µε τω ψυναικεία ιδιότητα. Για το Δόψο 
αυτό απαντούν στα αφιολοψικά κείµενα ὣς κύρια απασχόληση τῶν µητέρων, συζύψων, 
αδελφών τῶν αψίων ή και τῶν ἰδιῶν των αγίων ψυναικών. 

Στην οσία Αθανασία αποκαλύφθηκε το θείο φῶς την ώρα που αυτή ύφαινε στον 
αργαλειό{”. Όταν η µητέρα του Νικηφόρου Μιλήτου αποφάσισε να τον συνοδεύει στο 
σχολείο και να παραμένει εκεί µέχρι το τέλος των µαθηµάτων του, για να περνάει η 
ώρα έπαιρνε µαζί της και έψνεθεζὈ. 





16. Βίος Μαρίας της Νέας, 696, κεφ. 8. 

17. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 112, κεφ. 25. 

15. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 871, κεφ. 29: καιροῦ παριόντος µόλις γυναίῳ τινὶ ἔντετυχη- 
κότες καὶ παρ᾽ αὐτοῦ τὸ σύμπαν ἀναμαθόντες. 

19. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 212. κεφ. 3: τοιγαροῦν ἐν µίᾳ τῶν ἡμερῶν καθεζοµένη καὶ ἱστὸν 
κατὰ µόνας ὑφαίνουσα ὁρᾷ φεγγοβόλον ἀστέρα µέχρι τοῦ στήθους αὐτῆς καθιέντα. 

20. Βίος Νικηφόρου Μιλήτου, 160, κεφ. 5: καὶ ταῖν χεροῖν τὸν ἄτρακτον ἔχουσα, ἄνηθέ τε 
τὸ λίνον καὶ πρὸς τὴν φυλακὴν τοῦ παιδὸς ἐγρηγψόρως ἀπέβλεπε. 
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Όμως αυτές οι ίδιες οικιακές ασχολίες οδηψούσαν ορισμένες φορές τις ψυναί- 
κες έξω από το σπίτιζ]. Η αγία Θωμαῖς ύφαινε χΧιώνες και διάφορα υφάσματα από τα 
οποία άλλα χρησιμοποιούσε για να ντύνει τους φτωχούς και άλλα πωλούσε για να 
εξασφαλίσει των τροφή τουςζ:. Σε µεταψενέστερη περίοδο, το 149 αιώνα, µε βάση τα 
τυπικά των μονών, έχει υποστηριχτεί ότι στις ψυναικείες μονές υπήρχε παραγωγή υφα- 
σµάτων και ορισμένες φορές μοναχές έστελναν την παραγῶγή τους στην αψοράζΣὸ. 


Εκτός από τις καθημερινές ασχολίες, που πολλές φορές ανάνγκαζαν τις ψυναί- 
κες να µην παραμένουν απομονωμένες στο σπίτι, ψεψονότα εκκλησιαστικής ή κοινώ- 
νικής σημασίας αποτελούσαν αφορμές εξόδου. Στους Βίους τῶν αφψίῶν, κείµενα προ- 
ορισμένα ψια την έξαρση της θρησκευτικότητας, είναι αναμενόμενο να εµφανίζεται 
όλος ο πληθυσμός, συμπεριλαμβανοµένων και τῶν ψυναικών, να μετέχει σε Αιτανεί- 
ες, εκκλησιαστικές πανηψύρεις και κάθε είδους θρησκευτικές εκδηλώσεις. 

Ο θάνατος ενός προσώπου, που κατά τη διάρκεια της Ζωής του είχε διακριθεί 
ψια των πίστη και τις Ιδιαίτερες «θεϊκές» ιδιότητές του, αποτελούσε πόλο έλξης όλου 
του εψχώριου πληθυσμού. 

Όταν πέθανε Π Ειρήνη Ἀρυσοβαλάντου όλπ σχεδόν η Βωὠνσταντινούπολη 
συνέρευσε στο μοναστήρι της αγίας. Ἠταν ένα ανθρώπινο ποτάμι που δεν χωρούσε 
να περάσει από την είσοδο. ᾽Αλλ’᾽ οὐδὲ τὰς τῶν συγκλητικῶν ψυναῖκας ἅμα καὶ θυγα- 
τέρας ἀπολιμπανομένας ἦν ὁρᾶν τῆς συνελεύσεως. Όλες αυτές Οἱ ψυναίκες, πᾶσαν 
αἰδὼ παρὠσάµεναι, προσπαθούσαν τουλάχιστον να δουν το λείψανο της αγίας, καθώς 
Ώ κοσμοπλημμύρα δεν επέτρεπε σε όλες να το ανψίξουν2ᾷ. Οι γυναίκες της αριστο- 
κρατίας (παντρεµένες και ανύπαντρες), που περισσότερο από κάθε άλλη ψυναίκα όφει- 
λαν µε τω ψυναικεία αιδώ να τιμούν τη θέση τους, παράκουσαν τους κοινωνικούς κα- 
νόνες µπροστά στο µεψαλείο της αψίας. Και δεν ήταν µόνο ηΠ εμφάνιση σε ένα δηµό- 
σιο χώρο αλλά κα! το στρίμώψμα και η προσπάθεια που κατέβαλαν για να προσεγνγψί- 
σουν το λείψανο, κινήσεις που δεν άρµοζαν σε ευπρεπείς και ευσεβείς γυναίκες. 

Στην κηδεία του ΘΟεοκλήτου Λακεδαιμονίας (Όος αι.) παραβρέθηκε όλο το πλή- 
ρωμα της Εκκλησίας καὶ παρθένος θαλαμευοµένη χρόνῳ καὶ ἀρρένων ὄψιν ἐκκλίνου- 





2]. Βλ. παρακάτω, κεφ. «Γυναικεία επαγψελµατική δραστηριότητα», 290-296, ψιατις υφάντριες. 

22. Βίος Θωμαΐῖδος Α., 2026, κεφ. 6: αἵ χεῖρες αὐτῆς ἐποίηπσαν ὕφασμα, καὶ γαστέρες πενήτων 
εἰς κόρον κατέφαγον' χεῖρες ἀπόρων χάριν μογοῦσαι, χεῖρες χπωὠνίσκους τοῖς γυμνητεύουσιν ἐξυ- 
φαίνουσαι. 

29. 1 Αιου, «ΟὔὈδοιναίοης οὐ 1119 απά Ιάροίοαν», 90. 

24. Βίος Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου, 108-110, κεφ. 25. 
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σα κατετόλµα τότε τῆς ἐξόδου καὶ τὴν αἰδῶ μικρὸν ἀπετίθετο ὡς οὐδὲν τοσοῦτον 
Ζηµιωθησοµένην τῷ ὀφθῆναι βραχύ, ὅσον καρπωσοµένη κέρδος ἐκ τῆς τοῦ ἱεροῦ 
σώματος προσφαύσεώςΣ». Στην εκδηµία του οσίου Σάβα του Νέου (] 10ος αι.), στη 
Σικελία, συνέρευσαν αναρίθµητα πλήθη, ανάµεσά τους μοναχοί, ευψενείς αξιωματού- 
ΧΟΙ αλλά και τῶν µιγάδων τινὲς ἅμα γυναιξὶ καὶ παϊδίοις, ακόµη καὶ η ἴδια η τοῦ ῥηψὸς 
ψυναϊκαξθ. Ο βιογράφος επισημαίνοντας την παρουσία αυτών των κοινωνικών οµάδων 
θέλει να υποδηλώσει τη φήμη και των αξία του οσίου Σάβα. Αν επρόκειτο για ασήµα- 
ντο πρόσωπο, Οἱ μοναχοί όφειλαν να βρίσκονται! στις µονές τους, Οἱ ευψενείς αξιω- 
ματούχοι δεν είχαν λόψο να παραβρίσκονται σε αυτού του τύπου τις εκδηλώσεις2/, 
όσο ψια τις ψυναίκες και τα παιδιά, π θέση τους ήταν στο σπίτι. 

Στη µετακομιδή επίσης των λειψάνων του πατριάρχη Νικηφόρου στο ναό τῶν 
Αφίων Αποστόλων, µετά την αναστήλώσῃ τῶν εἰκόνων (545), παρέστη τοῦ λαοῦ ἄπει- 
ρον πλΠθος ἐν ἀνδράσι καὶ γυναιδὶ καὶ ἡλικίᾳ πᾶσαξ». 


Γυναίκες εμφανίζονταν µέσα στα ενθουσιώδη πλήθη που επευφημούσαν ένα 
νέο πατριάρχη κατά την ενθρόνισή του ή υποδέχονταν ένα νέο επίσκοπο στην περΙο- 
χή τους. 

Στην ενθρόνιση του πατριάρχη Γερμανού (11 Αυψούστου 715) παραβρέθηκε 
πολύς κόσμος και µεταξύ αυτών και Π, έγκυος τότε στον άψιο, μητέρα του Στεφάνου 
του Νέου, Άννα. Π πολυκοσµία και ο συνωστισµός φόβισαν των Άννα, που σκέφτη- 
κε το ενδεχόμενο αποβολής και θέλησε να αποχωρήσει. Ο σύσυψός της όµως, παρά 
τον εμφανή κίνδυνο που διέτρεχε η ψυναίκα του, τη συψκράτησε και µαζί κατάφεραν 
να φτάσουν στο προαύλιο της Αψίας Σοφίας, και από εκεί στο νάρθηκα. Ανέβηκαν σε 
ένα σκαµνί καὶ περίμεναν την άφιξη του πατριάρχηζΣ”. 

Μετά την αναστήλὠση των εικόνων, επί Θεοδώρας και Μιχαήλ Γ΄, ο Γεώργιος 
από τη Μυτιλήνη, χειροτονηµένος επίσκοπος από τον πατριάρχη Μεθόδιο στην Γὠν- 
σταντινούπολη, κατέπλευσε µαζί µε τον αδελφό του, Συµεών, στων πατρίδα τους, όπου 





25. Βίος Θεοκλήτου Λακεδαιονίας, 902. 

26. Βίος Σάβα του Νέου, 321, κεφ. 90. 

27. ΠΗ παρουσία µελών της συγκλήτου σε κηδεία σημαντικών προσώπων ή µετακοµιδή Λει- 
Ψψάνων αψγίου είναι κοινός τόπος στα αφιολοψικά κείµενα βλ. ΝΡΗΣΤΟΥ, «Σύνκλητος-Συψκλητικοί», 
194 και σημ. 45. 

28. /Ἰόψος εις την εξορίαν Νικηφόρου πατριάρχου, 121. 

29. Βίος Στεφάνου του Νέου, 93-94, κεφ. 95. Πια την παρουσία της Άννας στην ενθρόνιση του 
πατριάρχη, πρβλ. Βίος Γερμανού πατριάρχη, 210-212, κεφ. 8-9. 
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ο Γεώρψιος θα αναλάμβανε τα καθήκοντά του. Στο Λιμάνι όλη Π πόλη, πάσης ἡλικίας, 
πάσης Ιδέας ἀνδρῶν γυναικῶν, παίδων, είχε συρρεύσει για την υποδοχή». 

ΠΗ παρουσία τῶν γυναικών σε αυτές τις εκδηλώσεις θεωρεία! απόλυτα Φυσιο- 
λοψική και αναμενόμενη. Έπρεπε και αυτές, ὣς µέλη της Εκκλησίας, να συμμετέχουν 
σε εξαιρετικής σπουδαιότητας στιψµές της. 

Εκτός από τα σηµαντικά εκκλησιαστικά ψεψονότα, Π συµµετοχή των ψυναικών 
ήταν επιτρεπόµενη, αν όχι αυτονόηπτη, και σε άλλα μικρότερης σημασίας και εµβέλει- 
ας. Σε Αιτανείες, που ψίνονταν ψια διάφορους σκοπούς, όπως ψια παράδειγµα σε περί- 
πτωση ξηρασίας»1, οἱ ψυναίκες έδιναν το παρόν. 

Περιπτώσεις έκτακτων αναγκών οδηψούσαν τις ψυναίκες σε παράβαση των κοι- 
νωνικών κανόνων απομόνωσης, ψεψονός που σηµειωνόταν στους Βίους των αφίων. 

Στην περίοδο ενός Αλιμού, όπως αναφέρεται στο Βίο του Σάβα του Νέου, όλοι 
Οἱ κάτοικοι της περιοχής κατέφυψαν στη µονή του οσίου οὖκ ἀνδρῶν µόνον καὶ παί- 
δών, ἀλλὰ δὴ καὶ γυναικῶν, προκειµένου να βρουν φαγητό. Και ο βιογράφος σηµει- 
ώνει, σχολιάζοντας: Καὶ γὰρ καὶ αὗται (οι ψυναίκες) τὴν ψυναιξὶ πρέπουσαν αἰδῷ διὰ 
τὴν τοῦ λιμοῦ ῥίψασαι τυραννίδα, πρὸς τὰς τῶν ὁσίων ἀφικνοῦντο µονάςὸξ. Είναι προ- 
φανές ότι η επιβίωση προείχε τῶν κανόνων κοινωνικής συμπεριφοράς, χωρίς όμως 
αυτό να σηµαίνει ότι το ψεγονός έπρεπε να περάσει απαρατήρητο. Το ένστικτο της 
αυτοσυντήρησης είχε οδηψήσει τους ανθρώπους σε εκείνη την περίοδο του «πικρότα- 
του» Λιμού σε υπερβολικά ακραίες πράξεις, σύμφωνα τουλάχιστον µε τη συψκεκριµέ- 
νη πηψή: Πολλοὶ γὰρ τῶν χριστιανῶν κατ’ ἐκεῖνο καιροῦ βρῶμα τὰς τῶν φιλτάτων παί- 
ὃων ἐποίησαν σάρκας’ καὶ τοῦτο ὁρᾶσαι γεννητόρων ὀδόντες οὐκ ἐμυσάκθησαν ὃ 
πάλαι τῷ ᾿Ιουδαίων ἔθνει τετόλµπτο, δίκας τῆς χριστοκτονίας τιννύντι. ᾿Αλλὰ καὶ 
παῖδες ὁυστύχώὠν γονέων σαρκὸς ἀπεγεύσαντο, καὶ ἀδελφῶν ἀδελφοί οὐδὲ γυναῖκες 
ἀπείρατοι τοῦ δεινοῦ τηνικαῦτα διέµειναν’ ἀλλὰ ψὰρ καὶ αὐταὶ τὰς τῶν ἰδίων ἀνδρῶν 
ψαστέρας ἐπλήρωσαν”. Η περίπωση κανιβαλισμού, που περιγράφει το κείµενο, 
ξεπερνά το επιπρεπόµενα όρια. Παρόμοια πράξη δεν μαρτυρείται σε άλλο κείµενο της 
βυζαντινής γραμματείας, ψεψονός που µας καθιστά επιφυλακτικούς απέναντι στη µαρ- 
τυρία, η οποία είναι δυνατό να εκληφθεί µόνο ὣς υπερβολή µε στόχο να εξυπηρετή- 





30. Βίος Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου, 253, κεφ. 92. 

3]. Βίος Γ]αύλου Λάτρους, 116 κεφ. 19: Οἵ τὴν λπανείαν τοῦ αὐχμοῦ χάριν ἐκεῖνοι ποιού- 
µενοι, ὧν καὶ τὸν ἀριθμὸν ἔφημεν εἰς τεσσαράκοντα συγκεφαλαιοῦσθαι, παίδων ἄνευ καὶ ψυναικῶν. 

32. Βίος Σάβα του Νέου, 194-195, κεφ. 14. 

33. Βίος Σάβα του Νέου, 45, κεφ. 6. 
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σει το συψψραφέα του αγιολοψικού κειµένου. Θέλει, µε αυτή των ακρότητα, να απο- 
δείξει τη δεινότατη κατάσταση στην οποία είχε περιέλθει ο πληθυσμός της περιοχής, 
έτσι ώστε να φανεί ακόµη ουσιαστικότερης σηµασίας ῃ παρέμβαση του αγίου. Συγψ- 
χρόνως μειώνεται και η σπουδαιότητα της παράβασης του κοινωνικού κανόνα του 
ψυναικείου αποκλεισμού, τω στιψµή που γυναίκες και άντρες, αντιμέτωποι µε το Φοβε- 
ρό αίσθηµα της πείνας, είχαν ήδη παραβεί ουσιαστικότερους κανόνες. 

Απρόσκοπτα συμμετείχαν και σε όλες τις εκκλησιαστικές Λειουρψίες, ενώ 
συχνά τις συντρόφευαν τα παϊδιά τους. Ο Στέφανος ο Νέος (1 767), ψια παράδεινµα, 
όταν ήταν παιδί πήψαινε µαζί µε τη μητέρα του στις αγρυπν/ες»ά. 


Οι ψυναίκες όµως ξεπερνούσαν τις φυσικές αδυναμίες του φύλου τους και τις 
επιταψές της καλής κοινωνικής συμπεριφοράς συναψωνιζόµενες τους άνδρες, όταν 
επιδίδονταν µε Ζήλο στον ασκητικό μοναχικό βίο» ή όταν προσπαθούσαν να κατα- 
κτήσουν την αψιότητα. Τα παραδείψµατα είναι πολλά και ποικίλα και αφορούν τόσο 
στην πρακτική καθημερινότητα τῶν ψυναικών μοναχών όσο και στων πνευματική άσκη- 
ση και τελείωσή τους»8, 


Εντυπωσιακή είναι ῃ παρουσία των ψυναικών σε δραστηριότητες, που θεωρού- 
νταν μάλλον ανδρικές, σχετίζονταν όμῶς πάντοτε µε την Εκκλησία. Η προτροπή του 
οσίου Νίκώνος του Μετανοείτε ψια την ανέγερση ναού στω Σπάρτη δεν άφησε ασυ- 
ψκίνητο κανέναν από τους κατοίκους της πόλης. Ανδρες τε καὶ γψυναῖκες αποδύθηκαν 
σε έναν αγώνα, όπου ο καθένας προσπαθούσε να ξεπεράσει τον άλλο σε ΖήΛοΟῦ’. 
Ακόμη κα! σε βαριές δουλειές, όπως το μάζεμα τῶν ξύλων, οἱ γυναίκες δεν υστέρη- 
σαν τῶν ανδρών και αυτό ψιατί ο σκοπός ήταν ιερός. Δεν πρόκειται, προφανώς, εδώ 
ψια γυναίκες αριστοκρατικής καταγωγής ή θέσης αλλά για ψυναίκες που ήταν μάλλον 
συνηθισμένες σε αυτού του τύπου τις ερψασίες. Η µέση Βυζαντινή µιας επαρχιακής 
πόλης πρέπει να ήταν συνηθισμένη σε χειρωνακτικές ερνασίες, απαραίτητες ψια τη 
συντήρηση του νοικοκυριού. 





34. Βίος Στεφάνου του Νέου, 97, κεφ. δ: αἱ ψὰρ οὐ διέλιπεν ἅμα τῇ ἱερᾷ αὑτοῦ μητρὶ νυκτο- 
πορῶν πρὸς τὰς συνήθεις ἀγρυπνίας ψινοµένας ταῖς τῶν ἁγίων µνήµαις. 

35. Βλ. ΒΑΞΙΙΚΟΡΟΙΟῦ, «ΜοπασΠίςπιθ»' ΑΡΒΑΗΑΜΕΡΕ, «Ἰλοπιρη΄5 Μοπᾶας[οίςηι». 

36. Το θέµα του ψυναικείου μοναχισμού, όπως αναφέρθηκε στον «ΠΙρόλοψο», δεν αποτελεί 
αντικείµενο της μελέτης αυτής, καθώς άπτεται ψενικότερων θεολοψικών και εκκλησιαστικών προβλη- 
µάτων έξω απὀ τα όρια του παρόντος προβληματισμού. 

37. Βίος Νίκώνος Μετανοεῄτε, 68, κεφ. 20. 
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Στις μετακινήσεις και στις δημόσιες εμφανίσεις τους οι Βυζαντινές φρόντιζαν 
πάντοτε να συνοδεύονται. ΟΙ ψυναίκες, ιδιαίερα των καλών οΙικοψενειών, δεν κυκλο- 
φορούσαν ποτέ µόνες, ακόµη και όταν επρόκειτο ψια Κοντινές αποστάσεις, πολύ δε 
περισσότερο όταν ταξίδευαν σε απομακρυσμένα από των κατοικία τους µέρη. Ὑπάρ- 
χουν ὠστόσο περιπτώσεις στις οποίες Π παράβαση των κανόνων είτε θεωρείται αυτο- 
νόητη είτε αποσιωπάτα!ι στα αφψιολοψικά κείµενα. Πρόκειται ψια τις ψυναίκες εκείνες Οἱ 
οποίες, χωρίς να φαίνεται ότι συνοδεύονταν από κάποιον ή κάποιους, έβψαιναν από 
τα σπίτια τους συχνά ψια να μεταβούν σε αρκετά μακρινές περιοχές. Αυτό συνέβαινε 
κυρίως όταν η Ιδιότητα της μητέρας υπερίσχυε αυτής της ψυναίκας ή όταν π έξοδος της 
ψυναίκας είχε ὡς αποτέλεσµα την ανάδειξη της αφιότητας του βιογραφούμενου προ- 
σώπου. 

Στα αγιολογικά κείµενα, όταν στις εξόδους αυτές υπήρχε συνοδεία, οἱ βιοψρά- 
φοι δεν παρέλειπαν να την αναφέρουν, θέλοντας να τονίσουν τη σωστή συµπεριφο- 
ρά των ψυναικών. 

Όπως επισηµαίνετα!ι στο Βίο της Ειρήνης ἈΧρυσοβαλάντου, όταν η Ειρήνη και 
η αδελφή της ταξίδεψαν από την Καππαδοκία προς την Κώνσταντινούπολη, µε αφορ- 
µή το διαγωνισμό ομορφιάς που είχε προκηρυχτεί ψια το ψάµο του Μιχαήλ Γ΄, ταξί- 
δεψαν φυσικά µε συνοδείαὀδ. Λίψο νωρπερα, στα χρόνια της βασιλείας του Θεοφίλου, 
χήρα συψκλητική από την Κὠνσταντινούπολη πήψε να συναντήσει το Συμεών από τη 
Μυτιλήνη, που βρισκόταν ἐν τῷ πρὸς Εὔξεινον Πόντον εὐωνύμῳ τῆς Βυζαντίδος µέρει 
πλησίον ΓΠπγῶν, γιατί Π µία της κόρη είχε χάσει τΏ µιλιά της. Στο ταξίδι πήρε µαζί της 
καὶ τοὺς ἐφεπομένους, ὡς ἔθος, παϊδας τε καὶ παιδίσκαςὸ». 

Αντίθετα, σε αρκετές περιπτώσεις Οἱ μητέρες κινούνταν μόνες, ακόµη και σε 
μακρινές αποστάσεις, ψια να συναντήσουν έναν άψιο ή για να μεταβούν στον τάφο 
του προκειµένου να θεραπευτεί το άρρωστο παιδί τους4ῦ, 

Άλλοτε πάλι, ψυναίκες πήψαιναν ασυνόδευτες στους αψίους ψια να ιαθούνΞΜ1, 
ενώ αρκετές φορές ο άψιος τις επισκεπτόταν, όταν ο σύζυψος ή άλλο συνψενικό ή 
φιλικό πρόσωπο είχε Δειουργήσει ὡς µεσάζων. Η Ζζῶστή πατρικία Αναστασία, ψια 
παράδειγµα, που κατοικούσε στις Αρκαδιανέςβὲ, όταν αρρώστησε και ήταν πλέον 
κοντά στο θάνατο, κάλεσε το Βασίλειο το Νέο στο σπίτι της και Ζήτησε τη βοήθειά 





368. Βίος Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου, 8, κεφ. 9. 

39. Βίος Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου, 299, κεφ. 19. 

40. ΒΛ. κεφ. «Η μητέρα», 126-140. 

41. Βλ. κεφ. «Ασθένειες και θεραπεία των ψυναικών», αδιαῖ. 255-260. 
42. Μεταξύ του ναού της Αψίας Ειρήνης και του σημερινού (]παῃπο. 
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του. Εκεί, ο άψιος προείπε στους φίλους και συψψενείς της τον επερχόμενο µετά τρεις 
ημέρες θάνατο της πατρικίαςἔ». 

Μόνες κυκλοφορούσαν επίσης οἱ Βυζαντινές όταν, αποφασισµένες να ασπα- 
στούν το μοναχισμό, εγκατέλειπαν των πατρική ή συζυψική εστία ψια να ενταχτούν σε 
µία μοναστική κοινότητα. 

Γυναίκα τῶν... τᾷ ἀξίᾳ περιδόξων από των Κωνσταντινούπολη, µετά το θάνατο 
του συζύψου της, έµαθε ψια το Στέφανο το Νέο και ἐκλαθομένη τὰ γψυναικῶν ὀκνη- 
ρότατα, τῇ ἑαυτῆς ποδοφορίᾳ ἐρωτήσει τὴν ἐρώτησιν προβάλλουσα κατόρθωσε να 
φτάσει στην κορυφή του όρους Αυξεντίου, όπου είχε αποσυρθεί ο άψιος. Επέστρεψε 
στο σπίτι της καὶ πάντα τὰ αὐτῆς κτήµατα καὶ ὑπάρχοντα ἐν Κώνσταντινουπόλει πεπρα- 
κυῖα καὶ πτωχοῖς τὰ πλεῖστα ὁιανείµασα, πήρε τα υπόλοιπα χρήματα και περνώντας 
ξανά των Προποντίδα έφθασε πάλι κοντά στο Στέφανοᾷ. 

Η οσία Θεοδώρα (επί Κωνσταντίνου Ε΄) αµέσως µετά το γάµο της µε το Ἆρι- 
στόφορο, γιο του αυτοκράτορα, χήρεψε, καθώς την ηµέρα της τελετής και πριν από των 
ολοκλήρωση του ψάµου ο Ἀριστόφορος έφυψε στον πόλεμο, όπου και σκοτώθηκε. 
Στο άκουσµα της είδησης η οσία αποφάσισε να επιστρέψει στο μοναστήρι, από όπου 
βίαια ο πεθερός της την είχε απομακρύνει ψια να την παντρέψει µε το ψιο του2. 
Δαθοῦσα πάντας, χρυσίον καὶ ἀργύριον καὶ µαργαρῄας καὶ ἱματισμὸν λαβοῦσα πολυ- 
τελῆ καὶ ἐν πλοίῳφ εἰσελθοῦσα, πρὸς τὴν μµονὴν ἐπανπλθεβθ. Τα πλούτη αυτά χάρισε 
προφανώς στη µονή, αφού η ίδια, όπως στη συνέχεια µας πληροφορεί ο Βίος, πέρα- 
σε τη ζωή της ρακένδυτη και υποβάλλοντας το σώµα της σε βασανιστήρια. 

Η Ειρήνη Ἀρυσοβαλάντου απέτυχε να επιλεγεί ὡς βασιλική νύφη στο διαφῶ- 
νισµό ομορφιάς του Μιχαήλ Γ΄ και παρέμεινε στην Κωνσταντινούπολη όπου αναζη- 
τούσε τόπο ψια να µονάσει. Πάντων τοίνυν ὑπεριδοῦσα τῶν βιωτικῶν καὶ τῶν γηῖνων 
ἀποσεισαμένη τὸν πόθον, ἑκάστης ἡμέρας διεσκοπεῖτο καὶ διπρεύνα τόπον κατοικίας, 
ἐν ᾧ τὸν ἠσύχιον καὶ θεάρεστον µετελεύσεται βίον, πάσης ταραχῆς καὶ θορύβων 
ἀπηλλαγμένων. ΓΠΙολλὴν δὲ περὶ τούτου τὴν ἔρευναν ἀνὰ πᾶσαν ποιουµένη τὴν πόλιν, 
θυμήθηκε τα λόψια του οσίου Ιώαννικίου και πέµπει διὰ σπουδῆς τοὺς τὴν μονὴν ἀἄνα- 





49. Βίος Βασιλείου του Νέου (Νι.), 304-505. 

44. Βίος Στεφάνου του Νέου, 119-116, κεφ. 21. 

45. Αν και ο γάµος µοναχής συνιστούσε μοιχεία, καθώς Π μοναχή ήταν «Νύμφπ Χριστού», 
πολιτικές σκοπιμότητες οδηψούσαν σε ψάµους αυτού του είδους. Χαρακτηριστική είναι η περίπτωση 
του ψάµου του Μιχαήλ Β΄ µετην Ευφροσύνη, κόρη του Κωνσταντίνου Έ΄ από την πρώτη σύσζυψό του, 
Μαρία (ΣΥΝ. ΘΕοφ., 79: ΣΚΥΛΙΤΖΗΣ, 44 ΓΕΝΕΣΙΟΣ, 35 ΨΣΥΜΕΩΝ, 620). 

46. Βίος οσίας Θεοδώρας, στ. 355, κεφ. 4. 
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Ζητήσοντας τοῦ Χρυσοβαλάντουτ. Παρατηρεί κανείς ότι, ενώ ψια την αναζήτηση της 
συγκεκριμένης µονής ο βιογράφος της αγίας αναφέρει σαφώς ότι δεν πήψε Π Ειρήνη, 
δεν συμβαίνει το {ίδιο και µε των προηψούµενη αναφορά στην περιήψηση της πόλης. 

Η Ευφροσύνη η Νέα, όταν έφυψε κρυφά από των καλύβα µυλωώνά, στην οποία 
είχε καταφύψει ψια να αποφύψει το γάμο της, έφτασε στο Λιμάνι της Κωνσταντινού- 
πολης και επιβιβάστηκε σε πλοίο που πήψαινε πρὸς τὸν ᾽᾿Ανάπλουν (τὸ στόµα τοῦ 
Εὐξείνου γίνεσθαι ΓΠΙόντου) 15. Μόλις το καράβι πλησίασε στον όρμο κα! επρόκειτο να 
αράξει, µόνο τότε η νεαρή κοπέλα, τὴν γυναικείαν πρὸς ἀνδρῴαν μεταμφιασαμένη 
στολὴν καὶ ἀντὶ Εὐφροσύνης τὴν ᾿Ιώάννου κλῆσιν μετακληθεῖσα, άρχισε των περιή- 
ψησή της στα μοναστήρια της περιοχής{”. 

Ωστόσο, δεν είναι εύκολο να πιστέψει κανείς ότι ψυναίκες της αριστοκρατίας, 
όπως η οσία Θεοδώρα, π Ευφροσύνηῃ η Νέα ή π Ειρήνη Χρυσοβαλάντου, ντυµένες µε 
τρόπο που πρόδιδε την καταγωγή και την τάξη τους, κυκλοφορούσαν χωρίς συνοδεία 
στους όχι πάντα τόσο καθαρούς ή ήσυχους δρόμους της Βασιλεύουσας. Πρόκειται, 
ίσως, ψια την πρόθεση των βιογράφων να καταδείξουν ότι αυτή η διαφοροποιημένη 
κοινωνική συμπεριφορά ήταν η αρχή της νέας Ζώής τῶν ψυναικών, που µέσω της 
µοναχικής οδού θα οδηψούνταν στη σωτηρία και στων αφιότητα. 

Στο {διο πνεύμα, έστω και αν φαίνεται τελείως διαφορετική, είναι καὶ η περί- 
πτωση της Οεοκτίστης της Λεσβίας. Μοναχή σε μοναστήρι της Μήθυμνας, σε πλικία 
δεκαοκτώ ετών πήψε σε µία κοντινή πόλη τις ηµέρες του Πάσχα, ψια να επισκεφτεί 
την αδελφή της που κατοικούσε εκεί µε το σύζυψό της. Συνέπεσε όμως Π μετακίνηση 
της αφίας µε την επιδρομή Αράβων στο νησί. Αιχμαλωώτίστηκε µαζί µε άλλους κατοί- 
κους και ψια να σωθεί δραπέτευσε και κατέφυψε στο δάσος. Πεζοπορώντας ανάµεσα 
σε ξύλα και πέτρες, τραυμάτισε τα πόδια της και ψέμισε αίµατα τη ψηΏ, ώσπου κατέπε- 
σε ηµιθανής. Έμεινε έτσι όλπ τη νύχτα και το πρωί µε Χαρά και αφαλλίαση είδε τους 
εχθρούς να εγκαταλείπουν το νησίθθ, Το μοναχικό ταξίδι της Θεοκτίστης ήταν η αρχή 
του πάθους που την οδήψησε στο χορό τῶν αγίων. Στο {ίδιο περιστατικό µπορεί κανείς 
να παρατηρήσει και το εξής. Ενώ π κυκλοφορία των ψυναικών σε βουνά, γκρεμούς και 





4/. Βίος Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου, 12-14, κεφ. 4. 

468. Για τον Ανάπλου στην ευρωπαϊκή όχθη του Βοσπόρου, β). {ΑΝΙΝ, (οησίαη/πορἰθ, 426- 
427. 

49. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 864, κεφ. 1-δ. Είναι εντυπωσιακό, ότι µια όμορφη καὶ αρι- 
στοκρατική ψυναίκα, όπως Ππ Ευφροσύνη, αποφάσισε να ταξιδέψει χωρίς προηψουµένως να έχει Φρο- 
ντίσει ψια τη µεταμφίεσή της σε άντρα. 

50. Βίος Θεοκτίστης Λεσβίας, 11, κεφ. 17. 
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ερηµιές θεωρείο αποτέλεσµα δαιµονικής κατάληψης της ψυναίκας»], Π προκατάληψη 
αυτή εξαφανίζεται όταν ῃ γυναίκα προβαίνει σε αυτές τις ενέργειες ψια να οδηψηθεί 
στων αγιότητα. 

Στις ψυχωφελείς διηψήσεις του Παύλου, επισκόπου Μονεμβασίας, οἱ ψυναίκες 
δεν δίσταζαν να ταξιδέψουν µόνες είτε ψια να αποφύψουν µία ερωτική σχέση που δεν 
επιθυμούσαν»ξ είτε ψια να δώσουν τη δυνατότητα στο σύζυψό τους ψια µία καλύτερη 
Ζωήδὸ, Γυναίκες που ταξίδευαν µόνες τους αποδείχτηκε όµως πως ήταν και ο πειρα- 
σµός του Λουκά του Στειριώτη»1. 


Από τις απαγορευμένες συναναστροφές µε το ανδρικό φύλο εξαιρείο π συνα- 
ναστροφή µε τους μοναχούς και τους αγίους και Οἱ Κκοινῶνικοί κανόνες σε αυτή την 
περίπτωση καταρψούνταν, καθώς παραβλέπονταν ακόµη και τα μοναχικά ταξίδια που 
έπρεπε να ψίνουν προς αυτή την κατεύθυνση. Συχνά επίσης ψυναίκες δέχονταν καὶ 
φιλοξενούσαν μοναχούς ή αψίους στο σπίτι τους και έτρωψαν µαζίτους. Γυναίκα πιστή 
και ευσεβής φιλοξένησε επί επτά χρόνια το διώωκόμενο από τους εικονοµάχους |1λα- 
ρίώνα Δαλμάτου, στη διάρκεια της βασιλείας του Μικαήλ Β΄, ἐν τῷ Ιδίῳ αὐτῆς κτήµα- 
Τ5». Η µητέρα του Λουκά Στειριώτη φιλοξένησε δύο ψέρους μοναχούς που επέστρε- 
φαν από τη Ρώμη»θ. 

Από τις σπάνιες περιπτώσεις στις οποίες Οἱ σχέσεις τῶν γυναικών µε μοναχούς 
ή αγίους κατακρίνονται, αλλά και αυτό µόνο ψια να αποδειχτεί εκ των υστέρων η 
αγνότητα τῶν σχέσεων, είναι εκείνη της χήρας Ειρήνης. Αμέσως µετά το θάνατο του 
συζύψου της, καθώς είχε μάθει ψια τη χάρη του οσίου Λαζάρου του Γαλησιώτη, κατέ- 
φυψε σε αυτόν, εξέφρασε το θαυμασμό της στο πρόσωπό του και Ζήτησε να της επἰ- 
τρέψει να εγκατασταθεί σε κελί κοντά του για να τον υπηρετεί. Μετά την άρνηση του 
οσίου, Π Ειρήνη τον επισκεπτόταν ηµέρα και νύχτα ἐκ τῶν αὐτᾷ ὑπαρχόντων ὁιακο- 
νοῦσα αὐτῷ, εἴ τινος ἔχρηζεν. Π στάση της, αν και πάντα συνοδευόταν από ψυναίκες, 
παρεξωψήθηκε από τους κατοίκους του Γαλησίου, που την κατηγόρησαν ότι “Οὖ χάριν 
ψυχικῆς ὠφελείας ἀνέρχεται πρὸς αὐτόν, ἀλλ᾽ ἐφαμάρτου καὶ αἰσχρᾶς ἕνεκεν συνου- 
σίας”. Ο πρωτεύών του χωριού Ζήτησε τότε από κάποιους νέους να καθίσουν κοντά 


51. Θαύματα Πέτρου Ατρώας, 1295, κεφ. 102’ βλ. και κεφ. «Ασθένειες και θεραπεία των γυναι- 
κών», 244, 246. 

92. [:05 τοοίῖίς όαϊμαηίς, αρ. 11, 25-35’ βλ. κεφ. «Π δούλη», 2/58-2179. 

53. [:ο5 τοοῖίς ὀαϊπαηίς, αρ. 12/1, 917-103: βλ. κεφ. «Π σύζυψος», 154-155. 

54. Βίος /ουκά Στειριώτη, 177, κεφ. 35. 

5ο. Βίος Ιλαρίώνος Δαλμάτου, στ. 795. 

56. Βίος Λουκά Στειριώτη, 166, κεφ. 16. 
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στο δρόµο, από όπου θα περνούσαν οἱ ψυναίκες, και να πράξουν ἐπ) αὐταῖς  ὃ μὴ 
ἀκοῦσαι θέµις. Τα σχέδια όµως χάλασαν, καθώς οι νέοι αποκοιµήθηκαν και οἱ ψυναί- 
κες ἀβλαβεῖς ὁιπλθον καὶ οἵ φθορεῖς οὐδὲν ἄλλο ἢ κακοὶ ἀνεφάνησαν»]. 

Στον {διο Βίο η Ἱστορία της κόρης ενός μοναχού από το θέµα τῶν Ανατολικών 
αποκαλύπτει τα δυσάρεστα επακόλουθα των συναναστροφών ψυναικών µε μοναχούς, 
όταν ο διάβολος επιβουλευτεί ένα από τα δύο µέλη. Ο μοναχός, έχοντας δώσει την 
υπόσχεσή του στον όσιο Λάζαρο ότι δεν θα επισκεπτόταν ποτέ την πατρίδα του, από 
την οποία είχε Χρόνια πριν αναχωρήσει ψια τον πόλεμο, νικήθηκε από τον πειρασμό 
και βρέθηκε φιλοξενούμενος της ίδιας του της κόρης χὠρίς να το γνωρίζει. Συνευρέ- 
0η ερωτικά µαζί της και στη συνέχεια από τα Λόψια της ψυναίκας κατάλαβε ότι επρό- 
κειτο για τη θυψατέρα του, στην οποία όὁμῶς δεν τόλμησε να αποκαλύψει των αλήθεια. 
Επέστρεψε μετανιώµένος στον όσιο Λάζαρο, ο οποίος του επέβαλε επιτίµιο και τον 
υποχρέωσε να µεταβεί στους Αψίους Τόπους, όπου ασκήθηκε ὡς το θάνατό του»δ. Ο 
Βίος δεν αναφέρει συνέπειες ψια τη ψυναΐίκα που δημιούργησε αιμομικτική σχέση, 
ψεψονός που επιβεβαιώνει των άποψη ότι η κοινώνία αλλά και Π έννοµη τάξη ήταν 
περισσότερο ανεκτικές απέναντι στις ψυναίκες, που ὣς άτοµα µε περιορισμένη κοινω- 
νική δραστηριότητα αποκλείονταν όχι µόνο από τη γνώση τῶν νόμων αλλά και πραγ- 
µατικών ψεψονότων που διαδραμµατίζονταν εν αγνοία τους»”, 


Όταν η Βυζαντινά αναγκαζόταν να εκτεθεί στα ανδρικά βλέμματα, όφειλε να 
έχει σκεπασµένο όχι µόνο το σώμα αλλά και το κεφάλι. Π αποκάλυψη µερών του 
σώματος ήταν άπρεπη και απαράδεκτη. 

Στο Βίο του Λέοντος ΚΜατάνης, ο µάψος Πλιόδωρος6θ σε ένα από τα παιχνίδια 
του, µε τη συνέρψεια του διαβόλου, φρόντισε να φανούν οι µπροί και τα ψόνατα 
ψυναικών που περπατούσαν στο δρόµο. Με µαψικό τρόπο εμφάνισε µπροστά τους ένα 
ποτάμι και εκείνες, καθώς ήταν αναψκασµένες να το περάσουν, ψια να µη βραχούν 





9/. Βίος /αζάρου Γαλησιώτη, 921. 

58. Βίος /αζάρου Γαλησιώτη, 929. ΠΙρβΑΛ. την περίπτωση ψυναίκας που µε των επιβουλή του 
διαβόλου δημιούργησε µε το γιο της αιμομιµτική σχέση, από την οποία απέκτησαν ένα παιδί. Μετα- 
νιωµένοι, απευθύνθηκαν, Ζητώντας συψχώρησῃη, σε μοναχούς και ασκητές του Ολύμπου, που την 
αρνήθηκαν. Μόνο ο όσιος Ευστράτιος τους φέρθηκε µε κατανόηση και τους επέβαλε να μεταβούν ὁ 
μὲν ἐν τῆς Δύσεως µέρεσιν ἣ δὲ ἐν τοῖς πρὸς ἀνίσχοντα ἥλιον, όπου έψιναν μοναχοί: Βίος Ευστρα- 
τίου Αγαύρου, 3/9-360, κεφ. 17. 

59, Βλ. ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, «Γυναικεία εψκληµατικότητα», 220-224. 

60. Κατά την ΑΟΖΕΡΥ, «| ᾽απαϊΐνςο Πόταῖτο οἱ | Πἰδίογίθη», Ιδιαίτ. 64 κ.ε., ο Βίος διακωµωδεί τις 
αρχές τῶν εικονόφιλων αφίων. Βλ. και ΚΑΖΗΡΑΝ, [.θΓαίΙΙΘ, 296-302. 
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σήκωσαν τους Χιτώνες τους. Ο Ηλιόδωρος και Οἱ φίλοι του διασκέδασαν πολύ µε το 
θέαµαθ!. 

Στο Βίο του Λουκά του Στειριώτη αναφέρεται η Ἱστορία µιας ψυναίκας από 
µεψάλη οικοψένεια της Θήβας6θ2. Όταν αρρώστησε από φοβερή ασθένεια, ο σύσυψός 
της, αφού πρώτα ξόδεψε µάταια των περιουσία του στους γιατρούς, Ζήτησε τη βοήθεια 
του οσίου. Ο Λουκάς έστειλε το μοναχό Παψκράτιο µε ένα φιαλίδιο ψεµάτο Λάδι και 
µε των εντολή: ΄ἄπιθι πρὸς τοῦδε τοῦ ἀνδρὸς τὴν γυναῖκα καὶ αὐτὴν καθ’ ὅλου χερ- 
σὶν ἰδίαις χρῖσον αὐτὸς ἐπὶ ψυμνοῦ σώματος”. Το περιβάλλον της ψυναίΐκας θορυβή- 
θηκε και στην αρχή αντέδρασε στην προοπτική να αγψίξει ένας άνδρας το γυμνό σώµα 
της ασθενούς, ἀκόσμου τοῦ πράγματος νοµισθέντος. Στη συνέχεια όμως καὶ τὸν 
κελεύοντα ὅστις εἴηπ μὴ ἀγνοοῦντες καὶ αὐτοὶ νόµοις ἀνάγκης πειθόµενοι, καταδέχο- 
νται τὴν Λειτουργίαν, µε των οποία θεραπεύτηκε η ψυναίκα. Το θαύμα πιστοποιεί τις 
κρατούσες αντιλήψεις, καθώς εκφράζονται Οἱ ενδοιασµοί του περιβάλλοντος της 
ψυναίκας, Οἱ οποίοι παραµερίσονται µπροστά στην ανάψκη {ασής της, ενώ παράλληλα 
προβάλλονται και Οἱ αρετές του μοναχού ΓΠαψκρατίου, ασυψγκίνητου στη θέα και στην 
αφή του ψυμνού ψυναικείου σώματος», 


Οι ευκαιρίες εξόδου τῶν ψυναικών τῶν µέσων κοινῶνικών στρωμάτων από το 
σπίτι, υπό προὐποθέσεις, ήταν αρκετές. Η καθημερινότητα και οι υποχρεώσεις τους 
στο νοικοκυριό και στην επιμέλεια των παιδιών τούς έδιναν τη δυνατότητα να εµφα- 
νιστούν σε δημόσιους χώρους, πιρώντας οπώσδήποτε ορισμένους κανόνες ευπρεπούς 
συμπεριφοράς. Εκτός από την εξυπηρέτηση των καθημερινών αναψκών, οἱ γυναίκες 
ήταν επιτρεπτό, αν όχι αναμενόμενο, να παραβρίσκονται σε όλες τις εκδηλώσεις της 
Εκκλησίας, τακτικές και έκτακτες. Η αντίληψη, που τις ήθελε απομονώμµένες στο 
ψυναικὠνίτῃ και αµέτοχες τῶν πολιτικών και εκκλησιαστικών ψεψονότων, παρέμενε 
κενό ψράµµα, όταν επρόκε!ιτο η έξοδός τους και ο συψχρωτισμός τους µε το αντίθετο 
φύλο να συμβάλει στην απόδειξη των ιδιαίτερων δυνάμεων τῶν αγίων. Από αυτή των 
τελευταία πιθανότητα δεν αποκλείονταν και Οἱ γυναίκες της αριστοκρατίας (συψκλητι- 
κές και πατρικίες), όταν µακριά από τα σπίτια τους, πολλές φορές χωρίς συνοδεία, 
αναζητούσαν τη θεραπεία των παιδιών, των συζύψων τους ή και τῶν ἶδιων στο πρό- 
σωπο ενός αγίου ή στον τάφο του. 





61. Βίος Λέοντος Βατάνης, δ/-58, κεφ. 7, και 59, κεφ. 8. 

62. Βίος Λουκά Στειριώτη, 203, κεφ. 74 βλ. και κεφ. «Π σύσυψος», 162. 

653. Η απάθεια μπροστά ή δίπλα στο ψυµμνό ψυναικείο σώμα ὡς απόδειξη απαλλαψής από τα 
ανθρώπινα πάθη μαρτυρείται και στο: Βίος Νικήτα πατρικίου, 3053, κεφ. ὃ. 
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2 Οι γυναίκες στις συγκρούσεις Εκκλησίας και ΓΠολιείας 


Κατά την περίοδο που εξετάζεται, αρκετές φορές π Εκκλησία και το κράτος βρέθηκαν 
αντιμέτωποι σε κρίσιμα θέµατα που απασχολούσαν τη βυζαντινή κοινωνία, ακόµη και 
από προσωπική αφορμή. Η εικονοµαχία, ο δεύτερος ψάµος του Κώνσταντίνου Έ’, η 
τεταρτοψαµία του Λέοντος Έ᾿ έφεραν σε αντιπαράθεση και ισχυρή σύψκρουση τους 
δύο πόλους εξουσίας. Κοινωνικές οµάδες, κινούµενες Αιψότερο από συμφέρον και 
περισσότερο από πεποιθήσεις θρησκευτικές ή κοινῶνικές, ανάλοψα µε τις επιδιώξεις 
τους, τάχθηκαν υπέρ της µιας ή της άλλης πλευράς και στις διαμάχες εκείνες συχνά 
αγωνίστηκαν µε πάθος και πολλές φορές αποκόµισαν οφέλη. Αξίζει να διερευνηθεί η 
στάση και ο ρόλος τῶν γυναικών, ὣς κοινώνικής ομάδας, στη διάρκεια αυτών τῶν 
συγκρούσεων, ὀπῶς αποτυπώνονται στα αφιολοψικά κείµενα, που απὀ τη φύσπ τους 
είναι ταγµένα στην πλευρά της Εκκλησίας. 

Η μεψαλύτερη διάσταση Εκκλησίας και Γολιτείας, που έλαβε και κοινωνική 
χροιά, σημειώθηκε στη διάρκεια της εικονομαχίας. Η στάση, π δράση και ο ρόλος των 
ψυναικών σε αυτήν έχουν μελετηθεί από τους Α. Καζηάαη και Αἱίοφ-Μαιν Ταἱοοί µε 
βάση κυρίῶς τους Βίους των αγίων ψυναικών της περιόδου, την επιστολογραφία του 
Θεοδώρου Στουδίτπδἁ, αλλά καὶ το έργο τῶν ψυναικών υμνογράφων του Όου αιώνα, 
καθώς και τα σφραψιστικά κατάλοιπα της εποχής6», ο συψκριτικά µικρός, κατά τους 
μελετητές, αριθµός γυναικών που αψίασαν (οκτώ) κατά την εἰκονοµασία (726-157, 
515-545), ψια τρεις µόνο από τις οποίες (Οεοδοσία/Μαρία, Ανθούσα του Μαντινείου 
και αυτοκράτειρα Θεοδώρα) αναφέρονται σαφώς τα εικονόφιλα αισθήματά τους, οδή- 
ψησε στο συμπέρασμα ότι οι εικονόφιλες πρωίδες έχουν φτώχή εκπροσώπηση στη 
βυζαντινή αφιολοψική παράδοσπόόθ, Στην αναζήτηση άλλων ενδείξεων για τη συµµετο- 
χή των γυναικών στων ενερψό υπεράσπιση της Δατρείας των εἰκόνων η αλληλογραφία 
του Θεοδώρου Στουδίη συμβάλλει σηµαντικά. Ένα ποσοστό 1420 των αποδεκτών των 
επιστολών του Στουδίτ (7/6 από το σύνολο των 264 επιστολών) απευθυνόταν σε 
σαράντα διαφορετικά γυναικεία πρόσωπαθ’. Από το περιεχόµενο των επιστολών αυτών 
προκύπτει, ότι Οἱ γυναίκες στην περίοδο της εἰκονομαχίας έσωζαν τΏ ζωή διωκόμενων 
εικονοφίλων προσφέροντάς τους φιλοξενία ή πηψαίνοντάς τους τροφή στη φυλακή, 
υφίσταντο οι ίδιες διωγμούς, εξορίες ακόµη και φυλακίσεις. Έρχονταν συχνά σε αντί- 





64. Βλ. και κεφ. «Η εκπαίδευση των ψυναικών», 203. 

65. ΚΑΖΗΡΑΝ - ΤΑΙΒΟΤ, «Ἰλοππθη απά Ιοοπος]ᾶςῃ». 

66. ΚΑΖΗΡΑΝ - ΤΑΙΒΟΤ, «Ἰλοπιθη απά Ιοοποσἰᾶςπι», 395. 

67. ΚΑΖΗΡΑΝ - ΤΑΙΒΟΤ, «Ἰλοπιθη απά Ιοοποσ]ᾶσῃῃ», 296-307. 
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θεση µε τις πεποιθήσεις των συζύψωῶν τους, Οἱ οποίοι, όταν κατείχαν δημόσια αξιώ- 
µατα, ήταν υποχρεῶώμένοι να ασπαστούν των εικονοµαχία προκειµένου να διατηρήσουν 
πῃ θέση τους. Πια όλους αυτούς τους λόψους ο Στουδίης δεν δίστασε να αναψνωρί- 
σει στις ψυναίκες ισότητα στη µάχη ψια την ορθοδοξίαόθδ, σε ορισμένες περιπτώσεις να 
δεχτεί διδαχή από µία ψυναίκα, και συνολικά να ταυτίσει τις ψυναίκες οπαδούς του µε 
τις ηρωίδες και τις μάρτυρες τῶν πρώτων χριστιανικών αἰώνωνό». Η µελέτη των εκκλη- 
σιαστικών ύμνων, που ψράφηκαν από τις υμνογράφους Κασία, Θεοδοσία και Θέκλαζὸ 
στο πρώτο μισό του Όου αιώνα, τείνει στην απόδειξη της προσήλώωσης τῶν συνθετών 
τους στη Λατρεία τῶν εἰκόνων, ενώ Π προσπάθεια που έψινε ψύρῶ στο 900 να αντικα- 
τασταθούν ορισμένοι ύμνοι στη Λειτουργία, επειδή είχαν ίσως ψραφεί από ψυναίκες, 
είναι πιθανόν, κατά τους Μαζηάαπ και Ταϊοοί, να οφείλεται στο «αντιφεμινιστικό» 
αίσθημα που εδραιώνόταν στο Βυζάντιο µετά τον 9ο αιώνα”]. Στο ίδιο αυτό αίσθημα 
αποδίδεται και η αντικατάσταση στις σφραψίδες τῶν αξιωματούχων της επίκλησης στη 
Οεοτόκο από την επίκληση στον Βύριο µετά το πρώτο μισό του Όου αιώνα΄2. 
Βασιζόμενοι στις παραπάνω παρατηρήσεις, Οἱ ερευνητές υποθέτουν ότι π βυζα- 
ντινή κοινωνία του 8ου αἰώνα απέκτησε ένα χαρακτήρα περισσότερο «πατριαρχικό», 
που αποτυπώθηκε επίσης στην Εκλογή και ο οποίος διήψειρε τη γυναικεία αντίσταση. 
Ίσως αυτό, κατά τους συψνγραφείς, να οδήψησε τις ψυναίκες στην ενεργό συμμετοχή 
τους στην αντιεικονοµαχική κίνηση. Π στάση τους υποστηρίζεται και µε τη σύψκριση 
του τύπου αψίας-ερημήτριας τῶν πρώτων Χριστιανικών αιώνων της Αιψύπτου και της 
Συρίας µε την αγία του Όου αιώνα των µοναστηριακών κέντρων και του 1Όου της οΙικο- 
ψένειας. Επιφανειακά οι εικονοκλάστες ηττήθηκαν στα µέσα του Όου αἰώνα και η 
λατρεία τῶν εικόνων αποκαταστάθηκε. Ωστόσο, οι αρχές τους αποδείχτηκαν μεψφαλύ- 
τερης διάρκειας. Μετά το δ49 η κληρονομιά του Στουδίη έχασε πολλή από των επιρ- 
ροή της και η Εκκλησία βγήκε από των εικονομαχική σύνκρουση περισσότερο πειθή- 
νια στους αυτοκράτορες από όσο ήταν ο Θεόδωρος κάτῶ από τις επικίνδυνες συνθή- 
κες του πρώτου μισού του Όου αιώνα. ΟΙ «πατριαρχικές» τάσεις έψιναν ακόµη περισ- 
σότερο Ισχυρές από ό,τι κατά τις βασιλείες των πρώτων εικονοµμάχῶν αυτοκρατόρων. 





68. ΙΑΖΗΡΑΝ - ΤΑΙΒΟΤ, «Ἰλοπιθη απά ΙοοποσἱᾶδΠη», 3968-3299: πρβλ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Επιστολο- 
νράφοι», 179-150. Βλ. και ΗΑΤΙΕ, «Ἰλοπιοη οἱ ΠἱδοίρΙίπο», ψια τω διαφορετική συμπεριφορά ανδρών 
και ψυναικών μοναχών κατά τη διάρκεια της εικονομαχίας, µε βάση τις επιστολές του Στουδίτῃ. 

69. ΚΑΖΗΡΑΝ - ΤΑΙΒΟΤ, «Ἰλοπιοῃ απά ΙοοποοσίασΠη», 400. 

70. Βλ. ΤΟΡΡΙΝΟ, «Ἰοπποη ΠνπηποσταρΏσ:ς»' βλ. και κεφ. «ΠΗ εκπαίδευση τῶν γυναικών», 206- 
207. 

71. ΚΑΖΗΡΑΝ - ΤΑΙΒΟΤ, «Ἰλοπιθρη απά Ιοοποσ]ασΠη», 401. 

72. ΚΑΖΗΡΑΝ - ΤΑΙΒΟΤ, «Ἰλοπιθοη απά ΙοοποσίασΠη», 403. 
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Οι Α. Καζηάαη και Αἰίοθ-Ματν Ταϊοοί υποθέτουν ότι Οἱ νικητές του 545 κλη- 
ρονόμησαν την «αντιφεμινιστική» στάση των εικονομάχων, οπότε τα στοιχεία της 
μελέτης αποκτούν σχετική συνοχή: στον κόσµο τῶν θριαµβευτών εικονοφίλων ο 
ρόλος των γυναικών στην πολιτιστική Ζωή ακρωτπριάστηκµε (Π αλληλογραφία µε ψυναί- 
κες διακόπηκε και η ψυναικεία ποίηση υποσκελίστηκε), τα ίχνη της ψυναικείας συµµε- 
τοχής στον αγώνα εναντίον της εικονοµασίας σκοτίστηκαν, ο εορτασμός αγίων ψυναι- 
κών που υπερασπίστηκαν τη Λατρεία των εικόνων περιορίστηκε δραστικά, Οἱ άνδρες 
του 10ου αιώνα ένιώθαν πιο άνετα όταν θεωρούσαν εαυτούς δούλους του Μυρίου 
παρά υπηρέτες της Γ]ανανίας. 

Η παραπάνω άποψη, εντυπὠσιακή στη διατύπωσή της, µπορεί να αμφισβητηθεί 
σε ορισμένα σηµεία. Ο µικρός αριθµός ψυναικών, σε σχέση µε τους άνδρες που αγία- 
σαν κατά των εικονοµαχία, δεν αλλοιώνει τη συνολική σύνκριση του αριθμού αγίων 
ανδρών και ψυναικών στη βυζαντινή αφιολογία. Ο αριθµός των αγίων γυναικών ήταν 
και παρέμεινε μικρότερος από τον αριθµό των ανδρών και στους επόµενους αιώνες. 
Στην περίοδο της εικονομαχίας η αριθμητική αύξηση τῶν αγίων ανδρών ακολουθήθη- 
κε από των αντίστοιχη αύξηση των ψυναικών αγίων. 

Η σύψκριση που επιχειρεία! µεταξύ των αφίὠν ψυναικών του 6ου αιώνα µε τις 
αφίες των µονών της Κωνσταντινούπολης του Όου αἰώνα και της οικοψένειας του 10ου 
αἰώνα, ψια να στηριχτεί η άποψη περί περιορισμού της ψυναικείας ελευθερίας, δεν αντι- 
µετωπίζει παράλληλα των εξέλιξη τῶν τάσεων του ορθόδοξου μοναχισμού ψενικότερα 
και της ψυναικείας αφιότητας ειδικότερα. Η εμφάνιση της γυναικείας συµµετοχής στην 
εικονοµαχία ὡς αντίδραση στις «πατριαρχικές» τάσεις της κοινῶνίας και στα µέτρα τῶν 
εικονομάχων αυτοκρατόρων προὐποθέτει την άµεση συνειδητοποίηση εκ μέρους τῶν 
ψυναικών της μεταβολής αυτής [ας σημειωθεί ότι Π Εκλογή εκδόθηκε ή των ἴδια περίο- 
δο (726) ή µετά (741) την έναρξη της εικονομαχίας, στην οποία εξαρχής οἱ ψυναίκες 
μετείχαν ενεργά], αλλά και ψενικότερα τη συνειδητοποίηση της ψυναικείας θέσης στην 
κοινωνία, παράλληλα µε τον αυτοπροσδιορισμό τῶν ψυναικών, φαινόμενα μάλλον 
πρώιμα. ΓΠροβληματική φαίνεται καὶ Π διαπίστωση τῶν ερευνητών ότι η ψυναικεία 
αλλπλονραφία εξαφανίστηκε µετά το Θεόδωρο Στουδίτῃ. Η ψυναικεία επιστολοψραφία 
ήταν φαινόμενο σπάνιο στη µεσοβυζαντινή περίοδο/ὸ και το πλήθος των γυναικών, 
που αντάλλασσε επιστολές µε το Στουδίῃ, ήταν φαινόμενο περιστασιακό καὶ οφείλε- 
τα! περισσότερο στην επιθυµία του τελευταίου να εντάξει τις ψυναίκες στων αντιστα- 





79. Στη ύστερη βυζαντινή περίοδο Οἱ ψυναίκες επιστολογράφοι είναι πολυπληθέστερες' βλ. 
κεφ. «Η εκπαίδευση των ψυναικών», 202. 
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σιακή του κοινότητα και να τις χρησιµοποιήσει/ἁ παρά στη διάθεση ευψενών ψυναικών 
και µοναχών να προβούν σε ένα είδος επικοινωνίας, ασυνήθιστο την εποχή εκείνη ψια 
το φύλο τους. Η ανδρική πρωτοβουλία --εκ µέρους του Στουδίτ-- φαίνεται ὡς επἰ- 
κρατέστερη κινητήρια δύναμη της συγκεκριμένης πρακτικής. 

Γενικότερα, είναι δυσδιάκριο το λεγόμενο «αντιφεμινιστικό» κλίµα του δου 
αιώνα και εξής όταν επιχειρείται η µελέτη της στάσης τῶν ψυναικών στην εικονοµασία. 
Αντίθετα, η µελέτη των στοιχείων, που παραθέτουν τα αφιολογικά κείµενα τα αναφε- 
ρόμενα στην εποχή, αρκετά από τα οποία γράφτηκαν µετά το τέλος της εικονομαχίας 
και όταν, σύμφωνα µε τους Καζηάαη και Ταἱοοί, είχαν ήδη επικρατήσει Οἱ «αντιφεμι- 
νιστικές» ιδέες, οδηψεί στην ανάδειξη των ψυναικείων ικανοτήτων κα! ενεργειών. Η. 


Στη διάρκεια της εικονοµασίας κα! Ιδιαπερα κατά των έναρξη των συγκρούσε- 
ὧν, σημαντικότατη είναι ῃ περίπτώση µιας ψυναίκας, της πατρικίας Μαρίας, που πρὠ- 
τοστάτησε στα ψεψονότα της Χαλκής Πύλης το 72676. Εντύπωση προκαλεί το ψεγονός 
ότι η αντιμετώπισή της από τον αυτοκράτορα ήταν τόσο αυστηρή όσο θα ήταν και ψια 
όποιον άνδρα βρισκόταν στω θέση της. Όταν μάλιστα την κάλεσε, εκείνο που της 
καταμαρτύρησε δεν ήταν το ασυµβίβαστο του φύλου της µε την πράξη της, ψεψονός 
που δεν φαίνεται να τον ζένισε, αλλά το ασυµβίβαστο της καταψωὠγής της ίδιας και των 
συντρόφων της µε ενέρψειες που προσιδίαζαν σε άνδρες αψοραίους και αψροίκους µε 
τους οποίους δεν έπρεπε να αναμιχθούν΄’. 





74. ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Επιστολογράφο!», 179-160. 


76. Άσχετα προς των Ιστορικότητα τῶν ψεγονότων --η ΑΟΖΕΡΥ, «Ι.α ἀρδίγασοιοη», έχει υπο- 
στηρίξει ότι αυτή Π Ἱστορία είναι πλαστή, ενώ αντιρρήσεις ψια των άποψή της εκφράζονται από τη 
ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Βασίλειος Α’», 68 κ.ε.-- ενδιαφέρον ψια µας παρουσιάζει το ψεψονός ότι και 
µέσα στην εξιστόρηση έστῶ φανταστικών ψεψονότων τέτοιου τύπου αναμειγνύονται ψυναίκες. 

77. Βίος Μαρίας πατρικίας, 442, κεφ. 15: ἕωθεν δὲ µετακαλεσάµενος ὁ βασιλεὺς τὴν ἁγίαν 
μάρτυρα Μαρίαν ἅμα τῇ αὐτῇ συνούσῃ ἁγίᾳ συνοδίᾳ, ἔφη πρὸς αὐτούς. Ἔδει μὲν ὑμᾶς, ὣς ἅτε ἐν 
ὑπεροχῇ γένους καὶ ἀξιώμάτων ὄντας, μὴ οὕτως μετὰ τῶν ἀγοραίων καὶ ἀγροίκων ἀνδρῶν ἑαυτοὺς 
ἐγκαταμίξαι, καὶ στάσιν τοσαύτην ἐμποιῆσαι τῇ πόλει, ἔτι µην καὶ ἀντάρτας τῆς ἐμῆς βασιλείας γενέ- 
σθαι. Ἡ αναφορά αυτή του Λέοντος στην καταγψωψή των μαρτύρων συνηψορεί υπέρ της άποψης του 
Θεοφάνη, ότι η δίωξη του αυτοκράτορα ήταν εναντίον µιας ορισμένης κοινωνικής τάξης, συντηρητι- 
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Εκτός από τη Μαρία στα ψεψονότα συμμετείχαν και πολλές άλλες ψυναίκες: 
ψύναια... ἄζυψες καὶ µονάζουσα{δ, οι οποίες έδειξαν µεγάλο θάρρος και αξιοθαύμα- 
στη δύναμη. Όρμησαν µε δύναμη, άρπαξαν τη σκάλα πάνω στην οποία είχε ανέβει ο 
σπαθάριος προκειµένου να κατεβάσει των εικόνα του Ἀριστού, τον έριξαν κάτω και τον 
έσυραν μέχρις ότου πέθανε. Στη συνέχεια έφτασαν στον πατριαρχικὸν οἶκον και άρχι- 
σαν να λιθοβολούν τον πατριάρχη Αναστάσιο/”. 

Παρόμοιες πράξεις ψυναικείας ψενναιότητας και αυτοθυσίας είναι δύσκολο να 
φανταστούμε ότι ψράφτηκαν σε µία «αντιφεμινιστική» κοινωνία, που ήθελε να περιο- 
ρίσει τη ψυναίκα στον οικοψενειακό ρόλο της και να την υποσκελίσει. Χωρίς ὡστόσο 
να φτάσουμε στην αντίπερα όχθη μπορούμε να διατυπώσουµε τη σκέψη, ότι οι ψυναί- 
κες στην περίοδο της εικονομαχίας, συντηρητικές από τῃ φύση τους και αδύναμες να 
αντιληφθούν και να ενσωµατώσουν στην πίστη τους µεψάλες µεταρρυθµιστικές αλλα- 
ψές, ὠθήθηκαν από τις καταστάσεις σε πράξεις που τους έδώσαν τη δυνατότητα να δεί- 
ζουν πλευρές της ψυναικείας φύσης που στη συγκεκριμένη κοινωνία είχαν ατονήσει. 

Την ίδια στάση εμφανίσουν κα! οἱ ψυναίκες εκείνες που µαζί µε τα παιδιά τους, 
ύστερα από διαταψή του Κωνσταντίνου Ε΄’, άφησαν τις δουλειές τους Και µε πέτρες στα 
χέρια έτρεξαν να συμμετάσχουν στο Αιθοβολισµμό και στο δημόσιο μαρτύριο του Στε- 
φάνου του Νέουδό. 

Στο Βίο του Στεφάνου αναφέρεται η σύψκληση σιλεντίουδΙ από τον Κωνστα- 
ντίνο Ε΄’, προκειµένου να αποδείξει την αθέτηση τῶν λόψων του αφίου και την παρα- 
κοή του στις αυτοκρατορικές εντολές: προστάττει ἕωθεν πᾶσαν ἡλικίαν ἀπό τε γηΏραϊ- 
οὔῦ, πρεσβύτου καὶ νεωτέρου, ἐφήβου τε καὶ ἀρτιγενῶν βρεφῶν, ἄνόρας ὁμοῦ καὶ 
ψυναῖκας, σελεντίου ἀγομένου ἐν τῷ Θεάτρῳ τοῦ ἱπποδρομίου συναθροίζεσθα!Β. 





κής και εἰκονόφιλῃς, και ότι Π καταστολή της στάσης στη Χαλκή Πύλη έπληξε σκληρά πολλούς που 
είχαν αριστοκρατική καταγωγή και παιδεία (ΘΕΟΦΑΝΗΣ, 405: μάλιστα δὲ τοὺς εὐγενείᾳ καὶ λόγῳ δια- 
φανεῖς)' βλ. ΙΕΜΕΗΙΕ, Ουμανισμός, 89. Πρβλ. και Βίος Μαρίας πατρικίας, 444. κεφ. 17: τὴν δὲ ἁγίαν 
Μαρίαν οἴκῳ ὑπονοστῆσαι τῇ ἑαυτῆς προσέταξεν' οὗ (γάρ;) οἷός τε τὴν τὸ ταύτην κακῶσαι βασιλικοῦ 
ψένους οὗὖσαν, καὶ ὑπὸ πάσης τῆς πόλεως τιµωμένην διά τε τὴν ἐνάρετον αὐτῆς ἐπὶ γῆς βιωτήν, καὶ 
διὰ τὸ εἶναι αὐτὴν τοιούτου γένους. Ἡ ψυναίκα καλής καταγωγής είναι σεβαστή. Στο πρόσωπό της 
αποδίδεται σεβασμός στην τάξη και στην καταγωγή της. 

78. Βίος Μαρίας πατρικίας, 442. κεφ. 15 

79. Βίος Στεφάνου του Νέου, 100-101. κεφ. 10 

50. Βίος Στεφάνου του Νέου, 170, κεφ. 70: ψυναῖκες καὶ παῖδες τὰς διατριβὰς κελεύσει τοῦ 
τυράννου καταλείψαντες, μετὰ λίθων ἔτρεχον. 

51. Για το σιλέντιο, βλ. ΟΗΒΙ5ΤΟΡΗΠ ΟΡΟΙ 0, «Σιλέντιον». 

82. Βίος Στεφάνου του Νέου, 199-140, κεφ. 40. 


224 Η ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ Ζ0Η 


Πρόκειται ψια υπερβολή του συψγραφέα, Στεφάνου διακόνου, καθώς δεν φαντάζεται 
κανείς «αντιφεμινιστή» αυτοκράτορα να αποζητά την αποδοχή τῶν ενεργειών του από 
το γυναικείο πληθυσμό τον οποίο, θεωρητικά, θέλει να απομονώσει. 

Σηµαντικά είναι τα στοιχεία ψια τη δράση τῶν γυναικών σε όλΠ τῃ διάρκεια της 
εικονομαχίας. Το θάρρος έκφρασης γνώµῃς, που φαίνεται πως είχαν, Π ελευθερία στις 
κινήσεις και στις πράξεις, προκειµένου να υποστηρίξουν την πίστη τους, μαρτυρούν τη 
βελτίὠση της θέσης και της υπόστασής τους. Ίσως ο αριθµός των γυναικών που αψία- 
σαν να φαντάζει μικρός, εξαίρεται ὁμῶς η συμβολή τών γυναικών στον αγώνα υπέρ 
των εικόνων. 

Όταν ο Μιχαήλ Σύψκελλος (πέθανε το δά6, ο Βίος του ὑπλαδή ψράφτηκε µετά 
την αναστήλῶση τῶν εικόνων) βρισκόταν κλεισμένος στη φυλακή, ῃ µοναχή Ευφρο- 
σύνη και ψια όσο χρόνο ο άψιος παρέμεινε εκεί οὐ διέλιπε διακονοῦσα καὶ ἀποστέλ- 
λουσα αὐτῷ διὰ τοῦ αὐτὸν καθυπουργοῦντος τήν τε βρῶσιν καὶ πόσιν καὶ τὴν τοῦ 
σώματος περιβολῄδ». Χρησιμοποιούσε βέβαια ὡς ενδιάµεσο τον υπηρέτη του Μιχαήλ, 
καθώς αφενός ήταν η ἴδια µοναχή και αφετέρου η φυλακή δεν ήταν τόπος ψια τις 
ψυναίκες, διακινδύνευε όµως το {διο. Σε µία κοινωνία που επιδίωκε το γυναικείο απο- 
κλεισµό παρόμοιες πράξεις έπρεπε να αποσιωπηθούν, ενώ αντίθετα επιβραβεύονται. 
Δεν πρέπει όµως να µας διαφεύψει ότι ῃ φροντίδα των φυλακισμένων αποτελούσε µία 
από τις βασικές επιταψές της χριστιανικής φιλανθρωπίαςδᾶ. 

Οι ιστορίες της µοναχής Άννας και της δούλης της στο Ρίο του Στεφάνου του 
Νέου μαρτυρούν δύο αντίθετες ψυναικείες συμπεριφορές στη διάρκεια της εικονοµα- 
χίας. Π ευψενής και εύπορη Άννα συντάχτηµε µε το εικονόφιλο ρεύμα, μαρτύρησε και 
θυσιάστηκε για των Πίστη της στην ορθοδοξία. Η δούλη της, δόλια και µαταιόδοξη 
όπως εµφανίζεται στο Βίο, πείστηκε από τα παραπλανητικά Λόψια τῶν εικονομάχων, 
πρόδωσε και στο τέλος τιμωρήθηκε ψια τη στάση τηςδ», Είναι άλλωστε γνωστό, ότι 
ακραίες κα! βίαιες καταστάσεις οδηψούν στην εμφάνιση ακραίων συμπεριφορών. 

Η στάση τῶν ψυναικών κατά τω µοιχική έριδα (µε αφορμή το δεύτερο ψάµο του 
Κωνσταντίνου ζ᾿) δεν αποκαλύπτεται από τα αφιολογικά κείµενα. Ως διαμάχη ψενι- 
κότερα δεν άψψιξε τα κοινώνικά στρώματα και παρέμεινε στο πλαίσιο αντιπαράθεσης 
του αυτοκράτορα µε µερίδα της Εκκλησίας και συγκεκριμένους εκφραστές τῶν από- 
Ψψεών της. Σημαντική µορφή στη ρήξη αυτή υπήρξε ο Θεόδωρος Στουδίτς, από το επι- 
στολογψραφικό έρψο του οποίου αντλείται Π μοναδική, ίσως, πληροφορία σχετικά µε 





50. Βίος Μικαήὴ Συγκέλλου Α, 2205. 
54. ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ, Βυζαντινή Φιλανθρωπία, 44 και 106-107. 
50. ΒΛ. κεφ. «ΠΗ δούλη», 2/95-218. 
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τη θέση τῶν γυναικών στο θέµα. Κατά τη διάρκεια της δίὠξής του και της εξορίας στων 
Πρίψκηπο µεταξύ 809 και 811, αλληλογραφούσε µε την ηψουµένη Άννα, και σε επἰ- 
στολή του της εξέφρασε το θαυμασμό του ψια τω στάση της απέναντι στους διωκόμε- 
νους αδελφούς τουδό. Ο εκδότης των επιστολών του Στουδίτη εκφράζει των υπόθεση 
ότι πρόκειται ψια εξαδέλφη του Θεοδώρου από την πλευρά της µητέρας τουδ, χωρίς 
όµως αυτό να αποδεικνύεται. Αν πράγματι ήταν συψψενής του, σε µία περίοδο κατά 
την οποία όλη Π οικογένεια του Θεοδώρου εδιώκετο, είναι φυσικό και η Άννα να 
τάχθηκε µε το µέρος τους, ενδιαφερόμενη περισσότερο ψια την τύχη τῶν συγψενών 
της κα! λιψότερο ψια το {ίδιο το περιεχόµενο της διένεξής τους µε τον αυτοκράτορα κα! 
την επίσηµη Εκκλησία. 

Μπ ανιχνεύσιµῃη, τουλάχιστον στα αφιολοψικά κείµενα, παραμένει και η θέση 
των γυναικών στο θέµα του τέταρτου ψάµου του Λέοντος Έ.. 

Η µη μαρτυρηµένη συµµετοχή τῶν ψυναικών στις δύο αυτές διαμάχες Εκκλη- 
σίας και Πολιτείας, που ταλαιπώρησαν το κράτος ψια αρκετό χρονικό διάστηµα, σε 
αντίθεση µε τον ενεργό ρόλο τους στην εικονομαχική έριδα, συνηψορεί υπέρ της κοι- 
νωνικής διάστασης της εικονομαχίας ήδη από την έναρξή της, χὠρίς βέβαια να αμφι- 
σβητείτα!ι ο πρωταρχικός θρησκευτικός χαρακτήρας της. 


μελετηθεί µε βάση µόνο τα αγιολοψικά κείµενα. Από τῃ φύση τους τα κείµενα αυτά 


αναφέρονται παρεμπιπτόντως στις πολιτικές εξελίξεις και µόνον οι Βίοι τῶν αξιώμα- 
τούχων της Εκκλησίας και εἰδικότερα τῶν πατριαρχών προσφέρουν στοιχεία ψια το 
πολιτικό σκηνικό της εποχής στων οποία αναφέρονται. Είναι επομένως ευνόητο ότι Οἱ 
ψυναίκες ὡς κοινωνική ομάδα, στο μέτρο που δεν μετείχαν στο πολιτικό ψίψνεσθαι, 
έµεναν έξω ακόµη και από αυτές τις τυχαίες αναφορές. Μνείες, και μάλιστα σε ικανό 
αριθµό, υπάρχουν µόνο ψια τις ψυναίκες εκείνες, που κατά την περίοδο που μελετάται 
άσκησαν εξουσία είτε στο όνοµα του ψιου τους, ὣς επίτροποι, είτε µόνες τους ὣς 
βασιλείς. Οι πράξεις και τα έρψα αυτών των ψυναικών δεν αποτελούν αντικείµενο της 
παρούσας έρευνας. Όσον αφορά στις αντιλήψεις των συψνραφέων των αγιολοψικών 
κειμένων, σχετικά µε τις συγκεκριμένες ψυναίκες, έχουν ήδη µελετηθείδδ, Συµπερα- 





86. Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΤΗΣ, Επιστοβλές, 199-160, αρ. 94 βλ. και ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Επιστολοψράφο!», 
178. 
57. Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΤΗΣ, Επιστολές, 1995 σημ. 191. 
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ὅ, Φιλανθρωπική δράση 


Η φιλανθρωπία, µε την έννοια που αυτά προσέλαβε στα πλαίσια του χριστιανισμούδ;, 
θεσµοποιήθηκε ήδη από των ἵδρυση της χριστιανικής Εκκλησίας. Οι επίσημοι κρατικοί 
και εκκλησιαστικοί φορείς ασκούσαν φιλανθρωπικό έρψο προς όφελος όλων των αδύ- 
νατων κοινώνικών οµάδων (Φτὠχών, ορφανών, χηρών, ψερόντων, ασθενών, φυλακι- 
σµένων). Εκτός όμῶς από τον {διο τον αυτοκράτορα, τους επισκόπους, τα µοναστή- 
ρια, τοὺς τοπικούς ιερείς και τους μοναχούς, μεμονώμένοι λαϊκοί, που ανήκαν τόσο 
στα υψηλά όσο και στα µεσαία κοινώνικά στρώματα, διέθεταν τµήµα ή και ολόκληρη 
την περιουσία τους ψια την ανακούφιση τών ενδεών”ὀ. Τα αφιολοψικά κείµενα εξαί- 
ρουν τη φιλανθρωπική δράση των αγίων και τῶν οικογενειών τους και την προβάλ- 
λουν, όπως και ήταν, ὡς ύψιστη χριστιανική αρετή. 

Οι αφίες κατέχουν φυσικά προεξάρχουσα θέση στον κατάλοψο των φιλάνθρώ- 
πων ψυναικών. Οἱ ελεημοσύνες της Μαρίας της Νέας και της Θωμαῖδος της Λεσβίας 
ήταν πολλές και ποικίλες, στοίχισαν μάλιστα τη Ζωή τους και τις οδήψησαν στην αψιό- 
τητα. Η αγία Θεοφανώ χκηρῶν δὲ καὶ ὀρφανῶν τὰς αὐταρκείας ἐπεχορήψγει, «τῶν µονα- 
στῶν τὰ εὐτελῆ καταγώγια» χκρήµασι καὶ κτήµασι κατεπλούτη»]. Η Ειρήνη ΧἈρυσοβα- 
λάντου είχε µεγάλη φιλανθρωπική δράση ὡς ηψουµένη της µονής της. 

ΑΛΛλά και οι απλές ψυναίκες, ὡς µέλη της Εκκλησίας του Ἀριστού, ακολουθού- 
σαν πιστά τις επιταψές της κα! στον τοµέα της φιλανθρωπίας, όσο η οικονομική αυτο- 
νοµία τους το επέτρεπε και ανάλοψα µε των κοινώνική θέσῃ τους. Αν η φιλανθρωπία 
δεν συγκαταλεγόταν στις αρετές τῶν ψυναικών, αυτές κατακρίνονταν από τους συντο- 





59. Για των έννοια της βυζαντινής φιλανθρωπίας και τους τρόπους έκφρασής της η µελέτη του 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΥ, Βυζαντινή Φιλανθρωπία, παραμένει σηµαντικό βοήθημα. 

90). Για τους φιλάνθρωπους Ιδιώτες, βλ. ΜΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ, Βυζαντινή Φιλανθρωπία, 200-210. 

ΟΙ. Βίος Θεοφανούς, 14-15, κεφ. 21: πρβλ. και ό.π., 19, κεφ. 22: ὀρφανῶν καὶ χηρῶν προϊ- 
σταµένη ὡς µήτηρ. 
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πίτες τους και ήταν καθήκον τῶν αγίων να υποδείξουν τη σωστή χριστιανική συµπε- 
ριφορά. Ο Λάζαρος ο Γαλησιώτης οδήγησε µία ψυναίΐκα στη σωστή οδό, όταν οἱ κάτοι- 
κοι του χωριού στο οποίο κατοικούσε του κατήψψειλαν τη µΏ φιλάνθρωπη συμπερι- 
φορά της-2. 

Συνήθης πράξη φιλανθρωπίας των ενάρετων ψυναικών, όπως αναφέρει ο βΙΟο- 
γράφος της αφίας Θεοφανούς αναφερόμενος στη μητέρα της αγίας, ήταν η πτώχολου- 
σία και η διατροφἡ τῶν πενήτων”». Οι ψονείς του Πέτρου επισκόπου Άρψους παρεί- 
χαν συχνά ψεύµα στους ενδεείς κα! φρόντιζαν καθηµερινά όσους είχαν ανάψκη”ἒ. 

Η αυψούστα Προκοπία, μητέρα του πατριάρχη Ιψνατίου, και Π αδελφή του, κατά 
τη διάρκεια της εικονομαχίας περιέθαλπαν και φρόντιζαν τους διὠκόμενους πιστούς, 
ἀφειδῶς τε καὶ ἱλαρῶς τὸν πλοῦτον ἐκκενούσας, καὶ τὸν ἔλεον μιμουµένας τοῦ Θεοῦ 
σε όσους τῆς ἱερατικῆς µάλιστα και όσους τῆς µοναδικῆς ἐτύγχανον ὄντες τάξεως”». 

Η Ίδρυση ευκτηρίων οίκὠὼν, µονών ή φιλανθρωπικών Ιδρυμάτων ήταν ένας 
τοµέας της βυζαντινής φιλανθρωπίας όπου Οἱ ψυναίκες δεν έµειναν αµέτοχες. 

Η αυτοκράτειρα Ειρήνη Αθηναία έκτισε αρκετά ευαψή ιδρύματα και µονές-6, 
μεταξύ των οποίων και µονή στων Πρίψκηπο, στων οποία και εξορίστηκε το 502 από 
το Νικηφόρο Α΄. Προτού αναχωρήσει από εκεί ψια το νέο τόπο εξορίας της, τη 
Λέσβο, κάλεσε κοντά της την πανεύφημον τοῦ θεοῦ ἄνθρωπον τὴν καὶ πρωτίστην 
ὑπάρχουσαν τῶν εὐλαβεστάτών ἐκείνων γυναικῶν και της ανέθεσε την ηψουμενία της 
µονής”δ. Η σύζυψος του Φιλαρέτου του Ελεήμονος, µετά των επιλοψή της εγψονής της 
ὡς βασιλικής συζύψου και το θάνατο του οσίου, άφησε προσωρινά των Κωώνσταντι- 
νούπολη και επέστρεψε στην πατρίδα της, των Άμνια της ΓΠαφλαψονίας. Εκεί δαπάνη- 





Ὁ2. Βίος /Ἰαζάρου Γαλπσιώτη, 968-569. 

03. Βίος Θεοφανούς, 18, κεφ. 26: καὶ ἡ ἐμὴ µήτηρ καὶ δούλη κυρίου Εἰρήνη τῇᾷ συνήθει δια- 
κονίᾳ τῆς πτωχολουσίας καὶ διατροφῆς τῶν πενήτων ἐν τῷ εἰωθότι λούματι τῶν ᾽Αρματίου ποιοῦσα. 
Στην περιοχή τα Αρµατίου υπήρχαν δημόσια λουτρά και Ίδρυμα για πλικιωµένους (βλ. «ΑΝΙΝ, 
(οηςίαηΙπορΙθ, 295). Πιθανότατα πΠ πτωχολουσία ήταν µία διακονία, που συνίστατο στη σίτιση και 
την περιποίηση των πτωχών πλικιωµένων. Για τις διακονίες αλλά και ψια την επιφυλακτικότητα απέ- 
ναντι στη χρήση του όρου, βΑ. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Επαρχιακά ευαψή ιδρύματα», 249-251. 

94. Βίος ΓΠέτρου Άργους, 254, κεφ. 4: οὐδὲ γὰρ αὐτοῖς κικρῶσι τὴν χεῖρα πρὸς ἔλεον παρήλ- 
λαττεν ἡμέρα καὶ νύξ, ἀλλ᾽ ἡ μὲν τᾷ τραπέΖζῃ συνευὠχουµένους εἶκε τοὺς ἐνδεεῖς, αἶ δὲ νύκτες αὐτοῖς 
τῇ πρὸς τὰ ἱερὰ προόδῳφ πόσην οὖκ ἐνεποίουν τοῖς πενοµένοις παραφυχὴν λανθάνειν ἐθέλουσιν. 

ΟΡ. Βίος Ιγνατίου, στ. 900. 

96. Βλ. Πάτρια, 246 και 245. 

97. Βίος Ειρήνης, 24-25 πρβλ. ΘΕΟΦΑΝΗΣ, 475. 

95. Βίος Ειρήνης, 22-26. 
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σε όλα τα χρήματα, που της είχαν δώσει Οἱ βασιλείς και ῃ εγψονή της Μαρία, ψια την 
ανοικοδόµηση τῶν ναών που είχαν καταστραφεί από τις αραβικές επιδροµές του δου 
αἰώνα καθώς και ψια την {δρυση ψηροκοµείων και νοσοκομείων». Η οσία Αθανασία 
συμπεριέλαβε στο έρψο της την {δρυση τριών ναών στην Αίψινα: της Θεοτόκου, του 
ἱωάννη του Προδρόμου και του Νικολάου του Θεοκήρυκος!οθ, Συψκλητική από των 
Κωνσταντινούπολη, µετά των {αση της θυψατέρας της από το Συμεών Μυτιλήνης και 
αφού εκάρησαν και η ίδια και ΟΙ Κόρες της μοναχές, μετέτρεψαν το σπίτι τους σε 
ἱερόν... παρθένων φροντιστήριον11. Η εύπορη Ιουδήτα, κάτοικος της Εφέσου, συνέ- 
βαλε οικονομικά στην ανέψερση της µονής της Αψίας Μαρίνας στα 1005/6103, 

Συνηθισµένες ήταν οι πράξεις φιλανθρωπίας (ελεημοσύνες προς Χήρες και 
ορφανά κ.ά.) των Βυζαντινών ὣς έκφραση ευγνωμοσύνης προς το Θεό ή έναν άψιο 
µετά των {ασή τους από σοβαρή ασθένειαἰθὸ. Την ευψνωμοσύνη τους εξέφραζαν και 
µε δωρεές σε µονές ή άλλα εκκλησιαστικά ιδρύματα. 

Η αυψούστα Ευδοκία, σύσυψος του Βωὠνσταντίνου Ε΄, θέλοντας να ευχαριστή- 
σει την αγία Ανθούσα που τη βοήθησε στο δύσκολο τοκετό της, προικοδότησε µε 
πολλά αναθήματα τις μονές της αγίας, και μάλιστα µε τω συναίνεση του εικονοµάχου 
συζύψου της104. Μία ψυναίκα, που κατοικούσε κοντά στο φόρο του Βοός στην ΚΜων- 
σταντινούπολη, θεραπεύτηκε από οξύτατους πόνους στων κοιλιακή Χώρα όταν προ- 
σήλθε στη σορό της αφίας Θωμαῖδος. Σε ανταπόδοση της µεψάλης ευερψεσίας που 
δέχτηκε από των αγία, και σύµφωνα µε τις οικονομικές της δυνατότητες (µικράν τινα 
καὶ τᾷ δυνάµει σύμμετρον ἀποδιδοῦσα τὴν ἁμοιβήν), ανήψειρε πάνω στον τάφο της 
αγίας µία αψίδα κοσμηµένη µε εἰκόνες από τη ζωή αγίων]θ». 

Σημαντικές ήταν Οἱ δωρεές και οι ελεπμοσύνες όσων επρόκειπο να καρούν 
μοναχοί. ὢς πρώτη ένδειξη συµπόνιας του μελλοντικού μοναχού προς τους ενδεείς 





99 Βίος Φιλαρέτου, 165-166: 'Η δὲ θεοσεβὴς σύμβιος αὐτοῦ Δλαβοῦσα χρήματα ἱκανὰ 
ὑπέστρεψεν εἰς τὴν Ιδίαν πατρίδα, κἀκεῖσε πάντας τοὺς ἁγίους ναοὺς τοὺς πάλαι πεπτωκότας ὑπὸ τῶν 
ΓΠερσῶν ἀνοικοδομήσασα, καὶ ἱερὰ πολύτιμα χαρισαµένη αὐτοῖς, καταστήσασα μοναστήρια καὶ πτώ- 
χΧοκομεῖα' πρβλ. Βίος Φιλαρέτου (ΙΜΑΙΗ), 85: καταστήσασα μοναστήρια καὶ γηροκομεῖα καὶ νοσοκο- 
μεῖα... Βλ. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Επαρχιακά ευανή ιδρύματα», 258-259 και σημ. Ἱ. 

100. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 218. 

101. Βίος Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου, 296. 

102. Βίος /αζάρου Γαλησιώτη, 919. Για τη µονή, βλ. ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ, Όσιος Λάζαρος, 58-89. 

103. ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ, Βυζαντινή Φλανθρωπία, 206. 

104. Βίος Ανθούσας Μαντινείου, στ. 881: ὅθεν ἡ βασιλὶς ταῦτα ἀκούσασα πλεῖστα ταῖς ὑπ] 
αὐτῇ μοναῖς χωρία καὶ ἀναθήματα καθιέρωσε καὶ ὁ τύραννος τῆς κατ’ αὐτὴν ἐγχειρήσεως ἀπέστη. Βλ. 
και ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ-ΓΑΛΑΚΗ, Ο βυζαντινός κλήρος, 182. 

105. Βίος Θωμαΐδος Α, 241, κεφ. 22. 


ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΚΑΙ ΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 29 


ήταν το μοίρασμα της περιουσίας του σε αυτούς ή η δωρεά µέρους της προς εκκλη- 
σίες, φιλανθρωπικά ιδρύματα και των δια τη µονή, στων οποία επρόκειο να αποσυρ- 
θεί. Η τελευταία αυτή πράξη ήταν βέβαια εθιµικά καθιερωμένη106, ήταν όµως σύμφω- 
νη και µε το πνεύμα φιλανθρωπίας που διείπε τη νοµοθεσία. 

Είναι σχεδόν κοινός τόπος στα αφιολοψικά κείµενα η απαλλανή από τα υλικά 
αγαθά όσων επιθυμούσαν είτε να ασκητέψουν είε να ενταχτούν σε μοναστική κοι- 
νότητα. Από τα πολλά παραδείψµατα ενδεικτικά αναφέρεται π οσία Αθανασία της Αιψί- 
νης και Οἱ άλλες μοναχές που ήταν µαζί της, οἱ οποίες όταν αποφάσισαν να αποχώ- 
ριστούν πάσης ἐπιμιξίας ἀνθρωπίνης μοίρασαν στους φτωχούς πάντα... ὅσα εἰς ἰδίαν 
ἐκέκτηντο χρείανΙ0/. Ἡ Θεοδώρα Θεσσαλονίκης, επίσης, µοίρασε την περιουσία της 
στους φτώὠχούς και στη µονή όπου εκάρη μοναχή!θδ, Την περιουσία της διένειµε και 
η Άννα της Λευκάτης1θ», 

Δεν ήταν όµως µόνον όσες ψυναίκες ακολουθούσαν τη μοναχική ζΖώή που απο- 
χωρίζονταν τις περιουσίες τους. Μία άλλη χριστιανική επιταγή, που κατά τον Ιωάννη 
Χρυσόστομο επέβαλλε στους χριστιανούς να κάνουν τις ελεημοσύνες όσο βρίσκονται! 
στη Ζὠή και να µην περιμένουν να τις κάνουν οἱ συψψενείς µετά το θάνατό τους110, 
οδήψησε τη Σεργία, σύζυψο συψκλητικού, όταν αρρώστησε βαριά και οι ψιατροί δεν 
έδιναν καµία ελπίδα, να διαθέσει τὰ καθ᾽ ἑαυτήν! 11. Π ψυναίκα, µε τη βοήθεια του 
οσίου Ευαρέστου επέζησε, ο σύσυψός της ήταν ο πρώτος που µετά το θάνατο του 
οσίου φιλοτέχνησε την εικόνα του, η διαθήκη όμως είχε ψίνει. Δεν είναι γνωστό αν 
η Σεργία είχε την πρόθεση να διανείµει των περιουσία της στους φτὠχούς. Η επιθυ- 
µία της όμῶς να συντάξει διαθήκη, και να µην κληρονομήσουν µόνο οἱ νόµιµοι κλη- 
ρονόμοι υπονοεί φιλανθρωπική πράξη. 





106. Για των υπόσχεση της µοναχικής οµολογίας περί ακτημοσύνῃς, βλ. ΙΚΟΝΙΔΑΡΗΣ, Μονα- 
στηριακή περιουσία, 19-21 και σημ. 28-37, όπου και π σχετική βιβλιογραφία. Για τις αποταψές των 
μοναχών, δηλαδή τις απαιτούμενες από τους μοναχούς εισφορές κατά την είσοδό τους σε µοναστή- 
ϱι, οἱ οποίες συνιστούν ιδιόμορφο τρόπο κτήσης του εκκλησιαστικού περιουσιακού δικαίου στον 
τοµέα της Ιδιοκτησίας, βλ. ΚΟΝΙΔΑΡΗΣ, Μοναστηριακή περιουσία, 8/-95. 

107. Βίος Αθανασίας Αιγίνης, 219. 

1068. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 104-106, κεφ. 20: βλ. κεφ. «Περιουσία τῶν γυναικών», 
310. 

109. Βίος Άννας Λευκάτης, 496. 

110. ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ, Βυζαντινή Φιλανθρωπία, 96 και σημ. 29. 

111. Βίος Ευαρέστου, 916-317, κεφ. 32. 
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Γ. ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 


Οὐκ ἄνδρες δὲ µόνον, ἀλλὰ καὶ γψυναῖ- 
κες... εὐεργεσίας καὶ θεραπείας πιστῶς 
προσελθοῦσαι παραπέλαυσαν 


Βίος Λουκά Στυλίῃ, 221, κεφ. 31 


Γ- ΝΑ ΙΔΙΑΙΤΕΡΟ, ΣΥΝΗΘΩΣ, ΤΜΗΜΑ τῶν Βίων των αγίων, εκείνο που αναφέ- 
ρετα! στα θαύματα που έκαναν είτε στην πορεία της Ζώής τους είτε µετά το θάνα- 
τό τους, προσφέρεται! ψια ορισμένες παρατηρήσεις που αφορούν στο ψυναικείο τµήµα 
του μεσοβυζαντινού πληθυσμού. 

Οι ψυναίκες, ὡς κοινωνικά ομάδα, όχι µόνο δεν αποκλείονταν από τις θαυµμα- 
τουργές επεμβάσεις τῶν αγίων αλλά, αντίθετα, αποδεικνύονται πρόσφορο πεδίο δρά- 
σης τους καθώς δέχτηκαν µεγάλο μερίδιο τῶν ευερψετηµάτων τους. Περισσότερο από 
οποιαδήποτε άλλη φάση της Ζὠής τῶν αγίων οἱ ψυναίκες εμφανίζονται ὣς αποδέµτες 
των θεραπευτικών ιδιοτήτων τους και ὡς µέσο ψια την απόδειξη της αφιοσύνης τους. 
Ως ασθενής κοινωνική ομάδα αποτελούσαν κατάλληλο έδαφος και Π γυναικεία «ασθέ- 
νεια» ήταν πρόκληση για των επιβεβαίὠση των θε]κών δυνάμεων]. 

Θα ήταν ίσως ενδιαφέρουσα µία στατιστική µελέτη ψια το ποσοστό των ψυναι- 
κών που επωφελήθηκαν από τις Ιδιαπερες δυνάµεις τῶν αγίων σε σχέση µε αυτό των 
ανδρών. Αυτή όµως παρουσιάζει εκ προοιµίου εγψενή προβλήµατα, που θα οδηψού- 





1. Οἱ ψυναίκες όµως δεν εμφανίζονται πάντα ὣς οἱ πλέον ευκολόπιστες στις θαυματουρψικές 
Ιδιότητες των αγίων. Στο Βίο του Ιωάννη του Νέου από τη Θράκη (επί Βασιλείου Β΄) µία ψυναίκα 
γψλῶτταν ἀκόλαστον ἔχουσα καὶ πρὸ ταύτης λογψισμόν, σωφρονικὸν μηδὲν ἐννοοῦσα, διασεσεισµέ- 
νον δὲ περὶ τὴν πίστην ἔοικε τῶν θείων, ἀναιδῶς βακχεύουσα χλευάζειν ἐτόλμα τὰ θαύματα ἐκεῖνα 
καὶ τοὺς κπρύττοντας, καὶ κόµπον ἄλλως καὶ πρᾶγμ᾽ εὐδιάβλητον καὶ ψεύδους ἀπάτην καὶ λῆρον 
μακρὸν καὶ τὰ τοιαῦτα πᾶν, ὅπερ ἂν ἀκούοι τῶν ᾿Ιώάννου τεραστίων ἔργων, ἐθρασύνετο βλασφη- 
μοῦσα, καὶ πολλὴν ἁμαθίαν καὶ κόριζαν τῶν πειθοµένων τούτοις κατήλεγχε καὶ κατεµώκᾶτο καὶ πλά- 
νον ἀνόητον παντάπασι καὶ φειδὼ µή τις ἦν ὅλως αὐτῇ φασι διὰ στόμα’ ἡ δὲ καὶ προσετίθει τῇ ὕβρει 
θρασέως ἡ πάντολµος ἐκείνη καὶ δυστυχής. Ζητούσε να της αποδεικτούν τα θαύματα και τότε µόνο 
θα τα πίστευε. Την ώρα που έλεψε αυτά, έπεσε στη γη πληψείσα και έτσι κατάλαβε τη θεία δύναμη 
του αγίου απέναντι στην οποία ήταν τόσο προκλητική. Μετάνιωσε και πίστεψε: Βίος Ιώάννη του 
Νέου, 686, κεφ. 14. 
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σαν σε στατιστικά λάθη και παραπλάνηση. Τα προβλήµατα αυτά είναι κυρίως δύο. Το 
πρώτο αφορά στον πολύ μεψαλύτερο συγκριτικά αριθµό αγίων ανδρών και το δεύτε- 
ρο βρίσκεται σε άµεση συνάρτηση µε το πρώτο. Πολλοί από τους αψίους ήταν µονα- 
χοί, έζησαν ερηµική Ζωή και δεν επέτρεπαν στον εαυτό τους τη συναναστροφή µε 
ψυναίκες, ενώ ορισμένοι απαψόρευσαν σε αυτές την είσοδο στις µονές τους. Μερικές, 
ίσως µε τεχνάσµαταξ, µεταμφιεσμένες σε ευνούχους», κατόρθώναν να έρθουν σε 
επαφή µαζί τους, αλλά επρόκείτο ψια εξαιρέσεις. Από των άλλη πλευρά, καὶ οἱ ψυναί- 
κες που αψίασαν Ζούσαν, όπως η πλειονότητα του φύλου τους, µακριά από ανδρικές 
συναναστροφές, ψιατί παρόλο που, όσον αφορά στην αψιότητα, Οἱ ψυναίκες απέβαλ- 
λαν πολλά από τα Χαρακτηριστικά του φύλου, ὠὡστόσο διατηρούσαν τη φυσική κα 
κοινωνική συστολή τους. Ακόμη και Οἱ παντρεµένες αγίες, όπως π Θωμαῖς, που 
κυκλοφορούσε ευρέώς στην Κωνσταντινούπολη, μπορούμε να φανταστούμε ότι πιο 
εύκολα έρχονταν σε επαφή µε άλλες ψυναίκες παρά µε το αντίθετο φύλο. 

Πολλά από τα θαύματα τῶν αψγίὠν έγιναν βέβαια µετά το θάνατό τους, ψεψονός 
που αποδυναµώνει των αξία της παραπάνω παραμέτρου. ἵαι πάλι όµως είναι δεδοµέ- 
νο, ότι Οἱ ψυναίκες µε μεψαλύτερη δυσκολία --που στων προκειμένη περίπτώση φαίνε- 
ται εν µέρει να παρακάµπτεται-- μπορούσαν να μετακινηθούν και να μεταβούν στους 
τόπους όπου ήταν θαμμένοι οἱ άψιοι. Προκύπτει λοιπόν πῶς µια τέτοια έρευνα δεν θα 
οδηψούσε σε ασφαλή συμπεράσματα και, εποµένῶς, περιοριζόµαστε στη µελέτη τῶν 
θαυμάτων που αναφέρονται σε ψυναίκες χωρίς συγκριτική στατιστική ανάλυση. 

Οι άψιοι δεν αρνούνταν τη βοήθειά τους προκειµένου να ανακουφίσουν τις 
ψυναίκες από τα βάρπ τους και να βελτιώσουν των κοινωνική θέση και την καθηµερι- 
νή διαβίωσή τους. Έχοντας να αντιμετωπίσουν πολλαπλά προβλήµατα και ασθένειες, 
που η κοινώνία ή Π ιατρική επιστήμη δεν ήταν σε θέση να απαλύνουν, έβρισκαν κατα- 
φυψή στην υπερφυσική δύναμη των αγίων. Χήρες, που είχαν ὣς μοναδική ελπίδα καὶ 
παρηψοριά τα παϊδιά τους, τα είδαν να θεραπεύονται από βαριές και ανίατες ασθένει- 
ες, ώστε να µῃ µείνουν αβοήθητες στη Ζωή. Στείρες γυναίκες απολάμβαναν τη χαρά 
της μητρότητας και αποκαθίστατο έτσι Π φυσική ισορροπίαά. Άλλες πάλι ψυναίκες βοή- 
θήθηκαν να αντιμετωπίσουν πρακτικές ανάψκες της καθημερινότητας». 





2. ὅτιπερ εὐμήχανον ἅπαν τὸ πιεζόµενον. Βίος Ταρασίου πατριάρχη (1 ΑΤΥΣδΕνΝ), 139, κεφ. 12. 

3, ΒΛ., ψια παράδειγµα, στο Βίο Ταρασίου πατριάρχη, 421. 

4. Βλ. κεφ. «ΠΗ ψέννηση κόρης στους Βυζαντινούς», 27-51. 

9. Βλ., ψια παράδειγµα, τΏν περίπτὠωση άπορης ψυναίκας, στην οποία ο Δημητριανός Κύπρου, 
αντί άλλης ελεημοσύνῃς, Χάρισε ένα βόδι και των προέτρεψε να το εκμεταλλευτεί ψια να εξασφαλί- 
σει τα προς το Ζην: Βίος Δημπτριανού Ἀύτρων, 204-209. 
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Στις πλέον δύσκολες στιψµές της ζωής τους, όπως στον τοκετό, Π παρέμβαση των 
αγίων στάθηκε αρκετές φορές σωτήριαθ, ενώ και προβλήµατα κατά το θηλασμό Αύθη- 
καν, ώστε Οἱ µπτέρες να είναι σε θέση να εκπληρώσουν ένα απὀ τα βασικά καθήκο- 
ντα απέναντι στα παιδιά τους’. Παντρεµένες ψυναίκες εισακούστηκαν όταν προσευχή- 
θηκαν ή παρακάλεσαν ψια την υὑψεία, την ευημερία ή τη σωτηρία της ψυχής τῶν συζύ- 
ψων τουςδ. 

Μέσα από όλα αυτά τα θαύματα των αγίων µε αποδέµτες το ψυναικείο τµήµα του 
βυζαντινού πληθυσμού αναδεικνύονται! Οἱ αξεπέραστες δυσκολίες στους σηµαντικό- 
τερους τοµείς της Ζωής των γυναικών. Αποδεικνύεται ακόµη µια φορά ότι η ψυναίκα 
έχρηΖε ιδιαίτερης προσοχής και ήταν εν δυνάμει αντικείµενο θείας επέμβασης, προ- 
κειμένου να ανταποκριθεί κυρίῶς στο ρόλο της ὡς µπτέρας κα! κατά δεύτερο Δόψο ὣς 
συζύψου. 

Μεψάλο ποσοστό των θαυμάτων αφορούσε στη θεραπεία ψυναικών από ανίατες 
ή επίπονες ασθένειες, που μπορούσαν να τις περιθὠριοποιήσουν κοινωνικά ή και να 
αποβούν µοιραίες ψια τη ζὠή τους. Τα θαύματα αυτά, όπως θα δειχτεί παρακάτω, έγι- 
ναν ανεξάρτητα από το ρόλο τῶν συγκεκριμένων ψυναικών, των κοινωνική τους θέση 
ή κατάσταση και ανεξάρτητα από το αν η αποκατάσταση της υὑψείας τους θα είχε επί- 
πτωση στην οικοψένεια ή στη μοναστική τους κοινότητα. Οι ασθένειες ήταν είτε ασθέ- 
νειες του ψενικού πλπθυσμού (καρκίνος, δερματικές παθήσεις, παθήσεις των ματιών, 
παράλυση τῶν άνω ή κάτω άκρων, κεφαλαλψία) είτε αποκλειστικά ψυναικολογψικές 
παθήσεις, όπως οἱ αἱμορραγίες. 

Μία απλή ανάγνωση των αφιολοψικών κειμένων, και κυρίῶς των τμημάτων εκεί- 
νων που αναφέρονται στα θαύματα των αγίων, οδηψεί στων εντύπὠση πως το µεψα- 
λύτερο πρόβλημα τῶν βυζαντινών ψυναικών ήταν η κατάληψή τους από ὁαιμονικό 
πνεύμα, το οποίο αφενός τις οδηψούσε σε πράξεις ανάρµοστες κοινώνικά και αφετέ- 
ρου τις καθιστούσε προβληματικές ψια το χώρο στον οποίο ανήκαν (οικοψένεια ή 
μοναστήρι. Σχεδόν οἱ περισσότεροι άψιοι, είτε όσο βρίσκονταν στη Ζωή είτε µετά το 
θάνατό τους, ακόµη και εκείνοι που έκαναν ελάχιστα θαύματα (όπως ο Λέων Κατά- 
νης), απάλλαξαν ψυναίκες που είχαν καταληφθεί από δαιμόνια. Όταν η Μαρία η Νέα 
πέθανε, µία ψυναίΐκα κάτοχος πονηρού πνεύματος που άψψιξε το λείψανό της ιάθηκε”, 
ενώ το {ίδιο συνέβη και σε τρεις ακόµη ψυναίκες που μεταφέρθηκαν στον τάφο της1ῦ, 





6. Βλ. κεφ. «ΕΠ µηπτέρα», 117-120. 

7. Βλ. κεφ. «Π μητέρα», 124-125. 

8. ΒΛ. κεφ. «ΕΠ σύζυψος», 163-165. 

ϱ Βίος Μαρίας της Νέας, 699, κεφ. 18. 

10. Βίος Μαρίας της Νέας, 698, κεφ. 14, 703, κεφ. 258, 29. 
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Ώ µία μάλιστα δεσμῶτις παρὰ τῶν ἰδίων αὐτᾷ απὀ το κάστρο Μηδείας. Από την ἴδια 
αγία θεραπεύτηκε μοναχή από τῃ Βουλψαρία που οδηψήθηκε στον τάφο ὑπὸ τοῦ 
κινοῦντος... πνεύματος]]. Γυναίκες µε δαιμόνιο θεραπεύτηκαν επίσης από το Σάβα το 
Νέοί2, το Γρηψόριο Δεκαπολίτη]», τον πατριάρχη ΙψνάτιοΙΣ, την αγία Θωμαῖδαί», τον 
άγιο Ευδόκιµοίθ, τον όσιο Ιώάννη το Νέο], το Θεόδωρο Στουδίη{δ, τον πρεσβύτε- 
ρο Ματθία, που διακονούσε των οσία Αθανασία και τις άλλες συνασκήτριές της]”, τον 
Ηλία το Νέο ( 903)50, τον όσιο Λουκά Στυλίη2]. Μία οψδοντάχρονη θεραπεύτηκε 
από τον όσιο Ευστράτιοέ:, ενώ άλλη ψυναίκα, που βασανιζόταν από δαιμόνιο κα! 1δι- 
αίτερα κατά τον µήνα Αύψουστο κυκλοφορούσε µόνηπ σε βουνά, κρημνούς και βάρα- 
0ρα, ανέκτησε των υψεία της όταν έφτασε ασυναίσθητα στον τάφο του Πέτρου της 
Ατρώας2». Η Ειρήνη και η Σισσινώ οδηψήθηκαν στον όσιο Ευάρεστο και απέκτησαν 
συνείδηση τῶν πράξεων Και των λόψων τους24. 

Εκτός από τις παραπάνω περιπτώσεις, στις οποίες Οἱ βιογράφοι των αγίων αρκού- 
νται στην αναφορά της δαιµονικής κατάληψης τῶν ψυναικών χωρίς να προσδιορίζουν 
τα αίτια, υπάρχουν και εκείνες στις οποίες η δαιµονική επήρεια εμφανίζεται ὣς απο- 
τέλεσµα ή τιµῶρία ενός σαρκικού αµαρτήµατος. 

Στον τάφο του Γρηψορίου Δεκαπολίη απελευθερώθηκε από δαιμόνιο µία ψυναί- 
κα που ταλαιπὠρείτο επί δεκατέσσερα χρόνια. Όμως, µεσολαβῆσαν δέ τι! σκάνόδαλον 
ἁμαρτίας αἴτιον, ο δαίμονας επανήλθε και η ψυναΐκα υπέφερε περισσότερο από πριν. 
Κατέφυψε ξανά στη σορό του αφίου και αφού απέδειξε τη µεταµέλειά της έψινε πάλι 
καλάξ». Αψψίσοντας το λείψανο της Μαρίας της Νέας θεραπεύτηκε η ὁαιμονῶσα Ζωή, 





11. Βίος Μαρίας της Νέας, 698, κεφ. 14. 

12. Βίος Σάβα του Νέου, 165, κεφ. 40. 

19. Βίος Γρηγορίου Δεκαπολίτη, 144, κεφ. 14. 

14. Βίος Ιγνατίου πατριάρχη, στ. 960. 

15. Βίος Θωμαΐδος Α, 2259, κεφ. 12. 

16. Βίος Ευδοκίµου, 211, κεφ. 16. 

17. Βίος Ιώάννη του Νέου, 6585, κεφ. 11. 656, κεφ. 12 και 19. 
18. Βίος Θεοδώρου Στουδίη Α, στ. 209, κεφ. 106. 
19. Βίος Αθανασίας Αιγίνης, 216, κεφ. 15. 

20. Βίος Ηλία του Νέου, 40, κεφ. 2/ 

2]. Βίος /ουκά Στυλίη, 221, κεφ. οἱ. 

22. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 391, κεφ. 92. 

23. Θαύματα ΓΠέτρου Ατράας, 193, κεφ. 102. 

24. Βίος Ευαρέστου, 919, κεφ. 26. 

22. Βίος Γρηγορίου Δεκαπολίη, 162-165, κεφ. ο]. 
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που µετά τη θεραπεία της οὐκ ἐσωφρόνει ἀλλ᾽ εἰς τρυφὰς καὶ µέθας καὶ τὴν ἑπομένην 
ἀκολασίαν ἐξώκειλε. Πριν περάσει ένας χρόνος βρισκόταν πάλι στων προηψούµενη 
κατάσταση και δεν υπήρχε πλέον ελπίδα να ιαθεί2θ. 

Βρισκόμαστε µπροστά σε δύο ψυναίκες που εμφανίζονται ὡς κατειληµµένες από 
δαιμόνιο, επειδή η µία προφανώς ενείχετο σε ερωτική Ἱστορίαξ/ καὶ η δεύτερη ήταν 
επιρρεπής στο ποτό κα! στις διασκεδάσεις. Αυτές οι συμπεριφορές ήταν απαράδεκτες 
και έξω από το πρότυπο της ψυναικείας συμπεριφοράς. 

Δεν έλειπαν όμως και Οἱ σεµνές ψυναίκες, που, αν και είχαν επιλέξει το µονα- 
στικό βίο, κυριεύτηκαν από δαιµονικό πνεύμα, προφανώς ὡς δοκιµασία της πίστης και 
της αντοχής τους. Τέτοιες περιπτώσεις είναι π μοναχή, που θεραπεύτηκε από των αγία 
Θωμαῖΐδαξδ, και µία άλλη μοναχή την οποία λυπήθηκε και απάλλαξε από δαιμόνιο ο 
πρεσβύτερος Ματθίας στο Βίο της οσίας ΑθανασίαςΣ”. Ο Πέτρος Ατρώας επίσης ήρθε 
αντιμέτωπος µε μοναχή, που ὁαιμονικῆς ἑνερψείας ἔπασχε τὴν χεῖρα, Και το προβλη- 
µατικό χέρι συµπαρέσυρε όλο το σώµα της προς την κατεύθυνση που αυτό εκινείτο. 
Καθώς ο άψιος βάδιζε προς το ΚΜαλόν Όρος βγήκαν οἱ μοναχές παρακείµενης μονής 
ψια να τις ευλοψήσει. Μεταξύ αυτών και η ασθενής που, στην προσπάθειά της να νεύ- 
σει προς το µέρος του, φάνηκε σαν να όρµησε προς αυτόν. Ο Πέτρος τη λυπήθηκε, 
των απάλλαξε από το δαιμόνιο και η λειτουργία του χεριού της αποκαταστάθηκεὸῦ, 

Οι αντιδράσεις των γυναικών που βρίσκονταν υπό την κυριαρχία πονηρού πνεύ- 
µατος ήταν συνήθῶς η απώλεια συνείδησης, Οἱ µορφασμοί, οἱ άναρθρες κραυψές, το 
άφρισµα του στόματος, όλα συμπτώματα που μαρτυρούν πιθανές επιληπτικές ή νευρι- 
κές κρίσεις. Για όλες αυτές τις ψυχικές ή εγκεφαλικές παθήσεις υπεύθυνη ήταν µια 
µορφή του διαβόλου, που ήταν ὠστόσο για τους Βυζαντινούς αντιμετωπίσιµη µε θερα- 
πευτικές μεθόδους. Και αν σε προγενέστερες περιόδους αυτές οι μέθοδοι χρησιµο- 
ποιούντανὸ], στα αγιολογικά κείµενα των µέσων βυζαντινών χρόνων, και κυρίως όσον 
αφορά στο ψυναικείο πλπθυσµό, αντιμετωπίζονταν σχεδόν αποκλειστικά µε θεϊκή 





26. Βίος Μαρίας της Νέας, 699, κεφ. 20. 

2/. Π Εκκλησία, η άποψη της οποίας σχετικά µε των ερωτική συμπεριφορά και τη σεξουαλική 
επιθυµία εκφράζεται στα αφιολοψικά κείµενα, θεωρούσε ότι η σεξουαλική δραστηριότητα ήταν απο- 
δεκτή και ευκτέα µόνο εντός του ψάµου, ο οποίος εκτός από την αναπαραψώωψή σκοπό είχε και των 
ελεγχόμενη ικανοποίηση της ερωτικής επιθυμίας. Έξω από αυτό το πλαίσιο Π ὁρμὴ δεν έπρεπε να 
βρίσκει τρόπο έκφρασης βΑ. ΓΑιοῦ, Μαγίβσθ, ΑΠΙοιΙΙ οί ρατεηίό, 68-69. 

25. Βίος Θωμαῖδος Α, 240, κεφ. 168. 

29. Βίος Αθανασίας Αιγίνης, 216-217, κεφ. 15. 

30. Βίος ΓΠέτρου Ατράας, 199, κεφ. 91. 

3]. ΒΛ. ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Οι σαλοί», 89-91. 
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παρέμβαση µέσω των αγίών. Σπάνιες είναι οι περιπτώσεις βυζαντινών ψυναικών ψια τις 
οποίες αναφέρεται προσπάθεια θεραπείας τους σε ειδικά ιδρύματα. Από τα ελάχιστα 
ίσως παραδείψµατα --εκτός από αυτό που αναφέρετα! στο Βίο της Ειρήνης Χρυσοβα- 
λάντου και θᾳ εκτεθεί παρακάτῶ-- είναι και η δαιμονισµένη δούλη µοναχής, που είχε 
εγκλειστεί ψια θεραπεία στο μαρτύριο της αγίας Αναστασίας”2. 

ως συμπτώματα της ὁδαιµονικής κατάληψης παρουσιάζονται και πράξεις των 
ψυναικών, που κάτω από κανονικές συνθήκες δεν ήταν δυνατό να εξηψηθούν και να 
ψίνουν αποδεµτές από τους συψχρόνους τους. Η δαιµονική επήρεια μπορούσε να 
δικαιολοψήσει τη ψυναίκα που κυκλοφορούσε µόνη στους δρόμους και στα βουνά ή 
που μιλούσε χωρίς να σκέφτεται! τις επιπτώσεις τῶν λόγων της. Από των άλλΠ πλευ- 
ρά, γυναίκες που βρίσκονταν σε αυτή την κατάσταση ήταν δικαιολοψηµένες αν η 
συμπεριφορά τους ήταν απρεπής κατά τα κοινώς κρατούντα. Μαρτυρούνται λοιπόν 
περιπτώσεις ψυναικών που ὡς δαιμονισµένες κυκλοφορούσαν και συναναστρέφονταν 
µε άντρες. Ο Βίος του οσίου Ευστρατίου διηψείται των περίπτωση γυναίκας που µαζί 
µε τρεις νεαρούς πήψαν στον τάφο του αψίου τρεις µέρες µετά το θάνατό του. αι Οἱ 
τέσσερις ὑπὸ ἀκαθάρτων πνευμάτων ὀχλούμενοι ὁρομαίως ὑπὸ τῶν ἐνοικούντών ἐν 
αὐτοῖς πνευμάτων ἥκασιν ἐλαυνόμενοι και απελευθερώθηκαν από τους δαίμονεςὸ». 
Στην επέτειο του θανάτου της οσίας Αθανασίας έφτασαν επίσης στον τάφο της ἄνόρες 
δύο καὶ σὺν αὐτοῖς ταλαίπωρον γύναιον πνεύµασι πονηροῖς συνεχόμενοβ3, όπου και 
θεραπεύτηκαν. Π συνύπαρξη ανδρών και γυναικών ήταν αποδεµτή στις παραπάνω 
περιπτώσεις ακριβώς ψιατί κανείς από τους ασθενείς δεν είχε τον έλεγχο τῶν πράξε- 
ὦν του. 

Χήρα γυναίκα, που κατοικούσε στην περιοχή της Οράκης, είχε κυριευτεί από 
πονηρά πνεύματα και επί οκτώ µήνες δεν της επιτρεπόταν ούτε να κάνει το σταυρό της 
ούτε να µπει στην εκκλησία. Αλλά και όποτε επιχείρησε να το κάνει λιθασμοῖς ἀπη-- 
νέσι καὶ συχνοῖς ἐχρῶντο κατ’ αὐτῆς, μετὰ φοβήτρων ἐξαισίων καὶ κτύπων καὶ πολλῶν 
ἀπειλῶν ταύτην δειματοῦντες καὶ τῶν καθηκόντων ἀγαθῶν ἐθῶν ἀποτρέποντες. 
Κάποια στιγµή, που η ψυναίΐκα απέκτησε συναίσθηση της κατάστασής της και του 
κακού που την είχε βρει, κατέφυψε στον όσιο Λουκά το Στυλίῃ, τὴν συμφορὰν ἀφη- 
ψουµένη, τὴν βίαν ἀναγγέλλουσα καὶ τὴν οἰκείαν ἀποδυρομένη ἀπώλειαν. Ο όσιος των 
άκουσε, τη συµπόνεσε και της υπέδειξε τρόπο ψια να απαλλαψεί από τα δεινά τηςὸ5. 





32. Βίος Βασιλείου του Νέου (νΕ5.) 659-609. 
33. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 398, κεφ. 40. 
34. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 221, κεφ. 26. 
30. Βίος /ουκά ΣτυΔΠη, 225-229, κεφ. 35. 
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Επρόκειτο στην προκειμένη περίπτωση ψια γυναίκα που χάνοντας το σύζυψό της, το 
μοναδικό προφανώς στήριγµά της, πέρασε µία δύσκολη περίοδο ψυχικής διαταρα- 
χήςὸ6, Εκείνο που εντυπωσιάζει είναι η αντιμετώπιση από τους συψχωριανούς της, Οἱ 
οποίοι, αντί να συμπαρασταθούν και να τη βοηθήσουν, της φέρονταν σκαιά και των 
απομάκρυναν ακόµη και από την εκκλησία, τΏ µόνη επιτρεπτή εκδήλωση κοινώνικό- 
τητας. Ο τρόπος που αντιμετωπίστηκε συνηψορεί µε την άποψη, ότι αυτού του τύπου 
οι ασθένειες περιθωριοποιούσαν τους πάσχοντες»/ και καθιστούσαν τη Ζωή τους µαρ- 
τυρική. Μπροστά σε αυτό το φαινόμενο ήταν επόμενο Οἱ άψιοι να µην µένουν αδιά- 
Φοροι κα! εκεί ακριβώς οφείλεται το πλήθος των σχετικών θαυμάτων τους. 

Ιδιαίτερη ομάδα συνιστά η προβολή του ερωτικού πάθους νέων ψυναικών που 
αποδόθηκε στη δαιµονική κατάληψή τους, και καθήκον του αγίου ήταν να τις επανα- 
φέρει στα παραδεκτά πλαίσια. 

Στον όσιο Ιωαννίκιο κατέφυψε και βρήκε τΏ σωτηρία της ψυναίκα, ῃ οποία επη- 
ρεασµένη από δαίµονα λογισμοῖς πορνικοῖς ἐναλοῦσα καὶ τούτοις ἀδολεσχοῦσα. Με 
ταραγµένο μυαλό προέβαινε σε άπρεπες ακραίες ενέρψειες διὰ τοῦ τῆς φιλπδονίας 
ἐρωτικοῦ δαίονος πονηρῶν πνευμάτων εἰσικοισθέντώωνὸὃ. Δύο μοναχές, μητέρα και 
κόρη, συνάντησαν τον ίδιο άψιο, ο οποίος συψκινήθηκε από τη συµφοράτους: Π κόρη, 
αν και µοναχή, ήταν παραδοµένη σε πνεύματα πορνικὰ και Ώ µπτέρα της προσπαθού- 
σε µε νουθεσίες και παραινέσεις να τη συνετίσει. Ἡ κόρη απαλλάχτηκε από το µαρ- 
τύριο και οἱ δύο ψυναίκες επανήλθαν στη μονή» 

Ο Κωνσταντίνος εξ Ιουδαίῶν ήρθε αντιμέτωπος µε τη σφοδρή σατανική ερωτική 
επιθυμία εβραίας κόρης. Η κοπέλα ἐπεπήδησεν αὐτῷ ἀναιδῶς ἔρωτι δεθεῖσα σατανικφ' 
καί.. ἐλύττα τῷ πάθει. Προτάσσοντας ο όσιος το σηµείο του σταυρού Π νεαρή έπεσε 
άπνους στη ψηΠ. Ένα δεύτερο σφράψισµά της µε το σταυρικό σηµείο επανέφερε τη 
νεκρή στη Ζωή, ὑψιῇ καὶ σὠωφρονοῦσαν χωρίς να έχει συναίσθηση τῶν όσων είχαν 
συµβείάθ, Στην προκειμένη περίπτωση Π ερωτική επιθυµία ήταν µεν αποτέλεσµα σατα- 





36. Η ἔκτασις τῶν κατὰ φύσιν φρενῶν, ὣς συνέπεια µεψάλης απώλειας ήταν άλλωστε αποδε- 
κτή΄ βλ. Βίος Ηλία του Νέου, 44 κεφ. 99: δυσωπεῖτο (ο Ηλίας) πρός τινων τῶν τῆς ἐκκλησίας ὑπερεύ- 
ζασθαί τινος γυναικὸς παθούσης τὰς φρένας' ἀποβαλοῦσα γάρ, ὡς ἔλεγον, τὸν υἱόν, ἀπὸ τῆς ἄγαν 
λύπης καὶ τῆς ἀμετρίας τῶν ὀδυρμῶν ἠἦλθεν εἰς ἔκτασιν τῶν κατὰ φύσιν φρενῶν. (Τη ψυναίκα θερά- 
πευσε ο άγιος στην Κέρκυρα, όπου βρισκόταν.) 

37. ΒΛ. ΠΕΝΤΟΓΑΛΟΣ, «Λεπροί, ανίατοι, ανάπηρο!», 160. 

368. Βίος Ιωαννικίου, 309, κεφ. 21. 

39. Βίος Ιώαννικίου, 949, κεφ. 12. 

40. Βίος Βὠνοταντίνου εξ Ιουδαίων, 650, κεφ. 6. 
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νικής επέµβασης αλλά ο βιογράφος προτίμησε να παρουσιάσει τη ψυναίκα µε αυτή τη 
συμπεριφορά ὡς εβραία και όχι ὡς χΧριστιανή΄]. 

Μία χριστιανή όµως, κόρη του ιδιοκτήτη του πανδοχείου, όπου είχε καταλύσει ο 
στρατιώτης Νικόλαος όταν πήψαινε να συναντήσει το στρατό του αυτοκράτορα Νικη- 
φόρου Α΄ σε εκστρατεία του εναντίον των Βουλψάρων, επιτέθηκε ερωτικά στον ήρωα: 
σατανικῷ ἔρωτι τρωθεῖσα, ἕνυξε τὸν δίκαιον πρὸς αἰσχρὰν µίξιν ἐφελκομένῃ. Ο άγιος 
απέκρουσε δύο κα! τρεις φορές το «σατανικό» έρωτα της κοπέλας εφιστώντας μάλιστα 
των προσοχή της κα! στη διατήρηση της παρθενίας τηςἔ5. 

Και ο Λάζαρος ο Γαλησιώτης ήρθε αντιμέτωπος µε την ερωτική επιθυµία µονα- 
χής, που συνάντησε σε ναό στις Ἀώνες, όπου έµεινε ένα βράδυ ψια να κοιµηθείβ, 
αλλά και μοναχός από τη μονή του οσίου Λαζάρου δέχθηκε την ερωτική επίθεση 
συζύψου ιερέα, στο σπίτι του οποίου είχε µεταβεί κατ’ εντολή του οσίου ψια την εξεύ- 
ρεσπ τροφήςβ. Η συμπεριφορά της ψυναίκας ήταν και στις δύο περιπτώσεις έρψο του 
διαβόλου, όπως και στις περισσότερες περιπτώσεις πειρασµών τῶν αγίων. 

Το ερωτικό πάθος, ὡς αποτέλεσµα δαιµονικής ή και µαψικής επέµβασης περι- 
γράφεται εντυπωσιακά στο Βίο της Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου. Η διήγηση, που αφορά 
περισσότερο στον τρόπο θεραπείας της δαιμονισµένης, είναι λεπτομερειακή και 
µακροσκελής, 

Νεαρή ευψενής από την Καππαδοκία εγκατέλειψε την κοσμική Ζωή και το µνη- 
στήρα της ψια να ασπαστεί το μοναχισμό στη µονή της Ειρήνης στην Κὠνσταντινού- 
Πολη. Ο μνηστήρας, θύμα και όρψφανο του διαβόλου, καθώς υπέφερε ψια το χὠρισμό, 
κατέφυψε σε µάψο, ο οποίος του υποσχέθηκε πάντα ποιήσειν τὰ κατὰ θέλησιν αὐτῷτ». 
Τα µαψικά είχαν άµεση επίπτωση στη νεαρή μοναχή: Ζέσις καρδίας ἐπειπεσοῦσα παρ᾽ 





41. Μη χριστιανή ήταν και π σύσυψος του βασιλέα ΓΠερσῶν, π οποία επετέθη ερωτικά στο µονα- 
χό Μιχαήλ, συνασκητή του Θεοδώρου Εδέσσης. Ο Μικαήλ, ὡς νέος Ιωσήφ, αντιστάθηκε και υπέστη 
τις συνέπειες της στάσης του: Βίος Θεοδώρου Εδέσσης, 17-50, κεφ. 24-34. 

42. Βίος Νικολάου Στρατιώτη, 31. Ο Νικόλαος αντιστάθηκε λέψοντάς της: ...οὐχ ὁρᾷς ὅτι οἱ 
δαίμονές σε ταράσσουσιν, ἵνα καὶ τὴν ψυχήν σου εἰς κόλασιν ἐμβάλωσι, καὶ τὴν παρθενίαν σου δια- 
φθείρωσι, καὶ γέλως καὶ ὄνειδος πάσῃ τῇ συγγενείᾳ σου ἀποκαταστήσωσί σε; ΠΡβΛ. στο ΓΠΠερί του 
σχολαρίου, 220: ο Νικόλαος δεν κατέλυσε σε πανδοχείο, όπου δέχτηκε την ερωτική επίθεση κόρης 
του ιδιοκτήτη, αλλά παρά τινι γυναικὶ λίαν εὐπόρῳ οὔσῃ καὶ εἰωθυίᾳ, ὡς οἶμαι, φιλοξενεῖσθαι τοὺς 
παραβάλλοντας. 

43. Βίος /αζάρου Γαλησιώτη, 911. 

44. Βίος /Ἰαζάρου Γαλησιώτη, 900. 

45. Βίος Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου, 26, κεφ. 19. 
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ἐλπίδα καὶ ὅλην ἐκφρενῆ µανικῷ τῷ πρὸς τόν ποτε µνηστῆρα ταύτης ἔρωτι θήσασα 
οὐδὲ καθελτὴν εἶναι συνεχώρει, τᾷ βίᾳ πηδῶσαν, βοῶσαν, στένουσαν, κλαίουσαν, 
µεγάλῃ φωνῇ τὸ ἐκείνου ὄνομα ἀνακαλουμένην καὶ εἰ μὴ τοῦτον δώῴῃπ τις αὐτῇ τοῖς 
ὀφθαλμοῖς Ιδεῖν καὶ τῆς αὐτοῦ κατὰ κόρον ὄψεως ἐπαπολαῦσαι καὶ κοινώνίας͵, διαβε- 
βαιοῦσαν ὄρκοις φρικώδεσιν ἑαυτὴν ἀπαγχονῆσαι. Έτρεχε στην πύλη της µονής και 
µε χειρονομίες και κραυψές διέταζε τη θυρωρό να της επιτρέψει των έξοδοξθ. Η σκηνή 
αυτή, σπάνια στα αφιολογικά κείµενα, περιγράφει µε ακρίβεια των αντίδραση ερῶὠτευ- 
µένης ψυναίκας που βρέθηκε σε απόψνωση όταν, ΑἈίψο µετά τον εψκλεισµό στο µονα- 
στήρι, υπέφερε από την έλλειψη του αγαπημένου της και συψχρόνως συνειδητοποι- 
ούσε ότι δεν επρόκειτο να τον ξαναδεί. Ακόμη πιο σπάνιο στους Βίους των αψίῶν 
είναι το ψεψονός ότι οἱ δύο νέοι είχαν προφανώς αρραβὠωνιασθεί από έρωτα. 

Οι φωνές της νέας έφτασαν στα αυτιά της Ειρήνης, η οποία αµέσως κατανόησε 
τΏ διαβολικΜή ενέργεια, κάλεσε όλες τις μοναχές κα! τις προέτρεψε επί επτά ηµέρες να 
νηστέψουν αυστηρά και να προσεύχονται ψια τΏη σὠτηρία της αδελφής τους. Τα ξηµε- 
ρώματα της τέταρτης µέρας, την ώρα που η πηψουµένη προσευχόταν, εμφανίστηκε 
μπροστά της το όραµα του Μεψάλου Βασιλείου και της υπέδειξε να οδηψήσει των 
ασθενή μοναχή στην Γαναψία των Βλαχερνών, όπου επρόκειτο να ιαθεί. Η Ειρήνη µε 
τΏ συνοδεία δύο ακόµη μοναχών μετέφεραν των πάσχουσα στις Βλαχέρνες. Το βράδυ 
της ίδιας µέρας σε νέο όραµα της Ειρήνης αποκαλύφθηκε η Παναγία, ῃ οποία κάλε- 
σε την αγία Αναστασία και των προέτρεψε να αναλάβει, µε τη βοήθεια του Μεψάλου 
Βασιλείου, τΏ θεραπεία της µοναχής. Στην Ειρήνη είπε να επιστρέψει στο μοναστήρι 
της, όπου το {διο βράδυ συντελέστηκε µέψα θαύμα. Τπν ώρα της εσπερινής δέησης 
φάνηκαν στον αέρα Π Αναστασία κα! ο Βασίλειος και άφησαν ένα δέµα στα χέρια της 
Ειρήνης, µέσα στο οποίο υπήρχαν τα όρψανα του µάψου-σατανά: δύο µολυβένια οµοι- 
ώματα της νεαρής µοναχής και του µνηστήρα της δεµένα μεταξύ τους µε τρίχες και 
κλὠστές καθώς και άλλα µαψικά που πάνω τους ήταν ψραµµένα τα ονόματα τοῦ ὃημι- 
ουργοῦ τῆς κακίας και των υπασπιστών τουβΜ’. Το πρωί Π Ειρήνη έστειλε µε δύο αδελ- 
φές την κακῶς ἔχουσα μοναχή, το περιεχόµενο του δέµατος και προσφορές στο ναό 
της µεγαλομάρτυρος Αναστασίας. Εκεί, αφού έβαλαν Λάδι στα καντήλια, άναψαν κεριά 
και έδωσαν τις προσφορές στον επίροπο του ναού, µε τη βοήθειά του άναψαν κάρ- 
βουνα και έκαψαν τα όρψανα του σατανά. Την ώρα της καύσης ακούστηκαν φωνές 





46. Βίος Ειρήνης Χρυσοβαλάντου, 92-54, κεφ. 19. 
47. Επρόκειτο ψια είδος καταδέσµου’ ψια τους βυζαντινούς καταδέσµους, βλ. ΚΟΥΚΟΥΛΕΣ, ΒΕΒΓΙ, 
ΣΤ, 167-220. 
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από τα αναμμένα κάρβουνα σαν κραυψές χοίρων4ὃ που σφάζονταν. Ἠταν το τελικό 
θαύμα, η ήττα του διαβόλου και η λύτρωση της µοναχής αδελφής τους. 


Πέρα από τις ψυχολοψικές και εψκεφαλικές παθήσεις, οι παθήσεις τών ματιών, 
που αποτελούσαν κατά το βιογράφο του οσίου Λουκά του Στειριώτη τὸν Λύχνον τοῦ 
σώματος, τὸ καϊριώτατόν τε καὶ χαριέστατον µέρος»ῦ, ήταν ένας ακόµη τοµέας ιάσεώς 
εκ µέρους των αγίων. 

Η ίδια Ππ αυψούστα Θεοδώρα, µητέρα του Μιχαήλ Γ΄, θεραπεύτηκε από γλαύκώ- 
μα από το Θεόδωρο Εδέσσης». Γριά ψυναίκα απὀό τη Βοιωτία απαλλάχτηκε από 
οφθαλµική πάθηση, όταν πήψε στον τάφο του οσίου Λουκά». Δύο µοναχές της μονής 
των Περιστερών πηρωθεῖσαι τοὺς ὀφθαλμοὺς οδηψήθηκαν στον τάφο του οσίου 
Ευστρατίου και θεραπεύτηκαν»», ενώ και στον τάφο της οσίας Αθανασίας της Αιψίνης 
Ιάθηκε η φλεγμονή τῶν µατιών ανώνυμης ψυναίκας»4, και στο Γρηγόριο Δεκαπολίτη 
κατέφυψε παρθένος που κινδύνευε να χάσει το φώς της»», Γυνή τις τυφλή, η οποία 
κατέφυψε στον τάφο της Μαρίας της Νέας, τὸ βλέπειν ὀρθῶς ἀπέλαβεν χρησιµοποιώ- 
ντας Λάδι από το καντήλι που έκαϊψε εκεί Άλλη ψυναίκα, λελεπρωμένη τὰς ὄψεις, 
θεραπεύτηκε από τον όσιο Ευστράτιο κα! επέστρεψε σπίτι της υψιής»/. Ο Φαντίνος ο 
Νέος θεράπευσε κακόφθαλµον δούλη ενός άρχονταῦξδ της Θεσσαλονίκης»2, 


Αμιψνώς ψυναικεία πάθηση ήταν η αιμορραγία τῶν ψεννητικών οργάνων, που είναι 
λοψικό ότι αποτελούσε µέψιστο πρόβλημα. 

Γυναίκες που αιμορραψούσαν θεράπευσαν οἱ άψιοι Ευστράτιος60, Θεοφάνηςθ!, 
Σάβας ο Νέος62 (ψυναίΐκα Π οποία προηψουµένως πολλοῖς ἰατροῖς ἅπαντα τὰ αὑτῆς 





45. Πρβλ. το Ευαγψέλιο ψια τη μεταβίβαση των δαιμόνων σε αψέλη χοίρων και το θάνατό τους: 
Μτ. 5:30-532, ΜΑ. 5:11-15, Λκ. 5:951-35. 

49. Βίος Ειρήνης Χρυσοβαλάντου, 94-66. 

50. Βίος /Ίουκά Στειριώτη, 212. 

51. Βίος Θεοδώρου Εδέσσης, 50, κεφ. 88. 

52. Βίος Λουκά Στειριώτη, 212-213, κεφ. 86. 

53. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 399, κεφ. 909. 

Ρ4. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 225, κεφ. 91. 

5ο. Βίος Γρηγορίου Δεκαπολίη, 192. κεφ. 2]. 

26. Βίος Μαρίας της Νέας, 608, κεφ. 15. 

57. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 306, κεφ. 47. 

568. Πρόκειται ψια δούκα βλ. σχόλια της εκδότριας, Βίος Φαντίνου του Νέου, 93 και σημ. 868. 

99. Βίος Φαντίνου του Νέου, 490-455, κεφ. 49. 

60. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 389, κεφ. 35 και 305, κεφ. 44. 

61. Βίος Θεοφάνους (ΡΕ ΒΟΟΒ Α), 26. 

62. Βίος Σάβα του Νέου, 914-515, κεφ. 44. 
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ἀναλώσασαθ»ὸ), Λέων Κατάνης (τη ψυναίκα συψκλητικού από τις Συρακούσες που, έχο- 
ντας ξοδέψει τὴν οὐσίαν αὐτῆς σε γιατρούς, κατέφυψε µόνη της στον επίσκοπο)6Ί. 
Γυναίκα από των Πράκλεια της Θράκης, που υπέφερε επτά χρόνια από αιµορραγίες, 
πέρασε στην Προικόνησο, στο Στέφανο το Νέο, Ζήτησε τΏ βοήθειά του και θεραπεύ- 
τΏκεθ», Στο Βίο του πατριάρχη Αντωνίου του Καυλέα ψυναΐίκα που αἱμορραψούσε, 
µάταια µεθόδοις Ιατρικαῖς χρησαµένη μακραῖς καὶ ποικίλαις... λύπαις... καὶ ἀθυμίαις τὸν 
βίον διέβοσκεν Έμαθε όµως για των {ίαση άλλης ψυναίκας από το νεκρό πατριάρχη 
Αντώνιο και τότε κατέφυψε στον τάφο του, όπου και θεραπεύτηκεόθ, Στο Βίο του 
πατριάρχη Ταρασίου αναφέρεται η περίπτωση Ψψυναικών, που έπασχαν χρόνια από 
αἱμορρανγίαθ!, και αποφάσισαν να επισκεφτούν τΏη σορό του αγίου ελπίζοντας σε ένα 
θαύμα. Επειδή η είσοδος στη µονή ήταν απαγορευμένη καταστολῇ ἀνδρικῇ τὴν θήλειί- 
αν αἰδῶ περιστείλασαι καὶ ὄψιν εὐνούχών ὑποκρινάμεναι.. κατόρθώσαν να φτάσουν 
κοντά στη σορό του αφίου και να θεραπευτούν. 


Τετραπληψίες, παραλύσεις ενός ή δύο άκρων και ατυχήματα που προκαλούσαν 
μόνιμα κινητικά προβλήµατα έφερναν τις Βυζαντινές αντιµέτωπες µε τη θεία χάρη. Ἰαι 
αυτού του τύπου οι µόνιμες αναπηρίες έθεταν τις ψυναίκες, ὀπῶς και τους άνδρες 
άλλωστεθδ, στο περιθώριο της κοινωνίας, αφού τις καθιστούσαν ανίκανες όχι µόνο να 
µετάσχουν στην παραψωψική διαδικασία αλλά και να εκπληρώσουν τις υποχρεώσεις 
του φύλου τους ὡς συζύγων και µητέρων. 

Μία τελείὠς παράλυτη ψυναίκα μεταφέρθηκε µε άµαξα στη σορό της Μαρίας της 
Νέας και θεραπεύτηκεό»λ. Την παράλυτη αδελφή του οσίου Ευαρέστου, που ήταν µονα- 
χή, μετέφεραν µε φορείο στον τάφο τους αδελφού της, όπου αποκαταστάθηκε π υψεία 
της/0, Άλλη µοναχή, ἐξηπραμμένην ἔχουσα τὴν χεῖρα, πήψε στον όσιο Ευστράτιο/1. Η 





65. ΠρβΑλ. τΏ θεραπεία της αἱιμορροούσας ψυναίΐκας κατά το Ευαγψψέλιο: ΜΑ. 5:26 (καὶ πολλὰ 
παθοῦσα ὑπὸ πολλῶν ἰ{ατρῶν καὶ δαπανήσασα τὰ παρ᾽ αὐτῆς πάντα καὶ μηδὲν ὠφεληθεῖσα): Λκ. 5:43 
(ἥτις Ιατροῖς προσαναλώσασα ὅλον τὸν βίον). 

64. Βίος Λέοντος Ματάνης, 96, κεφ. 17. 

65. Βίος Στεφάνου του Νέου, 192, κεφ. 91. 

66. Βίος Αντωνίου Μαυλέα, 48-49, κεφ. 15. 

67. Βίος Ταρασίου πατριάρχη, 42]: καὶ φαρμακοῖς Ιατρικῆς τὰ πλεῖστα τῆς ἑαυτῶν οὐσίας προσ- 
δαπανήσαντα. 

68. Βλ. ΠΕΝΤΟΓΑΛΟΣ, «Λεπροί, ανίατοι και ανάπηροι», 1955-1298. 

69. Βίος Μαρίας της Νέας, 700, κεφ. 22. 

70. Βίος Ευαρέστου, 323, κεφ. 44 

71. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 991, κεφ. 99. 


202 Η ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ Ζ0Η 


Θεοδότη, µε παράλυτο και εκείνη το ένα χέρι, ιάθηκε στον εορτασμό της επετείου του 
θανάτου της οσίας Αθανασίας/2. Τον 11ο αιώνα, ψυναίΐκα τῶν οὐκ ἀσήμων από την 
Κολχίδα”, ολοσχερώς παράλυτη και αφού προηψουµέως ἐπιθυμοῦσα τῆς ῥώσεως τοῖς 
᾿Ασκληπιάδαις ἑαυτὴν ἐνεχείρισε/Ἡ, καὶ τὸ πλεῖστον εἰς τούτους τοῦ πλούτου κατανα- 
Δώσασα µάταια, οδηγήθηκε στη σορό του αγίου Ευψενίου Τραπεζούντος και θερα- 
πεύτηκε΄/», 

Στη Σπάρτη του οσίου Νίκωνος µία ψυναίκα µε πάρεση των κάτω άκρων ήταν 
αναγκασµένη να έρπει µε τα ψόνατα τετραπόδου δίκην. Με αυτό τον τρόπο έφτασε 
ὑποκάτώθεν τῶν ἀφίδων τοῦ ἱεροῦ φροντιστηρίου Και παρακαλούσε τον άψιο µε 
δάκρυα καὶ φωνές. Παρέμεινε εκεί ψια αρκετό διάστηµα και µία νύχτα µε θαυματουρ- 
ψικό τρόπο ιάθηκε, απέκτησε ξανά δύναμη στα πόδια της καὶ µε ελαφίσιο περπάτημα 
ανέβηκε τα σκαλιά του ναού/6, Ο) ίδιος άψιος θεράπευσε την άρρωστη και επί χρόνια 
ακίνητη µητέρα ενός ιερέα”. Στο Βίο του οσίου Ευστρατίου αναφέρεται ψυναίΐκα που 
µε σπασμένο το µηπρό παρέμενε κλινήρης επί δεκαεπτά χρόνια. Επάνω σε φορείο µετα- 
φέρθηκε στον τάφο του οσίου κα! µε Ἀίψες τρίχες από το λείψανό του θεραπεύτηκε. 
Όλοι τη θαύμαζαν να περπατά κα! ο άντρας της, εικονοµάχος ὡς τότε, αναθεµάτισε 
την αίρεση και πίστεψε στην ορθοδοξία1δ. 

Στο Βίο του πατριάρχη Αντωνίου του Μαυλέα µία ψυναίκα, που πριν από καιρό 
είχε πέσει σε βαθύ ψκρεµό, έσπασε και το άλλο πόδι της καὶ ἦν αὐτῇ τοῦ λοιποῦ 
κώλυμα τοῦ βαδίζειν καὶ τὰς ἀνάγκας τοῦ βίου πορίζεσθαι χρείας. Παρηψοριόταν µε 
των ελπίδα πῶς ο πατριάρχης θᾳ την έκανε καλά, αλλά όταν έµαθε ψια το θάνατό του 
ἐπλήγη τὰς φρένας εὐθὺς ἡ γυνή, καὶ ὥσπερ ἐμβρόντητος ψενοµένη ἔκειτό τε ἀχανὴς 
καὶ βραχεῖα µόνον πνοὴ διεσήµαινε τὸ τὴν ψυχἠν παραμµένειν ἔτι τῷ σώµατι. Εμφανί- 
στηκε όµως τα μεσάνυχτα ο πατριάρχης, έκανε πάνω της το σηµείο του σταυρού κα! 
αμέσως εκείνη ανέκτησε τις αισθήσεις της, την επαφή µε το περιβάλλον και θεραπεύ- 





72. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 222, κεφ. 30. 

79. Η ονομασία της περιοχής αποτελεί αναχρονισµό ψια τον 11ο αιώνα. Ο συψνραφέας των 
θαυμάτων, ΙἸώάννης Ξιφιλίνος, αναφερόμενος στην περιοχή ανατολικά της Τραπεζούντας εννοεί των 
περιοχή της Λαζικής' βλ. σχόλια του εκδότη στα Θαύματα Ευγενίου Τραπεζούντος, 319. 

74. Στα θαύματα του Ευψενίου Τραπεζούντος π αναφορά στην αποτυχία της ιατρικής επιστήμης 
είναι επαναλαμβανόμενη. 

75. Θαύματα Ευγενίου Τραπεζούντος, 158-190, θαύμα 7. 

76. Βίος Νίκώνος Μετανοε(τε, 102, κεφ. 26. 

77. Βίος Νίκωνος Μετανοεῄ(ε, 88, κεφ. 91. 

78. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 993-354, κεφ. 39. Εντύπωση προκαλεί Π κατά το συγγραφέα 
του Βίου ύπαρξη εικονομάχων µετά το 886 (έτος θανάτου του αφίου). 
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τηκε από την αναπηρία της. Καὶ παραχρῆμα ἐκείνη τοῦ Θανάτου ἐκείνου καθάπερ ἐξ 
ὕπνου διαναστᾶσα διῄεΙι τρανῇ τῇ φωνῇ τὸ θαῦμα ἀνακηρύττουσα καὶ ὕμνοις μακροῖς 
τὸν πατριάρχην δοξάζουσα!». Στη Θεσσαλονίκη π Αυξεντία, παράλυτη από τη µέση και 
κάτω, οδηψήθηκε στον τάφο της οσίας Θεοδώρας ψια να θεραπευτείδθ, Έμεινε επί τρεις 
μέρες εκεί, αλείφοντας τα παράλυτα µέλη της µε Λάδι από το καντήλι και την εικόνα 
της αγίας, και ἀφ᾿ ἑαυτῆς ἀνέστη καὶ ἀλλομένη περιεπάτει, στερεωθεισῶν αὐτῶν αὐτῆς 
τῶν ἐν τοῖς ἰσχίοις γψλουτῶν καὶ Ιγνύων σφυρῶν τε και βάσεων]. 


Μία απὀ τις μεψαλύτερες µάστιψες όλων τῶν εποχών, ο καρκίνος, ανίατος ψια 
τους Βυζαντινούς, έπληττε φυσικά και το ψυναικείο πλπθυσμό. 

Γυναίκα που έπασχε από καρκίνο του στόµατος πήψε στον όσιο ΕυστράτιοδΣ. 
Άλλη ψυναίκα στη Σπάρτη, έχοντας μάθει ψια τη θεραπεία της παράλυτης συντοπίτισ- 
σάς της, Ζήτησε και βρήκε τΏη σωτηρία από τον καρκίνο που την κατέτρωψε στο ναό 
του Νίκώνος του Μετανοείτεδ», ενώ ψυναίκα που έπασχε από καρκίνο του μαστού 
θεράπευσε η αγία Θωμαῖςδἤ. 

Αν σταθούμε µόνο σε αυτά τα παραδείψµατα στα οποία Π ασθένεια κατονοµάζε- 
ται, φαίνεται ίσως μικρό το ποσοστό τῶν γυναικών που προσβάλλονταν από καρκίνο. 
Πρέπει όμως αναμφίβολα να προστεθεί εδώ και ένα τµήµα των περιπτώσεων των 
ψυναικών που φέρονταν ότι έπασχαν από αιμορραγία και στων πραγματικότητα δεν 
ήταν παρά κάποιας µορφής καρκίνος τῶν ψεννητικών οργάνων ή και άλλες περιπτώ- 
σεις ψια τις οποίες δεν είχε διαγνώστεί ότι έπασχαν από καρκίνοδ». 


Μεψάλη οδύνη προκαλούσαν στις Βυζαντινές οι δερματικές παθήσεις, δύσκολες 
στην ίαση και συχνά υποτροπιάζουσες. Π παραμόρφωση, που συχνά επιφέρουν, ήταν 
αιτία ντροπής και απομόνωσης. 





79. Βίος Αντωνίου Καυλέα, 45, κεφ. 19. 

50. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 157, κεφ. 60: πάθος ἔχουσα δεινὸν καὶ λίαν οἰκτρὸν (ἀπὸ 
ψὰρ τῆς ὀσφύος ἕως ἄκρων ποδῶν κατὰ πᾶν ἄρθρον ἦν παραλελυμένη) οἱ προσήκοντες... ταῖν χεροῖν 
ἑκατέρωθεν ταύτην ὁδιαβαστάσαντες (οὐδὲ γὰρ ὅλως τοῖς ποσὶ στῆναι ἠδύνατο), ἐπὶ τἀνθάδε προσή- 
ψαγον. 

51. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 186, κεφ. 60 (στερεώθηκαν οἱ γλουτοί στα Ισχύα της, τα 
ψόνατα, Οἱ τένοντες και τα πέλµατα των ποδιών της). 

82. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 919-316, κεφ. 29. 

53. Βίος Νίκώνος Μετανοεῄε, 102, κεφ. 26. 

δ4. Βλ. παρακάτω, 258. 

δο. Δεν αποκλείεται καὶ η δερµατική πάθηση φαγέδαινα και οι παθήσεις που δεν κατονοµάΖο- 
νταν και αναφέρονται παρακάτω να συμπεριλαμβάνονται σε αυτές. 
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Στο Βίο του Λουκά του Στειριώτη το χαλεπὸν καὶ δυσίατον ἢ τάχα καὶ παντελῶς 
ἀνίατον πάθος µιας ψυναίκας, που έπασχε από φαγέδαινα, όπως των ονόμαζαν οἱ ψια- 
τροί, και πρόκειται ψια ελκώδη και διαβρωτική εξερνασία, περιγράφεται µε µελανά χρό- 
µατα. Το έλκος αυτό, που από τΏῃ φύση του ήταν αποκρουστικό και επώδυνο, καθι- 
στούσε μεφαλύτερη τη συμφορά της ψυναίκας, ψιατί είχε εμφανιστεί στο πρόσωπο κα! 
εκτός από τους πόνους προξενούσε δυσµορφία και έκανε την πάσχουσα να ντρέπε- 
ται (πολλῆς δὲ καὶ αἰσχύνης τελοῦν πρόξενον). Θεραπεύτηκε µέσα σε οκτώ ηµέρες 
στον τάφο του οσίουδθ, 

Από την ἴδια ασθένεια (Φάψαινα στην περίπτωση αυτή), ῃ οποία κατέτρωψε το 
κεφάλι σε σηµείο να κινδυνεύει να αποκαλυφθεί ο εγκέφαλός της, θεραπεύτηκε καὶ 
ψυναίκα από τη Βάρη, χρησιμοποιώντας λάδι από τον τάφο του Παύλου Λάτρουςδ’. 

Είναι άξιο παρατήρησης το ψεψονός ότι ενώ η λέπρα, π λώβη για τους Βυζαντι- 
νούς, είναι ψνωστό ότι ήταν ασθένεια διαδεδομένη --αφού μάλιστα στον όρο αυτό 
περιλαμβάνονταν και άλλες δερματικές παθήσεις τα συμπτώματα τῶν οποίὠν συψχέο- 
νταν µε αυτά της λέπραςδὸ-- δεν επισημαίνονται θαύματα αγίων που να θεραπεύουν 
ψυναίκες λὠβέςδ”. Παρά το ότι Π ασθένεια αυτή προβλεπόταν από το νόµο ὣς αιτία 
διαΖυψίου”ὸ --είναι επομένως δυνατό να υποθέσουμε ότι η εμφάνισή της ήταν συχνή-- 
και Ώ περίθαλψη των πασχόντων από αυτή αποτελούσε μέριμνα τῶν ευσεβών χριστια- 
νών»] αλλά και αντικείµενο φροντίδας ειδικών ευαψών ιδρυµάτων”2, δεν εμφανίζεται 
στα αφιολογικά κείµενα να ταλαιπῶρεί το γυναικείο τµήµα του βυζαντινού πληθυσμού. 





86. Βίος Λουκά Στειριώτη, 212, κεφ. 85. 

57. Βίος Παύλου /άτρους, 195, κεφ. 47’ πρβλ. Εγκώµιο Παύλου /άτρους, 1955, κεφ. 95. 

568. Βλ. ΠΕΝΤΟΓΑΛΟΣ, «Λεπροί, ανίατοι και ανάπηροι», 161-162. Για τΏῃ λέπρα ὣς «ιερά νόσο» 
των βυζαντινών µῃ ιατρικών κειμένων, βλ. και ΡΗΙΠΙΡΞΒΟΒΝ, «“Ἱερά Νόσος”». Για την επιληψία, που 
είναι ιερά νόσος ψια τα Ιατρικά κείµενα, βλ. ΜΑΚΗΙ5, «Εριοερςίο». 

89. Ο Κωνσταντίνος Ακροπολίης (αρχές 14ου αἰ.), στο εγκώμιο του αγίου Βαρβάρου [κατά 
τον Ακροπολίτη έζησε τον 9ο αιώνα, επί Μικαήλ Β΄ (820-829), ενώ π ύπαρξη του αγίου αμφισβητεί- 
ται από των ΡΑ (Ο051Α ΙΓ οὐΠ1ΕΤ, «Φαϊπίς ἆρθ (ὸσο», 310], αναφέρει ότι η κόρη του θεραπεύτηκε από 
λώβη µε τω βοήθεια του µύρου του αγίου. Στο κείµενο του Ακροπολίπ υπάρχει περιγραφή των 
συμπτῶώμµάτων της νόσου, από την οποία ο συψγραφέας σημειώνει ότι είχαν προσβληθεί νωρήερα και 
τα άλλα δύο παιδιά του: Εγκώµιο Βαρβάρου, 419, κεφ. 14. 

90. Βλ. κεφ. «Π Βυζαντινή κα! ο γάμος», 95. 

Ο1. Η µητέρα του Θεοδώρου Στουδίη ανάγκαζε την κόρη της να περιποιείαι µόνη τις πληψές 
των λεπρών: καὶ τῶν λωβῶν τὰ ἕλκη ἐκμάσσεσθαι αὐτοχείρως ὑπαναγκάζουσα (Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙ- 
ΤΗΣ, Επιτάφιος εἰς την εαυτού μητέρα, στ. 8688). 

92. ΓΠΕΝΤΟΓΑΛΟΣ, «Λεπροί, ανίατοι και ανάπηρο!», 163-166. Ας σημειωθεί ότι στα επαρχιακά 
ευαψή ιδρύματα, όπου περιθάλπονταν ή εξυπηρετούνταν Λεπροί και έχει καταγράψει Π Κὠνσταντίνα 
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Εκτός από τις συνήθεις, ειδολοψικά καταταγµένες, παθήσεις που προκαλούσαν 
τις επεμβάσεις των αγίων, αναφέρονται και μεμονωμένα περιστασιακά άλλων ασθε- 
νειών ή και ατυχημάτων. 

Η μοναχή Μαρία στη µονή της οσίας Αθανασίας της Αιψίνης θεραπεύτηκε από 
πάθος δεινὸν περὶ τὸν τράχηλον, ενώ η συνασκήτριά της Μαρίνα από χρόνιους 
πόνους στην κοιλιακή χώρα”. Ο Γρηψόριος Δεκαπολίης επισκέφτηκε, ύστερα από 
αἰησή της, ψυναίΐκα που υπέφερε από κεφαλαλψία και τΏ θεράπευσε-1. Άλλη ψυναίκα 
της Κωνσταντινούποληῃς, που εταλαιπωρείτο από έντονο άλψος της κοιλιακής χώρας, 
κατέφυψε στον τάφο της Θωμαῖΐδος της Λεσβίας». Με λάδι που έστειλε ο Θεόδωρος 
Στουδίης θεραπεύτηκε νεαρή κοπέλα, όταν παρουσίασε υψπλό πυρετό το βράδυ που 
ψιορταζόταν ο γάµος της-6. Γυναίκα που κατοικούσε κοντά στη Χαλκή Πύλη της Κών- 
σταντινούπολης και ήταν κατάκοΊιτη για αρκετό χρονικό διάστηµα έστειλε τῶν προση- 
κόντώων τινά και Ζήτησε τη βοήθεια του Λουκά Στυλίτη. Με τον ευλοψημένο ἄρτον του 
αγίου απαλλάχτηκε από τη χρόνια νόσο’. Στον {διο άψιο κατέφυψε και βρήκε θερα- 
πεία και άλλη ψυναίκα, που επί τρία χρόνια υπέφερε από πυρετό και ρίψη Χωρίς οἱ ψια- 
τροί να έχουν μπορέσει να τη βοηθήσουν. Επέστρεψε σπίτι της τοῦ πάθους ἀπαλλαγὴν 
ἀπαγγέλουσα”δ. Ο Φαντίνος ο Νέος και εν Ζωή και µετά το θάνατό του θεράπευσε 
μοναχή που έπασχε από εξόψκὠση και σκλήρυνση των αδένων του λαιμού”. Στο 
Βασίλειο το Νέο έφεραν οἱ οικείο! της µία ψυναίΐκα που, καθώς έτρώψε ψάρι, ένα κόκα- 
Δο σφηνώθηκε στο φάρυψψά της κα! την ταλαιπωρούσε φοβερά επί τρεις µέρες. “ο δὲ 
ἅγιος θεασάµενος τὴν πίστιν τῶν ἀγαψόντων αὐτὴν βεβαίαν οὖσαν καὶ ἀσφαλη, καὶ 
σπλαγχνισθεὶς ἐπὶ τᾷ γυναικί την θεράπευσεῖ1θθ, 





ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ [«Επαρχιακά ευαψή ιδρύματα», 206-25/: λωβοκομείο πτωχών στη Βιθυνία (6ος 
αἰ.), 25/: ιατρείο στη Νικομήδεια Βιθυνίας (9ος αι.), 261: π Βασιλειάς στην Μαισάρεια Καππαδοκίας, 
265: μέριμνα του επισκόπου Εδέσσης Ραββουλά (5ος αι.) στην περιοχή της δικαιοδοσίας του, 266: 
λεπροκομείο έξω από την πύλη Βοί 9οπιος της Έδεσσας (2ος αι.), 2/5: πτωχοκομείο στην περιοχή 
Φορδήσων, 2868: ξενοδοχείο και λουτρά ψια λεπρούς στην πόλη Γάδαρα Τιβεριάδος και λουτρά επί- 
σης ψια λεπρούς στη Σκυθόπολη (6ος αι.), 292: πτωχείο Λεπρών στην Αλεξάνδρεια], τουλάχιστον σε 
αυτό της Αλεξάνδρειας αναφέρεται ο ξεχωριστός όροφος που προοριζόταν ψια τις ψυναίκες ασθενείς, 

03. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 223, κεφ. 92. 

04. Βίος Γρηγορίου Δεκαποβίη, 195, κεφ. 23. 

ΟΡ. Βίος Θωμαῖδος Α, 241, κεφ. 22. 

96. Βίος Θεοδώρου Στουδίη Α., στ. 209, κεφ. 104. 

Ο/. Βίος /ουκά Στυλίη, 229-290, κεφ. 94. 

05. Βίος Λουκά Στυλίη, 221-225. κεφ. 32. 

99 Βίος Φαντίνου του Νέου, 470, κεφ. 62: χοιράδας ἐν τῷ τραχήλῳ ἐμφέρουσα. 

100. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.). 62-65. 
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Σε ορισμένες περιπτώσεις η ασθένεια δεν κατονοµάζετα! κα! Οἱ ίδιες οἱ ψυναί- 
κες, φοβούμενες προφανώς την κοινωνική απόρριψη, των κρατούσαν κρυφή. 

Γυναίκα κρυπτῷ πάθει βιαζοµένη καὶ δεινῶς πάσχουσα έκλινε το κεφάλι µπρο- 
στά στον τάφο του Γρηψορίου του Δεκαπολίη και ιάθηκε1θΙ. Μοναχή στη µονή του 
Μαντινείου πάθει δεινῷ κατετρύχετο καὶ τὸ πάθος εἶχεν ἀπόρρητον. Θεραπεύτηκε 
κοντά στη σορό του αγίου Ευδοκίμου1θξ. 


Η αναφορά στην ιατρική επιστήμη και στις μεθόδους της είναι συχνή στα αψιο- 
Λοψικά κείµενα. Έπρεπε να αποδειχτεί ότι Π δύναμη του Θεού, µέσω του αψίου, παρε- 
νέβαινε όταν όλα τα ανθρώπινα µέσα1θ» είχαν αποτύχει. Στις γυναίκες ασθενείς όμως 
οι αναφορές αυτές δεν είναι συχνές και τουλάχιστον όχι ψια όλες τις παθήσεις 104. 





101. Βίος Γρηγορίου Δεκαπολίη, 161-162, κεφ. 90. 

102. Βίος Ευδοκίµου, 211, κεφ. 17. 

103. Ιδιαίερη έµφαση δίνουν τα αψιολοψικά κείµενα και στην αντιπαράθεση των θεραπευτικών 
και άλλων δυνάµεῶν των αγίων µε τη µαψεία και όσους την εξασκούσαν. Βλ., ψια παράδειγµα, τον 
άνδρα που, ενώ είχε σχεδόν θεραπευτεί στον τάφο της Μαρίας της Νέας, κατέφυψε στη συνέχεια σε 
φαρμµακόν τινα γυναῖκα, ελπίζοντας, µάταια όπως αποδείχτηκε, σε περαιτέρω βελτίωση της υψείας του 
(Βίος Μαρίας της Νέας, 703, κεφ. 28). Εντυπωσιακή είναι επίσης η σύγκρουση τῶν δυνάµεων του 
Βασιλείου του Νέου µε τις µαψικές ικανότητες ψυναίκας, Π οποία χρησιμοποιούσε µαψικά φίλτρα για 
να παρασύρει ερωτικά λαϊκούς και μοναχούς [Βίος Βασιλείου του Νέου (Νι.), 308-311]. Για την υπό- 
σταση κα! το ρόλο του µάνγου στα αψιολοψικά κείµενα της µεσοβυζαντινής περιόδου, βλ. ΑΒΒΛΗΑΜΕΕ, 
«Μααΐο αηά 9ΟΓ09{ν». 

104. Ο Α. ΚΑΖΗΡΑΝ («ΤΠ Ιπιασο οἱ {πο Μοάϊσαἱ Ώουίοι»), εκτός από των επιστολογραφία του 
10ου και του 12ου αιώνα, µελετά την παρουσία ψιατρών κα! στα αγιολοψικά κείµενα του Όου ὣς και 
του 11ου αἰώνα, διαπιστώνει µείωση των αναφορών σε ψιατρούς και στην αντιπαράθεση μεταξύ ψια- 
τρών και αγίων και ερμηνεύει τη µείωση αυτή ὣς ένδειξη έκπτῶσης του ιατρικού επαγγέλματος στην 
κοινωνική ιεραρχία του 8ου ὡς τα τέλη του 10ου αἰώνα. Ὑποθέτει ότι µετά τον 7ο αιώνα το ιατρικό 
επάγψελµα έχασε προσῶρινά την κοινωνική καταξίωσή του: η κοινῶνία έψινε αδιάφορη απέναντι 
στους ψιατρούς, π αφιολοψία τούς αγνοούσε και οἱ διανοούμενοι δεν τους θεωρούσαν ομότιμούς 
τους. Αλλαγή στη στάση αυτή εµφανίσεται, κατά το συψψραφέα, στα τέλη του 1Όου αιώνα, οπότε τα 
αγιολογικά κείµενα επανήλθαν στην πολεμική τους εναντίον των ψιατρών, οἱ οποίοι τολμούσαν να 
παραβληθούν µε την παντοδυναµία των αγίων. Παρ’ όλα αυτά, η πολεμική δεν πέτυχε και ο ψιατρός 
το 1290 αιώνα στέκεται ισάξια απέναντι στους μορφωμένους κα! στους ανώτερους αξιωματούχους κα! 
είναι σεβαστός από µία κοινωνία ανθρώπων που άρχισαν να ενδιαφέρονται περισσότερο ψια των 
υψεία παρά ψια τΏ σωτηρία τους. 

Η άποψη του Καζηάαη θα ερμήνευε, ίσως, και τΏ σπανιότητα αναφορών στα αγιολογικά κεί- 
µενα της εποχής που εξετάζεται σε γυναίκες που αναζητούσαν ιατρική βοήθεια ψια τις ασθένειές τους. 
Ωστόσο δεν είναι εύκολο να δεχτεί κανείς ότι τον 9ο και 10 αιώνα, εποχή πνευματικής και επιστη- 
µονικής αναψέννησης στο Βυζάντιο, µία επιστήµῃ αξιοσέβαστη ανά τους αιώνες είχε πέσει σε δυσµέ- 
νεια κα! κοινωνική απαξίωση. 
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Γνωρίζουμε ότι η ψριά ψυναίκα από τη Βοιώτία µε το οφθαλµολοψικό πρόβλημα 
στο Βίο του οσίου Λουκά οὐ... τὸν βίον πενιχρὸν ἔχουσα είχε πρώτα απευθυνθεί σε 
ψιατρούς!1θ», Σε ψιατρούς είχε απευθυνθεί και άλλη ψυναίΐκα στον {διο Βίο ψια δερµα- 
τική πάθηση: µυρίών ἰατρικῶν ἀνασχομένη βοηθηµάτων]θδ. Μαι οι δύο ψυναίκες απο- 
τελούν μεμονωμένα παραδείψµατα προερχόμενα και τα δύο από το {ίδιο κείµενο. 

Από όλες τις άλλες παθήσεις, όσο τουλάχιστον µαθαίνουµε από τα αφιολοψικά 
κείµενα, κυρίῶς στους δύσκολους τοκετούς και στις αιµορραγίες είχαν προηψουμένῶς 
ΟΙ γυναίκες καταφύψει σε ψιατρούς. Προφανώς νοούνται µαίες ή ιάτραϊνες, και όχι 
άντρες ψιατροί, που δεν επιρεπόταν να βλέπουν τα απόκρυφα µέρη της ψυναίκας. Για 
τις άλλες παθήσεις, πάντα σύμφωνα µε τις πηψές που εξετάζονται, συνήθως δεν συµ- 
βουλεύονταν ψιατρό. Θα μπορούσε κανείς να σκεφτεί ότι οι άλλες παθήσεις, από τις 
οποίες αναφέρεται ότι έπασχαν Οἱ ψυναίκες, δεν ήταν Ιάσιμες κατά των αντίληψη τῶν 
Βυζαντινών (καρκίνος, δαιμόνιο, παράλυση ὡς αποτέλεσµα δαιµονικής επιβουλής). Για 
τις δερματικές παθήσεις όµως και τις παθήσεις των οφθαλμών θα μπορούσε νατις είχε 
δει ψιατρός, έστω πρακτικός. Συµπεραίνουµε λοιπόν ότι οἱ ψυναίκες, στην πλειονότη- 
τά τους, και Ιδιαίτερα όσες δεν ανήκαν σε εύρωστες οικονομικά οικοψένειες, δεν κατέ- 
φευψαν εύκολα σε ψενικούς ψιατρούς. Όταν αυτό συνέβαινε, προτιμούσαν τις µαίες ή 
τις πρακτικές ιάτραϊνες, που, κυρίως στην επαρχία, ήταν περισσότερο προσπές, και δεν 
επὠωφελούνταν αρκετά από τις δυνατότητες της βυζαντινής ιατρικής επιστήµης. 


Όσες ψυναίκες είχαν δεχτεί των ευερψεσία αγίων δεν δίσταζαν να εμφανιστούν 
δημόσια, να επιδείξουν την {ασή τους και να ψίνουν αντικείµενα περιέρψειας και θαυ- 
μµασμού από τους συντοπίτες τους. Η ψυναίκα, που θεραπεύτηκε από δαιμόνιο στον 
τάφο του Ιωάννη του Νέου, διακήρυσσε το θαύμα1οῖ. Η ψυναίκα της Σπάρτης, όταν µία 
νύχτα ανέκτησε την κινητικότητα των ποδιών της µετά την επέμβαση του Νίκωνος του 
Μετανοείε, άρχισε να φῶώνάζει και διυπνισθεῖσα πᾶσα ἡ πόλις, πάντες ἔόραμον ὅλῳ 
ποδὶ ἐν τῷ θείῳ τεµένει, καί θεασάµενοι το γεγονός, ἐθαύμαζον]:Ὀδ. Ἠταν και αυτή 
µία από τις ευκαιρίες που είχαν οἱ ψυναίκες να κυκλοφορούν ελεύθερα και µία από τις 
καταστάσεις τις οποίες οἱ σύψχρονοίτους αποδέχονταν και επέτρεπαν προκειµένου να 
δηµοσιοποΙιπθεί η δύναμη ενός αψίου. 





105. Βίος /ουκά Στειριώτη, 212. κεφ. 56. 
106. Βίος /ουκά Στειριώτη, 212. κεφ. 59. 
107. Βίος Ιωάννη του Νέου, 6586, κεφ. 19. 
1068. Βίος Νίκώνος Μετανοείτε, 102, κεφ. 26. 
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Οι ψυναίκες δέκτες της θαυματουργού δράσης των αγίων ανήκαν σε όλο το 
φάσμα της βυζαντινής κοινωνίας, περιλαμβανομένης και της δούλης]θ» Καμία δεν 
αποκλειόταν λόγω της κοινώνικής της προέλευσης. ὠστόσο, Π ευψενική ή αριστοκρα- 
τική καταγωγή σηµειώὠνόταν (έτσι αναφέρονται οἱ συψκλητικές), ώστε να αποδείξουν 
Οι βιοψράφοι το υψηλό επίπεδο τῶν ανθρώπων που προσέτρεχαν στον ἠρφά τους, 
όπως επίσης και η µεγάλη ένδεια, για να αποδειχτεί η φιλευσπλαχνία του αφίου. Στο 
μεψαλύτερο ποσοστό τους όμως οἱ γυναίκες αναφέρονται απλώς µε το Ὁπλωτικό του 
φύλου τους, γυνή τις, ή της καταστάσεως τους, μοναχή, παρθένος, κόρη. Ο όρος 
γύναιον --ουδέτερο ψένος-- χρησιµοποιεία! επίσης αρκετά συχνά ψια να υποδηλώσει 
ότι ο άψιος προσέφερε τις υπηρεσίες του σε άτοµα που ψια εκείνον ήταν απαλλαψµέ- 
να από τα δηλωτικά του ψένους και του φύλου τους, 

Οἱ πιο πλούσιες Βυζαντινές ή οι σύζυψοί τους είχαν τΏ δυνατότητα να στείλουν 
ένα µέλος του προσωπικού του σπιτιού και να φέρουν εκεί τον άψιο αν ήταν στη Ζωή 
ή να Ζητήσουν ένα θαυματουργό αντικείµενο από τον τάφο του. Με αυτό τον τρόπο 
απέφευγαν τΏη δημόσια εμφάνιση και προστατεύονταν από την έκθεση σε αδιάκριτα 
μάτια. 

Ακόμη και Οἱ πόρνες, κατά των επιταγή του Ευανγψελίου άλλῶστε, περιλαµβάνο- 
νταν στο κοινό των θαυμάτων τῶν αγίων µε σκοπό να επανέλθουν στο σωστό δρόμο 
ή και να παντρευτούν, αφού ὡς αιτία της πάθησής τους φαίνεται Π ακόλαστη Ζωή τους. 

Η αγία Θωμαῖς γνώριζε µία ψυναίκα άσεµνη και ακόλαστη, που υπέφερε έξι χρό- 
νια από αιµορραψία. Τη συνάντησε και της συνέστησε να αποφεύγει τις ερωτικές σχέ- 
σεις στις µεψάλες ψιορτές της χριστιανοσύνης. Η πόρνη αποδέχτηκε την υπόδειξη της 
αγίας και εκείνη τῷ συνήθει ἐλαίφ... τὴν γυναῖκα χρίσασα, τΏ θεράπευσε. Η πρώην 
αμαρτώλή υποσχέθηκε, ανταποδίδοντας το καλό που της έψινε, να µην αµαρτήσει στο 
µέλλον, τὸ γὰρ τοῖς ἀφροδισίοις χρᾶσθαι καὶ µίψνυσθαι πάθεσιν ἄτοπον ἐλογίζετοί10. 
Την ευλοψία καὶ τη χάρη της Θωμαῖδος δέχτηκε ακόµη µία πόρνη που υπέφερε από 
καρκίνο του μαστού και έµαθε ψια την ίαση της προηψουµένης. Έσπευσε τότε να Ίκε- 
τεύσει την αγία ψια τη θεραπεία της, και εκείνη τη συμβούλευσε να απαρνηθεί τη µέχρι 
τότε Ζωή της και να συνάψει νόμιμο ψάµο. ΕΠ ψυναίκα υπάκουσε στην προτροπή και 
τοῦ κατὰ σκοπὸν ταύτης ἐπέτυχεὶ11. 

Και οἱ δύο αυτές ψυναίκες είχαν πληψεί από ασθένειες που, σύμφωνα µε τα κεί- 
μενα, είχαν άµεση σχέση µε τον τρόπο ζωής τους κα! ψια τΏ θεραπεία δεν αρκούσε 





109. Βλ. κεφ. «Η δούλη», 26/-265. 
110. Βίος Θωμαῖδος Α, 2065, κεφ. 139. 
111. Βίος Θωμαῖδος Α, 2028, κεφ. 14. 
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µόνο π επέµβαση της αγίας αλλά έπρεπε να προηγηθεί η µεταµέλεια και η αποδοκι- 
µασία των ακολασιών τους. Η παραίνεση της Θωμαῖδος προς τη δεύτερη πόρνη να 
παντρευτεί συνδέεται άµεσα και µε το πρότυπο που ο Βίος της αψίας προβάλλει, ὃπλα- 
δή την ενίσχυση και τη στήριξη του θεσμού του ψάµουᾖ12. Εντύπωση πάντως προκα- 
λεί το ψεψονός ότι στη ψυναίκα αυτή, µε τον τόσο ταραψµένο προψενέστερο βίο, δινό- 
ταν από των κοινωνία Π δυνατότητα να ψίνει νόμιμη σύζυγος. 


Σε όλες σχεδόν τις περιπτώσεις θαυμάτων που προαναφέρθηκαν, οἱ ψυναίκες δεν 
έκρυβαν την ασθένειά τους. Λίψες ήταν εκείνες που κρατούσαν το πάθος τους κρυφό 
και ανοµολόψητο. ΟΙ περισσότερες δεν φαίνεται να Ζούσαν απομονωμένες και εψκα- 
ταλειμµένες και σπάνια αἰσθάνονταν ντροπή ψια την ασθένειά τους (όπως η ψυναίκα 
που είχε παραμορφωθεί στο πρόσωπο). Ωστόσο, είναι αξιοσημείωτο ότι στο µεψαλύ- 
τερο ποσοστό τους Οἱ ψυναίκες, όταν η ασθένεια το επέτρεπε, πήψαιναν µόνες στους 
αγίους ή στους τάφους τους. 

Συνοδεύονταν συνήθως όταν ήταν µοναχές --όπως οἱ δύο τυφλές της µονής τῶν 
Περιστερών που οδηψήθηκαν στον τάφο του οσίου Ευστρατίου11ὸ-- ψιατί από τη θέση 
τους ήταν αναμενόμενο να έχουν βοήθεια και συμπαράσταση από τις συνασκήτριές 
τους. Από τις λαϊκές, μεταφέρονταν επίσης σε φορείο, χωρίς να διευκρινίζεται από 
ποιον, Οἱ ψυναίκες µε κινητικά προβλήµατα, χωρίς αυτό να αποτελεί κανόνα, αφού, 
µεταξύ άλλων, η παράλυτη Σπαρτιάτσσα αναγκάστηκε να συρθεί µόνη στον όσιο 
Νίκώνα. Όμως, τόσο οἱ τυφλές όσο και οι παραπληψικές ή ανάπηρες ψυναίκες δεν 
είχαν και πρακτικά τΏ δυνατότητα να καταφύψουν µόνες στους αψίους. 

Στις περισσότερες περιπτώσεις που αναζητούσαν µόνες βοήθεια δεν διευκρινί- 
Ζεται αν ήταν παντρεµένες ή όχι. Όταν ήταν χήρες, συνήθως σημειώνεται ή προκύπτει 
από τα συμφραζόμενα. Στις χήρες, μητέρες που είχαν των τύχη να θεραπευτούν τα 
άρρωστα παιδιά τους!114, ας προστεθεί και η ετοιµοθάνατη Ελένη, που σώθηκε από τον 
όσιο Νικόλαο (Τ 861), πψούμενο της µονής Στουδίου, καὶ ήταν χήρα του πατρικίου 
Μανουήλ11», 

Εκτός από όσες είχαν προβλήµατα µερικής ή ολικής παράλυσης, Οἱ ψυναίκες 
αντιμετώπιζαν µόνες την τύχη τους. Ακόμη και αν ήταν παντρεµένες, εμφανίζονταν 
στους αγίους χωρίς συνοδό, όπως Π σύσυψος ενός κλπρικοῦ τῆς περιώνύμου καὶ µεψά- 





112. Βλ. κεφ. «Π Βυζαντινή και ψάµος», 66-68. 
1159. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 399, κεφ. 50. 
114. Βλ. κεφ. «Π χήρα», 178-150. 

115. Βίος Νικολάου Στουδίτη, στ. 916. 
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λης ἐκκλησίας. Ἠταν κατειληµµένη από δαιμόνιο, ἔπραττεν ἄσεμνα και κατέφυψε µόνη 
στον όσιο Ευάρεστο116. Ας µην ξεχνάμε κα! εκείνες, ψια τις οποίες οἱ σύζυγοι Ζητού- 
σαν βοήθεια κατά τη διάρκεια ενός δύσκολου τοκετού, όμως σε αυτές τις περιπτώσεις 
το κίνητρο δεν ήταν µόνο το ενδιαφέρον για τη σύζυψο αλλά και ψια το βρέφος που 
επρόκειο να γεννηθεί. Στο µεφαλύτερο ποσοστό τους οι Βυζαντινές προσέτρεχαν 
ασυνόδευτες στη χάρη των αγίων. Να υποθέσουμε Λοιπόν ότι όλες αυτές οι ψυναίκες 
που αναφέρονται στα θαύματα ότι έπασχαν από δαιμόνιο ή άλλες ασθένειες ήταν ανύ- 
παντρες ή και σε αυτή ακόµη την περίπτωση δεν είχαν τω συμπαράσταση κάποιου 
άλλου μέλους της πατρικής οικοψένειάς τους; Μία τέτοια σκέψη θα οδηψούσε στο 
συμπέρασμα ότι οἱ ανύπαντρες ψυναίκες αποτελούσαν µεγάλο τµήµα του βυζαντινού 
πληθυσμού. Αυτή ῃ θέση όμως έρχεται σε αντίθεση µε τη βυζαντινή πραγματικότητα, 
όπως προκύπτει από τα αγιολοψικά κείµενα στο σύνολό τους και από τις άλλες πηψές. 
Οι ψυναΐίκες δεν ήταν εύκολο να Ζήσουν µόνες στη βυζαντινή κοινωνία και ήταν 
ακόµη πιο δύσκολο ὡς ασθενείς να εξασφαλίσουν τη διαβίὠσή τους χωρίς τη συµπα- 
ράσταση και τΏ φροντίδα του συζύψου ή της πατρικής οἰκοψένειας. Ένα µεψάλο ποσο- 
στό ανύπαντρων γυναικών θα συνιστούσε μείζον κοινωνικό πρόβλημα, και ήταν επί- 
σης έξω από το προδιαψεγραµµένο και παραδεκτό πλαίσιο της ψυναικείας Ζωής. 

Πώς εξηψείται εποµένῶς το ψεψονός; Το πιθανότερο είναι πῶς οι Βυζαντινές 
αυτές εμφανίζονται μόνες, χωρίς πατρική ή συσυψική συμπαράσταση, όχι ψιατί δεν 
ανήκαν σε οικογενειακό περιβάλλον ή το περιβάλλον αυτό δεν ενδιαφερόταν ψια την 
τύχη τους, από τΏ στιγµή που δεν ήταν σε θέση να προφέρουν υπηρεσίες και να αντα- 
ποκριθούν στο ρόλο τους. Οι περισσότερες ανήκαν σε κατώτερα κοινώνικά στρώµα- 
τα και δεν είχαν τη δυνατότητα να συνοδευτούν από δούλες στις μετακινήσεις τους. 
Οι κοινώνικοί κανόνες, που απαγόρευαν των ελεύθερη κίνηση τών ασυνόδευτῶων 
ψυναικών, προφανώς δεν ίσχυαν ψια µέλη της κοινώνίας που η κατάστασή τους τα 
καθιστούσε ανενερψά και προβληµατικά. Η άρρωστη Βυζαντινά βρισκόταν, κατά 
κάποιον τρόπο, στο περιθώριο της κοινῶώνίας και τα θαύματα τῶν αγίων, εκτός από το 
να αποδείξουν τις θε]κές ιδιότητες αυτών που τα τελούσαν, απέβλεπαν στην κατά το 
δυνατό αποδοχή της ανήµπορης ή ανάπηρης στην κοινωνία Ιδίως µετά την αποθερα- 
πεία της. Οι γυναίκες, υψιείς, επανεντάσσονταν στο μοναστικό ή οικοψενειακό περι- 
βάλλον στο οποίο ανήκαν πριν νοσήῄσουν. 





116. Βίος Ευαρέστου, 319, κεφ. 98. 


Δ. Π ΔΟΥΛΠ 


Οὐ γὰρ ἐφάμιλλος δεσποίνῃ θεράπαινα, 
οὐδὲ μὴ κληρονομήσῃ ὁ υἱὸς τῆς παιδίσκης 
μετὰ τοῦ υἱοῦ τῆς ἐλευθέρας 


Βίος Νικπφόρου πατριάρχη (ΏΕ ΒΟΟΒ), 149 


Η ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΚΟΙΝΩΝΙΑ, όπως προκύπτει από τα νομοθετικά κείµενα, διατήρη- 
σε τΏ διάκριση της ρωμαϊκής σε ελεύθερους, απελεύθερους και δούλους! σε όλη 
των Ιστορική πορεία τηςΣ, παρά τΏη θεωρητική αρχή περί ισότητας τῶν ανθρώπων». Το 
νοµικό καθεστώς τῶν δούλώνΆ, όπως είχε καθοριστεί από το προϊουστινιάνειο δίκαιο, 
υπέστη ελαφρές διαφοροποιήσεις στην πορεία του χρόνου χωρίς όµως να μεταβληθεί 
σηµαντικά». Οι δούλοι δεν ήταν τίποτε περισσότερο από έµβια όντα χωρίς κανένα 
δικαίωμα. Δεν επιπρεπόταν να έχουν προσωπική περιουσίαδθ, να πωλούν, να αγορά- 
Ζουν ή να διαθέτουν, δεν είχαν δικαίωμα να παντρευτούν’ και δεν είχαν δικαιώµατα 
στα παιδιά τους, δεν μπορούσαν να επιλέψουν την ερψασία ή τον κύριό τους, ούτε να 





1. Βλ. ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Δούλο!», 94 και σημ. 2-5. 

2. Όπως σημειώνει η Ηοϊσα ΜΟρ5ίδίη, ο θεσμός της δουλείας δεν έπαψε να υπάρχει ὣς το 
τέλος της αυτοκρατορίας, αλλά µετά τον 11ο αιώνα υποχώρησε ουσιαστικά ύστερα από την τελευταία 
αναλαμπή του Όου και 10ου αἰώνα' βλ. ΚΟΡΞΤΕΙΝ, «Νομική κατάσταση των δούλων κατά την Πείρα», 
410 και σημ. 2-4, όπου οἱ σχετικές απόψεις και η βιβλιογραφία. 

3. Βλ. ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Δούλοι», 33 και σημ. 3, όπου και η σχετική βιβλιογραφία. 

4. Βλ. Ὑαννορουο5, Π.Δ 5οοἱόίό ρτοίαπο, 26/-2609. 

5. Η Κορςίοαίη, μελετώντας τις δικαστικές αποφάσεις του Ευσταθίου Ρωμαίου σε περιπτώσεις 
που εμπλέκονταν δούλοι, κατέληξε στο συμπέρασμα ότι τον 11ο αιώνα δεν υπήρχαν νεωτερισµοί στο 
νοµικό καθεστώς τῶν δούλων βλ. ΚΟΡΦΤΕΙΝ, «Νομική κατάσταση τῶν δούλων κατά την Πείρα». 

6. Στο Βίο του Βασιλείου του Νέου όµως ο άψιος χάρισε στην πλικιωµένη δούλη του τρία 
νομίσματα που του είχε δωρίσει η αυψούστα Ελένη, σύζυψος του Κωνσταντίνου Πορφυροψεννήτου: 
Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΙ..), 3053: τρία καὶ µόνα νομίσματα εἴληφε καὶ τᾷ ὑππρετούσῃ αὐτῷ γραῖ 
δι’ ἐκεῖσε τότε παρεστώσῃ δέδωκε. 

7. Εφόσον µέσω του γάμου, µεταξύ άλλων, ρυθμίζεται Π μεταβίβαση του πλούτου από ψενιά 
σε ψενιά, ο ψάµος δεν παίζει ρόλο για το δούλο ο οποίος, αφού δεν διαθέτει πατρική περιουσία, Ζευ- 
ψαρώνει αλλά δεν παντρεύεται βλ. ΓυΒΥ, Ο Ιππότης, η Γυναίκα και ο Ἱερέας, 17. 
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είναι μάρτυρες, να ταξιδεύουν, να αποδέχονται κληρονομιά ή δωρεά, δεν είχαν το 
δικαίώµα επίσης να προστατέψουν ή να υπερασπιστούν τη ζωή τουςδ. 

ΠΗ Εκκλησία, ρυθµιστικός παράψοντας σε πολλούς τοµείς της βυζαντινής Ζωής, 
περιορίστηκε στην προκειμένη περίπτωση στη βελτίωση των συνθηκών διαβίωσης τῶν 
δούλώὼν χωρίς να επιχειρήσει ή να προπαψανδίσει την κατάργηση του θεσμού της δου- 
λείας”. 

Στα νομικά κείµενα, όπως έχει ήδη παρατηρηθείθ, παρουσιάζονται οι αλλαψές 
στην υπόσταση τῶν δούλων, και τα ἴδια καθορίσουν τους όρους απόκτησης και εκµε- 
τάλλευσης όσων είτε ψεννιόνταν δούλοι, είτε υπέπιπταν σε αυτά την κατηψορία ὡς 
αιχμάλωτοι] ή ὣς αντικείµενα αφοραπὠλησίας]2. Επειδή όµως τα κείµενα αυτά δεν 
αποδίδουν πάντα την κοινωνική πραγματικότητα, αυτή µπορεί να αναζητηθεί, µεταξύ 
άλλὼν αφηψηµατικών πηψών, στα αψιολογικά κείµενα. Ἡ µελέτη τῶν Βίων του 10ου 
αἰώνα και κυρίως του Βίου του Βασιλείου του Νέου», που έψινε προς αυτή την κατεύ- 
θυνση, κατέληξε, τουλάχιστον για τη συψκεκριµένη εποχή και στα ψεώὠψραφικά όρια 
της Κωνσταντινούπολης, ότι οἱ δούλοι θεωρούνταν στο πλαίσιο των καθημερινών 
συναλλαγών µέλη της μείζονος κοινότητας κα! είχαν µεψάλα περιθώρια κοινωνικής 
ὁραστηριότητας, στην οποία δεν στεκόταν εμπόδιο Π ανύπαρκτη νομική υπόστασή 
τους]. 

Στην παρούσα µελέτη θα αναζητηθεί το προβαλλόµενο πρότυπο της δούλῃς, ο 
κοινώνικός ρόλος της, και το καθεστώς διαβίὠσής της στη βυζαντινή κοινώνία, όπως 
αυτά προκύπτουν από τα αγιολογικά κείµενα της περιόδου που εξετάζεται, Και θα επί- 
χειρηθεί ο συσχετισμός της πραγματικότητας µε την ισχύουσα εκάστοτε νοµοθεσία. 

Είναι ψνωστό ότι οἱ δούλοι της µεσοβυζαντινής περιόδου ήταν κυρίως απόψο- 
νοι των δούλων της πρώιμης περιόδου. Σε αυτούς προστίθενταν οι εισαγόµενοι σκλά- 





δ. Ὑαννορουο5, [4 5οοἱόίό ρτοίαηπο, 26/ και σημ. 1, όπου και οι παραπομπές στην 1ουστι- 
νιάνεια νοµοθεσία. 

ϱ. Ὑαννοροιο5, [8 5οοἰόίό ργοίβηθο, 269-212. Βλ. και ΡΕΒΕΝΤΙΡΙ5, «[᾿ογάϊπαΠοη ἆο |'ο5οἰανο», 
291-245. 

10. ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Δούλοι», 35. 

11. Για την τύχη των αιχμαλώτων πολέμου την εποχή αυτή, βΔ. ΜΟΙΙΑ-ΏΕΗΜΙΤΖΑΚΙ, «ΡτίδοΠο:ς 
οἱ Ἴλαι». 

12. Για το εμπόριο των δούλων, βλ. ΚΟΡΦΤΕΙΝ, «Νομική κατάσταση των δούλων κατά των 
Πείρα», 414-415 και σημ. 32, όπου η σχετική βιβλιογραφία. 

13. ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Δούλοι», 32-91. 

14. ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Δούλοι:», 90-51. 
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βοι και τα θύματα της πειρατείας!1». Στους Βίους των αγίων Π παρουσία δούλων ψγυναι- 
κών ψενικά δεν είναι συχνή. Αποφεύψεται όµως συστηματικά Π διευκρίνηση του τρό- 
που κτήσης τους. Λίψες σχετικές µνείες έχουν εντοπιστείθ6. Η µία αφορά στην αιχμα- 
λωσία της οσίας Θεομτίστης της Λεσβίας, τον Όο αἰώνα, από Άραβες πειρατές µε 
σκοπό την πώλησή της ὣς δούλης!/. Η δεύτερη είναι αυτή στο Βίο του Νίκώνος Μετα- 
νοείε έναν αἰώνα αρψότερα. Ληστές «εθνικοί»1δ της περιοχής της Σπάρτης άρπαξαν 
των κόρη ενός αφρότη µε σκοπό να την πωλήσουν ὡς δούλη και να αποκοµίσουν 
οικονομικό όφελος (Απεμπολῆσαι γὰρ αὐτὴν διεσκόπουν καὶ πρὸς δουλείαν ἐκδοῦ- 
να). Όι φωνές της κόρης και ο θρήνος τῶν γονέων της ξεσήκώσαν τους κατοίκους 
της ψύρῶ περιοχής, που µπροστά στην εικόνα του αγίου Ζητούσαν βοήθεια. Νέφος 
ὥσπερ βαθὺ καὶ ἀχλυῶδες τότε στέρησε στους άρπαψες την όραση και αµέσως εκεί- 
νοι κατάλαβαν των αιτία της θείας τιμωρίας τους. Ὑποσχέθηκαν, πέφτοντας στο έδα- 
φος, να επιστρέψουν τὴν ἁρπαφεῖσαν κόρην, αλλά μόλις ανέκτησαν των ὀρασή τους 
προσπάθησαν να συνεχίσουν το δρόµο τους τὴν παῖδα ἀνελόμενοι. Νέα θεἰκή επέµ- 
βαση τύφλωσε ξανά τους ληστές που αποθαρρυµένοι πια, µετανοώντας ψια των πράξη 
τους, µε δάκρυα στα µάτια αποφάσισαν ἐπανασώξειν τὴν παῖδα τοῖς ἰδίοις ψονεῦσι. 
Αμέσως αποκαταστάθηκε το φῶς τους: τοῖς δὲ ψονεῦσιν ἡ κόρη ἀθιγὴς πάντῃ καὶ ἀνέ- 
παφος ἀπεδίδοτο. Το ψεψονός αυτό αποτέλεσε µάθηµα ψια τους Ἀηστές αλλά και ψια 
όλους τους κατοίκους της περιοχής, ὥστε καὶ δι εὐχῆς πάντας τίθεσθαι µηκέτι τοί- 
οὔτόν τι διανοπθῄνα». 

Φαίνεται ότι το ψεψονός αυτό Λειτούρψησε ὡς αποτρεπτικό της πρακτικής που 
συνηθιζόταν στην περιοχή της Λακώνικής. Δεν είναι ψνωστό αν κάπου εκεί Λειουρ- 





15. Ὑαννορουο5, [8 5οοίόίό ρτοί8ηο, 2/9-250. 

16. ΗἩ αρπαψή κόρης στην Αντιόχεια της Συρίας από το στρατό των Αρμενίων, γύρω στο 
903/4 (Βίος /Ἰαζάρου Γαλησιώτη, 919-514), δεν συμπεριλαμβάνεται ψιατί στο κείµενο δεν αναφέρε- 
ται ο σκοπός ψια τον οποίο Οἱ στρατιώτες άρπαξαν τη νεαρή κοπέλα, των οποία ελευθέρωσε ο όσιος. 
Για την παρουσία των Αρμενίων στην περιοχή και τη χρονολόγηση του ψεψονότος, βΑ. ΛΑΜΠΡΟ- 
ΠΟΥΛΟΥ, Όσιος /Ἰάζαρος, 126-160. 

17. Βίος Θεοκτίστης Λεσβίας, 11, κεφ. 17: ἐπιδραμόντες Ἄραβρες Βρῆτες, ... ἠχμαλώτισαν 
ἅπαντας... προσαγαγόντες δὲ τοὺς αἰχμαλώτους ἠργυρολόγουν καὶ τὰ τιµήµατα διετίθεντο' ἐγὼ δὲ (η 
αγία) σκηψαµένη πρόφασιν καὶ πρὸς τὴν ὕλην χωρήσασα, ὃδρόμῳ πρὸς τὸ πρόσῳ καὶ τὸ ἐνδότερον 
ἐχώρουν τῆς νήσου. 

18. Για τη χώρα των «εθνικών», δηλαδή την περιοχή στην οποία κατοικούσαν οι ΜπΠλιγψοί 
και οἱ ΕΖερῄες, βλ. σχόλια στο Βίο Νίκώνος Μετανοείτε, 445-446, όπου και η σχετική βιβλιογραφία’ 
βλ. επίσης ΧρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ἱστορία Β1, 362-965. 

19. Βίος Νίκώνος Μετανοείτε, 140-142, κεφ. 92. 
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ψούσε αφορά δούλων, όπως αυτά που αναφέρεται στην Κωνσταντινούπολπζο, αλλά 
ήταν μάλλον φαινόμενο συνηθισμένο, τουλάχιστον στην περιοχή, Οἱ εθνικοί να 
ασκούν αυτό το εμπόριο. 

Μία ακόµη σχετική πλπροφορία παρέχει ο Βίος του Γ]έτρου, επισκόπου Άρψους. 
Κατά τη διάρκεια των επιδρομών ρητών Σαρακηνών το 10ο αιώνα στην Πελοπόννη- 
σο, πλήθος αιχµαλώτῶν από τα νησιά του Αιψαίου καὶ περιοχές της Πελοποννήσου 
πωλούνταν ὡς δούλοι στο Ναύπλιοξ]. Εκεί, ο επίσκοπος Πέτρος ερχόταν σε συµφῶ- 
νία µε τους Σαρακηνούς και αγόραζε, απελευθερώνοντάς τους στη συνέχεια, πλήθος 
αιχμαλώτωνΖ:. Κάποτε, ανάµεσα στο πλήθος των αιχμαλώτων υπήρχε µία ψυναίκα 
σώφρων, ὠραία στο πρόσωπο και θαυμάσιας εμφάνισης. Και ενώ όλους τους άλλους 
ἄνδρας τε καὶ παῖδας καὶ ψύναια οι Σαρακηνοί έβναλαν από το πλοίο προς πώληση, 
τΏ συγκεκριμένη ψυναίκα των κράτησαν µε το πρόσχημα ότι θα την παραδώσουν στο 
φύλαρχό τους. Οι προσπάθειες τῶν ανθρώπων του επισκόπου να πείσουν τους πειρα- 
τές να πουλήσουν και τΏ γυναίκα αυτά απέτυχαν, οδήψησαν μάλιστα σε ένοπλη 
σύγκρουση και στην υπαναχώρηση των εμπόρων, οἱ οποίοι πήραν τους αιχμαλώτους 
που είχαν ήδη εξαψοραστεί, επιβιβάστηκαν στο πλοίο τους και αναχώρησαν. Η θλίψη 
του επισκόπου ΓΠέτρου ψια των εξέλιξη των ψεψονότων ήταν µεγάλη κα! οἱ προσευχές 
του έφεραν τΏη Δύτρωση. Το εχθρικό πλοίο συγκρούστηκε µε βυζαντινό πολεμικό και 
Ώ νίκη στάθηκε στο πλευρό των δικαίων. ΟΙ αιχμάλωτοι επέστρεψαν στο Ναύπλιο και 
ελευθερώθηκαν2ὸ. Η ιστορία αυτά μαρτυρεί την ύπαρξη αψοράς δούλων στο Ναύπλιο 
τΏ συγκεκριμένη εποχή. 

Στον ίδιο Βίο ιστορείται Π περιπέτεια µιας απελεύθερηςΖά διὰ µόνην ὥραν τοῦ 
σώματος ὑπὸ τοῦ τότε στρατηψοῦντος εἰς δουλείαν ἑλκομένηςε». Ἡ νυναίκα Ζήτησε 





20. ΓΠάτρια, 1895 βλ. και ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Δούλο!», 49-46. 

2]. Βλ. σχόλια του εκδότη του Βίου, Κ. Κυριακόπουλου, για τις αραβικές επιδροµές τη συγκε- 
κριµένη περίοδο και ψια την άποψη ότι το Ναύπλιο είχε μετατραπεί σε σκλαβοπάζαρο: Βίος [Πέτρου 
Άργους, 478-451, 14.2-6. 

22. Βίος ΓΙέτρου Άργους, 244, κεφ. 14: Πιυνθανόμενοι (οι Κρήτες) δὲ τὸν εἰς ἄκρον ἔλεον 
τοῦ ἀνδρὸς τῇ Ναυπβίᾳ καταίροντες καὶ πίστεις λαμβάνοντες καὶ διδόντες τοὺς αἰκμαλώτους ἀπεδίδο- 
σαν λύτρων. Καὶ τοῦτο ποιοῦντες ἀνὰ πᾶν ἔτος οὐ διελίµπανον. 

23. Βίος ΓΠέτρου Άρφους, 244-246, κεφ. 195. 

24. Κατά τον Κυριακόπουλο (Βίος [Πέτρου Άργους, Σχόλια, 485, 16.1), πρόκειται πιθανώς για 
ψυναίκα που είτε είχε απελευθερωθεί από τους Σαρακηνούς είτε ήταν σλαβικής καταγωγής. 

22. Βίος ΓΙέτρου Άργους, 246, κεφ. 16. Όσον αφορά στον αξιωματούχο στον οποίο αναφέ- 
ρετα! ο βιογράφος, ίσως να πρόκειται για τον πρωτοσπαθάριο Θεοφύλακτο, ο οποίος πιθανόν υπήρ- 
ξε στρατηψός την εποχή του θανάτου του αγίου Πέτρου ή Ἀίψο µετά βλ. Βίος ΓΙέτρου Άργους, Σχό- 
λια, 483-454, 16.2. 
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άσυλο στον επίσκοπο ΓΠέτρο, ο οποίος επενέβη. Ο αξιωματούχος τιμωρήθηκε µε Φο- 
βερή ασθένεια, που τελικά τον ανάγκασε να υπαναχὠρήσει στις απαιτήσεις του, καὶ 
µετανιωµένος ψια τις πράξεις του αφιέρωσε τη ζωή του στην εξυπηρέτηση του επἰ- 
σκόπου, ενώ η κόρη παρέμεινε ελεύθερη. 

Ένας ακόµη τρόπος απόκτησης δούλων, που αποκλειόταν από τα νομικά κεί- 
µεναξό αλλά που ὠὡστόσο οι αφηψηµατικές πηψές και κυρίως οι αγιολοψικές αποκαλύ- 
πτουν, ήταν η εκούσια μετακίνηση στων κατηψορία των δούλων. Η σύσυψος του Θεο- 
φάνη του Οµολογψητή, Μεψαλώ, πουλήθηκε µόνη της ὣς δούληζ. Η πληροφορία αυτή 
μαρτυρείται σε µία µόνο παραλλαγή του Βίου του ΘεοφάνηΖ2ὸ και εμφανίσει, όπως έχει 
ήδη παρατηρηθεί την πράξη αυτή ὡς ένδειξη ταπείνωσης. Παράλληλα ὁμῶς αναδει- 
κνύει µία ακόµη πιθανή πηψή προέλευσης δούλων. 


Ανεξάρτητα από τον τρόπο απόκτησής τους, ενδιαφέρον είναι να καταγραφούν 
ΟΙ συνθήκες και Οἱ όροι διαβίωσης τῶν δούλων ψυναικών καθώς και οι σχέσεις µε 
τους κυρίους τους, όπως παρουσιάζονται στα αφιολογικά κείµενα. 

Η συμπεριφορά των κυρίων προς τις δούλες εμφανίζεται µε δύο µορφές. Άλλο- 
τε Οἱ δεσπότες τους, κυρίως ψυναίκες, φέρονται µε καλό και συψκαταβατικό τρόπο στις 
ψυναίκες που έχουν στην υπηρεσία τους και άλλοτε αυταρχικά και βίαια. ΗἩ συμµπερι- 
φορά αυτή είναι σε συνάρτηση µε το ρόλο του καλού ή του κακού που οἱ κύριοί τους 
διαδραματίζουν σε κάθε Βίο. 

Ένα πρότυπο ψια το ψενικότερο τρόπο διαβίώσης τῶν οικιακών δούλων και τη 
συμπεριφορά τῶν αφεντικών τους προς αυτές παρέχει ο επιτάφιος λόψος του Θεοδό- 
ρου Στουδίτη ψια τη μητέρα του. 21ο κείμενό του ο Στουδίης θέλει αφενός να δώσει 
µία κολακευτική εικόνα ψια τη μητέρα του και αφετέρου να υποδείξει την Ιδανική αντι- 
µετώπιση τῶν δούλων. Η Θεοκτίστη, όὀπῶς αναφέρει Ο ψιος της, φερόταν µε εξαιρετι- 





26. Νεαρά 59 Λέοντος Έ’, ΝΟΑΙΙΕς - Όβιν, 221-225. 

27. Βίος Θεοφάνους (ΡΕ ΒΟΟΕ Α), 8: ἴσασι πάντες οἵ τὴν Βιθυνῶν οἰκοῦντες χώραν, ὅπως 
ἐκουσίώς ἐπράθη καὶ δουλικὴν µετῆὴθε τάξιν. 

28. Στην έκδοση [ ΑτΥδεν (15) π Μεψαλώ µε τη συνοδεία του συζύψου της, Θεοφάνη, εκάρη 
μοναχή σε µονή της Πριψκήπου και μετονομάσθηκε σε Ειρήνη, κατά την αυψούστα Ειρήνη Αθηναία’ 
βλ. σχετικά, ΡΑΤΙ.ΑΟΕΑΝ, «Ι.ο5 ἁόδιίς ἆ πο αγὶδἰοσΓα[ῖο», 27. 

29. ὙΑννορουΟ5, [.8 «οοἱόίό ρτοίαηθ, 254. Ο συνψραφέας υποστηρίζει επίσης ότι παρόμοιες 
ενέργειες δεν πρέπει να ήταν συνηθισμένες. Η Νεαρά όµως 959 του Λέοντος ς΄ (ΝΟΑΠΙΕς - Ὠβίν, 
212-229) π οποία απαγορεύει σε όποιον έχει ψεννηθεί ελεύθερος να πὠλείαι µόνος ὡς δούλος, ψια 
να εισπράξει το τίµηµα, πιστοποιεί των επανάληψη, ενδεχομένως συχνή, του φαινομένου. Ο Λέων ς΄ 
υποστηρίζει ότι όποιος προβαίνει σε αυτή την ενέργεια έχει χάσει τα Λοψικά του. 
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κό τρόπο στις δούλες και στους δούλους της. Διέτρεφεν, ἐπότιζεν, ἐνεδίδυσκεν, ὡς 
οὐδεὶς πολὺ τῶν ἄλλων, καὶ εἰ λίαν φιλανθρώπων. Δεν περιοριζόταν να τους παρέχει 
τΏ συνήθη για τους δούλους καθημερινά τροφή, Δαρδί, νερό και κρασί, αλλά πολύ 
συχνά και ειδικά τις ψιορτινές πηµέρες τούς έδινε κρέας, πουλερικά και καρυκεύµατα, 
επειδή δεν άντεχε να ψεύεται µόνον αυτή τέτοια εδέσµατα. Εκτός όµως από των καλή 
καθημερινή διαβίωση, η Θεομτίστη φρόντιζε και ψια το σωφρονισμό του υπηρετικού 
προσωπικού µε έναν τρόπο που ο ψιος της αναρωτιέται αν ήταν προς ψόψο ή προς 
έπαινο. Καθώς ήταν οξύθυμῃ και δεν συγκρατούσε εύκολα το θυμό της, έχοντας 
πάντα κατά νου τις επιθυμίες του Θεού, συχνά έβριζε και κτυπούσε τις δούλες που 
βρίσκονταν πιο κοντά της, προσπαθώντας να τις σωφρονήσει, να τις µάθει να µην 
κλέβουν και να τις φέρει στο δρόµο της αρετής (ὑπὲρ σωφροσύνης καὶ ἀκλοπίας καὶ 
ἄλλης ἀρετῆς). Στη συνέχεια όµως μετανοούσε ψια τη συμπεριφορά της, καθώς ήταν 
κυκλοθυµική. Πήψαινε στο δωμάτιό της, κτυπούσε τα µάψουλά της κα! δεν δίσταζε να 
πέσει στα πόδια των θεραπαινίδων που είχε ξυλοκοπήσει και να Ζητήσει εἰλικρινά 
συψψνώµῃ. Με αυτό τον τρόπο, κεράσασα τῷ φόβῳ τὸν ἔλεον κατόρθώωνε καὶ 
στέργεσθαι παρ᾽ αὐτῶν φρουρεῖν αὐτὰς πρὸς σωφρονισµόν, µε αποτέλεσµα να πετυ- 
Χαΐνει τὸ κράτιστονὸῦ. 

Η συνήθης διατροφή τῶν δούλων, ακόµπ και στις πλούσιες αριστοκρατικές 
οικοψένειες της Κωνσταντινούπολης, ήταν Αιτήῦ] και οπωσδήποτε όχι όµοια µε των 
κυρίων τους, ενώ το ντύσιµό τους πρέπει να ήταν ατηµέλητο. Π σωματική τιµῶὠρία 
συνηθιζόταν»», τόσο ώστε ούτε η ενάρετη μητέρα του Στουδίη δεν μπορούσε να την 
αποφύψει. Η διαφορά της έψκειτο στη µεταµέλεια καὶ τη συψψγψνώµῃ καθώς και στο 
σκοπό για τον οποίο χρησιμοποιούσε αυτό το μέτρο. Προσπαθούσε να σὠφρονίσει 
τις δούλες της κα! να τις µάθει να µην κλέβουν, πράψµα που πρέπει να ήταν συνηθι- 





30. Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΤΗΣ, Επιτάφιος εἰς την εαυτού µητέρα, στ. 8988-8680. 

3]. Όπως παρατηρεί ὁμῶς ο ὙΑΝΝΟΡΟύΟΙΟ5 (1.8 5οοἱόίό ρτοί8ηο, 21/4). ήταν ίσως πολύ καλύ- 
τερΏ από την καθημερινή τροφή ελεύθερων µεν αλλά φτωχών Βυζαντινών. 

Παρ’ όλα αυτά στο Βίο του Βασιλείου του Νέου, Π δούλη Θεοδώρα περνώντας µετά το θάνα- 
τό της από το τελωνείο της ψαστριµαργίας, ελέψχθηκε από τους εκεί φορολόψους: ἐπιφέροντες εἰς 
ἔλεγχον ἔμπροσθέν µου τὰς ἐν τᾷ νεότητί µου γαστριµαργίας καὶ Δαθροφανγίας, καὶ ὅσα ἤσθιον 
ἀφρόνως ἀπὸ πρωῖας ἕως ἑσπέρας, καθ’ ὃν τρόπον καὶ οἵ ἀναίσθητοι χοῖροι ποιοῦσι, καὶ μὴ αἴσθανο- 
µένη τῶν πικρῶν τῶν τελώωνίων ἐκείνων ἑτασμάτων, ... ὅπως τε ἤσθιον καθ᾽ ἑκάστην ἡμέραν ἐν 
µεγάλῃ εὐρυχωρίᾳ, ἔν τε τῷ προφεύµατι, τῷ ψεύµατι καὶ τῷ δείπνῳ, κορεννυµένη καὶ ἐσθίουσα ὑπὲρ 
κόρον, βαροῦσα µου τὸν στόµαχον καὶ τὴν γαστέρα ἐν ἀδηφαγίᾳ καὶ πλήθει διαφόρων βρωμάτων καὶ 
πὠμµάτων. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.), 90. 

32. ΒΛ. παρακάτω, 2/1. 
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σµένο, Ιδίως ψια αφαθά που στερούνταν. Σίψουρα όµως δεν ήταν συνηθισμένο το φαι- 
νόµενο η κυρία να πέφτει στα πόδια της δούλης, Ζητώντας της συψχώρηση. 

Η οικοψένεια του Φιλαρέτου του Ελεήμονος περιελάμβανε στην ιδιοκτησία της 
πλήθος δούλων (καὶ οἰκέται πολλοὶ ὑπῆρχον αὐτῷ). Όταν όµως ο όσιος άρχισε να 
Χάνει την περιουσία του από τις ελεημοσύνες, έµεινε µε ένα δούλο και µία παιδίσκη»». 
Για τη δούλη αυτή φρόντισε ιδιαίτερα η σύσυψος του οσίου, Θεοσεβώ, σε µία περίο- 
δο Αλιμού. Ζήτησε από τον άντρα της να τη συμπεριλάβει στα µέλη της οικοψένειας κα! 
να της δώσει {ίσο μερίδιο σιαριού από των προμήθεια που είχε κατορθώσει να εξα- 
σφαλίσειθά. 

Το ενδιαφέρον των κυρίων ψια τις δούλεςὸδ εκφράζεται σε τρία ακόµη θαύμα- 
τα αγίων. 

Όταν ο όσιος Ευστράτιος βρισκόταν στην Κωνσταντινούπολη (Όος αι.)26, η 
Θεοδοσία, πρώην σύσυψος του καίσαρα Βάρδα (ήταν αδελφή της Ειρήνης Χρυσο- 
βαλάντουὀ/), τον παρακάλεσε να θεραπεύσει µία δούλη της που είχε αἱμορραψ/ες»δ. 

Η σύζυψος του στρατηψού του θέµατος Ελλάδος Ευθυμίου, που κατοικούσε στη 
Θήβα, έδειξε αµέριστο ενδιαφέρον ψια την τύχη µιας τυφλής δούλης της. Για να θερα- 
πευτεί, έστειλε επιστολή µε έµπιστο υπηρέτη της καὶ Ζήτησε από τη μονή του Ανίου 
Στεφάνου της Θεσσαλονίκης, στην οποία βρισκόταν ο τάφος της οσίας Θεοδώρας 





32. Βίος Φιλαρέτου, 119. 

34. Βίος Φιλαρέτου, 191: Δὸς ἐμοὶ τὸ µόδιον, καὶ τὰ παιδιά σου πρὸς ἕνα, καὶ τὴν νύμφην 
µου ἕνα, ὁμοίως καὶ τὴν παιδίσκην µου, καὶ εἴ τι περισσεύει, δὸς αὐτὸ ὅπου θέλεις. 

3ο. Από τα αψιολογικά κείµενα δεν Λείπουν και τα θαύματα προς όφελος ανδρών δούλων 
ύστερα από παράκληση των κυρίων τους. Βλ., ψια παράδειψµα, την περίπτωση ενός φίλου του Αντώ- 
νίου του Νέου, ο οποίος παρακάλεσε τον άψιο να θεραπεύσει! οἰκέτην παῖδα ὑπὸ δαῄµονος ἐνοχλού- 
µενον [Βίος Αντωνίου του Νέου (ΠΑΙΚΙΝ), 215]. 

36. Το ψεψονός τοποθετείται χρονικά µετά το 868, µετά την πρώτη πατριαρχία του Ιψνατίου 
(847-556) π οποία έληξε µε το επεισόδιο του Βάρδα (ΣΥΝ. ΘΕΟ9., 193: ΣΚΥΛΙΤΖΗΣ, 106-107). Ο αδελ- 
φός της αυψούστας απέβαλε τη ψυναίκα του από το σπίτι επειδή αυτός είχε συνδεθεί ερωτικά µε τη 
νύφη του (ΣΥΝ. ΘΕ09., 169 ΣΚΥΛΙΤΖΗΣ, 94). Η ενέρψειά του προκάλεσε την οργή του Ιψνατίου, που 
επέβαλε ακοινὠνησία στο Βάρδα και εκείνος µε τη σειρά του πέτυχε την έκπτωση του Ιγνατίου από 
τον πατριαρχικό θρόνο (Συν. ΘΕ09., 193: ΣΚΥΛΙΤΖΗΣ, 106-107’ πρβλ. Βίος Νικολάου Στουδίτη, στ. 
9005-9085. Βίος Ιψνατίου πατριάρχη, στ. 904: ΨΣΥΜΕΩΝ, 667, ο οποίος αναφέρει καὶ το όνοµα της 
νύφης, Ευδοκία). Για τους πολιικούς Λόψους που οδήγησαν στην απομάκρυνση του Ιννατίου από το 
θρόνο, βλ. ΏΝΟΗΝΙΝ, «Ισπα[ις απἆ Βαγάας»’ βλ. και ἈρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, ἱστορία Β1. 229-290. 

3/. Σύµφωνα µε το Βίο Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου (8, κεφ. 9) π αδελφή της Ειρήνης τῷ καίσα- 
ρι Βάρδα πρὸς γάμου κοινωνίαν ἐχρημάτισεν. 

38. Βίος Ευστρατίου Αγαύρου, 3859, κεφ. 95. 
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(Ἠ 892), λάδι από το καντήλι της, Στο Βίο τονίζεται το ήθος και οἱ Ικανότητες της δού- 
λης που εκτιµήθηκαν από την κυρία της». 

Στα μεταθανάτια θαύματα του Πέτρου Ατρώας συμπεριλαμβάνεται η ίαση της 
χωλής δούλης µιας ψυναίκας, η οποία φρόντισε ψια τῃ θεραπεία της παιδίσκης που είχε 
στων υπηρεσία της4ῦ, αφού προηγουμένως η ίδια είχε απαλλαψεί, µε τΏ βοήθεια του 
ελαίου από τον τάφο του αγίου, από το νεκρό έµβρυό της4]. 

Οι ερωτικές σχέσεις τῶν αφεντικών µε τις δούλες δεν ήταν ασυνήθιστο φαι- 
νόμενο στη βυζαντινή κοινωνίαβε. Η νοµοθεσία, π οποία επέβαλε ποινές περιουσια- 
κού χαρακτήρα στους έψναµους κυρίους που διέπραιταν µοιχεία µε δούλη τους2ὸ και 
προέβλεπε την τύχη τῶν παιδιών που ψεννιόνταν από αυτές τις σχέσεις, ΠιστοποΙεί το 
ψεγονός. Παιδιά από μητέρα δούλη και πατέρα ελεύθερο ανήκαν στον αφέντη της 
δούληςα 4, 

Οι σχέσεις αυτές ίσως υπονοούνται στο Βίο του Βασιλείου του Νέου στην 
περίπτωση της δούλης ΘεοδώραςΏ, ενός από τα κύρια πρόσωπα του Βίου. Όταν ο 
άψιος εγκαταστάθηκε στο σπίτι του πριµικήριου Κωνσταντίνου, ο οικοδεσπότης έθεσε 
στην υπηρεσία του µία από τις δούλες του, τη Θεοδώρα, που βρισκόταν ήδη σε προ- 
χωρηµένη πλικία. Σύμφωνα µε το Βίο, π Θεοδώρα τῇ κελεύσει τοῦ κυρίου αὐτῆς, ενδε- 





39. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 118, κεφ. 56: ᾿Εκέκτητο δὲ ἡ αὐτὴ κοσµιώτάτη ψυνἠ Ππαι- 
δίσκην, κατὰ πάντα αὐτᾷ οὗσαν ἐράσμιον, ἔργοις τε καὶ φρονήσει τῶν ἄλλων αὐτῆς θεραπαινίδων 
ὑπερέχουσαν. 

40. Θαύματα ΓΠέτρου Ατράας, 161. κεφ. 108. 

41. Βλ. κεφ. «Γυναικεία επαγψελµατική δραστηριότητα», 291. 

42. Βλ. σχετικά ΓΙΑΠΑΓΙΑΝΝΗ, «Το πρόβλημα τῶν δούλων», 426-400. 

45. Για τις ποινές, βλ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Έρως και Νόμος», 182: ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, «Π γυναικεία εψκλη- 
µατικότητα», 220-221. 

4. Ὑαννορουιος, [4 5οοίόίό Ργοίαηθ, 268, 250 και σημ. 40. Στη σηµείώσπ αυτή ο συψψρα- 
φέας αναφέρει ὡς εξαίρεση του κανόνα τη Νεαρά 265 της Ειρήνης Αθηναίας (µήτε μὴν τὰς οἰκετικὴν 
τύχην λαχούσας κόρας εἰσοικίζεσθαι εἰς γαμικὴν γνησιότητα ἢ καὶ ὀνομάζεσθαι ταύτας συζύφους, καὶ 
μάλιστα τοὺς ἐν ὑπεροχῇ καὶ ἀξίᾳ ὄντας' ἐὰν δὲ τολμήσει τις ἀπὸ τοῦ παρόντος τοῦτο ἐπιπηδεῦσαι, 
παράνοµμον εἶναι τὸ συνοικέσιον καὶ τοὺς τικτοµένους ἐκ τοῦ τοιούτου γάµου παῖδας νόθους τυγχά- 
νειν. ΒυΒΟΜΑΝΝ, «ὨὈὶο Νονο]]θη», 26). µε των οποία τα παϊδιά που ψεννώνται από δούλη και ελεύθε- 
ρο χαρακτηρίζονται ὡς νόθα και όχι ὡς δούλοι. Είναι όµως προφανές ότι Π Νεαρά, που απαψορεύει 
επίσης τον τρίτο γψάµο, στοχεύει αλλού. Την εποχή εκείνη ο ψάµος μεταξύ ελευθέρου και δούλης, µε 
των άδεια του κυρίου, σήµαϊνε την απελευθέρώσῃπ της δούλης (Εκλογή, 8.1.3). Σκοπός λοιπόν της 
Ειρήνης ήταν να αποτρέψει τους ἐν ὑπεροχῇ καὶ ἀξίᾳ ὄντας, τους υψηλά ισταµένους, από ψάµους µε 
πρώην δούλες, ορίζοντας τα συνοικέσια αυτά ὡς µΏ νόµιµα και καθιστώντας τα παϊδιά τους νόθα. 

45. Βίος Βασιλείου του Νέου (Νι..), 300-301. Βλ. ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Δούλο:», 40-41. 
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χοµένως για να πολλαπλασιαστούν οἱ δούλοι του, είχε δημιουργήσει στο παρελθόν 
σχέσεις µε ένα δούλο του σπιτιού από τον οποίο είχε αποκτήσει δύο παιδιά. Ο 
σύντροφός της ήταν πλέον νεκρός και εκείνη ἐν σωφροσύνῃ καὶ εὐλαβείᾳ τὸ λοιπὸν 
διῆγεν υπηρετώντας τον κύριό της και ανατρέφοντας τα παιδιά της. Αμέσως µετά ο 
βιογράφος παρατηρεί: οὐκ εἶκε ψὰρ σύμβιον ὁ κύριος αὐτῆς ἄζυψα τηρῶν ἑαυτὸν καὶ 
τῷ Βυρίῳ ἀρεταῖς σπουδάζὠων. Η παρατήρηση αυτή του Γρηψορίου, που μάλλον θέλει 
να υποδηλώσει την απουσία ερὠτικών σχέσεων μεταξύ του κυρίου και της Θεοδώρας 
ή οποιασδήποτε άλλης δούλης από όσες διέθετε ο Κώὠνσταντίνος, αφήνει ορισμένα 
ερωτηματικά, καθώς είναι ψνωστό ότι τον τίτλο του πριµικήριου έφεραν ευνούχοι του 
Παλατίουάθ. ϱ συψνραφέας του Βίου πάντως, δηλώνοντας ότι οι δύο διατηρούσαν των 
αφγνότητά τους και Ζούσαν σύμφῶνα µε τις επιταψές του Βυρίου, σαφώς υπονοεί ότι 
αυτό δεν ήταν αναμενόμενο για έναν άντρα που δεν είχε παντρευτεί και µία από τις 
δούλες του. ὢστόσο π Θεοδώρα, όπως αποκαλύφθηκε κατά τΏ διάβασή της από το 
τελωνείοΆ/ της µοιχείας µετά το θάνατό της, ενώ διατηρούσε µε το δούλο τΏη σχέση 
στων οποία των είχε ὠθήσει ο αφέντης της, είχε ερὠτικές σχέσεις και µε άλλους νέους 
που κατοικούσαν στο σπίτιαδ. Στο κείµενο δεν διευκρινίζεται αν Οἱ νεαροί ήταν ελεύ- 
θεροι, συψψενείς του πριµικήριου Βώνσταντίνου ἁ δούλοι στην υπηρεσία του. Το πιθα- 
νότερο είναι ότι επρόκειτο ψια σχέσεις µε ελευθέρους, όπως αφήνει να εννοηθεί η 
διέλευση της Θεοδώρας από το τελῶνείο της πορνείας. Εκεί, Π ἴδια Π ψυναίκα παρα- 
δέχτηκε τις σχέσεις της µε άλλους άντρες όταν ήταν ἁπαλὴ κόρη, αλλά οἱ υπηρέτες 
του τελωνείου Καὶ ΟΙ Φορολόψοι ἀφ᾿ ἑαυτῶν ὑπονοίαις ἰδίαις χρησάµενοι ψευδῆ µου 
πάμπολλα δολίὠς προσέφερον’ καὶ εἰς µαρτυρίαν τῶν τοιούτώων µου ψευδεπιπλάστών 
κατηψοριῶν ὀνόματά τινα παρώνυµα καὶ σύσσημα καὶ τεχνῶν ἐπιηδεύματα Ππαρί- 
στουν{, ψια να επιβαρύνουν περισσότερο τΏ θέση της. Εδώ πρόκειται σαφώς ψια 
ελευθέρους, εφόσον ασκούσαν διάφορα επαγνέλµατα. 





46. Οικονοµμ!Ώῖς, [15ίος, 300. 

4/. Π διάβαση της ψυχής από τα τελῶνεία του αέρος απαντά στα αγιολοψικά κείµενα ήδη από 
το Βίο του αγίου Αντωνίου και δηλώνει την ιεράρχηση τῶν αμαρτιών από των ελαφρύτερη ὡς τη βαρύ- 
τερη είτε µε βάσῃ τις πέντε αισθήσεις είτε ανάλοψα µε την ευθύνη του θυμικού, του λογικού και του 
επιθυμητικού στη διάπραξη του αµαρτήµατος, ανάλοψα µε το πρότυπο που ακολουθείτα! βλ. σχετικά 
ΑΓΓΕΛΙΔΗ, Βίος Βασιλείου, 194. Την αναζήτηση του προτύπου βλ., επίσης, στο ΛΑΜΠΑΚΗΣ, Βαταβά- 
σεις, 15 σημ. 166. 

48. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.), 32: εἶκον σύντροφον σύνευνον ἐκ προιάξεως αὖθε- 
ντικῆς µου, καὶ μετ’ αὐτοῦ συνοικοῦσα προσέπεσα μετὰ καὶ ἑτέρων τινῶν νέων τῶν ἐν τῷ οἴκῳ τοῦ 
κυρίου µου ὑπαρχόντων, ἐξαπατηθεῖσα παρ᾽ αὐτῶν. 

49. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.), 34. 
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Η όλη πορεία όµως της δούλης Θεοδώρας από τα τελὠνεία του αέρα»θ, µετά το 
θάνατό της κατά την άνοδο προς τη χώρα τῶν µακάρων, είναι δηλωτική του καθε- 
στώτος, στο οποίο εν Ζωή υπαψόταν. 

Ο Βασίλειος ο Νέος είχε φροντίσει να εφοδιάσει τους συνοδούς της µε µεψά- 
Δο χρηματικό ποσό ώστε να εἶναι σε θέση να ανταποκριθούν στις απαιτήσεις τῶν 
φορολόψων. Όταν έφθασε στο τελῶὠνείο της υπερηφανείας, Π διάβασή της ήταν πολύ 
εύκολη, χὠρίς να χρειαστεί να καταβάλει οποιοδήποτε τίµηµα. Η ίδια Π Θεοδώρα, διη- 
ψούµμενη στο συψψραφέα του Βίου, Γρηψόριο, τω διαδρομή της», αναρωτήθηκε µε 
νόημα: πῶς γὰρ καὶ τίνος Πθελον ὑπερπφανεύσασθαι δούλη πενιχρὰ τυγχάνουσα ἐκ 
νηπίου»Σ, έχοντας συνείδηση της θέσης της που δεν της άφηνε κανένα περιθώριο να 
υπερηφανεύεται. 

Στο τελωνείο του τόκου κα! του δόλου δεν βρέθηκε να τη βαρύνει καµία περί- 
πτὠωση τοκοψλυφίας: περὶ τῶν τοιούτων πλημμεληµάτων διερευνήσαντες καὶ μηδὲν περὶ 
τόκου εὑρόντες»». Πώς να τοκίσει χρήµατα που δεν κατείχε; 

Στο τελώνείο της ἀκηδίας καὶ τῆς κενοδοξίας π Θεοδώρα απάντησε πάλι µε 
πλήρη αυτογνωσία: ἐμοῦ δὲ πρὸς ταῦτα Ἀριστοῦ χάριτι μηδὲν κεκτηµένης ὅλως τι περὶ 
τούτων πῶς γὰρ καὶ κατὰ τί ἔμελλον κενοδοξῆσαι δούλη, ὡς εἴρηται, τυγχάνουσα»Ά. 

Στο τελώνείο της φιλαρψυρίας, όσο και αν έψαξαν οἱ φορολόγοι δεν βρήκαν 
αμάρτημα σε βάρος της: πόθεν γὰρ ἐμοὶ ἦν χρυσίον ἵνα καὶ φιλίαν σκῶ πρὸς αὐτό, ἢ 
καὶ ἀπόντος τούτου ἐπιθυμήσω αὑτὸ καὶ ὑποδίκην αὗτοῖς τοῖς ἀλάστορσιν ἐν τῷ ἀέρι 
εὑρεθήσομαιῶὸ» αναρωτήθηκε π Θεοδώρα. 

Μεψάλο πρόβλημα παρουσιάστηκε στο τελώνείο της µοιχείας, όπου η δούλη 
κατηγορήθηκε ότι απάτησε το σύντροφό τπς. Εκεί ετέθη το θέµα του γάµου των δού- 
λων. Όπως ήδη αναφέρθηκε, οἱ δούλοι δεν είχαν το νόμιμο δικαίὠμα να συστήσουν 





50. Η οργάνωση των είκοσι τελωνείῶν από τα οποία διέρχεται η ψυχή µετά την απόσπασή 
της από το σώμα, ο τρόπος καταγραφής τῶν αμαρτηµάτων στους καταλόψους των πράξεων, η ανα- 
νραφή σε αυτούς ονοµάτῶν και επιηδευµάτων, η αυστηρότητα των υπευθύνων σε κάθε τελὠνείο 
φορολόγων, το ακριβές αντίτιµο κάθε αμαρτήµατος παραπέμπουν στην οργάνωση τῶν κρατικών τελῶ- 
νείων. Με το θέµα προτίθεµαι να ασχοληθώ σε ειδική µελέτη. 

51. Ο συψψραφέας του Βίου, Γρηνόριος, µετέβη σε όνειρο στη Χώρα τῶν µακάρων, όπου 
συνάντησε τΏ Θεοδώρα. Η επίσκεψη αυτή του Γρηψορίου είναι ένα από τα οράµατα του Κάτω Κόσμου 
που περιγράφονται στη βυζαντινή λοψοτεχνία. ΒΑ. σχετικά ΛΑΜΠΑΚΗΣ, Καταβάσεις, ιδια. 45-61. 

52. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.). 22. 

93. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.). 23. 

94. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕς5.), 23. 

90. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.), 23. 
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οικοψένεια, αφού ο θεσμός αυτός και οι βαθμοί συψψένειας ανάµεσα στους δούλους 
αναφέρονται στο νόµο ὡς καταχρηστικοίόθ, ΠΗ συνάφεια επομένως της Θεοδώρας µε 
το σύντροφό της δεν συνιστούσε νόµιµο ψάµο και επομένως δεν μπορούσε να κατη- 
ψορηθεί ψια μοιχεία. Τα επιχειρήµατα που προβλήθηκαν κρίθηκαν επαρκή: Δουλὶς αὕτη 
πεφυκυῖα ἐν τῷ κόσμφ ἐκείνῳ οὐχ) ὑπὸ ἱερέως πὐλόψηται οὐ νομίμως ἱερολογίας 
ἀξιωθεῖσα τὸν Ιδιον σύνευνον ἔγημεν, οὐδὲ ἐν τῷ ναῷφ Κυρίου στεφανωθεὶς ταύτην 
ἔλαβεν, ἵνα καὶ µοιχείας κυρίως ὧσι τὰ ἐψκλήματα, ἀλλὰ μᾶλλον πορνείας δέον ταῦτα 
κατονοµάζεσθαι, ὡς ψιῇ καὶ µόνῃ ῥήσει ἐκ χειρὸς τοῦ κυρίου αὐτῆς τοῦτον ἐδέξα- 
ΤΟΣ/. Στο τελωνείο της πορνείας»ὸ πράψµατι η Θεοδώρα αναγκάστηκε να καταβάλει 
µεψάλο ποσό ψια να της επιτραπεί να περάσει»”. 


Η κακή και βίαιη συμπεριφορά τῶν κυρίων προς τις δούλες μαρτυρείται στο Βίο 
της Μαρίας της Νέας. Όταν η αγία κατηψορήθηκε από τους κουνιάδους της, Αλέξιο 
και Ελένη, ψια κακοδιαχείριση τῶν οικονοµικών του σπιτιού και για µοιχεία, ο σύζυ- 
ψός της, Νικηφόρος, κάλεσε την πιο πιστά θεραπαινίδα της καὶ λοξήσας τοὺς ὀφθαλ- 
μοὺς καὶ τὴν φωνὴν τραχύνας, ἀγρίῳ βλέμµατι καὶ φθέγµατι Πρώτα περὶ τῆς δεσποί- 
νης' απείλησε μάλιστα να τη σκοτώσει αν δεν του αποκάλυπτε το µοιχό. ᾿Εκείνη δὲ 
δούλη μὲν οὖσα τὴν τύχην, οὐ δούλη δὲ τὴν προαίρεσιν, ἀλλ᾽ ἐλευθέραν ἔχουσα τὴν 
ψυχήν, δεν κατηγόρησε τΏ δέσποινά της, υποκύπτοντας στην απειλή, αλλά απάντησε 
στον κύριό της µε παρρησία, αν και γνώριζε ότι η Ζώή της ήταν στα χέρια του. Ο 
Νικηφόρος, έξαλλος, διέταξε να τΏ µαστιψώσουν και, µόνον όταν είδε ότι δεν µπο- 
ρούσε να εκμαιεύσει την απάντηση που ήθελε, υποχώρησεθθ, Η ίδια Π Μαρία όµως δεν 
είχε κακοµεταχειριστεί ποτέ τις δούλες της, παρόλο που, όπως φαίνεται, αυτή ῃ συµπε- 
ριφορά ήταν συνηθισμένη. Όταν στο Βίο της απαριθμούντα! Οἱ αρετές της ο βιοψρά- 
φος σημειώνει: οὐκ εἶδέ τις ταύτην ὀρψιζομένην εἰκῃ, οὗ θεραπαινοῦσιν ἐκτείνασαν 
µάστιψαςθ]. 





96. ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Δούλοι:», 41 σημ. 1. Σχετικά µε το «γάμο» των δούλων, βΑλ. Ὑδννορου!ο5, [4 
«οοἱό(ό ρτοί8ηθ, 270-271: ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ, «Το πρόβλημα τῶν δούλων», 490-456. Η ιερολογία του γάμου 
κατέστη υποχρεωτική κα! στους δούλους, μόλις επί Αλεξίου Α΄ βλ. κεφ. «Π Βυζαντινή και ο γάμος», 
51. 

57. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.), 32. 

95. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.). 99-95. 

59, Για τον κολασµό στο πολιτικό και εκκλησιαστικό δίκαιο της πορνείας δούλης, βλ. ΛΕΟ- 
ΝΤΑΡΙΤΟΥ, «ΕΠ ψυναικεία εψκληµατικότητα», 220-221. 

60. Βίος Μαρίας της Νέας, 605, κεφ. 8. 

61. Βίος Μαρίας της Νέας, 693, κεφ. 3, και ό.π., 694, κεφ. 5: Καὶ θεράποντας δὲ καὶ θερα- 
παινίδας τὰς ἑαυτῆς, «οὐχ» ὡς δούλους ἑώρα, καὶ ὡς οἰκείων μελῶν ἐφείδετο... διὰ ταῦτα καὶ µάστι- 
γας οὐκ Πθελεν, καὶ τρέφειν καὶ θάλπειν ἔσπευδε. 
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Τα καθήκοντα τών θεραπαινίδων ήταν ποικίλα. Στην καθημερινότητα, στις δού- 
λες, εκτός από τις σημαντικές οικιακές εργασίες, που ήταν η ασχολία τους6ξ, κα! τα 
ψώνια στην αγοράθ», ανέθεταν οι κυρίες τους και άλλες εξωτερικές δουλειές, ὡς µεσά- 
Ζουσες ή αψψελιαφόρους, έτσι ώστε να µην είναι αναγκασµένες να εκτεθούν οι ίδιες. 

Η Ειρήνη Ἀρυσοβαλάντου αφού προέβλεψε το θάνατο του φίλου της Ἡριστο- 
φόρουθΆ, κάλεσε τὴν παιδίσκην Εὐήθειαν (το όνοµα της δούλης μαρτυρεί τα χαρίσµα- 
τά της) και την έστειλε στο σπίτι του να µάθει πώς είναι». ΗἩ δούλη πήψε, βρήκε το 
Χριστόφορο ήδηπ νεκρό κα! επέστρεψε στο μοναστήρι, όπου ανήνψειλε το θάνατό του. 
Εδώ βέβαια πρόκειτα! για μοναχή και μάλιστα πηγουµένη που συνήθως δεν εγκατέλει- 
πε το μοναστήρι και έτσι Π χρησιμοποίηση δούλων σε αυτές τις περιπτώσεις κρινόταν 
αναγκαία. 

Όπως αφηψείται ο Βίος του Βασιλείου του Νέουθόθ, Π µία από τις δύο κόρες του 
Ρωμανού Λακαπηνού που κατοικούσαν στο λεγόμενο Οίκο του Ρωμανούθ], είχε στην 
υπηρεσία της πολλούς δούλους και δούλες, µε επικεφαλής τους µία κουβικουλαρίαδδ. 
Όταν µία µέρα χάθηκε ένα σκεύος µε 40 λίρα χρυσού και η κόρη του Ρωμανού απο- 
φάσισε να καλέσει τον έπαρχο της πόλης, επιθυμώντας µε βασανιστήρια να αποσπά- 
σει την ομολογία κάποιας δούλης ή δούλου, η κουβικουλαρία πήρε την πρωτοβουλία 
να απευθυνθεί στων κυρία της, παρακαλώντας την να καταφύγουν στο Βασίλειο και 
να Ζητήσουν τη βοήθειά του. Δύο φορές πήψε η δούλη στον άψιο, την πρώτη µε τη 
συνοδεία δύο ευνούχῶων, οπότε και της αποκαλύφθηκε πού ήταν κρυμμένος ο θησαυ- 
ρός, και τη δεύτερη µόνῃ της, ψια να ευχαριστήσει το Βασίλειο. Μία δούλη ενός άρχο- 





62. ΒΑ., για παράδειγµα, τΏ γυναίκα του οσίου Φιλαρέτου που κοσκίνιζε το σπάρι µε τη βοή- 
θεια της δούλης της (Βίος Φιλαρέτου, 191: σινιάζουσαν τὸν σῖον σὺν τῇ παιδίσκῃ αὐτῆς). 

63. Βλ. την αντίδρασπ όταν π Θεοδώρα Θεσσαλονίκης ὡς µοναχή πήψαινε µόνη ψια ψώνια 
στην αγορά κεφ. «Κοινωνική παρουσία και δράση των ψυναικών», 218. 
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ψένεια των Γουβερίων. 

65. Βίος Ειρήνης Χρυσοβαλάντου, 104, κεφ. 22. 

66. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.), 72-16. 

67. Για τη θέση και τη χρήση του Οίκου καθώς και ψια την αδυναμία ταύτισης της κόρης του 
Ρωμανού Α΄, βλ. ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Δούλο!», 40 σημ. 1. 

68. Για το αξίωμα της κουβικουλαρίας και τῃ χρήση του όρου στο κείµενο, βλ. ΑΓΓΕΛΙΔΗ, 
«Δούλο:», 460 σημ. 2. 
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ντα της Θεσσαλονίκης πήψαινε δύο φορές την εβδομάδα ψωμί στον άψιο Φαντίνο που 
βρισκόταν στην πόληόγ, 

Οι δούλες συνόδευαν τις κυρίες τους, όταν αυτές ήταν αναψκασµένες να βγουν 
Οἱ ἶδιες από το σπίτι. Στα χρόνια της βασιλείας του Θεοφίλου, χήρα συψκλητική πήψε 
να συναντήσει το Συμεών από τΏη Μυτιλήνη, που βρισκόταν κοντά στη Βασιλεύουσα. 
Συνοδεύτηκε, όπως ήταν συνήθεια, από παῖδας τε καὶ παιδίσκας!ο. Ο πατρίκιος Κωῶν- 
σταντίνος, πατέρας της αγίας Θεοφανούς, έστελνε των κόρη του στο βαλανείο πάντο- 
τε µε τη συνοδεία της τροφού της και θεραπαινίδων΄’1. Καθώς αυτό συνήθως γινόταν 
το Χχάραµα ή µετά τη δύση του ηλίου, ώστε η Θεοφανώ να µην εκτίθετα! στα ανδρικά 
µάτια, ένα βράδυ, κατά τη συνήθη πορεία τους, άρχισε να πέφτει δυνατή βροχή. Βρί- 
σκονταν κοντά στο ναό της Θεομήτορος τῶν Βάσσου. Η νεαρή Θεοδώρα έτρεξε µέσα 
στο ναό ψια να προστατευτεί και εκεί π Παναγία µε θαυματουργό τρόπο αποκάλυψε 
το µέλλον της αγίας. Οἱ θεραπαινίδες δεν είχαν ακολουθήσει την κυρία τους µέσα στο 
ναό αλλά παρέμειναν έξω και την περίµεναν΄5. 

Η παρουσία τῶν γυναικών δούλων στις δημόσιες εμφανίσεις των κυριών τους 
ήταν οπωσδήποτε, όπως και ψια το σύνολο των εύπορων οικογενειών, σηµείο επίδει- 
ξης/ὃ, Εκτός όµως από αυτή τη λοφική στην οποία αναμφίβολα υπάκουαν, στην περί- 
πτώση της συνοδείας τῶν ψυναικών εξυπηρετούσαν και την ανάψκη κάλυψης της 
ψυναικείας έκθεσης. 

Πέρα από αυτούς τους τοµείς, στους οποίους οι δούλες προσέφεραν σηµαντι- 
κή ερψφασία, συνέβαλλαν και στην ύστατη υπηρεσία προς τις κυρίες τους. Η παιδίσκη 
Μαρίνα νεκροστόλισε/4 τῃ Μαρία τΏ Νέα, µαζί µε άλλες γυναίκες που είχαν φτάσει 
στο σπίτι ψια να βοηθήσουν’. Ἠρθε μάλιστα αντιμέτωπη µε το σύζυψο της Μαρίας, 
Νικηφόρο, όταν οἱ ψυναίκες διαπίστωσαν ότι δεν υπήρχε χιώωνίσκον ἢ ὀθόνιόν τι τῇ 
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µακαρία συνταφησόµενον. Π Μαρίνα ανέλαβε να απαντήσει στο σύζυψο της αψίας που 
απορούσε. Εξήψησε πῶς η Μαρία είχε χαρίσει στους φτωχούς, εκτός από το χρυσά- 
φι, το ασήμι και ό,τι άλλο πολύτιμο, όλα της τα υπάρχοντα΄”6. Η δούλη είχε παρακο- 
λουθήσει από κοντά όλπ τη δράση της κυρίας της, είχε καλές σχέσεις µαζί της και είχε 
το θάρρος να εκθέσει τα ψεψονότα. 

Οἱ ψυναίκες δούλοι δεν υστερούσαν σε σχέση µε τους άνδρες σε ένα άλλο 
σχετικά αναβαθμισμένο καθήκον που ο νόμος τούς επέτρεπε να ασκούν΄’/. Είχαν τη 
δυνατότητα να διαχειρίζονται την περιουσία τῶν κυρίων τους, όταν είχαν, τουλάχιστον 
στοιχειώδεις, γνώσεις ψραφής κα! αριθµητικής. 

Στο Βίο του Βασιλείου του Νέου π Ἱστορία της δούλης του ευνούχου Ιωάννη 
είναι διαφωτιστική/δ. Μεταξύ των πολλών οικετών και θεραπαινίδων που διέθετε ο 
ἱωάννης, υπήρχε µία την οποία τιμούσε περισσότερο από τους υπολοίπους, είχε εµπι- 
στευτεί στα χέρια της όλα του τα υπάρχοντα κα! τη διοίκηση του σπιτιού και θεώρεί- 
το ότι του ήταν πιστή. Όταν ο κύριός της έφτασε σε προχωρημένη ηλικία, Π δούλη 
ἐβουλεύσατο ἐν ἑαυτῇ βουλὴν πονηρὰν τοῦ περιεργάσασθαι τὸν κύριον αὐτῆς καὶ τὸ 
χρυσίον αὐτοῦ ἀφελεῖν καὶ πάντα τὰ ὑπάρχοντα αὐτῷ ἀφελεῖν Με τη βοήθεια ενός 
φαρμάκου, που αφόρασε από ένα µάψο, προκάλεσε άνοια στον κύριό της και υπεξαί(- 
ρεσε το χρυσάφι του. ΟΙ φίλοι και συψψενείς του Ιωάννη μετέφεραν τον άρρωστό τους 
στο Βασίλειο, που τον θεράπευσε και του αποκάλυψε την αιτία της ασθένειάς του. Η 
δούλη ανακαλύφθηκε, καθώς προσπαθούσε να διαφύψει µε το χρυσό, καὶ µε Ππροτρο- 
πή του αφίου, ὡς τιµὠρία, πουλήθηκε σε παρεπιδημούντες εμπόρους. Η δούλη της 
Ἱστορίας αυτής τιμωρήθηκε για την απληστία της. Ενώ ὡς διαχειρίστρια της περιουσίας 
βρισκόταν σε πολύ καλύτερη µοίρα από άλλους δούλους, θέλησε το χρυσάφι ψια τον 
εαυτό της κα! µε τΏ φυψή της επιδίώξε των ατιμωρησία και των ελευθερία της. 

Όταν µία ψυναίκα, που διατηρούσε στην κατά κόσµο Ζωήά της ὑπηρετικό προ- 
σωπικό, αποφάσιζε να ενταχτεί σε μοναστική κοινότητα, συνήθως, πέρα από την περι- 
ουσία, από την οποία απαλλασσόταν, ελευθέρῶνε κα! τους δούλους. Σε αρκετές όµως 
περιπτώσεις οἱ δούλες την ακολουθούσαν στο μοναστήρι και προσφέρονταν σε αυτό 
μαζί µε το τµήµα της περιουσίας, που η δόκιµη μοναχή έφερνε, κατά τους κανόνες, 
στη µονή. Εκεί είτε υπηρετούσαν τη µονή είε την κυρία τους αποκλειστικά, εφόσον 
αυτό δεν απαφορευόταν ρητά από τις κανονικές διατάξεις{”. 





76. Βίος Μαρίας της Νέας, 696-691, κεφ. 11. 
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Μία συψκλητική στων Κωνσταντινούπολη, µετά τΏ θεραπεία της κόρης της, 
Ὑπατίας, από το Συμεών Μυτιλήνης, εκάρη μοναχή µαζί µε τις κόρες και τις καλύτε- 
ρες από τις δούλες της και μετέβαλε το σπίτι τους σε μοναστήριδθ, Στη μονή της Ειρή- 
νης Ἀρυσοβαλάντου, όπως ήδη αναφέρθηκε, υπήρχαν δούλες, προσφορά ενδεχοµέ- 
νως κάποιων μοναχών. Η ίδια η Ειρήνη όµως, όταν αποφάσισε να εγκατασταθεί στη 
μονή και να καρεί μοναχή, δεν πήρε µαζί τις θεραπαινίδες της. Αντίθετα, τους χάρισε 
µέρος από τα περιδέραια, τα κοσμήματα κα! τα άλλα δώρα που είχε δεχτεί ὡς βασιλι- 
κή δωρεά κατά τη συµµετοχή της στο διαψωνισµό ομορφιάς που είχε διοργανώσει η 
αυψούστα Θεοδώρα ψια το ψιο της Μικαήλ Γ΄δΙ. Π Θεοδώρα Θεσσαλονίκης, όταν 
εκάρη μοναχή, μεταβίβασε στη µονή του Ανψίου Στεφάνου τρεις υπηρέτριες και την 
υπόλοιπη περιουσία τηςδὲ Μοναχή της μονής του Μουζάλωνοςδὸ διατηρούσε µία 
δούλη στην υπηρεσία της την οποία, όπως αναφέρθηκε παραπάνω, θεράπευσε ο Βασί- 
λειος ο Νέοςδᾶ, 

Το {ίδιο συνέβη και µε τη δούλη της µοναχκής Άννας, στο Βίο του Στεφάνου του 
Νέου, την πορεία της οποίας θα παρακολουθήσουμε. 

Η δούλπ αυτή, που η ιστορία της παρουσιάζει Ιδιαίτερο ενδιαφέρον, είχε προ- 
φανώς ακολουθήσει των κυρία της όταν εκάρη μοναχή απὀ τον άψιο Στέφανο και 
είχαν µαζί εγκατασταθεί στη μονή της Τριχιναρέαςδ». Η µοναχή --κατά την κουρά της 
είχε ονομαστεί Άννα-- χρησιμοποιήθηκε από τους ανθρώπους του Κωνσταντίνου Ε΄ 
και έναν επίορκο μοναχό, το ΣέρψΙιο, ο οποίος πλπρώθηκε αδρά ψια να συκοφαντή- 
σει τον πνευματικό του πατέραδό. Προκειμένου να κατασκευαστεί ποινικά κολάσιµη 
πράξη, στων οποία δήθεν ενεχόταν ο άψιος, και να συλληφθεί, τον κατηψόρησαν ότι 
σύναψε ερωτική σχέση µε τη μοναχή Άνναξ]. Επειδή όµως χρειάζονταν μάρτυρα του 
αµαρτήµατος τὴν οἰκέτιδα (τΏς µοναχής Άννας) ἀποπλανήσαντες, και αφού της υπο- 





50. Βίος Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου, 226: ᾿Αποθρίξας δὲ αὐτὴν ὁ µακάριος καὶ τὴν µητέρα καὶ 
τὰς δύο συγγόνους καὶ τῶν θεραπαινίδων εὐσημοτέρας καὶ τὸ μοναδικὸν αὐταῖς ἐπαμφιασάμενος 
σχῆμα ἱερόν τε παρθένων φροντιστήριον τὸν οἶκον αὐτῶν ποιησάµενος. 

51. Βίος Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου, 14, κεφ. 4. 

82. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 106, κεφ. 20. 

53. Για τη µονή, βλ. ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Δούλο!», 35 σημ. 3. 

94. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.). 65-69. 

55. Βίος Στεφάνου του Νέου, 119-116, κεφ. 21. 

56. Βίος Στεφάνου του Νέου, 191, κεφ. 32. 

57. Βίος Στεφάνου του Νέου, 192, κεφ. 32: γψυναϊκά τινα πλανήσας τῶν εὐγενῶν, ταύτην ἀπέ-- 
κειρε καὶ πρὸς τὸ κάτὠ ἔχει µοναστήριον καὶ κατὰ νύκτα πρὸς αὐτὸν ἐν τῷ βουνῷ ἀνέρχεται ἐμπα- 
θοῦς καὶ ἐφαμάρτου ἕνεκα ἐπιμιξίας. 
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σχέθηκαν ὡς αντάλλαγμα την ελευθερία της και έναν καλό ψάµο µε άνθρωπο του 
παλατιού, διδάσκουσι ταύτην κατὰ τῆς δεσποίνης εἰπεῖν καὶ τοῦ ἁγίου ἅπερ ἐβούλο- 
ντοῦ». Οι κατηψορίες καταγράφηκαν σε επιστολή που στάλθηκε στον αυτοκράτορα κα! 
εκείνος διέταξε τον πατρίκιο Άνθηδ» να µεταβεί στη μονὴ ἔνθα πόρναι κατοικοῦσι 
ψυναῖκες εὐσεβεῖν ὑποκρινόμεναι και να συλλάβει τη μοναχή Άννα”. Στη συνέχεια 
του Βίου περιγράφεται η βίαιῃ σκηνή της εισόδου των στρατιωτών στο μοναστήρι και 
Ώ απόσπαση της Άννας που οδηψήθηκε στο στρατόπεδο του Κωνσταντίνου Ε.’, µε τη 
συνοδεία µιας άλλης µοναχής, της Θεοφανούς”]. Όταν έφθασαν στο στρατόπεδο, µε 
διαταψή του αυτοκράτορα οἱ δύο ψυναίκες χωρίστηκαν και Π Άννα οδηψήθηκε µπρο- 
στά του. Της είπε πως πίστεψε τις κατηψορίες που της απαψψέλλονταν, ψιατί ψνώριζε 
καλά τὸ εὐάλωτον τοῦ γυναικείου φρονήµατος, και Ζήτησε να µάθει τι ήταν αυτό που 
τΏ ψοήτευσε στο Στέφανο. Η μοναχή, τὴν γυναικείαν ἐκλαθομένη ἀσθένειαν, αρνή- 
θηκε µε σθένος τις κατηγορίες κα! ο τύραννος ἐννεὸς ψεγονὼς ἐπὶ τᾷ τῆς γψυναικὸς 
παρρησίᾳ διέταξε των κράτησή της, η δε µοναχή Θεοφανώ εστάλη µε τη βία πίσω στη 
μονή”, 

Ακολουθεί η επιστροφή στην Κὠνσταντινούπολη και ο εγκλεισµός της κρα- 
τουµένης ἐν τῇ πανΖζόφῳ εἶἱρκτῇ τῆς Φιάλεως, όπου σιδηροδέσµια δέχτηκε των επί- 
σκεψη ενός κουβικουλαρίου, ο οποίος προσπάθησε να της αποσπάσει ομολογία, προ- 
βάλλοντας και τη μαρτυρία της δούλης της: Ιδοὺ γὰρ καὶ ἡ οἰκέτις σου ἀπελέγχει τὸ 
ἀληθές. Της υποσχέθηκε μάλιστα ότι στην περίπτωση που αποδεχόταν των ενοχή της 
θα μπορούσε, αποβάλλοντας το μοναχικό ένδυμα, να παραμείνει στο παλάτι, κοντά 
στη βασίλισσα”:. Η µοναχή αρνήθηκε ψια µία ακόµη φορά”». 

Η αυτοκρατορικά απάντηση ήρθε γρήψορα και ήταν η απόφαση ψια δημόσιο 
ξυλοδαρμό και εξευτελισμό της Άννας. Κατά τη διάρκεια του δημόσιου κολασμού 
παρουσίασαν μπροστά της και τὴν δολίαν αὐτῆς δουλίδα ἐκείνην για να µαρτυρήσει 
το έγκλημα ενώπιον όλων, ὀπῶς της είχαν υποδείξει. Η δούλη κατηψόρησε µε δυνα- 
µισµό την κυρία της, παίρνοντας και όρκο ψια όσα έλεψε, και χεῖρας κατὰ τῆς κυρίας 
ἐπαίρουσα καὶ πτυέλφ τῆς δεσποίνης τὸ πρόσώωπον καταβρέχουσα. Παρά τα φρικτά 





568. Βίος Στεφάνου του Νέου, 192, κεφ. 32. 

59. Για τον πατρίκιο Άνθη, βλ. ΛΕΟΝΤΣΙΝΗ, «Άνθης». 

9). Βίος Στεφάνου του Νέου, 192-195, κεφ. 35. 

ΟΙ. Βίος Στεφάνου του Νέου, 193-194, κεφ. 94. 

ϱ2. Βίος Στεφάνου του Νέου, 194-195, κεφ. 95. 

03. Για τη φυλακή της Φιάληῃς, βλ. Βίος Στεφάνου του Νέου, 230 σημ. 242. 
94. Πρόκειται ψια των τρίη σύζυψο του Κωνσταντίνου Ε΄, Ευδοκία. 

95. Βίος Στεφάνου του Νέου, 195, κεφ. 26. 
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μαρτύρια η µοναχή παρέμεινε αμετακίνητη στη θέση της. Ο αυτοκράτορας, κατῃσχυµ- 
µένος και βλέποντάς των ετοιµοθάνατη, διέταξε να τΏ μεταφέρουν σε µονή της ΚΜων- 
σταντινούπολης και να των αφήσουν εκεί αβοήθητη΄. 

Η ιστορία προς στιγμήν σταματά εκεί, συνεχίζεται ο βίος, το πάθος και ο θάνα- 
τος του αγίου Στεφάνου, και ο συντάκτης, διάκονος Στέφανος, µε ένα ασυνήθη ψια 
τα αγιολοψικά κείµενα τρόπο”’, επανέρχεται στην αφήψηση του τέλους της δούλης της 
µοναχής Άννας. 

Μετά το θάνατο της κυρίας της και το μαρτύριο του αγίου Στεφάνου καµία από 
τις υποσχέσεις, που της είχαν δοθεί προκειµένου να ψευδομαρτυρήσει και να στρα- 
φεί εναντίον τους, δεν είχε εκπληρωθεί. Αποφάσισε λοιπόν να διεκδικήσει τα υπε- 
σχηµένα, κατέφυψε στον πατρίκιο Κάλλιστο-ὸ και στο φοροεισπράκτορα Αυλικάλαμο 
και τους απείλησε: εἰ μὴ τὰ εἰς ἐμὲ συνταχθέντα πληρώσητε, µέσον κηρύξω τῆς πόλε- 
ὡς τάς τε πανουργίας ὑμῶν καὶ τὰς πρὸς τὸν ἅγιον Λοιδορίας. Έντρομοι οι αξιώµα- 
τούχοι αποφάσισαν να την παντρέψουν µε ένα νοτάριο του φορολόψου της Νικομή- 
δειας Αυλικάλαµου”’ µε τον οποίο απέκτησε δύο παϊδιά. Λίψο χρόνο µετά ο σύζυψός 
της πέθανε και ένα βράδυ καθώς κοιµόταν ανάµεσα στα δύο βρέφη, εκείνα κατέφα- 
ψαν τους μαστούς της κα! το πρωί βρέθηκαν νεκρά µαζί µε τη µητέρα τους, τὴν ἐλε- 
εινἠὴν δίκην ὑποίσασα ἡ δολία δουλίςϊ00, 

Η συψκεκριµένη ιστορία προσφέρεται ψια σχολιασμό, καθώς αποκαλύπτει τις 
αντιλήψεις των εικονοφίλων. ΠΠ δούλη ακολούθησε, κατά τΏη συνήθεια, των κυρία της 
στη µονή της Τριχιναρέας, όταν εκείνη εκάρη μοναχή. Στη συνέχεια όµως επιδιώκο- 
ντας την ελευθερία κα! την καλή Ζωή που προὐπέθετε έναν καλό ψάµο, τον οποίο υπο- 
σχέθηκαν να της εξασφαλίσουν οἱ εἰκονοµάσοι, στράφηκε εναντίον της, την κατηψό- 
ρΏησε ψευδώς, τΏν κτύπησε και των έφτυσε κατά πρόσωπο. Όλπ η πορεία της βρισκό- 
ταν στον αντίποδα του συνηθισμένου προτύπου της πιστής θεραπαινίδας, που βοή- 
θούσε, συνέτρεχε και συνέπασχε µε τους κυρίους της. Σε πλήρη αντίθεση µε αυτό, 
ανέδειξε τη δολιότητα, των κακία και τον εγώισμό τῶὼν εικονομάχων. Η δούλη δεν 
στράφηκε απλώς εναντίον της µοναχής Άννας αλλά ταυτίστηκε µε την εικονομαχική 





96. Βίος Στεφάνου του Νέου, 1296, κεφ. 26. 

Ο/. Βίος Στεφάνου του Νέου, 2/5 σημ. 405. 

08. Για την πιθανή προσωπογραφία του Καλλίστου, βλ. Βίος Στεφάνου του Νέου, 224 σημ. 219. 

99 Ο Αυλικάλαμος [το όνοµά του (κάλαµος της αυλής) έχει άµεση σχέση µε το αξίωμά του] 
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πολιτική των κρατούντων, δίνοντας πίστη στα Δόψια και στις πράξεις τους. Συψχρόνως 
όµως ο βιογράφος µε αυτό τον τρόπο αποκαλύπτει το ποιόν των ανθρώπων µε τους 
οποίους οι εικονοκλάστες συνερψάζονταν και µε τη βοήθεια τῶν οποίων εξύφαιναν τα 
«χθόνια σχέδιά τους. Προσεταιρίσονταν ανθρώπους άσηµους κοινώνικά και ελεει- 
νούς ηθικά και, καταπατώντας ακόµη καὶ τους νόμους του κράτους, καταφέρονταν 
εναντίον των πιστών εικονολατρών. Στα παράνομα µέσα που µετήρχοντο εντάσσεται 
και η χρησιμοποίηση δούλης ὡς μάρτυρος κατά της κυρίας της, ενώ ίσχυε σχετική 
απαγόρευση της Εκλογής]οΙ. Ο φόβος τῶν δύο αξιωματούχων µπροστά στις απειλές 
της δούλης --ας σηµειῶθεί ότι ο Στέφανος διάκονος δεν αναφέρει πουθενά το όνομά 
της-- συνηψορεί προς αυτή την κατεύθυνσῃπ. Θα μπορούσε κανείς να φανταστεί ότι ο 
λαός θα έδινε πίστη στα λόψια µιας δούλης; Και όµως αυτοί, επειδή γνώριζαν πως 
παρόμοιες πραμτικές τούς χαρακτήριζαν, αναγκάστηκαν έντροµοι να υποκύψουν στον 
εκβιασμό της. 

Αυτή η µορφή της δούλης είναι το αντιπρότυπο της σωστής θεραπαϊνίδος, όπως 
προβαλλόταν στα αψιολοψικά κείµενα. Το φρικτό τέλος της παραδειψµάτιζε καὶ επΙβε- 
βαίωνε ότι παρόμοιες συμπεριφορές απορρίπτονταν, καταδικάζονταν και τιµὠρούνταν 
από τη θεία δίκη. Καθώς στο ακροατήριο της ανάγνωσης τῶν Βίῶν συμπεριλαµμβάνο- 
νταν και δούλες, που συνόδευαν τις κυρίες τους στους επετειακούς εορτασμούς της 
µνήµης τῶν βιογραφούμενων αγίων, και µε δεδομένο τον παϊδευτικό χαρακτήρα των 
κειμένων αυτών, οι ακραίες, συνήθως, τιμωρίες θεραπαινίδων λΛειουρφούσαν αποτρε- 
Πτικά στην ενδεχόμενη επιθυμία δούλων να στραφούν εναντίον τῶν κυρίων τους, 

Το φαινόμενο πάντως θεραπαινίδων που στρέφονταν εναντίον τῶν κυρίων τους 
δεν πρέπει να ήταν και τόσο ασυνήθιστο. Στο Βίο του οσίου Ιωαννικίου μαρτυρείται 
Ώ περίπτωση µιας δούλης της συζύψου του πατρικίου και µαψίστρου Στεφάνου. Η 
ψυναίκα αυτή ἐκ περιεργίας τῶν θεραπαινίδων αὐτῆς φαρμαχθεῖσα, έχασε τα λογικά 
της. Ο όσιος Ιώαννίκιος τη θεράπευσε, ενώ της Ζήτησε να µην τιμωρήσει η ίδια τις 
δούλες ἀλλ᾽ ἀφεῖναι χριστομιµήτώς τοῖς φονευταῖς κατὰ πρόθεσιν]θΣ. 


Στις ψυχῶφελείς διηψήσεις του Παύλου επισκόπου Μονεμβασίας, κείµενα του 
δεύτερου μισού του 10ου αιώνα, περιλαμβάνεται η διήψησις ΓΠερὶ τῶν τριῶν γψυναικῶν 
τῶν φανερώθέντώων (5ἱ9) ἐπὶ Κωνσταντίνου τοῦ βασιλέως105. Πρόκειται ψια την Ιστο- 





101. Εκλογή 14.2.2: Μήτε ὑπὲρ δεσπότου µήτε κατὰ δεσπότου δοῦλος ἢ ἀπελεύθερος µαρ- 
τυρείω. 

102. Βίος Ιωαννικίου, 364, κεφ. 35’ βλ. και κεφ. «Π σύσυψος», 161. 

1053. [15 τοοῖίς όαΠιαηίς, αρ. 111, 28-55. 
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ρία µιας ψυναίκας, συζύψου πρωτοσπαθαρίου από των Κωνσταντινούπολη, καὶ των δύο 
δούλων της, στα χρόνια του Κωνσταντίνου Πορφυρογψεννήτου. Η ψυναίκα έµεινε χήρα 
σε πηλικία 22 ετών, χωρίς να έχει αποκτήσει παιδιά. Π ομορφιά και τα νιάτα της προ- 
κάλεσαν τον πόθο ενός άνδρα τῶν µεγιστάνων τῶν πολλὰ δυναμένων, που έστειλε 
τους υπηρέτες του να την αρπάξουν και να τη φέρουν σε εκείνον µε τη βία. Π άρνη- 
σή της να τους ακολουθήσει δεν σταµάτησε τους υπηρέτες, που απείλησαν ότι θα επέ- 
στρεφαν των επομένη ψια να των πάρουν. Με τΏ βοήθεια της θείας φώτισης η ψυναί- 
κα βρήκε δικαιολογία ψια να µην τους ακολουθήσει. Ισχυρίστηκε πως την ταλαιπὠρού- 
σαν δύσοσμα έλκη και πως µετά το τέλος της θεραπείας (ύστερα από σαράντα ηµέ- 
ρες) πρόθυµα θᾳ κατέφευψε µόνη στον κύριό τους. Μετά την αποχώρηση τῶν ανδρών 
Ώ γυναίκα δώρισε σε χήρες, ορφανά και φτωχούς όλη την κινητή περιουσία της, όρκι- 
σε ένα συγψενή να πουλήσει το σπίτι κα! τα κτήµατά της κα! τα έσοδα να τα χαρίσει 
σε όσους είχαν ανάψκη, και ελευθέρωσε όλους τους δούλους της εκτός από δύο ψυ- 
ναΐκες, Οι τρεις ψυναίκες μπήκαν τΏ νύχτα σε ένα πλοίο και κατέφυψαν τελικά στο θέ- 
μα των Ανατολικών, αποσύρθηκαν σε µία ερηµιά, όπου και παρέμειναν επί έντεκα χρό- 
νια, χωρίς να συναντήσουν άνθρωπο. Εκεί τις βρήκε ο πψούµενος παρακείµενης µονής 
μαζί µε το στρατηγό του θέματος, στους οποίους η ψυναίκα διηγήθηκε την Ιστορία της 
και Ζήτησε από τον ηγούμενο να καλέσει ιερέα για να κοινώνήσει µαζί µε τις δούλες 
της τῶν αχράντὠν μυστηρίων. Μετά την πραγματοποίηση της επιθυµίας της πέθανε κα! 
των επόµενη και μεθεπόμενη ηµέρα των ακολούθησαν και οἱ δύο δούλες της. 

Η ιστορία είναι διδαμµτική, όχι µόνο ψια των εποχή που ψράφτηκε και ψια το 
σκοπό τον οποίο ήθελε να υπηρετήσει, να υποστηρίξει δηλαδή τη ψυναικεία αγνότη- 
τα, την εμμονή στΏ Χηρεία µε κάθε κόστος και των αποφυψή της ερωτικής επιθυμίας. 
Είναι διδακτική και ψια το θέµα που εξετάζεται. Ἡ κωνσταντινουπολήίισσα αριστοκρά- 
τισσα του δέκατου αιώνα µπροστά στον κίνδυνο να δεχτεί τις ερωτικές προτάσεις ενός 
άνδρα εγκατέλειψε τα εγκόσµια. Απαλλάχτηκε από την κοινωνική θέση, των ακίνητη 
περιουσία και τα κινητά αγαθά, όχι όµως από τις δύο δούλες. Χωρίς αυτές ούτε οι 
μετακινήσεις της θα ήταν εύκολες ούτε και π παραμονή της σε άλλο τόπο, όπως ενδε- 
χοµένως την είχε σχεδιάσει. Στη συνέχεια Π Ζωή απέδειξε ότι οἱ δύο δούλες δεν της 
ήταν απαραίητες αφού οἱ ψυναίκες Ζούσαν στην ερηµΙά, και για την ένδυση και την 
τροφή τους φρόντιζε ο Θεός. Παρ’ όλα αυτά παρέμειναν µαζί µε την κυρία τους και 
μοιράστηκαν την τύχη της ακόµη και στο θάνατο, ενσαρκώνοντας έτσι το πρότυπο της 
πιστής, καλής δούλης, 


Πέρα απὀ όσα ήδη αναφέρθηκαν ένα ακόµη στοιχείο είναι βοπθητικό ψια τον 
καθορισμό της θέσης των δούλῶν ψυναικών στα αφιολοψικά κείµενα. Αφορά στην 
προθυµία των αγίων να θαυματουργήσουν προς όφελός τους. 
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Στα θαύματα του Λουκά Στυλίη (Ἠ 9/9), ὡς πρώτο από όλα αναφέρεται αυτό 
που ο άψιος πραγματοποίησε στΏω Μαρία, που µαζί µε τη σχοινοσιτρόφο Ειρήνηϊθά, 
δέχτηκαν τΏ µεψαλύτερη ευερψεσία. Κατέφυψε Λοιπόν στο Λουκά η Μαριάμ (Μαρία), 
δουλικῆς τύχης λαχοῦσα, που είχε καταληφθεί από ακάθαρτο πνεύμα, το οποίο την 
ὠθούσε πολλές Φορές στη φωτιά, στον γκρεμό καὶ στο βυθό πρὸς τὸ κακῶς θΘανεῖν. 
Ζήτησε τΏ βοήθεια του αφγίου ο οποίος, αφού της συνέστησε νηστεία και προσευχή 
επί σαράντα ηµέρες, τΏ θεράπευσεῖ1θ», 

Είτε πρόκειται! εδώ ψια το πραγµατικό ανθρώπινο ενδιαφέρον τῶν κυρίώὠν ψια τη 
Ζώή µιας δούλης είτε ψια των επιθυµία τους να µη χαθεί τµήµα της περιουσίας τους, 
ψεψονός παραμένει ότι π Μαριάμ είχε την άνεση κα! την ελευθερία από των πλευρά 
τους να καταφύψει στον όσιο Λουκά, και ο βιογράφος του την αναφέρει πρώτη από 
όλους τους αποδέµτες της θαυματουργής δράσης του αγίου. 

Στο Βασίλειο το Νέο, όταν αυτός φιλοξενείτο στο σπίτι των αδελφών ΓΟΥΨυ- 
λίων106, κατέφυψε η δαιμονισµένη δούλη µιας µοναχής, δραπέτις από το μαρτύριο της 
αγίας Αναστασίας, όπου ήταν έγκλειστΏ ψια θεραπεία. Ο άψιος, σπλαγχνισθεὶς τη 


ψυναίκα, την ελευθέρωσε από τα δαιμόνια κα! εκείνη επέστρεψε υψιής στο µοναστή- 
ρι107, 


Από όσα εκτέθηκαν, συνάψεται ότι δούλες υπήρχαν στα πιο πλούσια σπίτια 
των µεψάλων αστικών κέντρων και της επαρχίας. Όπως προκύπτει και από τους Βίους 
των αγίων, στρατηψοί, πατρίκιοι και ψενικότερα συψκλητικοί, αριστοκρατικές οικοψέ- 
νειες της πρωτεύουσας και εύποροι ψαιοκτήµονες από την επαρχία διέθεταν γυναίκες 
δούλες στην υπηρεσία τους. Όι περισσότερες από αυτές ασχολούνταν µε ερψασίες και 
υποθέσεις που αφορούσαν τις ψυναίκες τῶν Ιδιοκτητών τους, χωρίς να λείπουν Οἱ 
περιπτώσεις εκείνες κατά τις οποίες προσέφεραν υπηρεσίες στους κυρίους τους. 

Οι δούλες, οι οποίες αναφέρθηκαν, ήταν αποκλειστικά οικιακές δούλες. ΠΠου- 
θενά δεν σημειώνεται η συµµετοχή τους στις αφροτικές εργασίες, όπως άλλὠστε κα! 
των ανδρών δούλων]10δ ούτε όμως και Π συμβολή ή βοήθειά τους σε επαγψελµατικές 
δραστηριότητες τῶν κυριών ή τῶν κυρίων τους. Η απουσία τους από τον επαγψελµα- 





104. Βλ. κεφ. «Γυναικεία επαγγελματική δραστηριότητα», 294. 

105. Βίος /ουκά Στυλίη, 221, κεφ. 91. 

106. Για τους αδελφούς Γογνύλιους, βλ. ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Δούλοι», 3δ σημ. 1, όπου και η σχετική 
βιβλιογραφία. 

107. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.), 65-69. 

108. ΒΛ. ὙαννορουΟ5, [8 5οοἱόίό ρτοίαηπο, 215. 
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τικό στίβο ὡς βοπθών είναι λοψική. Καθώς ανήκαν κυρίως σε εύπορες οικογένειες τῶν 
ανώτερων κοινωνικών στρωμάτων, Οἱ γυναίκες τῶν οποίων δεν είχαν λόψο και δεν 
επιρεπόταν άλλωστε να ασκούν επαγψελµατική δραστηριότητα, είναι επόµενο οἱ δού- 
λες τους να µην εμφανίζονται ὡς µετέχουσες σε τέτοιες δραστηριότητες. 

Η συμπεριφορά τῶν ιδιοκτητών απέναντι στις θεραπαινίδες παρουσιάζεται ὡς 
καλή, ενώ οἱ περιπτώσεις κατάχρησης εξουσίας, κυρίὠς από τους κυρίους, στωλιτεύο- 
νται. Οἱ ίδιες οἱ δούλες στα αφιολογψικά κείµενα εµμφανίσονται υποταψµένες, υπάκουες 
και αφοσιῶμένες, χωρίς να αποκλείεται το ενδεχόμενο να εκφέρουν άποψη, συνήθως 
σύμφωνη µε τις επιταψές της Εκκλησίας ή µε στόχο των παρέμβαση ενός αψίου. Βοή- 
θούν τις κυρίες τους, γνωρίζουν όλη την προσωπική Ζωή τους, τις υπερασπίζονται! 
ακόµη και αν έλθουν σε αντίθεση µε τους συζύψους, θυσιάζονται ψια χάρη τους. Αλλά 
και Οἱ κυρίες τις αντιμετωπίζουν ὡς µέλη της οικοψένειάς τους, δίνουν βαρύτητα στο 
λόψο τους και δεν τις θεωρούν ανάξιες προσοχής. ΟΙ περιπτώσεις κακών δούλων χρη- 
σιμοποιούνται ὡς παραδείψµατα προς αποφυψήν και Π τιμωρία τους είναι πάντα βέβαιη 
και συνήθως εξουθενωτική. Ας µην ξεχνάµε, ότι κατά των ανάγνωση των κειμένων 
αυτών οι δούλες παραβρίσκονταν συνοδεύοντας τις κυρίες τους στα εκκλησιαστικά 
τους καθήκοντα κα! ήταν επομένως ευκαιρία ψια νουθεσία. Άλλωστε, π σωτηρία τους 
ως ανθρωπίνων υπάρξεων αποτελούσε ένα από τα µελήµατα της Εκκλησίας. 
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. τὸ τῆς ἐργασίας ἔχουσα ἐπιτήδευμα 
Βίος /ουκά Στυλίη, 221, κεφ. 3ἱ 


Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΩΝ στην οικονομική Ζωή της αυτοκρατορίας, 
άµεσα συνδεόµενη µε τις ψενικότερες αντιλήψεις ψια τΏην κοινωνική υπόσταση 
και προβολή τους, καθώς και µε το επίπεδο µόρφωσής τους, ήταν ανάλογη µε την 
οικονομική τάξη στην οποία ανήκαν. Η συμμετοχή τῶν ψυναικών της αριστοκρατίας 
ήταν τελείῶς διαφορετική από εκείνη των µέσων ή χαμηλών κοινώνικών στρωμάτων 
των πόλεων ή της επαρχίας. Γενικά Π οικονομική Ζωή του ψυναικείου πληθυσμού κατά 
των περίοδο που εξετάζεται είναι δύσκολο να μελετηθεί. Η σπανιότητα ή η σχεδόν 
παντελής έλλειψη εγγράφων, που να αποδεικνύουν τη ψυναικεία ανάμειξη σε ΟοΙκονο- 
µικές δραστηριότητες, καθώς καὶ Οἱ συντηρητικές αντιλήψεις, που κυριαρχούν στις 
πηψές της εποχής σχετικά µε το θέµα, καθιστούν τη διερεύνησή του προβληματική και 
αποσπασματική]. Ιδιαίερα Οἱ Βίοι των αγίων, βασική πηψή της παρούσας έρευνας, 
µόνον έµµεσα παρέχουν Ἀιψοστά στοιχεία προς αυτή την κατεύθυνση. Μία συψκριτι- 
κή µελέτη µε τα δεδοµένα της πρώιμης βυζαντινής περιόδου διευκολύνει την προσέγ- 
ψιση. 


1. Ελευθέρια επαγγέλματα και παροχή υπηρεσιών 


Οι Βυζαντινές, που δεν ανήκαν στων αριστοκρατία, ακόµῃ και κατά τΏν πρώιμη περίο- 
δο είχαν περιορισμένες δυνατότητες να σταδιοδροµήσουν επαψψελµατικά «αξιοπρε- 
πώς» ψια να εξασφαλίσουν τη διαβίωσή τους ή να συνεισφέρουν στον οικοψενειακό 
προὐπολογισμό. Οι δημόσιες θέσεις και τα αξιώματα ήταν τοµέας απαψορευµένος ψια 
τις ψυναίκες2 και επομένως η σταδιοδρομία και η µέσω αυτής κοινώνική ανέλιξη ήταν 
αδύνατη. Επιρεπτός τοµέας δράσης των γυναικών ήταν η άσκηση ενός επαφγψέλµατος 
ή Ώη βοήθεια προς το σύσυψό τους στην άσκηση του δικού του. 


1. Για τα ψυναικεία επαγνψέλµατα, βΔ. και ΚΟΥΚΟΥΔΛΕΣ, ΒΒΠΙ, 81, 292-254. 
2. Βλ. κεφ. «ΕΠ εκπαίδευση τῶν ψυναικών», 150. 
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Επιψραφικές µνείες της πρώιμης περιόδου από των Καισάρεια της Παλαιστίνης 
και την Αντιόχεια της Συρίας µας πληροφορούν ότι οι κάπηλοι και οἱ σταθμούχοι 
(διευθυντές ή ιδιοκτήτες σταθµού, δηλαδή καταλύματος ή πανδοχείου ψια τους στρα- 
τιώτες) βοπθούνταν από τις ψυναίκες τους στην επαγψελµατική τους δραστηριότητα», 

Οι ψυναίκες εξακολουθούσαν και κατά τη µέση περίοδο να βοπθούν το σύσυ- 
Ψο ή και τον πατέρα στα πανδοχεία και στα καπηλειάἁ. Η κόρη του πανδοχέα, ο οποί- 
ος φιλοξένησε το Νικόλαο το Στρατιώτη, δούλευε μάλλον βοηθώντας τον πατέρα της 
και έτσι είχε τη δυνατότητα να συναντήσει το Νικόλαο, τον οποίο στη συνέχεια προ- 
σπάθησε, ωθούμενη από το σατανά, να παρασύρει ερωτικά». Η σύνδεση των ψγυναι- 
κών, που ερνάζονταν στα πανδοχεία και στα καπηλειά, µε των πορνεία ήταν αυτονόηπτη 
ψια τους Βυζαντινούς6 και, Ιδιαίτερα στα αφιολοψικά κείµενα του 6ου και του 7ου 
αἰώνα, Οἱ σχετικές αναφορές είναι αρκετές’. 

Γυναίκες είχαν τΏ δυνατότητα µόνες τους, την πρώιµῃ επίσης περίοδο, να ερψα- 
στούν ὡς καλλιγράφοι, µειζότερες και µαίες ή ψιατροίδ. 

Η καλλιψράφος Μεταξία, που έζησε στη Βηρυττό πιθανόν μεταξύ 5ου και 6ου 
αἰώνα”, αλλά και η οσία Μελάνη (1 459), που Ζούσε από την εργασία της ὡς καλλι- 
γράφος και ταχυγράφος1θ, είκαν ελάχιστες, τουλάχιστον γνωστές, οµότεχνές τους στη 
µεσοβυζαντινή περίοδο. Η Μαρία, εγγονή του οσίου Φιλαρέτου και πρώτη σύσυψος 
του Κωνσταντίνου ἜΈ’, έγραψε περί το έτος 500 περγαµηνό κώδικα που φυλάσσεται! 





3, ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «ΠΗ παρουσία της ψυναίκας», 497. 

4. Αν ψίνουν αποδεκτές οι μαρτυρίες των ΣΚΥΔΙΤΖΗ (240), ΛΕΟΝΤΟΣ ΔΙΑΚΟΝΟΥ (31) και ΖΩΝΑ- 
ΡΑ (Π1, 455). οι οποίοι αναφέρονται στην ταπεινή καταγωγή της συζύψου του Ρωμανού Β΄, Θεοφα- 
νούς, η αυψούστα {σῶς γνώρισε το μέλλοντα αυτοκράτορα ενώ βοπθούσε τον πατέρα της στο καπη- 
λειό τους. 

9. Βίος Νικολάου Στρατιώτη, 9]. 

6. Η περί µοιχείας διάταξη του Εκλογαδίου (ΕΡΑ 17.25, 72) εξαιρεί της αντικειμενικής υπο- 
στάσεως του εγκλήματος της µοιχείας τη συνεύρεση µε εὐτελῆ ὕπανόρον... ἐξυπηρετοῦσαν εἴτε ἐν 
καπηλικῷ ἐργαστηρίῳφ ἢ ὀπτοναρίῳ ἢ σαρδαμµαρίῳφ. Η εξαίρεση αυτή αφήνει να διαφανεί ότι ο τρόπος 
διαβίωσης τῶν γυναικών που ερψάζονταν σε καπηλειά, µαψειρεία και παντοπωλεία δεν ήταν άµεµπτος, 
και ὡς εκ τούτου όσοι δημιουρψούσαν ερωτική σχέση µαζί τους δεν διέπρατταν μοιχεία. Η διάταξη 
αντιμετωπίζει την πράξη ὣς διακεκριμένη πορνεία, κατά πάσα πιθανότητα επειδή αναφέρεται σε έψψα- 
µες ψυναίκες. Βλ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, Ο “Ποινάλιος” του Εκλοφαδίου, 74-15. 

7. Βλ. ΜΑοουΙΑς, «ΒαίΏΠοιιςο, Ιπη, Τανογη, ΡτοδήίμΠοη», 240-246. 

5. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Η παρουσία της ψυναίκας», 43/-4958. 

ϱ. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Π παρουσία της ψυναίκας», 428, αρ. 91. 

10. Βίος Μελάνης, 174, κεφ. 253: 178, κεφ. 25: 1568, κεφ. 32: 194, κεφ. 26. Βλ. και ΛΑΜΠΡΟΣ, 
Ελληνίδες βιβλιογράφοι, 2254-2500. 
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στη µονή Ανίου Παύλου στον Άψιον Όρος, µε παρασελίδιο σημείωμα Σταυρὲ φύλατ- 
τε βασίλισσαν Μαρίαν]]. Η βιβλιογράφος Ευψενία έγραψε το 10ο αιώνα λατινικά τον 
κώδικα Ραγὶς. ΒΙΟΙ. Ναί. [.αἰ. 7560 αλλά δεν ψνωρίζουµε αν ήταν µοναχή ή λακήτξ. 
Καθώς το ποσοστό των εψγράμμµατῶν ψυναικών κατά τον 8ο και Όο αιώνα ήταν αἴσθη- 
τά μειωμένο σε σχέση µε τους πρώτους αιώνες της αυτοκρατορίας1»ὸ, κα! οἱ αυτόνομες 
επαγψελµατικές ὁραστηριότητες τῶν ψυναικών ήταν ΠΙΟ περιορισμένες, η μοναδική 
πιθανότητα που ψυναίκες εψψράµµατες είχαν τη δυνατότητα να ασκούν των καλλιψρα- 
φία ήταν µέσα σε ψυναικεία μοναστήρια. 

Σταδιακά φαίνεται πῶς εξέλιπαν και Οἱ µειζότερες, που αναφέρονται σε επιγρα- 
φές μεταξύ του 5ου και του 7ου αιώνα1ά. Οι ψυναίκες αυτές, που μπορούσαν να είναι 
και απελεύθερες, ήταν επιστάτριες οἱ οποίες υπηρετούσαν σε μεγάλα σπίτια ή σε ιδιῶ- 
τικές επιχειρήσεις και κτήµατα που διέθεταν γυναικείο προσωπικό1». Παρόμοια δείψ- 
µατα δεν ανιχνεύονται στην εποχή που εξετάζεται. Ὑπάρχει όµως ηΠ είδηση στο Βίο 
του Βασιλείου του Νέου (10ος αι.), σύµφωνα µε την οποία το καθήκον της διαχείρι- 
σης της περιουσίας ήταν δυνατό να ανατεθεί σε δούλη. Ο ευνούχος Ιώάννης, µεταξύ 
των πολλών οικετών και θεραπαινίδων που διέθετε, είχε µία παρ᾽ αὐτῷ τιµωµένη τῶν 
ἄλλων ἐπέκεινα, ἣ καὶ πᾶσαν τὴν ἐξουσίαν καὶ τὰ ὑπάρχοντα αὐτοῦ κατέσχεν ἐν τῇ 
χειρὶ αὐτῆς καὶ ὡς πιστὴ αὐτῷ ἐνομίσζετοῖό. 

Τα ψυναικεία επαγψέλµατα, που μαρτυρούνται ήδη από την πρωτοβυζαντινή 
περίοδο και παρέμειναν σε ισχύ σε όλπ των εξεταζόµενη εποχή αλλά και αρψότερα, 
είναι αυτά της µαίας]”, της ιάτραϊινας και της τροφού. 

Στο Βυζάντιο και Οἱ ψυναίκες είχαν τη δυνατότητα να ασκήσουν το ιατρικό 
επάψψελµα!δ. Πρωτοβυζανιινές επιγραφές από των Κιλικία αλλά και την Αθήνα πιστο- 
ποιούν την ύπαρξη Ιατρίνης, ιατροµαίας και µαίας]2, ενώ από το ϱοαπιο]-ΖοῦὈί της 
Μικράς Ασίας σώζεται επιψραφή που αναφέρεται στων ἀρχιειάτρηνα Αυψούσταξὸ. Η 





11. ΛΑΜΠΡΟΣ, Ελληνίδες βιβλιογράφοι, 2090-2391. 

12. Βλ. ΛΑΜΠΡΟΣ, «ΠΗ βιβλιογράφος Ευψενία», 250-251’ βλ. και ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΥ-ΝΟΤΑΡΑ, «Ση- 
µειώματα», 859, 145. 

19. ΒΛ. κεφ. «Η εκπαίδευση τῶν ψυναικών», 209-213. 

14. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Π παρουσία της ψυναίκας», 435, αρ. 92-94. 

15. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Π παρουσία της ψυναίκας», 4568. 

16. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.), 69-72 βλ. και κεφ. «Π δούλη», 2/4. 

17. Για τις µαίες, βλ. καὶ κεφ. «Π μητέρα», 121. 

18. Βλ. σχετικά ΜΠΟΥΡΔΑΡΑ, «Π άσκηση του ιατρικού επαγψέλµατος». 

19. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «ΠΗ παρουσία της ψυναίκας», 49/-498, αρ. 86-00. 

20. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Η παρουσία της ψυναίκας», 43/ αρ. 82. 
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επαγψελµατική αυτή απασχόληση της ψυναίκας δεν συναντάται ψια πρώτη φορά στο 
Βυζάντιο αλλά επιβιώνει από των αρχαία Ελλάδα και τη Ρώμη, το δε ρωμαϊκό δίκαιο 
δεν κάνει διάκριση µεταξύ ανδρών και ψυναικών ψιατρών”]. 

Ελάχιστα είναι ψνωστά ψια τη θεωρητική κατάρτιση τῶν γυναικών ψιατρών, που 
προφανώς έκαναν τις ίδιες σπουδές και πρακτική εξάσκηση µε τους άνδρες. Οἱ σπου- 
δές της ιατρικής ανήκαν στα ελευθέρια σπουδάσµατα, και η σχετική διάταξη, που 
συψκαταλέψει στους παιδευτάς των ελευθερίων σπουδασµάτων τους ιατρούς και τας 
Ιατρίνας, αναγνωρίσει το δικαίωµα στις ψυναίκες όχι µόνον να ασκούν το ιατρικό 
επάψψελµα αλλά και να διδάσκουν την ιατρική2ξ. Προφανώς ανάµεσα στους µαθητές 
τους συγκαταλέγονταν και ψυναίκες. Οι προὐποθέσεις, που ίσχυαν κατά τον 6ο κα! 
τον 70 αἰώνα ψια να ψίνει κάποιος γιατρός, ήταν η μαθητεία κοντά σε ψιατρό ή π παρα- 
κολούθηση µαθηµάτων από καθηγητή της ιατρικής2ὸ, Οι ξενώνες, τουλάχιστον από τα 
τέλη του 10ο αιώνα και εξής24, και τα µεγάλα νοσοκομεία αποτελούσαν και είδος 
Ιατρικών σχολών. Η μονή Παντοκράτορα, για παράδειγµα, που είχε µεγάλο νοσοκο- 
µείο͵, είχε και ὁιδάσκαλον τῆς Ιατρικῆς, επιφορτισµένο µε το καθήκον να διδάσκει την 
επιστήμη του στα παιδιά των ψιατρών του ξενώναξζ Την εποχή των Κομνηνών (11ος- 
12ος αἰ.), όπως προκύπτει από συνοδικό σηµείώμα του Λέοντος Στυππή, του Μαΐου 
114026 ο ψιατρός έπρεπε: α) να έχει παρακολουθήσει µαθήµατα ιατρικής β) να έχει 
κάνει πρακτική εξάσκηση ψια μακρό χρονικό διάστηµα ψ) να έχει περάσει µε επιτυχία 
εξετάσεις ἐνώπιον τοῦ τῆς Ιατρικής προεξάρχοντος᾽ ὃ) να έχει πάρει ένα είδος διπλώ- 
µατος που πιστοποιούσε την ιδιότητα του ψιατρού κα! έδινε το δικαίώμα της άσκησης 
του ιατρικού επαγψέλµατος. 

Κύρια ειδικότητα των γυναικών ψιατρών ήταν η µαιευτική και η ψυναικολογία, 
χωρίς όµως να αποκλείεται η προσφορά τῶν υπηρεσιών τους σε γυναίκες ασθενείς 





21. Ὠἱαοσία 9.2.9, 90.19.1.2, όπου οἱ µαίες αντιμετωπίζονται κατά τον {διο τρόπο µε τους ψια- 
τρούς' βλ. και ΜΠΟΥΡΔΑΡΑ, «Π άσκηση του ιατρικού επαψψέλµατος», 122. 

22. Βασιλικά 94.14.1: Τοῖς παιδευταῖς µόνον τῶν ἐλευθερίων σπουδασµάτων, ... καὶ ἰατροῖς 
καὶ ἰΙατρίναις, κἂν ἑνὸς µέλους ἰατρείαν ἐπίστανται, οὐ μὴν τοῖς ἐπικαλοῦσιν ἢ ἐξορκίζουσιν (οὗτοι 
γὰρ οὔκ εἶσιν Ιατροί κἂν ὠφεληθῆναί τινες ἐξ αὐτῶν διαβεβαιῶνται) περὶ μισθῶν ἐξτραορδιναρίώς ὁ 
ἄρχων δικαιοδοτεῖ. 

29. ΓυΕΕΥ, «Βνζαπίπο Μοαιείπο», 21. 

24. ΜΙΙΕΒΕ, «Βνζαηῆπο Ηοςρίϊ{αὶς», 61. 

22. Τυπικό Παντοκράτορα, 107. 

26. ΡΑΛΛΗΣ - ΠΟΤΛΗΣ, Ε, 76' πρβλ. (1ΒύΜΕΙ. - ὈΑβηββουζες, Κοαᾳο»ίο», αρ. 1007. Βλ. και 6ΒὗΜΕΙ. 
«Γ.α Ρργοίθδοίοη πόςἰςσδἰἱο». 
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ανεξάρτητα από το αν οἱ ασθένειες ήταν γψυναικολοψικής φύσης ή όχιζ/. Είχαν επίσης 
τΏ δυνατότητα να ασκούν υψηλά επιστημονικά και διοικητικά καθήκοντα κα! να κατα- 
λαμβάνουν σε νοσοκομείο τη θέση του διευθυντή τµμήµατος γυναικών, εφόσον εκτός 
από την άσκηση ελευθέρου επαγψέλµατος Οἱ ψυναίκες ψιατροί υπηρετούσαν και στα 
νοσοκομεία, όπου υπήρχαν ειδικές πτέρυψες ψια τις ασθενείς. 

Η βυζαντινή νοµοθεσία, που απαγόρευε στις ψυναίκες να είναι μάρτυρες, έδινε 
έµμµεσα τη δυνατότητα στη ψιατρό, σε αντίθεση προς τις άλλες ψυναίκες, να μαρτυρεί, 
εφόσον ήταν συνήθως παρούσα σε περιστατικά, όπου αποκλείονταν Οἱ άντρες2ὸ. Με 
τη Νεαρά 48 του Λέοντος «Έ«΄22 απαψορευόταν επίσης ψενικά η μαρτυρία των γυναικών, 
εκτός αν επρόκειτο ψια περιστατικά, όπου παραβρίσκονταν αποκλειστικά γυναίκες κα! 
ήταν μοναδικοί αυτόπτες μάρτυρες. Η ψιατρός μπορούσε να είναι μάρτυρας σε υποθέ- 
σεις σχετικές µε τοκετούς ή γυναικείες παθήσεις, να ψνωμοδοτεί για ψυναικολοψικά 
ιατροδικαστικά θέµατα (όπως των εξακρίβωση της παρθενίας»θ), θέµατα δηλαδή ψια τα 
οποία δεν μπορούσε να έχει γνώση ένας άντρας ψιατρός, εφόσον απαψορευόταν να 
είναι παρών. Η νοµοθεσία όριζε ποια περιστατικά έπρεπε να εξετάσει αποκλειστικά 
µαία, όπως, για παράδειφµα, όταν σε περίπτωση διαζυψίου ή θανάτου του συζύψου 
αμφισβητείτο η εψκυμοσύνη»]. 

Όταν προέκυπταν ποινικές ευθύνες του γιατρού δεν υπήρχε διάκριση φύλου. 
Έτσι, αν προκαλείτο βλάβη στη ψυναίΐκα µε αποτέλεσµα να µην µπορεί να τεκνοποι- 
ήσει ή αποκτούσε κάποια ψυναικολοψική πάθηση από εσφαλμένη διάφνωση ή από 
χορήγηση κακού φαρμάκου, επιβάλλονταν ποινές στο ή στη ψιατρόὀΣ. Ποινική ευθύ- 
νη είχαν οἱ ψιατροί και τῶν δύο φύλῶν ὀπῶς και οι µαίες και στην περίπτώωση άµβλωῶ- 





27. Στη γυναικεία πτέρυψα του Νοσοκομείου του Παντοκράτορα, όπου υπηρετούσε ψυναίκα 
ψιατρός, νοσηλεύονταν ασθενείς ανεξάρτητα από το είδος της ασθένειας (Τυπικό Παντοκράτορα, 8): 
βλ. και ΜΠΟΥΡΔΑΡΑ, «Π άσκηση του ιατρικού επαγψέλµατος», 125. 

28. Σύμφωνα µε την Εισαγωγή (12.18), γυναίκες μαρτυρούσαν στο δικαστήριο µόνον επί 
τοκετού: Γυναῖκες, κἂν ἐπὶ σεµνότητι καὶ εὐσεβείᾳ γνωρίζονται, ἐπὶ μὲν ἄλλοις κεφαλαίοις οὐ µαρ- 
τυροῦσιν, αἷς ἀπείρηται μηδὲ διδάσκειν ἀλλ᾽ ἐν τῇ τῶν ἀκροωμένων τάξει καθεστάναι ἐπὶ μέντοι ΤΟΚε- 
τοῦ αἵ τὸν εἰρημένον τῆς σεµνότητος τρόπον φυλάττουσαι δύνανται μαρτυρεῖν. Βασιλικά 211.11: 
Γυνὴ ἐν διαθήκῃ οὗ μαρτυρεῖ ἐν ἄλλοις δὲ µαρτυρίαν νέµει, ἐν οἷς οἱ ἄνδρες οὐ προσκαλοῦνται: 
πρβλ. και Βασιλικά 99.1.2]1. 

29. ΝΟΑΙΙΕς - ὨΑΙν, 187-191: βλ. και κεφ. «Η μητέρα», 115 σημ. 10. 

30. Βασιλικά 21.1.17: βλ. και ΕΥΤΥΧΙΑΔΗΣ, Η άσκησις της ιατρικής επιστήµης, 26. 

91. Βασιλικά 91.7.1. 

32. ΜΠΟΥΡΔΑΡΑ, «Η άσκηση του ιατρικού επαγψέλµατος», 129-130, όπου και οἱ σχετικές δια- 
τάξεις. 
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σης, Οι ποινές -σύμφωνα µε διάταξη των Βασιλικώνὸ», που αναφέρεται στο σύνολο 
του πληθυσμού και επομένως περιλαµβάνει και τους ψιατρούς αλλά όχι αποκλειστικά-- 
ποίκιλλαν ανάλοψα µε τη βλάβη που προξενήθηκε στη γυναίκα, την ύπαρξη δόλου ή 
µη, καὶ τΏην κοινωνική θέση των αυτουργών»1. 

Εκτός από τη ψιατρό υπήρχαν κα! Οἱ γυναίκες, Οἱ οποίες, ανάλοψα µε τις γνώ- 
σεις τους, βοπθούσαν τους ψιατρούς στο έρψο τους. ΓΠαρείχαν τις υπηρεσίες τους 
εργαζόµενες είτε ιδιωτικά είτε µέσα στα νοσοκομεία. Ἠταν οἱ µαίες και αἱ ὑπούργισ- 
σαι, οι αδελφές δηλαδή νοσοκόμες. Στις πηψές αἱ ὑπούργισσαι αναφέρονται κυρίως 
ὡς το βοηθητικό (νοσηλευτικό) προσωπικό των νοσοκομείώωνὸ». 

Σημαντική βοήθεια και υπηρεσίες προς τους ασθενείς παρείχαν Οἱ διακόνισ- 
σες»6, ορισμένες από τις οποίες είκαν προφανώς και ιατρικές γνώσεις, ίσως πραμτικές. 
Σε όλη τη διάρκεια της βυζαντινής αυτοκρατορίας οἱ διακόνισσες είχαν, ανάµεσα στα 
άλλα καθήκοντά τους, τΏ φροντίδα και περίθαλψη των ασθενών. Με την εμφάνιση των 
νοσοκομείων ο ρόλος τους στον τοµέα αυτό έψινε περισσότερο σημαντικός. 

Οι αμοιβές τῶν ψυναικών ψιατρών δεν είναι ψνωστό αν ήταν ίσες ή μικρότερες 
από τῶν ανδρών συναδέλφων τους. Το 12ο αιώνα στη µονή του Παντοκράτορα είναι 
γνωστό ότι ο µισθός του ψυναικείου ιατρικού προσωπικού ήταν ακριβώς ο μισός του 
ανδρικού, ῃ αννόνα (σιπρά, όσπρια, κρασί κ.λπ.) μικρότερη και δεν έπαιρναν προ- 
σφάψιον, ενώ αντίθετα το Ψψυναικείο νοσηλευτικό προσωπικό είχε ίση αμοιβή σε 
χρήμα και είδος µε το ανδρικό»7. 

Όπως προκύπτει από τα παραπάνω, αποδεικνύεται µεν συνεχής άσκηση του 
ιατρικού επαγψέλµατος από γυναίκες αλλά ακριβείς πλπροφορίες για τη µέση βυζαντι- 
νή εποχή σπανίζουν. Π ύπαρξή τους βέβαια μαρτυρείται στις νομικές πηψές, λεπτομέ- 
ρειες ὁμῶς που να καθορίσουν τον τρόπο εκπαίδευσης και εξάσκησης του επαγψέλ- 
µατος απουσιάζουν. Ωστόσο, επειδή οἱ μαρτυρίες ψυναικών γιατρών δεν Λείπουν από 





32. Βασιλικά 60.51.394,5: 'Ὁ δεδωκὼς πόµα πρὸς φίλτρον ἢ ἀμβλωτρίόδιον, κἂν χωρὶς δόλου, 
εὐτελὴς μὲν ὢν µεταλλίσεται, τίµιος δὲ ἐξορίζεται μετὰ µερικῆς δηµεύσεως. ΕΙ δὲ ἀπέθανεν ὁ πιών, 
ἑσχάτως τιμωρεῖται. 

34. Για όλες τις σχετικές µε την άµβλωση διατάξεις του βυζαντινού ποινικού δικαίου, που 
αφορούν τόσο στη µπτέρα όσο και σε όποιον συνέβαλε στην πράξη, βΑ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «ΠΗ άµβλωση», 
Ιδιαίτ. 177-150. 

3ῦ. Τυπικό Παντοκράτορα, 85. 

36. Για το θεσμό και το έργο τῶν διακονισσών, βλ. παρακάτω, κεφ. «Γυναικεία επαγψελµα- 
τική δραστηριότητα», 300-201. 

3/ Τυπικό Παντοκράτορα, 19' βλ. και ΜΠΟΥΡΔΑΡΑ, «Π άσκηση του ιατρικού επαγψέλµατος», 
192-195. 
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τα αφιολοψικά κείµενα, και επειδή το 12ο αιώνα η θέση και ο ρόλος τῶν γυναικών 
ψιατρών στη µονή του Παντοκράτορα εµφανίσεται λεπτοµερειακά καθορισµένος, δεν 
υπάρχουν περιθώρια να θεωρηθεί ότι η εκπαίδευση τῶν γυναικών ψιατρών από τον 8ο 
ὡς τον 11ο αιώνα είχε ατονήσει, ούτε ότι η σπουδαιότητα του ρόλου τους είχε µειώ- 
θεί. Οι πρακτικές µαίες και Οἱ Ιάτραϊνες εξακολουθούσαν να μαθητεύουν κοντά σε 
επαγψελµατίες και σε ορισμένες περιπτώσεις να αποκτούν την άδεια εξάσκησης του 
επαγψέλµατος, υπό προὐποθέσεις παρόμοιες µε αυτές που αναφέρονται ψια τις προψε- 
νέστερες και µεταψενέστερες περιόδους. 

Οπωσδήποτε σαφείς αναφορές των αψιολογικών κειμένων σε Ψψυναίκες για- 
τρούς είναι Ἀίψες. Παρουσία ψυναίκας ψιατρού μαρτυρείται στα θαύματα του Πέτρου 
της Ατρώύας, όταν ψυναίκα, στον έκτο µήνα της εγκυμοσύνης, απέβαλε και δεν ήταν 
δυνατό να απαλλαψεί από το νεκρό έµβρυο. Ὑπέφερε επί επτά ηµέρες και βρισκόταν 
σε απόγνωση αφού είχε απελπιστεί παρά τε Ιατρῶν καὶ ἰδιωτῶν, ἀνδρῶν τε καὶ 
ψυναικῶνὸδ. Στην προκειμένη περίπτωση δεν είναι σαφές αν το ψυναικῶν αναφέρεται 
στους ψιατρούς ή στους Ιδιώτες, όµως ξενίσει περισσότερο η παρουσία ανδρών ψια- 
τρών, αφού οι ψυναικολοψικές περιπτώσεις αποτελούσαν πεδίο δράσης κυρίως τῶν 
µαιών και των ψυναικών ψιατρώνῦὸ”. 

Περισσότερο συνηθισμένες πρέπει να ήταν Οἱ περιπτώσεις πρακτικών ψιατρών, 
που αρκετές φορές συψχέονταν µε τις µάψισσες, καθώς σε µία από τις δοκιμασίες του 
οσίου Λαζάρου ο διάβολος έλαβε τη µορφή ψριάς ψυναίκας, π οποία ισχυρίστηκε πῶς 
ήταν ἡ τοὺς βασιλεῖς καὶ πατριάρχας καὶ πᾶσαν τὴν σύγκλητον ἰΙατρεύουσαΆ. Η από- 
πειρα του διαβόλου να παραπλανήσει τον άψιο µε αυτή τΏη µορφή μαρτυρεί ότι η µεταµ- 
φίεση ήταν αληθοφανής. 


Η τροφός ήταν άλλη µία ψυναικεία απασχόληση στα όρια της επαγγελματικής 
ὁραστηριότητας. Είναι ψνωστό ότι τουλάχιστον στην Αίψυπτο του 1ου και του 2ου μ.Χ. 
αἰώνα αμειβόταν ψια τις υπηρεσίες της όχι µόνο µε χρήματα αλλά και µε είδος4ἤ]. Χωρίς 
να υπάρχουν συγκεκριμένες μαρτυρίες οἱ οποίες να πιστοποιούν ότι αυτή η πρακτική 
συνεχιζόταν στη µεσοβυζαντινή κοινωνία, Ώ έµµεση πλπροφορία από το Βίο της αφίας 
Θεοφανούς συνηψορεί προς αυτή την άποψη. Όταν, µετά το θάνατο της μητέρας της 





38. Θαύματα ΓΙέτρου Ατρώας, 161, κεφ. 107. 

309, Παρ᾽ όλα αυτά στους δύσκολους τοκετούς κα! στις περιπτώσεις εμβρυοτοµίας το έργο 
αναλάμβαναν άνδρες ψιατροί βΑ. κεφ. «Π μητέρα», 116-117. 

40. Βίος Λαζάρου Γαλησιώτη, 9/2. 

41. ΚΟΥΚΟΥΛΕΣ, ΒΡΠΙ, ΑΙ, 144. 
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νεοψέννητης αγίας, ο πατέρας της αναζητούσε τροφό ψια την κόρη του, κατέφυψε σε 
ελεύθερες και δούλες ψυναίκεςβ. Π πληροφορία αυτή, που αποδεικνύει ότι ελεύθερες 
ψυναίκες παρείχαν τις υπηρεσίες τους ὡς τροφοί, επιτρέπει να υποθέσουμε ότι ψια τις 
υπηρεσίες αυτές αμείβονταν. Η συψκεκριένη υπηρεσία δεν µπορεί να θεωρηθεί ὣς 
σταθερή επαψψελµατικά απασχόληση, αφού το χρονικό πλαίσιο παροχής της ήταν 
περιορισμένο. ὢωστόσο αυτή Ππ έστῶ συγκυριακή απασχόληση ήταν µία δυνατότητα των 
ψυναικών να εξασφαλίσουν οἱ ίδιες χρήματα και να συμβάλουν στον οικοψενειακό 
προὐπολοψισμό. 


Η παροχή ενός άλλου τύπου υπηρεσιών φαίνεται πως ήταν καλά αμειβόμενη 
ψια τις Βυζαντινές. Η µαψεία ή φαρμακεία, η μετάδοση και η αποκάλυψη σε αμύηπτους 
μαγικών γνώσεων, αποτελούσε κερδοφόρα ενασχόληση, όπως μαρτυρεί ο Βίος του 
Βασιλείου του Νέου. Τρία νομίσματα ήταν η αμοιβή µάψισσας, ῃ οποία δέχτηκε να 
προκαλέσει µε µαψικό τρόπο θανάσιμη ασθένεια στο δούλο Θεόδωρο”. 


Την ύπαρξη ενός ακόµη διαχρονικού ψυναικείου επαφψέλµατος, της πορνείας, 
δεν αγνοούν τα αγιολοψικά κείµενα. Η Εκκλησία, αν και καταδίκαζε όσες ψυναίκες 
εκπορνεύοντανΏ, ὠστόσο δεν τις αγνοούσε. Ο τρόπος της Ζωής τῶν ψυναικών αυτών 
ῄταν απορριπτέος και σκοπός των αψγίῶν ήταν να τις επαναφέρουν στο δρόμο της 
σωτηρίας. Οι δύο πόρνες, που θεραπεύτηκαν από τη Θωμαῖδα τΏ Λεσβίαχθ, δεν κέρ- 





42. Βίος Θεοφανούς, ὃ, κεφ. 4: ἐζητεῖτο δὲ τροφὸς οἱ τοῦ βρέφους ἑράσμιος καὶ πολλῶν 
δουλίδων τε και ελευθέρων τὴν ἀπόπειραν ποιουµένων... 

49. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.), 52. Βλ. ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Δούλοι», 3/ και σημ. 1]. Στον ἴδιο 
Βίο αναφέρεται και η αμοιβή ενός επαοιδού ψια να δώσει σε µία δούλη φάρμακο µε το οποίο επίθυ- 
μούσε να προκαλέσει άνοια στον αφέντη της' Βίος Βασιλείου του Νέου (Νες. 70): προσέρχεται λάθρα 
τινὶ ἐπαοιδφ καὶ δοῦσα αὐτῷ τὸ ἐφειλόμενον, δέχεται παρ᾽ αὐτοῦ τὸ ὀφειλόμενον δηλητήριον φάρ- 
µακον Από την Αγψελίδῃ (όπ., 39) έχει εκληφθεί ότι και αυτή η περίπτωση αφορά σε γυναίκα αµει- 
βόµενη ψια των υπηρεσία της. 

4. Για την πορνεία στο Βυζάντιο κατά την πρώιμη περίοδο, βλ. 1 ΕΟΝΤΕΙΝΙ, Ὠίο ΒγοςήιΠίοη. 
Βλ. και ΙΕΜΦΟΗΕΕ, «ΗΠ πορνεία», ψια την καταγραφή των προβλημάτων της έρευνας σχετικά µε των 
πορνεία και τις πόρνες. 

45. ΠΗ πολπειακή νοµοθεσία ψια κοινωνικούς Ἀόψους δεν στρεφόταν εναντίον των γυναικών 
που Ζούσαν από το επάγγελµα αυτό ούτε εναντίον τῶν πελατών τους αλλά µόνον εναντίον τῶν προ- 
αγὠγών: ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Έρως και Νόμος», 1681 και σημ. 22 πρβλ. και ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, «Π ψυναικεία εγκλη- 
µατικότητα», 22]. 

46. Βλ. κεφ. «Ασθένειες και θεραπεία των ψυναικών», 2058-2590. 
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δισαν µόνον την αποκατάσταση της σωματικής υψείας τους αλλά έσώσαν και των ψυχή 
τους απαρνούµενες το επάγψελµά τους. 

Για τη σωτηρία πόρνης φρόντισε και ο Γρηψόριος Δεκαπολίτης. Στο Λιμάνι των 
Συρακουσών της Σικελίας βρισκόταν απομονῶώμένος σε έναν πύρψο. Ἐκεί κοντά, 
καθώς Π περιοχή προσφερόταν, κατοικοέδρευε µία πόρνη (πορνικόν τι καὶ ἀσελγαῖνον 
γψύναιον), που παρείχε τις υπηρεσίες της στους νέους και Ιδιαίτερα στα πληρώματα των 
καραβιών που ελλιμενίσονταν εκεί. Η άσεµνη διαψωψγή της (τὰς τῶν νέων φιλεμπαθεῖς 
ὁρμὰς ὑπεκκαῖον, καὶ πρὸς ἑαυτῷ τοὺς τῷ πάθει φλεγμαίνοντας ἐκκαλούμενον) αλλά 
και η οδός της απωλείας στην οποία οδηψούνταν Οἱ νέοι δεν ήταν δυνατό να αφή- 
σουν αδιάφορο τον άψιο. Με νουθεσίες κατόρθωνε να τους σωφρονίζσει και την ίδια 
των πόρνη επανέφερε στο σωστό δρόµο, ώστε τὸ πρὶν πορνεῖον σεμνεῖον εὐαγὲς τῇᾷ 
ἑαυτοῦ προεδρία διέδειξεν’. Πόρνη, την οποία μάλιστα εκμεταλλευόταν π ίδια η µητέ- 
ρα της, μαρτυρείται στο Βίο του Φαντίνου του Νέου», 

ΠΗ προκλητική συμπεριφορά τῶν γυναικών αυτών ήταν συνήθως ο πειρασμός 
αφίών και μοναχών. Ένας μοναχός κινδύνευσε να αµαρτήσει εξαιπίας µιας πόρνης. 
Είχε σταλεί από τον Παύλο Λάτρους ψια δουλειές σε µία κὠμόπολη, όπου γύναιον 
ἑταιρικὸν νυκτὸς ἐπηρείᾳ τοῦ δαίμονος ἐπεμάνῃ τῷ νέῳ. Προς στιγμήν, ἄνθρωπος ὢν 
καὶ ταῖς ἐπιθυµίαις ἐνεχόμενος ἔτι, ο μοναχός ταλαντεύτηκε, κατόρθωσε όμῶς να απὠ- 
θήσει τὸ γύναιον ἀποστὰς τοῦ κακοῦΆ”. 


2 Εμπορική ὁραστηριότητα 


Η συµµετοχή τῶν ψυναικών στο µεταπρατικό εμπόριο σε όλπ τΏ διάρκεια της βυζα- 
ντινής αυτοκρατορίας είναι αδιαμφισβήτητη, χωρίς όµως να είναι δυνατό να προσδιο- 
ριστεί το εύρος και το περιεχόμενό της. Λιψοστά στοιχεία απὀ όλες τις περιόδους 
συντείνουν προς αυτή την κατεύθυνση. Ειδικά κατά τη µέση περίοδο, εποχή εξασθέ- 
νησης της οικονοµίας τῶν πόλεων, η ήδη µικρή ψυναικεία εμπορική δραστηριότητα 
πρέπει να περιορίστηκε ακόµα περισσότερο. 

Στην πρώιμη περίοδο γυναίκες διατηρούσαν µικρά καταστήματα λιανικού εµπο- 
ρίου. Το επιψραφικό υλικό μαρτυρεί ψυναίκα αρτοπράτισσα στην Ισαυρία και «ασπρο- 





4/. Βίος Γρηγορίου Δεκαπολίη, 142-145, κεφ. 15. 

45. Βίος Φαντίνου του Νέου, 498, κεφ. 48: καὶ γάρ τις τὸ οἰκεῖον τέκνον ἐμφανῶς µαστρο- 
πεύουσα, πρὸς δὲ τὸν ἅγιον σωματικῆς χάριν δόσεως τοῦτο τὸ αἴσχιστον ὑποκρίνεσθαι φάσκουσα. 

49. Εγκώµιο Παύλου /άτρους, 145 κεφ. 27. 
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πόλισσα» (πωλήτρια άσπρου, ενός απὀό τα συστατικά που παρασκεύαζαν κυρίως το 
λιβάνι) στων Τύρο». 

Ίο εμπόριο άρτου φαίνεται να παρέμεινε προσιτό ψια τις Βυζαντινές και στην 
περίοδο που εξετάζεται. ΣτΏ Λακεδαιμονία, κοντά στο μοναστήρι του οσίου Νίκωνος, 
σε κτίσμα της µονής, κατοικούσε µία πολύ φτωχή ψυναίΐκα, η οποία ψια να Ζήσει 
ασκούσε το επάγψελµα της αρτοπώλιδος»Ι. Από αυτή τη ψυναΐκα ο Ιιπποκόµος Ιωάν- 
νης, που βρισκόταν στη Σπάρτη µαζί µε τον κύριό του, έπαιρνε άρτους χωρίς να πλη- 
ρώνει το αντίτιµο. Εκτός από την κλοπή, κακοποιούσε τη ψυναίκα µε ένα µαστίψιο. Οἱ 
μοναχοί προσπαθούσαν να τον συνετίσουν υπερασπιΖζόµενοι τη ψυναίκα, αλλά αυτός, 
μεθυσμένος, εξύβριζε όλους ακόµη και τον όσιο. ΠΗ παραχώρηση κτίσματος της μονής 
στω ψυναίκα και η υπεράσπισή της από τους μοναχούς επιβεβαιώνει την άποψη ότι η 
άσκηση αυτού του επαγγέλματος ψια βιοπορισµό ήταν επιπρεπόµενη και πρόσφορη για 
το Ψψυναικείο βυζαντινό πληθυσμό. Αφήνει μάλιστα περιθώρια να υποτεθεί ότι οι 
Βυζαντινοί δεν έβλεπαν αρνητικά αυτού του τύπου τις ψυναικείες δραστηριότητες, 

Ένα άλλο επάψψελµα εξασκούµενο από ψυναίκα ήταν αυτό του σχοινοστρό- 
Φου, του κατασκευαστή δηλαδή σχοινιών. Ο όσιος Λουκάς ο Στυλίτης θεράπευσε την 
Ειρήνη σχοινοσιρόφον τὸ τῆς ἐργασίας ἔχουσα ἐππήδευμαξ, η οποία είχε καταλη- 
φθεί από πονπρό πνεύμα. Το κείµενο δεν αφήνει αμφιβολία ότι π Ειρήνη ασκούσε 
αυτό το επάψψελµα ψια βιοπορισµό. 

Αξιοσηµείώτη είναι η περίπτωση γυναίκας η οποία αναφέρεται στα θαύματα του 
Γρηψφορίου Δεκαπολίῃ. Η ψυναίκα αυτή, κλαίψοντας κα! θρηνώντας, έφτασε στον άψιο 
ψια να Ζητήσει τη βοήθειά του. Το σπίτι στο οποίο κατοικούσε είχε καταρρεύσει, η ίδια 
δεν είχε των οικονομική δυνατότητα να το ξαναμτίσει και επομένως ο Γρηψόριος ήταν 
Ώ μοναδική πηγή βοήθειας που είχε. Εκείνος τη λυπήθηκε, την παρότρυνε να ψυρίσει 
πίσω, να αρχίσει τα έργα ανοικοδόµησης του σπιτιού και της υποσχέθηκε ότι ο Θεός 
θα ερχόταν αρωγός της. Η χήρα πράγματι επέστρεψε και άρχισε να σκάβει τα θεµέ- 
λια, οπότε και πραγματοποιήθηκε π θεία επέμβαση. Καθώς έσκαβε πλΠθος ἀνοικάστου 
πίσσης ἐξαπίνης φανὲν της έδωσε τΏη δυνατότητα όχι µόνον να κτίσει το σπίτι της 
αλλά και να εξασφαλίσει µε αφθονία την τροφή της»δ»ὸ, Το υλικό, που µε υπερφυσικό 
τρόπο της αποκαλύφθηκε», ήταν προφανώς σε καλή τιµή εμπορεύσιµο, ώστε της 





50. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «ΠΗ παρουσία της ψυναίκας», 498. 

51. Βίος Νίκώωνος Μετανοεῄε, 2352, κεφ. 93: ἄρτους πιπράσκοντι πορισμοῦ Ζωῆς ἕνεκεν. 

92. Βίος Λουκά Στυλίτη, 221, κεφ. 9]. 

95. Βίος Γρηγορίου Δεκαπολίη, 145-146, κεφ. 14. 

24. Δεν πρόκειται ψια την πίσσα, παράψῶψο του πετρελαίου, όπως νοείται σήµερα. Το πιθα- 
νότερο είναι ότι ήταν παχύρευστο ακατέρψαστο πετρέλαιο που είχε εκλυθεί από το έδαφος ύστερα 
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έδωσε τΏ δυνατότητα να εξοικονοµίσει τα χρήµατα που απαιτούνταν ψια των κατα- 
σκευή του σπιτιού και ψια των άνετη διαβίωσή της για ικανό χρονικό διάστηµα. Πρό- 
κειται εδώ ψια µία ακόµη, περιστασιακή αυτά τω φορά, εμπλοκή της ψυναίκας στο 
εμπόριο. Το ψεψονός μαρτυρεί των ευκολία µε την οποία Οἱ ψυναίκες ψίνονταν αποδε- 
κτές σε αυτό το ρόλο, τη στιγμή μάλιστα που στην προκειµένη περίπτωση είχε συµ- 
βάλει και θεία παρέμβαση. 


Οι ψυναίκες έµποροι, που όχι µόνο δεν σχολιάζονται αρνητικά από τους βΙΟ- 
ψράφους αλλά αντίθετα ὡς πρωταγὠνίστριες περιστατικών ευερψετούνται από τους 
αφίους, μαρτυρούν την κανονικότητα του φαινομένου. Πρόκειται βέβαια ψια άπορες 
ψυναίκες της επαρχίας και όχι ψια αστές ή µέλη αριστοκρατικών οικογενειών, στις 
οποίες Π ενασχόληση µε το εμπόριο ήταν κοινώνικά απαψορευµένηπ. Στην πρανµατι- 
κότητα όμως και εφόσον οἱ γυναίκες είχαν στην απόλυτη κατοχή τους προσωπική 
περιουσία και ὡς παντρεµένες και ὡς χήρες.» δεν αποκλείεται να επένδυαν τα χρήµα- 
τά τους σε µικρές εμπορικές επιχειρήσεις, χωρίς οἱ ἶδιες να ασκούν συψκεκριµένο 
επάγγελμα. Αν αναλοψιστεί κανείς ότι η αυτοκράτειρα Θεοδώρα, σύσζυψος του Θεοφί- 
Λου, πέρα από κάθε κοινώνική αντίληψη και λοψική είχε ενερψό συμμετοχή σε ναυτι- 
λιακή επιχείρηση»ό, είναι εύκολο να θεωρήσουμε ότι ψια τις υπόλοιπες ψυναίκες παρό- 
µοιες δραστηριότητες ήταν περισσότερο προσπές. Άλλῶστε, όσον αφορά στην τελευ- 
ταία δραστηριότητα, είναι γνωστό ότι τον 6ο αιώνα π εύπορη Ευστοχιανή από την Κω 
ήταν ιδιοκτήτρια πλοίου». 


Φαίνεται πολύ πιθανό ότι Οἱ ψυναίκες είχαν τον έλεγχο της παραψωώψής τῶν 
υφασμάτων που ήταν απαραίητα ψια το νοικοκυριό κα! ένα µέρος τουλάχιστον τῶν 
υφασμάτων που προµπθευόταν η αφορά ήταν ψυναικείο προῖόν. Η διάσταση στην 
προκειμένη περίπτωση ανάµεσα στις κοινωνικές αντιλήψεις κα! στην πραγματικότητα 
έγκειται στο ψεψονός, ότι π παραψωγήά υφασμάτων από ψυναίκες ήταν αποδεκτή στο 
ποσοστό που ικανοποιούσε απλώς τις ανάγκες του νοικοκυριού και όχι αυτές της 
ευρύτερης οικονοµίας. Μια ψυναίκα μάλιστα κατάφερε, το 12ο αιώνα, να πάρει διαζύ- 
Ψιο από τον άντρα της, επειδή αυτός, µεταξύ άλλων, την ὑυποχρέῶνε να υφαίνει λινά 





από σεισμό. Παρόμοιο ψεψονός µαρτυρεία!ι σε µεταψενέστερη εποχή στη Φώκαια (Μ. Ασία) βλ. 
ΕΝΑΝΟΕΙ ΑΤτου-ΝΟΤΑΕΒΑ, «Εατίπαισκος», 116 σημ. 54. 
5ο. Βλ. κεφ. «Περιουσία των γυναικών», 909-310 και «Η χήρα», 174. 
56. Για το ιδιόκτητο εμπορικό πλοίο της Θεοδώρας, βλ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Οι ψυναίκες», 142-145. 
9/. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Π παρουσία της γυναίκας», 4358 και. αρ. 97. 
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και μάλλινα υφάσματα ψια την εξυπηρέτηση άλλων ανθρώπωνὸδ. Σύμφωνα µε τα 
ισχύοντα Ιδεολοψικά πρότυπα ο ρόλος της ψυναίκας περιοριζόταν στΏ συμβολή της 
στων αυτάρκεια του νοικοκυριού και µόνον. Πόση όμως σχέση είχαν τα πρότυπα αυτά 
µε την πραγματικότητα μαρτυρεί και το ψυναικείο πανηψύρι της Αψάθης που ψινόταν 
στων Κωνσταντινούπολη τον 110 αιώνα. Σύμφωνα µε την περιγραφή του Μιχαήλ Ψελ- 
λού ήταν ένα ετήσιο πανηψύρι αφιερώμένο στις ψυναίκες και διαδραματιζόµενο από 
ψυναίκες µόνο, υφάντριες και πλέµτριες. Είχε στοιχεία θρησκευτικά και ψιορταστικά 
αλλά βασικά επρόκειτο για την αναπαράσταση της ὑυφαντινής τέχνης. Έχει υποστηρι- 
χτεί ότι ηῃ ύπαρξη αυτού του πανηψυριού μαρτυρεί ότι τον 11ο αἰώνα υπήρχε στην 
Κωνσταντινούπολη µία συντεχνία ή ένα είδος συντεχνίας, µέλπ της οποίας ήταν µόνο 
ψυναίκες υφάντριες. ΠΗ ύπαρξη συντεχνίας ὠστόσο πρέπει μάλλον να αποκλειστεί, 
αφού προὐποθέτει συψκεκριµένη επαγγελματική απασχόληση και οργάνωση, κάτι που 
δεν προκύπτει ψια τις ψυναίκες του 11ου αιώνα. Το πιθανότερο είναι ότι επρόκειτο ψια 
τη συμβολική αναγνώριση και, µέσω αυτού του πανηψυριού, των καταξίὠση της κύριας 
ψυναικείας απασχόλησης. 

Η ύπαρξη υφαντριών, που κέρδιζαν τη Ζὠή τους από την εργασία τους, µαρτυ- 
ρείαι στο Βίο του Φαντίνου του Νέου. Στη Θεσσαλονίκη το 10ο αιώνα χερνῆτις 
ψραῦς, που χρὠστούσε µεγάλο χρηματικό ποσό και κινδύνευε να οδηψηθεί στη φυλα- 
κή, προσέφυψε στον άψιο Ζητώντας του χρήµαταδθ. Πλπροφορία που οδηψεί στων 
άσκηση εμπορίου υφασμάτων από ψυναίκες εἶναι και η μαρτυρία του Βίου της 
ΘΟωώμαῖδος της Λεσβίας, π οποία φαίνεται ότι πουλούσε Χιώνες που η ίδια ύφαῖνε, ψια 
να εξασφαλίσει τη διατροφή των φτωχώνό!. 


Η συμμετοχή τῶν γυναικών στην παραψφωγψική διαδικασία έµµεσα τεκµαίρεται 
και από ένα θαύμα του Πέτρου Ατρώύας. Μερικές ψυναίκες, που επί τρία χρόνια είχαν 
παράλυτα τα µέλη τους, πρὸς τὴν ἑαυτῶν τε καὶ ἄλλων ἐργασίαν καὶ ὑππρεσίαν ἀμί- 
νΏτΟΙ ὁιαμένουσαι, αλείφτηκαν µε το Λάδι από τον τάφο του αγίου και έγιναν καλάθ2. 





58. 9. ΡΕΤΗΙΡΗ5, «ἶθοαηῃ Αροκαιικος, Ι οίίτος οἱ αιίτος ἀοοιπηπρηΐς ΙπόάΙίς», [ΝΑΙ 14 (1909), 29: 
ἔρια καὶ λίνον εὑρίσκειν αὐτὴν τάς τε χεῖρας ἐρείδειν εἰς ἄτρακτον καὶ ἀλλοτρίων εἶναι χερνῆτιν' βλ. 
και 1 .Αιοῦ, «ΤΠο Ποὶο οἱ Ἰλοπιθη», 249. 

59. Γιου, «ΤΠο Εοςμναί οἱ "Ασαίμο”», 122. 

60. Βίος Φαντίνου του Νέου, 492-454, κεφ. 46. 

61. Βίος Θωμαΐδος Α, 2026, κεφ. 6: αἴ χεῖρες αὐτῆς ἐποίηπσαν ὕφασμα, καὶ γαστέρες πενήτων 
εἰς κόρον κατέφαψον’ χεῖρες ἀπόρων χάριν μογοῦσαι, χεῖρες χπὠνίσκους τοῖς γψυμνητεύουσιν ἐξυ- 
φαίνουσαι. 

62. Θαύματα [Πέτρου Ατράας, 1917, κεφ. 868. 
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Η χρησιμοποίηση κα! της λέξης εργασία δπλώνει ότι Οἱ γυναίκες αυτές χρησιµοποι- 
ούσαν τα χέρια τους όχι µόνο για να εξυπηρετούν τον εαυτό τους και τους ψύρω τους 
αλλά και ψια να ερψφάζονται. Σίψουρο είναι πάντως ότι Ώ φτωχή και άτεκνη χήρα, που 
απευθύνθηκε στο Θεόκλητο Λακεδαιµονίας ψια να θεραπεύσει το χέρι της, ασκούσε 
χειρωνακτικές ερψασίες που της εξασφάλιζαν τη διαβίὠσηό», Το {ίδιο συνέβαινε και µε 
ψυναίκα που έχοντας μείνει ορφανή σε πολύ νεαρή ηλικία και προφανώς εγκαταλειµ- 
µένη από τους δύο αδελφούς της, µετά την έξώση από το σπίτι τους, αναγκάστηκε να 
µείνει µόνη ἐν σµικροτάτφ... κελλίῳ, τὴν τροφὴν ἐκ τῶν Ιδίων χειρῶν ποριζοµένηθΆ. 

Οι αναφορές τῶν αφιολοψικών κειμένων σε δραστηριότητες τῶν ψυναικών, Οἱ 
οποίες τις υποχρέώναν να εγκαταλείψουν το σπίτι τους και να εκτεθούν στα βλέμμα- 
τα κα! στην κριτική του κόσμου, σπανίζουν. Παρουσιάζονται, όταν µέσω αυτών απο- 
δεικνύεται η αφιότητα του βιογψραφούµενου προσώπου. 


ὅ, Αγροτικές ασχολίες 


Όπως φάνηκε από τα παραπάνω, Ὦ ψυναικεία παρουσία στην αστική οικονομία ήταν 
υπαρκτή. Σε περιορισμένους, είναι Π αλήθεια, τοµείς, ψυναίκες ασκούσαν ψια βιοπορι- 
σµό επαψψέλµατα, τα οποία όμῶς προσιδίαζαν στο φύλο τους κα! δεν έρχονταν σε 
αντίθεση µε τις απαψορεύσεις, νομικές και κοινωνικές, που διείπαν τη Ζωή τους. 

Σύμφωνα µε την Ανγψελική ΛαΤου, όσο και αν «οι οικονομικές δραστηριότητες 
των αστών ψυναικών είναι ὣς ένα ορισμένο σηµείο ορατές κα! επιδεκτικές ανάλυσης, 
η συµµετοχή τῶν γυναικών στην αψροτική εργασία είναι ουσιαστικά αόρατη στις 
πηψές. Πράψµατι, αν και Οἱ Ιστορικοί μπορούν να υποθέσουν ότι οἱ αγρότισσες δού- 
λευαν στα χωράφια ὀπῶς και στο σπίτι, οἱ Λεπτομέρειες τέτοιων δραστηριοτήτων δεν 
είναι γνωστές και Π απόδειξη είναι αμφιλεγόμενη»6», Η ίδια συψψραφέας, αναφερόµε- 
νη στην περίοδο µετά τον 11ο αιώνα, υποθέτει ότι οἱ βυζαντινές γυναίκες, όπως κα! 
στη δυτική Ευρώπη απασχολούνταν σε ελάσσονες αψροτικές δραστηριότητες, εξέτρε- 
φαν ὁπλαδή µικρά Ζώα, καλλιερφούσαν κήπους ίσως και αμπέλια, αλλά Π συμμετοχή 
τους στις μείζονες αγροτικές δραστηριότητες παραμένει ένα ανοικτό Ζήτημα στην 
έρευναθθ, 





65. Βίος Θεοκλήτου Λακεδαιονίας, 9652. 
64. Βίος /αζάρου Γαλησιώτη, 929. 

65. Του, «ΤΠο Ποἱο οἱ Λοπιθη», 249. 
66. ΓΑιου, «ΤΠο Ποἱο οἱ Ἰλοπιθη», 2409. 
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Προς την ίδια κατεύθυνση συψκλίνει καὶ Π εικόνα που προκύπτει από τις πλη- 
ροφορίες των αφιολοψικών κειμένων, οἱ οποίες ελάχιστα επἹρέπουν να διακρίνουμε 
µία αυτόνομη γυναικεία παρουσία στην αψροτική διαδικασία. Όι ΑΔιψοστές αναφορές 
σε ψυναίκες που ερψάζοντα!ι στον αγροτικό χώρο µάς δίνουν ὠστόσο τη δυνατότητα 
να υποθέσουμε, ότι και κατά τΏη µέση βυζαντινή περίοδο όλα τα µέλη της αψροτικής 
οικοψένειας, αρσενικά και θηλυκά, συμμετείχαν στο πλήθος των ερφασιών των αυτό- 
νοµων παραφὠγικών μονάδων που συνιστούσαν Οἱ οικοψένειες. Οι Βυζαντινές, κλη- 
ρονόμµοι ή Ιδιοκτήτριες κτημάτων, θα πρέπει, έστῶ και αν δεν αναλάμβαναν προσωπι- 
κή χειρωνακτική ερψασία, να ασχολούνταν µε την επίβλεψηθδ΄, µέχρις ενός ορίου, τῶν 
εργασιών και τΏ διαχείριση της περιουσίας τους ψενικότερα. 

Στο Βίο του οσίου Λουκά του ΣτειριώτΏη συναντάται µία από τις σπάνιες αφρο- 
τικές σκηνές στην οποία εμφανίζονται ψυναίκες. Η αδελφή του οσίου είχε τη συνή- 
θεια να έρχεται κοντά του και να τον εξυπηρετεί. Έτσι, κάποια ηµέρα βρέθηκε µαζί µε 
άλλους, προφανώς άνδρες, να καθαρίζει το χὠράφι µε το κύμινο από τα Ζιζάνια που 
δεν του επέτρεπαν να αυξηθείθδ. Μαρτυρείται δηλαδή η συµµετοχή ψυναίκας σε µία 
σηµαντική αψροτική ερψασία, έστῶ και ευκαιριακά. 

Σύμφωνα µε το Βίο του αψίου Δημητριανού, επισκόπου Ἀύτρων της Κύπρου, 
µία γριά ψυναίκα κατέφυψε στον άψιο Ζητώντας ελεημοσύνη. Ο Δημητριανός της εξο- 
µολοψήθηκε ότι δεν είχε χρήµατα να της δώσει και τη συμβούλευσε να µισθώσει ένα 
Ζώο, να τον επισκεφθεί στο επισκοπείο και τότε αυτός θᾳ της έδινε δουλειά, η οποία 
θα της απέφερε τα αναγκαία ψια να Ζήσει, ενώ αυτό θα μπορούσε να επαναληφθεί 
όσες φορές Π ψυναίκα θα είχε ανάγκη χρημάτων. Εκείνη όμως του απάντησε ότι δεν 
είχε την οικονομική δυνατότητα ψια να αποκτήσει Ζώο και επομένῶς ήταν έρµαιο της 
ευσπλαχνίας του. Μπροστά στην απελπισία της ο άψιος σηκώθηκε, έλυσε το βόδι του 
µε τα ἴδια του τα χέρια και της το έδωσε λέγοντας: ΄Δέξαι τοῦτον, καὶ δὸς ἀροτριᾶν, 
καὶ τὸν ἐκ τούτου κάµατον ἕξεις ἐπαρκοῦν εἰς διαιροφήν σου καὶ τοῖς τέκνοις σου΄ ο”. 

Γυναίκες που συμμετείχαν στο ξεβοτάνισµα τῶν αγρών ή µίσθωναν Ζώα ψια το 
όργωμα δίνουν την εικόνα ενός ενερψού ψυναικείου αγροτικού πλπθυσμού. Το µέψε- 
θος της εμπλοκής του όµως στην αγροτική παραγωγική διαδικασία δεν µπορεί να εκτι- 
µηθεί από περιστασιακά και ελλειπτικά στοιχεία. 





67. ΠΡρβΑ. την ιστορία τῶν ψονέων του Βασιλείου Α΄ ΣΥΝ. ΘΕΟΦ., 218: τῶν τούτου γονέων 
ἐπὶ τὸν Ιδιον ἀγρὸν καὶ τοῖς θερισταῖς ἐπιστατούντων καὶ διεγειρόντων συντόνως ἐργάξζεσθαι. 

68. Βίος /ουκά Στειριώτη, 118-179, κεφ. 97: αὗτη... εὑρέθη µετά τινών ποτε καὶ ἄλλων τὸ τοῦ 
κυµίνου λήιον ἐκκαθαίρουσα καὶ τὰς ἐν αὐτῷ βοτάνας, ὥστε μὴ πρὸς αὔξην ἐπιδοῦναι, τίλλουσα. 

69. Βίος Δημπητριανού Ἀύτρων, 294-205. 

70. ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Η παρουσία της ψυναίκας», 490-456 αρ. 41-59. 
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4 Γυναικείες υπηρεσίες στην Εκκλησία 


Από τους πρώτους χριστιανικούς αιώνες, και κυρίως κατά των πρωτοβυζαντινή περίο- 
δο, οἱ ψυναίκες προσέφεραν τις υπηρεσίες τους στην Εκκλησία ὣς κανονικές, ασκή- 
τριες και διακόνισσες7θ. 

Οι κανονικές, εκκλησιαστικές υπάλληλοι της πρωτοβυζαντινής περιόδου, ήταν 
μοναχές των πόλεων, που δεν έµεναν έγκλειστες σε μοναστήρι. Συχνά διέμεναν στα 
σπίια πλούσιων οικοψενειών και αναλάμβαναν τη διοίκησή τους. Όταν κατοικούσαν 
στα σπίτια τους ασχολούνταν µε χειρώνακτικές ερψασίες, τις οποίες διέκοπταν ψια την 
άσκηση ευσεβών καθηκόντων. Λίψα πράψµατα είναι γνῶὠστά για το ρόλο τους καὶ 
πιστεύετα! πῶς στην εκκλησιαστική κήδευση έπαιζαν το ρόλο που είχαν οἱ διακόνισ- 
σες κατά τη βάπτιση των ψυναικών/1. Βοπθούσαν στην ταφή τῶν χριστιανών και αµεί- 
βονταν ψια τις υπηρεσίες τους από τους πόρους τῶν ερψαστπρίων που συνέβαλαν στις 
κηδείες των χριστιανών. Επειδή Οἱ εκφορές τῶν κατοίκὠν της Κωνσταντινούπολῃς, 
σύμφώνα µε ρύθμιση του Ιουστινιανού, έπρεπε να ψίνονται δωρεάν, υπήρχε ειδική 
διάταξη ψια των αντιμετώπιση των εξόδων”2. Η Μενάλη Εκκλησία είχε στη διάθεσή της 
1.100 ερναστήρια, εμπορικές και βιοτεχνικές επιχειρήσεις, απαλλαγψµένα από φόρους. 
Από αυτά ο Ιουστινιανός παραχώρησε τα 500 στους εκκλησιεκδίκους/ὸ και το προ- 
σωπικό αυτών των ερψαστηρίων είχε την επιμέλεια των εκφορών. Τα υπόλοιπα 300 
παραχώρησε στους εκκλησιαστικούς οικονόμους/4 και από το εισόδημά τους κάλυ- 
πταν τα έξοδα των κηδειών/». Οι κανονικές αµείβονταν όπως και οἱ δεκανοί ή λεκτι- 
κάριοι (οἱ µεταφέροντες το φορείο µε το νεκρό) από τους οικονόµους/6, Εκτός από 
των Κωνσταντινούπολη ανάλογο έμµισθο προσωπικό υπήρχε και σε επαρχιακές 
μητροπόλεις//. 





71. Βλ. Β. ΠΑΝΤΟΝ, «1 οχίααο οχρ]ίοαΗ[ ἆι Βοοιιεῖὶ ἆθς ΙΠπ5ογροης αγθοαθς οΏτόῆρηηος ἆ Αςὶο 
ΜΙποιτο», Βν7. 4(192/-1928), 95-96, ο οποίος υποστηρίζει επίσης ότι οι κανονικές δεν είχαν δεχτεί 
τΏ μοναχική Ιδιότητα διά χειροθεσίας, είχαν όµως θέση στην Εκκλησία πρβλ. και ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΗΣ, 
Το δίκαιο της ταφής, 144 σημ. 168. 

72. Βλ. ΕΜΜΑΝΟΥΗΔΙΔΗΣ, Το δίκαιο της ταφής, 142-147. 

79. Για το αξίωμα του εκδίκου της εκκλησίας, βλ. ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, Εκκλησιαστικά αξιώματα και 
υπηρεσίες, 19/-2159. 

74. Για το αξίωμα του οικονόµου, βλ. ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, Εκκλησιαστικά αξιώματα και υπηρεσίες, 
302-495. 

75. ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ, Τα οικονομικά, 985-909. 

76. ΜΕΝΤΖΟΥ, Συµβοβλαί 191-152. 

77. ΜΕΝΤΖΟΥ, Συµβολαί 194: ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ, Τα οικονομικά, 99 και σημ. 29 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΗΣ, 
Το δίκαιο της ταφής, 146-141 και σημ. 179. 
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Στους μοναχούς των πόλεων περιλαμβάνονταν καὶ οἱ κοινότητες των ασκη- 
τριών, ὃπλαδή ευσεβών ψυναικών, που βρίσκονταν υπό τΏ διοίκηση τῶν ξενώνων 
στην Κωνσταντινούπολη. Ο1 ασκήτριες όφειλαν να ψάλλουν στις Λειτουργίες των δω- 
ρεάν ενταφιασµών, που αναλάμβαναν οἱ ξενώνες, στους οποίους υπηρετούσαν΄/δ. Είναι 
γνωστό ότι στον ξενώνα του Σαμψών υπό των εποπτεία του ξενοδόχου, και πιθανόν 
και σε άλλους ξενώνες της Κωνσταντινούπολης, προσέφεραν έµμµισθες υπηρεσίες. 
Πλπροφορίες ψια τους μισθούς τῶν ασκητριών και τῶν κανονικών υπάρχουν µόνο ψια 
τον 6ο αιώνα και π ακριβής υπηρεσιακή σχέση τους προς την Εκκλησία δεν έχει πλή- 
ρως διαλευκανθείδθ, 

Κανονικές και ασκήτριες δεν συναντώνται στα αφιολογικά κείµενα της µέσης 
βυζαντινής περιόδου. Συγκεκριµένα οι ασκήτριες, που αποτελούσαν υπολείμματα του 
κινήματος των μοναχών των πόλεων, εξέλιπαν καθώς η σύνοδος της Χαλκηδόνας είχε 
απαψορεύσει να Ζουν σε χαλαρές κοινότητες και µε τη νέα τάξη αναδιοργανώθηκαν 
σε αποκλειστικά γυναικεία μοναστήριαδΙ. Ο Αν. Ἀριστοφιλόπουλοςδξ έχει καταρτίσει 
κατάλοψο μεταϊιουστινιάνειων πηγών, από όπου προκύπτει π σταδιακή µείωση των 
αναφορών των διακονισσών. 

Οι διακόνισσεςδὸ ανήκαν, κατά των κρατούσα άποψη, στον κατώτερο κλήρο, ο 
οποίος διαμορφώθηκε µετά το 20 αιώνα λόγω αύξησης των υπηρεσιακών αναψκών της 
Εκκλησίας. Ιδιαίπερη κατηγορία του αποτελούσε ο ψυναικείος κλήρος, οἱ διακόνισσες, 
άψαµες κοπέλες ή χήρες (που έπρεπε να έχουν συμπληρώσει το τεσσαρακοστό έτος 
της ηλικίας τους και να µην έχουν συνάψει δύο ψάμουςδΆ) µε άψοψο βίο που ασκού- 
σαν βοηθητικά καθήκοντα. Η θεσμοθέτηση του ρόλου τους, ήδΠ από τους πρώτους 
αἰώνες της Εκκλησίας, προέκυψε από τις ανάψκες της βάπτισης των ψυναικών, ενώ οι 
διακόνισσες αναλάμβαναν επίσης και των κατήχηση τῶν ψυναικών. Τον 6ο αιώνα οι 





78. Νονείίαο, Νεαρά 59 (ιδιαίτ. κεφ. 4-6). Βλ. και ΜΙΙΕΗΕ, Η Γέννησις του Νοσοκομείου, 198, 
169-170. 

79. ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, Εκκλησιαστικά αξιώματα και υπηρεσίες, 985. 

50. ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ, Τα οικονομικά, 152 σημ. Ἱ. 

51. ΜΙΙΕΕ, Η Γέννησις του Νοσοκομείου, 169. 

82. ἩΡΙΣΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Θέματα, 19-22. 

83. Για τις διακόνισσες και το ρόλο τους στο φιλανθρωπικό έρψο της Εκκλησίας, βλ. ΜΙΙ1ΕΕ, 
Η Γέννησις του Νοσοκομείου, 141-142. 

δ4. Νονείίαθ, Νεαρά 125, κεφ. 13 - Βασιλικά 9.|.29: διακόνισσαν δὲ ἐν τῇ ἁγίᾳ ἐκκλησίᾳ μὴ 
χειροτονεῖσθαι, ἥτις ἑλάττων ἐστὶν ἐνιαυτῶν τεσσαράκοντα ἢ εἰς δευτέρους ἠἦλθε γάμους. Βλ. και 
001, Βας[θ 6, 2/9. 
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διακόνισσες ήταν έµµισθεςδ», σύµφωνα δε και µε τα Βασιλικά αµείβονταν ψια τις υπη- 
ρεσίες τουςδϐ, 

Ο) θεσµός, χωρίς ποτέ να καταργηθεί µε ρητή διάταξη, ατόνησε αρκετά γρήψο- 
ραδ]. Στην περίοδο που εξετάζεται μοναδική μνεία είναι αυτή της Ειρήνης ΧἈρυσοβα- 
λάντου. Π Ειρήνη χειροτονήθηκε ὁιάκονος της Μεψάλης Εκκλησίας από τον πατριάρ- 
Χη Μεθόδιο, πριν ο ίδιος της αναθέσει των πηψουµενία της µονής της: ὁ πατριάρχης 
ἐξαναστὰς τοῦ Θρόνου... διάκονον τῆς µεψάλης εκκλησίας πρῶτον χειροτονεῖ τὴν 
Εἱἰρήνην --ῄδει γὰρ τῷ ἐν αὐτῷ πνεύματι καὶ τὴν αὐτῆς καθαρότητα--, καὶ μετὰ τοῦτο 
καὶ τὴν τῆς ἡψουμενείας ἐππίθησι σφραγΊδαξ». Το 12ο πλέον αιώνα ο Θεόδωρος Βαλ- 
σαµών επιβεβαίωνε ότι οἱ ψυναίκες που έφεραν τον τίλο της διακόνισσας δεν είχαν 
χειροτονηθεί και έφεραν τον τίτλο καταχρηστικάδ”. 

Οι ψυναίκες αυτές, κανονικές, ασκήτριες, διακόνισσες, προσέφεραν τις υπηρε- 
σίες τους στην Εκκλησία”0 συνήθως µε αμοιβή και αποτελούσαν ένα ακόµη τµήµα του 
ψυναικείου πληθυσμού της αυτοκρατορίας, το οποίο είχε τη δυνατότητα µε την ερψα- 
σία του, που δεν ερχόταν σε αντίθεση µε το επιβαλλόµενο ψυναικείο πρότυπο συµπε- 
ριφοράς, να εξασφαλίσει πενιχρά έστω έσοδα. Επρόκειτο ψια ψυναίκες άνγαµες ή 
χήρες, συνήθως χωρίς άλλους πόρους, που δεν ήθελαν όμῶς να ασπαστούν το µονα- 
χισµό και να αποσυρθούν σε ψυναικεία µονή, για τις οποίες η Εκκλησία είχε φροντί- 
σει να καθιερώσει τρόπους αξιοπρεπούς διαβίωσης, εξυπηρετώντας παράλληλα δικές 
της Λειτουρψικές ανάψκες. 





5ο. ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ, Τα οικονομικά, 9/. 

96. Βασιλικά 2.].46. Βλ. και νΟΟΤ, Βασίς [6ι, 2/9-250. 

87. ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ, Τα οικονομικά, 18 και σημ. 10. 

568. Βίος Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου, 25, κεφ. 7. 

509, Σχόλια στον Κανόνα ΙΕ΄ της Δ΄ Οικ. Συνόδου, ΡΑΛΛΗΣ - ΠΟΤΛΗΣ, Β. 255: διακόνισσα 
γὰρ σήμερον οὐ χειροτονεῖται, κἂν καταχρηστικῶς τινὲς τῶν ἀσκητριῶν διακόνισσαι λέγονται. 

00. Λόψος έχει ψίνει για µία ακόµη πιθανή γυναικεία υπηρεσία στην Εκκλησία κατά των πρώ- 
μη βυζαντινή περίοδο. Επιψραφήά από το Υοι-Γίδδα της Καππαδοκίας (Μνήµη/ Εὐφρονίης 
ζενο/δόχου) μαρτυρεί την ύπαρξη ψυναίκας ξενοδόχου. Η Κωνσταντίνα Μένιζου-Μεϊμάρη έχει δεχτεί 
ότι πρόκειται για εκκλησιαστική αξιωματούχο, προἰσταµένη εκκλησιαστικού ιδρύματος (ΜΕΝΤΖΟΥ- 
ΜΕΙΜΑΡΗ, «Η παρουσία της γυναίκας», 456 και Η ΙΔΙΑ, «Επαρχιακά ευαγή ιδρύματα», 262), ενώ Ππ Βασι- 
λική ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ (Εκκλησιαστικά αξιώματα και υπηρεσίες, 3906 σημ. 2) πιθανολοψεί ότι πρόκειτα! ψια 
ξενοδόχο κερδοσκοπικού ξενοδοχείου. 
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ὁ. Συμπεράσματα 


Χωρίς να µπορεί να υποστηριχτεί ότι ῃ συμβολή τῶν γυναικών στην παραψωψική δια- 
δικασία και στην οικονομία ψενικότερα ήταν σηµαντική, ὡστόσο τα αφιολοψικά κείµε- 
να παρέχουν µια αμυδρή εικόνα συµµετοχής τῶν ψυναικών τῶν µέσων και κατώτερων 
κοινώνικών στρωμάτων τουλάχιστον στην οικογενειακή οικονομία. Μέσα στο πλαίσιο 
της ΟΙκοψενειακής παραγῶγικής µονάδας η ψυναίκα παρείχε αμειβόμενο έρψο είτε 
αυτόνομα είτε υποβοηθώντας το σύζυψό της. Το µικροεµπόριο ήταν ο πλέον προσι- 
τός επαγγελματικός τοµέας στο ψυναικείο πληθυσμό. Το επάψψελµα της µαίας και της 
γιατρού εξακολουθούσε να είναι προσοδοφόρο ψια τις ψυναίκες που το ασκούσαν, 
ενώ ηΠ περιστασιακή απασχόλησή τους ὣς τροφών επέτρεπε να συνεισφέρουν ΟΙΚΟ- 
νομικά στην οικοψένεια. Γυναίκες που Ζούσαν µόνες και έρρεπαν προς το μοναχισμό, 
ανύπαντρες ή χήρες, έβρισκαν διέξοδο προσφέροντας επ᾽ αμοιβή τις υπηρεσίες τους 
στην Εκκλησία. Τέλος, ακόµπ και παράνομες ή αντικανονικές δραστηριότητες, όπως 
αυτές της µαψικής τέχνης και της πορνείας, αποτελούσαν πηψή αν µπ πλουτισμού του- 
λάχιστον εξεύρεσης χρημάτων που εξασφάλιζαν τη διαβίὠση των ψυναικών. 


Β. ΠΕΡΙΟΥΣΙΑ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 


ἀπεῖδε πρὸς τὴν ἑαυτῆς οὐσίαν, χρυσίον 
ἐζήτει... 


Βίος Μαρίας της Νέας, 693, κεφ. 3 


Η ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΣΥΜΒΟΛΗ στην οικοψενειακή περιουσία και ψενικότερα στην 
οικονομία σχετίζεται άµεσα µε την κοινωνική θέση τών ψυναικών καθώς και µε 
τα περιθώρια που το νομοθετικό πλέγμα τούς εξασφάλιζε. Η νοµοθεσία, όπως θα δει- 
χτεί παρακάτω, έδινε στις Βυζαντινές τη δυνατότητα να έχουν στην κυριότητά τους 
αλλά και να διαχειρίζονται δική τους περιουσία, ανεξάρτητη από εκείνη του συζύψου 
τους, 

Βασική συνεισφορά της ψυναίκας στην οικοψενειακΜή περιουσία ήταν η προίκα. 
Το νοµικό καθεστώς που τη διείπε στην πορεία της βυζαντινής κοινωνίας παρέμεινε 
αμετάβλητο από των εποχή του Ιουστινιανού]. Σκοπός της ήταν η ενίσχυση και συντή- 
ρΏση της οικογένειας και κυρίῶς των παιδιών, τα οποία είχαν άλλὠστε και το πρῶ- 
ταρχικό δικαίωμα να την κληρονοµήσουνέ. Ο πατέρας, η χήρα μητέρα ή ο επίροπος 
της κόρης που επρόκειτο να παντρευτεί ήταν ὑποχρεωώμένοι να την προικίσουνὸ και τα 
προικώα αγαθά καταγράφονταν σε επίσηµα έγγραφα πριν τη µνηστεία ή το ψάμµοΆ. 
Έτσι η ψυναίκα καθίστατο πρωταρχικός παράψοντας στη δηµιουργία της νέας ΟΙΚΟΨΕ- 





1. Για τις αλλαψές που επέφερε ο Ιουστινιανός στη ρωμαϊκή νοµοθεσία σχετικά µε την προί- 
κα, κάτω από των επίδραση του αρχαιοελληνικού δικαίου κα! του δικαίου των ανατολικών επαρχιών, 
βλ. ΊΜΗΙΤΕ, «Ργοροτίν ΒἰσΏίς οἱ Ἰλοπιθη». 

2. ΤΑιου, «ΤΠο Βοἱο οἱ Ἰλοπιθη», 2937. 

3, Στη διάταξη 2.5.1 της Εκλογής καθορίζεται ῃ υποχρέωση της χήρας µπτέρας, κληρονόµου 
της οικογενειακής περιουσίας, εκτός από τη φροντίδα ψια την εκπαίδευση και το ψάµο των παϊδιών 
της να προικίσει την κόρη κατά τη βούλησή της: προδήλως ὀφειλούσης αὐτῆς, καθὼς πρέπει γονεῦσι, 
τὰ τέκνα ἐκπαιδεύειν τε καὶ γαμοστολεῖν καὶ προῖκα ἐπιδιδόναι, καθὼς ἂν βουληθΠ. 

4. Στην περίπτωση σύστασης εγγράφου ψάµου η διάταξη της Εκλογής (2.3) είναι σαφής: 
Ἔνγραφος γάμος συνίσταται δΙ ἐγγράφου προικου συμβολαίου ὑπὸ τριῶν ἀξιοπίστων μαρτύρων 
κατὰ τὰ παρ᾽ ἡμῶν ἁρτίως εὐσεβῶς νομοθετούµενα, ὥστε ἐν αὐτῷ ὁμολογεῖν τὸν ἄνδρα τήν τε ἐντελῆ 
τῆς προικὸς οἰκείώωσιν, καὶ ἀδιάπτωτον καὶ ἀμείώτον αὐτῆς παραφυλακὴν καὶ συντήρησιν... 
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νειακής περιουσίας, ψεψονός που της εξασφάλιζε το δικαίωµα λόψου ή και έργων στα 
οικονομικά θέµατα που ενδεχομένως η οικοψένεια αντιμετώπιζε». 

Οι πληροφορίες των αγιολοψικών κειμένων σχετικά µε την προίκα απηχούν τις 
βασικές αρχές που ορίζονταν από τη νοµοθεσία, όταν͵ σε Λίψες περιπτώσεις, αναφέ- 
ροντα! στον τύπο σύστασης του ψάµου του βιογψραφούμµενου προσώπου. Για παρά- 
δειψµα, στις διαπραψματεύσεις του αρραβώνα του Θεοφάνη του Ομολοψητή µε τη 
Μεψαλώ, οἱ δύο συμβαλλόμενες πλευρές, συντάσσοντας προφανώς τα προικώα συµ- 
βόλαια, πλειοδοτούσαν στων προσφορά αφαθών: χρημάτων, κτημάτων και ανδραπό- 
δωνόθ. 

Στη Οήβα του 11ου αἰώνα ένας πλούσιος άνδρας τὴν θυγατέρα πρὸς ψάµον 
ἀνδρὶ κατεγγυησάµενος, καὶ τὴν περιουσίαν εἰς προῖκα ταύτῃ καταγραψάµενος, θέλο- 
ντας να χαρίσει στην κόρη του και τὸν µέγαν... ὄλβον, Ζήτησε από τον όσιο Μελέτιο 
το Νέο να την ευλογήσει. Επιθυμία του ήταν ἵνα χρηστῆς τύχοι τῆς μετὰ τοῦ ἀνδρός, 
ᾧ καὶ ἤδη συναρµόΣεται, συµβιώσεως. Ο Μελέτιος, που προείδε το µέλλον, συµβού- 
λευσε τον πατέρα: εἰ τὰ συμφέροντα καὶ σαυτῷ καὶ τᾷ θυψγατρὶ βούλει ὁδρᾶν, ὑπέρθου 
τοὺς γάµους µέχρι καὶ τὸν ἐφεστῶτα παρελθεῖν µῆνα. Ο πατέρας της νύφης πείστηκε 
ψια των αναβολή του γάμου και ένα µήνα µετά ἡ κόρη πρὸς τὸν τῶν παρθένων νυµ- 
φίον Χριστὸν ἐξεδήμῃσεν. Ο πατέρας δώρισε στους φτωχούς την περιουσία που είχε 
υποσχεθεί ὡς προίκα στην κόρη του’. 

Αρκετά σηµεία στη διήψηση χρήζουν σχολιασμού. Ο πλούσιος Θπβαίος είχε 
συμφωνήσει ψια το ψάµο της κόρης του, είχαν ήδη υποψραφεί τα γαμήλια συμβόλαια 
(κατεγγυησάµενος) και είχε συνταχτεί το προικώο συμβόλαιο (τὴν περιουσίαν εἰς 
προῖκα ταύτῃ καταγραψφάµενος). Οι δύο νέοι, μνηστευµένοι πια, συψκατοικούσαν (ᾧ 
καὶ Πδη συναρµόζετα) απέµενε όμως π ευλογία της Εκκλησίας µε των οποία κυρωνό- 
ταν ο γάµος. Π αναβολή της τελετής είχε ὣς συνέπεια Π περιουσία να παραμείνει στην 
πατρική οικοψένε]α της νύφης, µε αποτέλεσµα, κατά το πνεύμα τῶν αγιολογικών κει- 
µένων, να διανεμηθεί στους φτωχούς. Στην άλλη περίπτὠσηπ θα περιερχόταν στο 





5. Σε καταστάσεις έκτακτης ανάγκης η ψυναίκα είχε τΏ δυνατότητα να ρευστοπο!ήσει την 
προίκα της ψια τη σωτηρία της οικογένειας. Βλ. Εισαγωγή 18.189: Συνεστῶτος τοῦ γάµου δύναται ἡ 
προϊῖξ ὑπὸ τῆς γψυναικὸς κενοῦσθαι ἓκ τούτων τῶν αἰτιῶν' οἷον ἵνα ἑαυτὴν καὶ τὸν ἄνδρα καὶ τοὺς 
ἰδίους παῖδας θρέψῃ, ἵνα ἀγρὸν ἐπιπήδειον ἀγοράσῃ, ἵνα τὸν ἐξόριστον πατέρα θρέψῃ, ἵνα τοὺς ἀδελ-- 
φοὺς πενοµένους ἐλεήσῃ. ταῦτα δὲ κρίσει τοῦ ἐπάρχου ἢ τοῦ κοιαίστώρος ἢ τῶν ἀρχόντων ἢ τῶν 
ἐπισκόπων γινέσθω. 

6. Βίος Θεοφάνους (1 .ΑΤΥδΕΝ), 4, κεφ. 6. Βλ. και κεφ. «Π Βυζαντινή και ο γάμος», 75-76. 

7. Βίος Μελετίου του Νέου Α. 41, κεφ. 10. 
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ψαμπρό και έτσι θα χανόταν Π ευκαιρία ψια µία µεγάλη πράξη φιλανθρωπίας. ΠΠ πρόρ- 
ρηση του αγίου είχε το κατάλληλον πέρας δι ἀμφοτέρων, σημειώνει ο βιογράφος του 
αγίουδ, εννοώντας τον πατέρα και την κόρη. Ο πατέρας διέσωσε την περιουσία του και 
ΤΏ διέθεσε στη συνέχεια όπως αυτός ήθελε, Π δε κόρη παρέμεινε παρθένος --εφόσον 
ο γάμος δεν είχε ευλοψηθεί δεν είχε επομένως ολοκληρωθεί--, Ικανή νύφη του Ἆρι- 
στού. Από αυτό προκύπτει ότι παρόλο που Οἱ δύο νέοι έμεναν µαζί µετά τη σύναψη 
του αρραβώνα τους, ψάµος δεν είχε συντελεστεί και Ώη νέα παρέμεινε παρθένος. Κανείς 
όµως δεν φάνηκε να ενδιαφέρθηκε για την τύχη του νέου που, εκτός από τη µέλλου- 
σα ψυναίκα, έχασε κα! µία σηµαντική περιουσία, µέρους της οποίας θα μπορούσε να 
είχε ψίνει κύριος. 


Η κυριότητα της προικώας περιουσίας ανήκε στη ψυναίκα, ενώ ο σύσυψος δια- 
τηρούσε το δικαίωµα της διαχείρισής της, της επικαρπίας”. Π προίκα όμως ήταν προ- 
στατευµένη απέναντι στους δανειστές του συζύψου1θ, ο οποίος είχε το δικαίώμα να 
των εκποιήσει µόνο στην περίπτωση που τα παϊδιά του Ζεύψους κινδύνευαν από την 
πείνα. 

Η περίπτώση του οσίου Φιλαρέτου του Ελεήμονος (7 792) παρουσιάζει µία 1δι- 
αἰτερότητα στα όρια της παρανοµίας. Η σύζυψος του οσίου, Θεοσεβώ, ήταν εὐγενὴς 
και συνεισέφερε στη νέα οικοψένειά της αρκετά µεψάλη περιουσίαἰ1. Ο. Φιλάρετος 





5. Ο Νικόλαος Επίσκοπος Μεθώνης (Ἡ περ. 1160). 

ϱ Εκλογή 2.3: Ἔγγραφος νψάµος συνίσταται δι ἐγγράφου προικῴου συμβολαίου ὑπὸ τριῶν 
ἀξιοπίστων μαρτύρων κατὰ τὰ παρ ἡμῶν ἁρτίως εὐσεβῶς νομοθετούµενα, ὥστε ἓν αὐτῷ ὁμολοψεῖν 
τὸν ἄνδρα τήν τε ἐντελῆ τῆς προικὸς οἰκείώσιν, καὶ ἀδιάπτώωτον καὶ ἀμείωτον αὐτῆς παραφυλακὴν καὶ 
συντήρησιν' Εισαγωγή 19.3: ὁ ἀνὴρ τοὺς καρποὺς τῆς προικὸς λαμβάνει διὰ τὰ βάρη τοῦ γάµου και 
15.20: ΕΙ καὶ ἐν τῇ ἐξουσίᾳ τοῦ ἀνδρός ἐστιν ἡ προῖξ, ὅμως τῆς γυναικός ἐστιν. 

Στη «διασκευή» της εισήγησης της Ανψελικής Λαῖου (ΛΑΙΟΥ, «ΠΗ ψυναίκα», 265), στο 16ο Διε- 
θνές Βυζαντινολογψικό Συνέδριο αναφέρεται ότι η κυριότητα της προίκας παρέμενε στη ψυναίκα «και 
µόνο η χρησικτησία περνούσε στον άντρα» και παρακάτω: «Μόνο αν... μπορούσε να αποκτήσει Π ίδια 
και τη χΧρησικτησία». Πρόκειται, προφανώς, για εσφαλμένη απόδοση στα ελληνικά της Λέξης 
«μςι[ταοί» που χρησιµοποιεία! στο αγψλικό κείµενο: ΓΑΙου, «ΤΠο Βοἱο οἱ ἸΛοπιθη», 237. 

10. Εκλογή 3.2: Ἡ γυνἠ εἰσάψουσα προϊῖκα τῷ ἀνδρὶ αὐτῆς, ἐὰν συµβῇ ἀπὸ συμφορᾶς τινος 
τὸν ἄνδρα ὑποπεσεῖν εἰς Ζηµίας ἢ χρέη, εἴτε τῷ δηµοσίῳ εἴτε ἑτέρῳ οἰφδήποτε προσώπῳ, καὶ τελευ- 
τήσει, μὴ ἔχειν ἄδειαν µήτε τὸν δηµόσιον µήτε ἕτερον ἄνθρωπον ἐπιβῆναι εἷς τὸν οἶκον αὐτοῦ καὶ 
ἐπάραι ΤΙ, µέχρις ὅτου ἡ γυνἠ τὴν Ιδίαν αὐτῆς προῖκα ἀποπληρωθῃῇ. μετὰ δὲ τὴν ταύτης πλήρωσιν τὰ 
περισσευόµενα κατὰ ἀναμοιρίαν οἵ χρεὠωφειθέται µεριζέσθωσαν. Πρβλ. και Εισαγωγή 18.91. 

11. Βίος Φιλαρέτου (ΙΚΑΙΒ), 64: προσάξασαν αὐτῷ περιουσίαν ἱκανήν. 
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είναι γνωστό ότι µε τις φιλανθρωπίες του εξάντλησε όλΠ την τεράστια οικογενειακή 
περιουσία, µε αποτέλεσµα να κατηψορείται από τη γυναίκα του ότι τα παϊδιά τους δεν 
είχαν πλέον µε τι να τραφούν. Είχαν φτάσει σε έσχατο σηµείο ένδειας, ώστε η ίδια η 
Οεοσεβώ αναγκαζόταν να μαζεύει άψρια χόρτα ψια το καθημερινό τραπέζι. Τι απέγινε 
λοιπόν η µεψάλη περιουσία, που ὡς προίκα είχε προσφέρει στο σύζυψό της; Θεωῶρεί- 
ται μάλλον απίθανο, αν κρίνει κανείς από τις αντιδράσεις της στις φιλανθρωπικές πρά- 
ξεις του συζύψου της, να είχε η ἴδια συναινέσει στην εκποίησή της. Μόνος ο Φιλά- 
ρετος, χωρίς τη συγκατάθεση της συζύψου του και πριν τα παϊδιά τους --που ήταν 
άλλὠστε ήδηπ παντρεµένα και είχαν αποκτήσει δικά τους παιδιά αλλά κατοικούσαν 
όλοι µαζί στην πατρική εστία-- φτάσουν σε σηµείο να πεινούν, είχε προσφέρει την 
περιουσία της ψια φιλανθρωπίες. Η µόνη ένσταση στην περίπτωση αυτή, η οποία δια- 
σώζει το Φιλάρετο απὀ των κατηψορία της παρανοµίας, είναι ότι η ψυναικεία αυτή προι- 
κώα περιουσία δεν εκποιήθηκε αλλά δωρήθηκε σε όσους είχαν ανάγκη. 


Αν και είχε υποστηριχτεί ότι Π νοµοθεσία τῶν εικονομάχων αυτοκρατόρων 
εισήψαψε νομοθετικά το σύστημα της κοινοκτημοσύνης ὡς σύστημα ρύθμισης των 
περιουσιακών σχέσεων τόσο μεταξύ των συζύψων όσο και µεταξύ του επιζώντος 
ψονέως προς τα παιδιάἰ2, αποδείχτηκε πως από τις διατάξεις της Εκλογής δεν συνά- 
ψετα! ότι οἱ περιουσίες των συΖζύψων αποτελούσαν ενιαία ομάδα, στην οποία απορρο- 
φώνταν οι κατ ιδίαν εισφορές!ὸ. Στις διατάξεις 2.5.1 και 2.5.2, όπου ρυθμίζονται Οἱ 
περιουσιακές σχέσεις µετά το θάνατο του ενός συζύψου µε τα παιδιά τους, γίνεται 
σαφής διαχωρισμός της οικοψενειακής περιουσίας σε τρία µέρη: προίξ, ἀνδρώα ὕπαρ- 
ξις, ἐξώπροικα. ΣτΏ διάταξη 2.3, όπου καθορίζεται ο τρόπος σύνταξης των ψαμήλιων 
προικώῶων συμβολαίων µέσα στα οποία αναγράφονται! οἱ ανδρικές υποχρεώσεις απέ- 
ναντι στην οικοψενειακή περιουσία, τονίσεται ότι ο άνδρας διαχειρίζεται την προίκα 
και την πρόψαµο δωρεά, ενώ αποσιωπάται πλήρως η εξώπροικος περιουσία της ψυναί- 
κας. Η παρατήρηση αυτή οδήψησε τον Αν. Ἡριστοφιλόπουλο στην πειστική διατύπῶ- 
ση της άποψης, ότι η εξώπροικος περιουσία --την οποία η σύσυψος ήταν υποχρεώμέ- 
νη να προσµετρήσει στων οικοψενειακή περιουσία µετά το θάνατο του συζύψου της 
και να αποδείξει ότι η ἴδια την προσκόµισε στο σπίτι του άντρα της και ότι υπήρχε καὶ 
µετά το θάνατό του1ά-- εξακολουθούσε να τελεί υπό την ελεύθερη κυριότητα κα! δια- 





12. Μεταξύ των άλλων, βλ. ΟΑΦΦΙΜΑΤΙ5, «Για ποοπ ἅά Πιαγί8αο», 92 ΜΠΟΣΔΑΣ, ΓΠερί γάµου, 
99 κ.ε. 

19. ΧρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Σχέσεις γονέων και τέκνων, 98-39. 

14. Εκλογή 2.5.1. 


ΠΕΡΙΟΥΣΙΑ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 30 


χείρισῃ της συζύψου, όπως και στο ιουστινιάνειο δίκαιο}». Στα αγιολοψικά κείµενα της 
περιόδου είναι σαφής αυτή Π δυνατότητα της ψυναίκας µέσα στην οικογένεια να δια- 
χειρίζεται η ἴδια χρήματα που της ανήκαν αποκλειστικά. 

Σε αρκετά απὀ τα θαύματα τῶν αγίων αναφέρονται περιπτώσεις ψυναικών που 
προσέτρεχαν στους αψίους ψια να θεραπευτούν, αφού προηγουμένως είχαν σπαταλή- 
σει την περιουσία τους σε ψιατρούς. 

Η ψυναίκα, που θεραπεύτηκε από το Σάβα το Νέο, προπψουµένως πολλοῖς 
{ατροῖς ἅπαντα τὰ αὑτῆς ἀναλώσασαιίθ. Στο Βίο του πατριάρχη Ταρασίου αναφέρεται η 
ίαση γυναικών που έπασχαν χρόνια από αιμορραγία, αφού είχαν ξοδέψει µεψάλο 
µέρος της περιουσίας τους στους ψιατρούς]/. Από τα κείµενα δεν προκύπτει σαφώς αν 
επρόκειτο ψια ψυναίκες παντρεµένες ή ανύπαντρες. Αν όµως σκεφτούμε ότι στο 
συγκεκριµένο είδος πηψών η παρουσία ανύπαντρων ψυναικών είναι μηδαμινή (Ώ αγα- 
µία περιορίζεται σχεδόν αποκλειστικά στον κόσµο τῶν μοναχών, ενώ ελάχιστες ανα- 
φορές υπάρχουν σε ανύπαντρες Βυζαντινές που Ζούσαν μόνες), το πιθανότερο είναι 
ότι επρόκεΙιτο ψια παντρεµένες ψυναίκες ψια τις οποίες οἱ βιογράφοι διαχώρίζουν την 
προσωπική περιουσία. Δεν θα πρέπει στην προκειμένη περίπτωση να µας διαφεύψει, 
ότι τα συψκεκριµένα θαύματα, που αναφέρονται στην {αση γυναικών από αἱμορραγία, 
είναι πιστά στο πρότυπο του Ευαγψελίου1δ. Ωστόσο, καθώς τα αφψιολοψικά κείµενα 
απευθύνονταν σε ευρύτατο κοινό, δεν µπορεί παρά να αναφέρονται σε καταστάσεις 
που ήταν οικείες στο ακροατήριό τους. ΟΙ ψυναίκες που άκουψαν ή διάβαζαν το Βίο 
ενός αφίου θα απορούσαν µε τη συγκεκριμένη αναφορά, αν π κοινῶώνία και Οἱ νόμοι 
δεν τους επέτρεπαν να έχουν δική τους περιουσία. 

Προς την ίδια άλλωστε κατεύθυνση συνηψορεί και από τα θαύματα του Πέτρου 
Ατρώας η περίπτῶωση συψκλητικής, που κατοικούσε στη Νίκαια της Βιθυνίας, χωρίον 
ἔχουσα καὶ ἐν αὐτῷ διατρίβουσα!». Η ψυναΐκα ήταν παντρεμένη, ο σύζυψός της βρι- 
σκόταν στη Ζὠά αλλά ο βιογράφος αναφέρει ότι το κτήµα ήταν δικό της. 

Στη συνείδηση των Βυζαντινών ήταν λοιπόν σαφές ότι η ψυναίΐκα της µέσης 
βυζαντινής εποχής είχε στην κατοχή και στην απόλυτη δικαιοδοσία της τµήµα της 
οικοψενειακής περιουσίας, το εζώπροικον, που προερχόταν από κληρονομιά ή ενδε- 


15. ἩρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Σχέσεις γονέων και τέκνων, 99. 

16. Βίος Σάβα του Νέου, 314-915, κεφ. 44. 

17. Βίος Ταρασίου πατριάρχη, 421: καὶ φαρμακοῖς Ιατρικής τὰ πλεῖστα τῆς ἑαυτῶν οὐσίας 
προσδαπανήσαντα. 

18. Βλ. κεφ. «Ασθένειες και θεραπεία των ψυναικών», 295ἱ σημ. 65. 

19. Βίος ΓΠέτρου Ατράώας, 169, κεφ. 91. 
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χοµένως και από την άσκηση προσωπικού επαψγψέλµατος ή εμπορίου, τουλάχιστον ψια 
τα κατώτερα κοινωνικά στρώματα, για τα οποία δεν ήταν ανάρµοστες αυτού του τύπου 
οι δραστηριότητες2Ώ. 

Η διάκριση της ψυναικείας από την ανδρώα ή οικογενειακή περιουσία ακολου- 
θείτο και στην αυτοκρατορική οικοψένεια. Ο Λέων Ἔ’, προσπαθώντας να εξευµενίσει 
τον πατριάρχη Ευθύμιο και να τον κάνει να δεχτεί το ψάµο του µε τη Ζῶώή Καρβονο- 
ψίνα αλλά και των ἴδια τη Ζωή ὡς αυψούστα, παραχώρησε µε χρυσόβουλλο στη νεο- 
σύστατη µονή του πατριάρχη ένα κτήµα, το οποίο ανήκε στη σύσυψό του5]. Η αυψού- 
στα Ελένη επίσης, σύζυψος του Κωνσταντίνου Ζ’, διατηρούσε χὠριστά τα δικά της 
χρήματα, γιατί όταν θέλησε να ανταµείψει το Βασίλειο το Νέο διέταξε καὶ ἠνέχθη τὸ 
κιβώτιον ἐν ᾧ τὸ χρυσίον αὐτῆς ἀπεθησαύριστο, καὶ ἀνοίξασα αὐτὸ ἐλιπάρει τὸν ὅσιον 
βαλεῖν τὴν χεῖρα αὐτοῦ καὶ ὅσον βούλεται ἀναλαβεῖν. 


Η ιστορία της οσίας Μαρίας της Νέας αποτελεί σηµαντική συμβολή στο θέµα 
που εξετάζεται. Μία από τις ψυναίκες που αγίασαν µέσα από το ψάµο τους2ὸ, εξαίρε- 
ση του κανόνα ο οποίος απαιτούσε τον ασπασµό του μοναχικού βίου προκειµένου να 
οδηψηθεί κάποιος στην αψιότητα, δεν θα μπορούσε παρά να είναι εξαίρεση και σε 
άλλους κανόνες της συζυψικής συμβίωσης και τῶν κοινωνικών επιταψών. Ακολούθη- 
σε πρακτικές που ξεπερνούσαν τα εσκαµµένα και κατά κάποιον τρόπο δίκαια προκα- 
λούσαν την οργή του συζύψου της. Ἡ πρωτοβουλία που ανέλαβε προκειµένου να 
απαλλάξει από τη φυλακή συψχωριανούς της, που δεν είχαν να πλπρώσουν τους 
φόρους τους, αποτελεί ίσως μοναδικό φαινόμενο ψυναικείας παρέμβασης σε µία υπό- 
θεση που αφορούσε αποκλειστικά στον ανδρικό πληθυσμό του κράτους και πάντως 
όχι στις παντρεµένες ψυναίκες. Στην αρχή Π Μαρία στράφηκε προς τη δική της περι- 
ουσία (ἀπεῖδε πρὸς τὴν ἑαυτῆς οὐσίαν, χρυσίον ἐζήτει πρὸς ἐλευθερίαν τοῖς πάσχου- 
σιν, οὐχ εὕρισκε τοῦτο παρ ἑαυτῇ)24, η οποία όµως δεν επαρκούσε ψια την πληρωμή 





20. Βλ. κεφ. «Γυναικεία επαγψελµατική δραστηριότητα», Ιδιαίτ. 250, 902. 

2]. Βίος Ευθυμίου πατριάρχη, 99: τὸ ἐν τῷ Πυλιατικῷ ὂν κτῆμα τῆς ταπεινῆς ἐκείνης μου 
ψυναικός. 

22. Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝῃΠ.), 3903. Προπψουμένῶς ο Ρωμανός Λακαπηνός είχε προ- 
σφέρει ο ίδιος χρυσάφι στο Βασίλειο, ο οποίος δεν το είχε δεχτεί. Πρβλ. ΣΥΝ. ΘΕ0Ο9., 206, όπου 
αναφέρεται ότι µετά των αναγόρευση του Βασιλείου Α΄, εκτός από τα χρήµατα που μοίρασε ο {ίδιος 
ο αυτοκράτορας, η σύσυψός του Ευδοκία πολλὰ τῇᾷ πολιείᾳ χρήματα ἀπὸ τῶν ἑαυτῆς ἐδωρήσατο, 
καθώς το δημόσιο ταμείο ήταν άδειο. 

23. Βλ. κεφ. «Π Βυζαντινή και ο γάµος», 66-68. 

24. Βίος Μαρίας της Νέας, 693, κεφ. 9. 
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όλων των οφειλοµένων. Έτσι, αναγκάστηκε να στραφεί στους φίλους της από τους 
οποίους Ζήτησε δάνειο. Το αξιοσημείωτο στων περίπτωση δεν είναι µόνο το ψεγονός, 
ότι η Μαρία αναµείχτηκε στη διαδικασία είσπραξης των φόρων αναζητώντας ὃανει- 
στές, οι οποίοι θα κάλυπταν τις φορολογικές εισφορές εκείνων που δεν είχαν να πλη- 
ρώσουν, αλλά ακόµη περισσότερο ότι βρέθηκαν ορισμένοι που εμπιστεύτηκαν µία 
ψυναίκα και προθυµοποιήθηκαν να τη δανείσουν-. Άνδρες δηλαδή κάτοικοι του 
χωριού εμπιστεύθηκαν τα χρήματά τους σε ψυναίκα, παρόλο που ενδεχομένως γνώρι- 
Ζαν ότι πολύ δύσκολα θα έβρισκε τρόπο να τους αποπληρώσει. Και όταν πράψµατι 
έφτασε αυτή η στιψµή, Π Μαρία βρισκόταν σε αδυναμία να ανταποκριθεί στην υπο- 
χρέωσή της. Το ψεψονός ήταν απόλυτα δικαιολοψηµένο εφόσον π περιουσία της, την 
οποία δεν διαχειριζόταν µε τέτοιο τρόπο ώστε να αυξηθεί αλλά αντίθετα τη διέθετε σε 
ελεημοσύνες, είχε εξανεµιστεί. Αποφάσισε τότε να πουλήσει τω χλαμύδα της, προφα- 
νώς µεψάλης αξίας, και να επιστρέψει στον κάθε δανειστή όσα του όφειλε. Από την 
ενέργειά της την απέτρεψε ο σύσυψός της, ο οποίος προθυµοποιήθηκε να πληρώσει 
εκείνος προκειµένου η χλαμύδα της ψυναίκας του να μείνει στα παιδιά τους καὶ να µη 
ψίνει αντικείµενο εµπορίουΖό. 

Η Μαρία ψια την εξυπηρέτηση τῶν αφαθοερψιών της δεν στράφηκε ποτέ προς 
των περιουσία του άνδρα της: τῶν γε μὴν τοῦ ἀνδρὸς οὐκ ἥψατό τι ποτε, ἵνα μὴ τὰ 
κατ αὐτὴν ἔκπτυστα ψένηται καὶ ὡς εἰκῇ σπαθῶσαν αὐτὴν αἰτιάσηται καὶ ταραχῆς 
ἐμπλήσῃ τὸν οἶκονζ). Ἠταν επομένως πολύ πιο εύκολο ψια τη Μαρία να ξοδεύει τη 
δική της περιουσία αφήνοντας ανέψψιχτΏ εκείνη του συζύψου της, αν και παρ όλα 
αυτά τελικά δεν απέφυψε των ταραχή την οποία φοβόταν. 


Οι ψυναίκες, µετά το θάνατο των συζύψων τους και εφόσον είχαν παιδιά, ψίνο- 
νταν κυρίες όλης της οικογενειακής περιουσίας και, όὀπῶς αναφέρθηκε, μπορούσαν να 
τΏ διαχειριστούν όπως ήθελανΖδ. Στην περίπτωση θανάτου του συζύψου χωρίς το Ζεύ- 





25. Βίος Μαρίας της Νέας, 693, κεφ. 3: φίλοι κικρῶσιν αὐτῇ τὸ Ζητούµενον, καὶ λαβοῦσα τὸ 
δάνειον, πέµπει διά τινος ἀνθρώπου χρηστοῦ τῷ εἰσπράττοντι καὶ τοὺς δεσµώτας ἐκλύεται. 

26. Βίος Μαρίας της Νέας, 606, κεφ. 10. 

2/. Βίος Μαρίας της Νέας, 698, κεφ. 9. 

28. Εκλογή 2.9.1. Στην περίπτωση όμως που η ψυναίκα ήθελε να συνάψει δεύτερο ψάµο, τα 
παιδιά της είχαν το δικαίωμα να διεκδικήσουν την πατρική περιουσία αφήνοντάς της µόνο την προί- 
κα και την προψαµιαία δωρεά του συζύψου της: εἰ δὲ συµβῃ αὐτὴν εἰς ἕτερον περιελθεῖν συνοικέσιον͵ 
ἄδειαν ἔχειν τὰ τέκνα αὐτῆς παρεᾶν αὐτὴν καὶ πάντα τὰ πατρῴα αὐτῶν πράγματα ἀνελλιπῶς κομίζε- 
σθαι, τὴν εἰσενεχθεῖσαν παρ᾽ αὐτῆς τῷ πατρὶ αὐτῶν προῖκα καὶ µόνον σὺν τῆς ἀποχαρισθείσης παρ᾽ 
αὐτοῦ ἐν ἐπαυξήσει τῆς προικὸς αὐτῆς δωρεᾶς παρέχοντες αὐτῇ. 


310 Η ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ Ζ2Η 


ψος να έχει αποκτήσει παϊδιά, η ψυναίκα επανακτούσε των προίκα της κα! µέρος της 
ανδρικής περιουσίας κατά µέψεθος εξαρτώµενο από εκείνο της προίκας της. Η υπό- 
Λοιπη περιουσία περιερχόταν στους κληρονόμους που είχε ο ίδιος ορίσει µε διαθήκη 
Μ, αν όχι, στους κατά νόµο κλπρονόµους του5”’. Σε κάθε περίπτωση πάντως η ψυναί- 
κα βρισκόταν να έχει στη διάθεσή της µία µικρή ή µεψάλη περιουσία που είχε τη δυνα- 
τότητα να διαχειριστεί. Ακόμη και στων περίπτωση που άπορη ψυναίκα είχε παντρευ- 
τεί χωρίς να έχει συνεισφέρει προίκα, µετά το θάνατο του συζύψου της και αν δεν 
υπήρχαν παιδιά ένα τµήµα της οικοψενειακής περιουσίας περιερχόταν στην κυριότητά 
της, 

Σύµφωνες εποµένως µε το πνεύμα του νόµου είναι οἱ περιπτώσεις Χηρών που), 
όπως μαρτυρούν τα αφιολοψικά κείµενα, όταν αποφάσιζαν να µονάσουν µοίραζαν τα 
υπάρχοντά τους στους ενδεείς ή τα προσέφεραν στη µονή στην οποία κατέφευψαν. 

Η Θεοδώρα της Θεσσαλονίκης, µετά το θάνατο του άντρα της και αφού το 
μοναδικό εν Ζωή παιδί της, η κόρη της, είχε ήδη ψίνει µοναχή --ήταν επομένως απαλ- 
λαγμένη από την υποχρέωση να την προικίσει--, αποφάσισε και π ίδια να ακολουθή- 
σει τη μοναστική Ζωή. Διαίρεσε την περιουσία της σε τρία µέρη κα! το ένα μοίρασε 
στους φτωχούς υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του συζύψου της. Στη συνέχεια κατέφυ- 
ψε στη μονή του Αψίου Στεφάνου, όπου εκάρη μοναχή, και προσέφερε εκατό χρυσά 
νομίσματα, όλη την υπόλοΙιπη περιουσία της κα! τρεις θεραπαϊνίδες»1. Η οσία Αθανα- 
σία, άτεκνη και αυτή, έπεισε πρώτα το σύζυγό της να απαρνηθεί τῷ κόσμφ καὶ τοῖς ἐν 
αὐτῷ ἅπασιν και στη συνέχεια, αφού είχε πλέον αποκτήσει την ελευθερία της, µαζί µε 
άλλες ψυναίκες που είχαν την ίδια επιθυµία, εκάρη μοναχή και αποσύρθηκε σε µονα- 
στήρι. Προπψουµένως μοίρασε στους φτωχούς πάντα ὅσα ἐκέκτητοῦξ. 

Μία ψυναίκα τῶν... τῇ ἀξίᾳ περιδόξων από την Κωνσταντινούπολη, µετά το 
θάνατο του συζύψου της, έµαθε ψια το Στέφανο το Νέο και, ἐκλαθομένη τὰ ψυναικῶν 
ὀκνηρότατα, τᾷ ἑαυτῆς ποδοφορίᾳ ἐρωτήσει τὴν ἐρώτησιν προβάλλουσα, κατόρθωσε 
να φθάσει στην κορυφή του όρους Αυξεντίου, όπου είχε αποσυρθεί ο άψιος -αφού 





29. Εκλογή 2.4.2. 

30. Εκλογή 2.7: ΕΙ δὲ καὶ ἀπόρῳφ γυναικὶ πρὸς νόµιμον γάµον συναφθβῇ τις καὶ τελευτήσει 
παίδων καὶ διαθηκῶν χωρίς, κοµίζεσθαι τὴν γυναῖκα ἐκ τῆς ἀνδρῴας ὑποστάσεως ὑπὲρ ἐξ ἀπαιδίας 
κάσου τέταρτον µέρος κατὰ τὴν εὐπορίαν τοῦ ἀνδρὸς ἕως λπρῶν δέκα εἰ δὲ καὶ ἐπάνω τῶν δέκα 
λπρῶν εὐπορεῖ ὁ ἀνήρ, μὴ ἔχειν αὐτὴν ἄδειαν ἕτερόν τι κοµίζεσθαι, καὶ τὰ ὑπόλοιπα περιέρχεσθαι ἢ 
εἰς τοὺς ἐξ ἀδιαθέτου αὐτοῦ κληρονόμους ἢ μὴ ὑπόντων κληρονόμων εἰς τὸ µέρος τοῦ δημοσίου. 

31. Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης, 104-106, κεφ. 20. 

32. Βίος Αθανασίας Αιψίνης, 2139. 
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προηψουµένως είχε αναθέσει τη θέση κα! τον τίτλο του οικονόµου της µονής του στο 
µοναχό Μαρίνοῦὸ-- να τον συναντήσει και να συζητήσει µαζί του ψια το µέλλον της. 
Καθώς είχε χάσει το σύζυψό της και δεν είχε παιδιά»Σ ο δρόμος ήταν ανοικτός για να 
εκπληρώσει την επιθυµία της ψια τη μοναστική Ζωή. Ο Στέφανος την ενθάρρυνε, εκεί- 
νη επέστρεψε στο σπίτι της καὶ πάντα τὰ αὐτῆς κτήµατα καὶ ὑπάρχοντα ἐν Βώνσταντι- 
νουπόλει πεπρακυῖα καὶ πτωχοῖς τὰ πλεῖστα ὁιανείµασα, πήρε τα χρήματα και περνώ- 
ντας ξανά των Προποντίδα έφθασε πάλι κοντά του. Ο άψιος αρνήθηκε να μοιράσει 
εκείνος --κατά των επιθυµία της και για τΏ σωτηρία της ψυχής της-- τα χρήματα που 
του προσέφερε, και της υπέδειξε να τα μοιράσει στους κατοίκους τῶν παρακείμενων 
χωριών, πράγμα που έψινε µε τΏ βοήθεια του οικονόµου Μαρίνου. Στη συνέχεια εκάρη 
από τον άψιο μοναχή, έλαβε το όνοµα Άννα και εγκαταστάθηκε στη μονή Τριχιναρέ- 
ας όπου ήταν πηψουµένη η μητέρα του Στεφάνου»». 

Η Ειρήνη, ευσεβής ψυναίκα, κατά τη διάρκεια της δεύτερης φάσης της εικονο- 
µαχίας, είχε στην κατοχή της οὐ πόρῥω τοῦ ἄστεος πρὸς τὰ Θρακφα µέρη ἥσυχον 
πάνυ... προάστειον͵ το οποίο δώρισε στο Νικόλαο, πγούµενο της µονής Στουδίου, που 
διωκόταν από τους εικονοµάχους. Όσο διήρκεσε η δίωξη ο Νικόλαος βρήκε εκεί 
καταφύψιο και στη συνέχεια τοῦτο τᾷ ἑαυτοῦ µονᾷ προσεκύρώσε, τὴν ἐπωνυμίαν 
φέρον τῆς Φίρµου πόλεωςὸδ. 

Η δυνατότητα διαχείρισης προσωπικής περιουσίας από τΏ ψυναίΐκα μαρτυρείται 
και από δύο σημειώματα στον οοᾶρχ Ραϊπηίαοιις 171 (8ου αι.)57. Στην τελευταία σελί- 
δα (516), υπάρχουν πέντε σύντομα σημειώματα του 10ου αἰώνα, που αναφέρονται σε 
αγοραπωλησίες ερφαστηρίὠν. Δύο από αυτά αναφέρουν ὡς ιδιοκτήτριες ερψαστηρίων 
ψυναίµες: το (1) [Μάιος 959] την Ευδοκία την Εταιριώτωσαῦὸ και το (4) [Απρίλιος 957] 
των πατρικία Σοφία». Αν, όπως σημειώνει ο εκδότης4θ, η Σοφία έφερε τον τίτλο της 
πατρικίας ὡς σύσυψος και όχι ὡς χήρα του πατρίκιου συζύψου της, οἱ αψοραπὠλησίες 
των συγκεκριμένων ερψαστπρίων μαρτυρούν την αυτόνομη ψυναικεία περιουσία. 





33. Βίος Στεφάνου του Νέου, 112, κεφ. 20. 

34. Συγκλητική, η Ἱστορία της οποίας αναφέρετα! στο Βίο Θεοδώρου Εδέσσης, όταν αποφά- 
σισε να ενδυθεί το µοναχικό σχήμα, δώρισε την περιουσία της, άφησε όμῶς τινά... τῶν κτημάτων καὶ 
ὀλίψα τῶν χρημάτων εἰς µοίραν τοῦ νηπίου παιδός (Βίος Θεοδώρου Εδέσσης, 60, κεφ. 60). 

3ο. Βίος Στεφάνου του Νέου, 119-116, κεφ. 21. 

36. Βίος Νικολάου Στουδίτη, στ. 901. Βλ. καὶ ἆΑΝΙΝ, (οηδίαηπορίθ, 41 4. 

3/. Η έκδοση και ο σχολιασμός των σημειωμάτων από τον ΟΙΚΟΝΟΜΙΡΗΣ5, «Βοιμήαιος». 

38. ΟΙΚΟΝΟΜΙΡΕς, «Βουίίαμος», 949’ βλ. και ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΥ-ΝΟΤΑΡΑ, «Σημµειώμµατα», 191, αρ. 48. 

39, ΟΙΚΟΝΟΜΙΡΗΕς, «Βουίίαμος», 946’ βλ. και ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΥ-ΝΟΤΑΡΑ, «Σημειώμµατα», 190, αρ. 45. 

40. ΟΙΚΟΝΟΜΙΡΗ5, «Βοιβαυος», 3949 σημ. 23. 
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Οι Βυζαντινές, ανύπαντρες ή παντρεµένες, κληπρονομούσαν τη γονική περιου- 
σία µετά το θάνατο των ψονέων τους. Στην νοµοθεσία δεν υφίσταται διάκριση µετα- 
ξύ αρσενικών και θηλυκών κληρονόμων της πατρικής περιουσίαςΜ]. Ακόμη και στην 
περίπτωση που μεταξύ πατέρα και θυψατέρας είχε συμφῶώνηπθεί η κόρη να αρκεστεί 
στην προίκα της, µετά το θάνατο του πατέρα η συμφωνία καθίστατο άκυρηβ2. 

ΠΗ Άννα της Λευκάτης, ορφανή ήδη από πατέρα, µετά το θάνατο της μητέρας 
της ἐγκρατής... καὶ πλούτου γενοµένη, τοῖς ἡἠσυχοῖς καὶ ἐνδεέσι τῶν χκρειώωδῶν µετε- 
ὁδίδουΏ. Κληρονόμησε την οικοψενειακή περιουσία, των οποία δώρισε. Ο Πλάτων, 
αδελφός της μητέρας και πνευματικός πατέρας του Θεοδώρου Στουδίῃ, πάντα γὰρ 
ὁιαπιπράσας σὺν αὐτῇ τῇ πατρικῇ ἑστίᾳ, καὶ πτωχοῖς διανείµας, τούς τε οἰκέτας ἐλευ- 
θερώσας, καὶ ταὶς δυσὶν ἀδελφαῖς βραχέα τινά καταλείψας, ἔξεισιντ. Έχοντας συνεί- 
ὅπση ότι ῃ πατρική περιουσία δεν του ανήκε αποκλειστικά, άφησε ένα τµήµα της στις 
δύο αδελφές του, παρόλο που τουλάχιστον η µία από αυτές, Π μητέρα του Θεοδώρου, 
θα είχε οπωσδήποτε προικιστεί κατά το ψάµο της. 0 Θεόδωρος Εδέσσης, όταν απο- 
φάσισε να δωρίσει την οικοψενειακή περιουσία προκειµένου να µονάσει, έδωσε τµήµα 
της στων ήδη έψψαµη αδελφή του2». 

ΠΗ στάση αυτή της βυζαντινής κοινωνίας είναι σαφής στους Ἀόψους της Ευφρο- 
σύνης της Νέας. Σε συζήτησή της µε τον αυτοκράτορα Λέοντα ἜΈ’, θέλοντας να του 
δείξει των αγάπη της για το Θεό και όσα απαρνήθηκε ψί αυτόν είπε: Μράτιστε... βασι- 
Δεῦ, τὸν ὄγκον μὲν τήν τε λαμπρότητα καὶ περιφάνειαν τῶν ἐμὲ προαψαγόντων οὐκ 
ἔνι δήπου σε ἀκριβῶς μὴ εἰδέναι, ἀλλ᾽ οὐδὲ τὸ τῶν ἀξιωμάτων περίβλεπτον καὶ ὡς 
πλοῦτος αὐτοῖς περιῇν ῥέων κύκλφ καὶ ὥς ἱκανῶς εἰς βασίλειον ἀνέτρεχον ὕψος ἡ τοῦ 
γένους σειρά’ οἳ δὴ καίπερ οὕτως ἔχοντες καὶ τοσούτφ πλούτῳ περιρρεόµενοι, ἐπεί- 
περ αὐτοῖς προήκουσιν ἤδη γεγένηµαι, μὴ δευτέρου παιδὸς τὴν µητρικὴν διελθόντος 
νηδὺν καὶ πάντων ἐμοὶ ἐν ἀφθόνῳ δῆτα κειμένων’ εἴπερ γὰρ ἦν ἐμοὶ βουλομένῃ, 
κλῆρος οὐκ ἐλάχιστος, ὅσος δήτα τὠμῷ πατρὶ ἀνεῖτο, παρείπετο καὶ γάμος τῶν οὐκ 





41. Εκλογή 6.1: Ἔάν τις ἀδιάθετος τελευτήσει καὶ ὕπεισιν αὑτῷ τέκνα ἢ καὶ ἔψγονα, ταῦτα 
κληρονομεπωσαν. Πρβλ. και Πρόχειρος Νόμος 30.2: Οἵ κατιόντες, κἂν ἄῤῥενες κἂν θήλειαι ὧσι, 
προτιμῶνται τῶν ἀνιόντων καὶ τῶν ἐκ πλαγίου' Εισαγωγή 95.14. 

42. Πιρόχειρος Νόμος 930.11: ΕΙ πατὴρ προικίζων τὴν ἑαυτοῦ θυγατέρα συνεφώνησεν ἀρκεῖ- 
σθαι αὐτὴν τῇ δοθείσῃ ὑπὲρ αὐτῆς προικὶ καὶ μὴ ἔχειν µέρος ἐκ τῆς αὐτοῦ κληρονομµίας, οὐκ ἔῤῥωται 
τοῦτο τὸ σύμφώνον, οὐδὲ κωλύεται κληρονομεῖν ἀδιάθετον αὐτὸν τελευτῶντα ἡ θυγάτηρ τὴν προῖκα 
τοῖς ὑπεξουσίοις µείνασιν αὐτῆς ἀδελφοῖς συνεισφέρουσα’ Εισαγωγή ὃ9.1 1. 

40. Βίος Άννας Λευκάτης, 4956. 

44. Θεόδωρος ΣΤΟΥΔΙΤΗΣ, Εππάφιος εις Γλάτώνα, στ. 809. 

45. Βίος Θεοδώρου Εδέσσης, 7, κεφ. 7. 
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ἀσήμωνἤθ. Η Ευφροσύνη εμφανίσει τον εαυτό της ὡς κληρονόμο όλης της πατρικής 
περιουσίας αφού δεν υπήρχε δεύτερο παιδί στην οικογένεια. Η κληρονομιά της ΟΙΚΟ- 
ψενειακής περιουσίας και ένας καλός παρεπόµενος ψάµος ήταν το µέλλον κάθε πλού- 
σιας κα! αριστοκράτισσας μοναχοκόρης4{’. 

Μία ακόµη παράμετρος, που συνηψορεί υπέρ της δυνατότητας της ψυναίκας να 
έχει ίδια περιουσία και να τη διαθέτει κατά βούληση, είναι η διάταξη της Εκλογής που 
επιτρέπει στα ενήλικα κορίσια, άνω των δεκατριών ετών, να κάνουν διαθήκηΣδ. Η 
τελευταία αυτή διάταξη αναιρεί τη διατυπωµένη άποψη, ότι στο αμετάβλητο από την 
εποχή τουλάχιστον του Ιουστινιανού θεσµικό πλαίσιο σχετικά µε τΏ θέση της ψυναί- 
κας «Οἱ γυναίκες... δεν είχαν δικαιοπρακτική ικανότητα»4”, Η διαθήκη, ὡς πράξη µε τη 
οποία πλώνεται η βούληση προσώπου µε σκοπό τη σύσταση, αλλοίωση ή κατάρψη- 
ση δικαιώματος, συνιστά οπωσδήποτε δικαιοπραξία και αποδεικνύεται η Ικανότητα τῶν 
ψυναικών να δικαιοπραψούν. Επιπλέον, όλες Οἱ περιπτώσεις δωρεών από ψυναίΐκες της 
περιουσίας τους, κατά τις οποίες προφανώς συντάσσονταν δωρητήρια έγψγραφαῦδθ, ενι- 
σχύουν τα παραπάνω. 


Μία περίπτωση απόκτησης κτηµατικής περιουσίας από το Βίο της Ευφροσύνης 
της Νέας παρουσιάζει ενδιαφέρον. Γόνος πλούσιας και αριστοκρατικής οικοψένειας, η 
Ευφροσύνη εγκατέλειψε το σπίτι του θείου της Αψελάστου στην Κωνσταντινούπολη 
και επί τριάντα χρόνια ασκήθηκε σε µονή και σε σπήλαιο της Μικράς Ασίας. Μετά την 
πάροδο του συψκεκριµένου χρόνου επέστρεψε στην Κωνσταντινούπολη, όπου, χωρίς 
να επικοινώνήσε!ι µε την οικοψένειά της η οποία των αναζητούσε όλο αυτό το διά- 
στηµα, εγκαταστάθηκε στη µονή της Ζωοδόχου Πηνής,. Εκεί συναντήθηκε µε τον 
αυτοκράτορα Λέοντα Ἔ’, προέβλεψε τΏ ψέννηση του ψιου και διαδόχου του και στη 





46. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 8/2, κεφ. 30. 

4/. Καθώς ο Βίος της οσίας είναι γραμμένος το 14ο αι. είναι πιθανόν εδώ να απηχούνται 
αντιλήψεις της εποχής. 

45. Εκλογή 9.1: Κωλύονται διατίθεσθαι... καὶ οἱ ἀνήλικοι, τουτέστιν οἱ μὲν ἄῤῥενες ἥττονες 
ὄντες τῶν δεκαπέντε ἐτῶν, αἶ δὲ θήλειαι ἥττονες τῶν δεκατριῶν οὗὖσαι. Πρβλ. Πρόχειρος Νόμος 21.3: 
'Ο ἄῤῥην πληρώσας τὰ 1δ΄ ἔτη διατίθεται, ἡ δὲ θηλεία τὰ ιβ” Εισαγωγή 29.3. 

49. ΚιΟΥΣΟΠΟΥΛΟΥ, Ο θεσμός της οικογένειας, 1168. 

50. Βλ. π.χ. Εισαγωγή 19.2: Βελεύομεν τὰς πράσεις καὶ ἐναλλαγὰς καὶ δωρεὰς καὶ δόσεις 
ἀρῥαβώνων καὶ πάντα τὰ ἐγγράφως γινόμενα συναλλάγµατα καὶ τὰς ἐγγράφους διαλύσεις μὴ ἄλλως 
ἐῤῥῶσθαι, ἐὰν μὴ καὶ εἰς καθαρὸν ἐνεχθῶσι καὶ ὑπογραφῶσι παρ᾽ ἑκατέρων τῶν μερῶν' καὶ εἰ διὰ 
ταβελλίονος γίνονται τὰ ἔγγραφα, λάβωσι καὶ τοῦ ταβελλίονος τὸ τέλεσµα. Για τον τύπο των δωρε- 
ών, βλ. ΚΟΝΙΔΑΡΗΣ, Μοναστηριακή περιουσία, 11-75. 
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συνέχεια έψινε πόλος έλξης της αυψούστας Ζώής αλλά και πολλών άλλων, που στο 
μεταξύ είχαν πληροφορηθεί τα θεία χαρίσµατά της. Αποζητώντας ξανά την απομόνῶ- 
ση έστειλε τον ευνούχο Νικόλαο, που είχε στην υπηρεσία της, να βρει τον κατάλλη- 
λο τόπο όπου θα μπορούσε να αποσυρθεί. Εκείνος βρήκε µία εγκαταλειµµένη οικία 
ἄγχιστά που τῆς πύλης τῆς πόλεως, ἥτις δὴ τοῦ ΒΜαλάγρου οὕτως ὠνόμασται, ἔνδον 
μὲν τῆς Κωνσταντίνου, ἀντικρὺ δὲ κειµένην τοῦ νεὼ τῆς ΓΠηγῆς' ἓν ᾗ καὶ οἶκός τις 
εὐκτήριος ἦν ἔκπαλαι ἀνειμένος τᾷ ὑπερουσίῳ Τριάδι, τῷ χρόνῳ πεπονπκὼς καὶ εἰς 
ΨΠν κείµενος. Ταύτην τοιγαροῦν ὁ μοναχὸς πριάµενος καὶ ὡς ἦν εἰκὸς πρὸς τὸ 
δοκοῦν διασκευασάµενος, το ανήνγειλε στην Ευφροσύνη Π οποία µετεψκαταστάθηκε 
εκεί], Π παραπάνω αφορά εψείρει ερωτηματικά. Στο όνοµα ποίου αψοράστηκε καὶ 
κυρίῶς µε τι χρήματα. Π Ευφροσύνη ύστερα από τριάντα χρόνια ασκητικής διαβίωσης 
και µΏ έχοντας καµία επαφή µε την οικοψένειά της δεν είχε προσωπική περιουσία. Ο 
Νικόλαος ὡς μοναχός είχε και εκείνος προφανώς δωρίσει την περιουσία του πριν από 
των κουρά του. Η εψψύτητα της νέας ιδιοκτησίας µε τη γυναικεία µονή της Ζωοδόχου 
Πηψής συνηψορεί υπέρ της αγοράς των εγκαταλειµµένων κτισμάτων από τη µονή. 


ΠΗ προίκα της Βυζαντινής µέχρι τον 11ο αιώνα παρέμενε προστατευμένη κα! δεν 
εκποιείτο. Μετά τον 11ο αιώνα, και Ιδιαίτερα την εποχή των ΓΠαλαιολόψων, η διάκρι- 
ση μεταξύ προικώας και οικοψενειακής περιουσίας ψίνεται δυσδιάκριτη»Σ. Η απελευθέ- 
ρωση της προίκας, η οποία πιστοποιείται και από το µεψάλο αριθµό δωρεών που έκα- 
ναν ψυναίκες σε µονές»»ὸ, είχε και θετικές επιπτώσεις ψια τΏ γυναίκα. Απέμτησε η ἴδια 
τΏ δυνατότητα, το 129 και το 14ο αιώνα, να επενδύσει τα χρήματά της στο εμπόριο ή 
σε µικρές βιοτεχνικές επιχειρήσεις»4. Σε αυτές τις περιπτώσεις η προίκα λειουρψούσε 
ὡς ρευστοπο!ιηµένο κεφάλαιο κα! Οἱ γυναίκες είχαν τΏ δυνατότητα να το εκµεταλλευ- 
τούν. 

Φαίνεται, ὡστόσο, ότι ακόµη καὶ πριν από την περίοδο ψια την οποία έχουν 
διατυπῶθεί οι παραπάνω απόψεις, η προίκα της Βυζαντινής και κυρίως το εξώπροικον 
τής έδιναν µία έστω µικρή οικονομική αυτοδυναμία. Η προικώα περιουσία φυλασσό- 
ταν στο ακέραιο, αλλά δεν αποκλείεται από την εκμετάλλευσή της ένα μικρό τµήµα να 





51. Βίος Ευφροσύνης της Νέας, 8/1 κεφ. 28. 

52. 1 Αιοῦ, «ΤΠο Ποἱο οἱ Ἰλοπιθη», 225-220. 

53. 1 Αιοῦ, «ΤΠο Ποὶο οἱ Ἰλοπιρη», 220. 

4. Ε. ΜΙΚΙΟΦΙΟΗ - Ι. ΜῦιΙΕΕ, Αοίᾶ οί [ἱρ]οπηᾶβίᾶ8 στ8θρσοα ΠθαΠ Δενἰ, 58σΓᾶ οἱ ρτοίαη8, Π, Βόννη 
1862, 958-359, 999-400, 511-512: βλ. και 1 Αιοῦυ, «Τηο Βοἱο οἱ Ἰοπιθη», 240-241. 
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παρακρατούσε Π ἴδια Π έψψαµη ψυναίκα. Αυτά τα χρήματα, µαζί µε ό,τι άλλο ΚΑΠΡρΟ- 
νομούσε µετά το θάνατο των ψονέων της, είχε τη δυνατότητα να τα διαθέτει κατά την 
κρίση της’ είτε ψια τον εαυτό της (αμοιβές ψιατρών) είτε, κυρίως, ψια ελεημοσύνες και 
πράξεις φιλανθρωπίας. Στη μεσαία και κατώτερη οικονομική τάξη οἱ ψυναίκες μπορού- 
σαν να εξασφαλίσουν αυτά τα χρήματα και από επαγψελµατική ή εμπορική ὃραστη- 
ριότητα. 

Η διάκριση ψυναικείας και ανδρικής περιουσίας είναι σαφής στα αφιολοψικά 
κείµενα, τα οποία δεν υπάρχει αμφιβολία ότι στο συγκεκριµένο θέµα αντικατοπτρίζουν 
των κοινωνική πρακτική. Η νοµοθεσία άλλωστε διαχωρίζοντας στα τρία την ΟΙΚΟΨΕε- 
νειακή περιουσία εξασφάλιζε στη Βυζαντινή κάποια οικονομική αυτονομία. 
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ΕΓΙΛΟΓΟΣ 


ο Η ΙΣΤΟΡΙΕΚΕΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΠ ΚΑΙ Η ΣΥΝΟΕΣΓΕ των στοιχεί- 
ὧν, που ήδπ εξετέθησαν, αναδεικνύουν τα αφιολοψικά κείµενα ὡς πηψή πολύτι- 
µη ψια τω µελέτη της κοινωνικής παρουσίας της Βυζαντινής. Η ζωή της, αν και δεν 
αποκαλύπτεται πλήρως, ὠστόσο φωτίζεται σε όλους σχεδόν τους τοµείς της ὃραστη- 
ριότητάς της, ενώ παράλληλα διαγράφονται οἱ επιµέρους ρόλοι της στην οἰκοψένεια, 
στο ευρύτερο κοινωνικό περιβάλλον και στην οικονομία. Και όταν ακόµη οἱ βιοψρά- 
φοι τῶν αγίων δεν έχουν εστιασµένη τΏ προσοχή τους στην προβολή του ψυναικείου 
προτύπου, έστω και αν η πραγματικότητα ὠραιοποιείται ή επαναλαμβάνονται κοινοί 
τόποι, τα κείµενα μαρτυρούν πτυχές της ψυναικείας πραγματικότητας κα! της ψυναικεί- 


ας κοινωνικής δραστηριότητας. 


Σχετικά µε τη Ζωή της Βυζαντινής στων πατρική οικοψένεια τα αψιολογψικά κεί- 
µενα αποδεικνύονται διαφωτιστικά. Καθώς π τεκνοποήα συνιστούσε βασικό σκοπό 
του ψάµου, η ατεκνία εµφανίζεται ὣς εξαιρετική κακοτυχία του Ζεύψους, αλλά η ψέν- 
νηση κορπσιού, ὡς πρώτου ή μοναδικού παιδιού άτεκνων µέχρι τότε ψονέων, ήταν 
σχεδόν πάντοτε ταυτόσημη µε τω ψέννηση µιας αψίας. Η εικόνα αυτά ήταν απόλυτα 
σύμφωνη µε την αντίληψη των Βυζαντινών, για τους οποίους Π απόκτηση κοριπσιού 
συνοδευόταν από τη ψέννηση φροντίδων και υποχρεώσεων. Η συγκεκριμένη αντίλη- 
ΨΠ είχε αντίκτυπο και στον τρόπο µε τον οποίο Οἱ Βυζαντινοί αντιμετώπιζαν τις ανά- 
ψκες των νεαρών θυψατέρων τους, ψια τις οποίες φρόντιζαν κυρίῶς Οἱ µπτέρες, χωρίς 
να αποκλείεται ή να αποσιωπάτα! το πατρικό ενδιαφέρον σε εξαιρετικές περιπτώσεις 
μελλοντικών αγίων ψυναικών ή στις περιπτώσεις στις οποίες ο πατέρας ήταν χήρος. 

Μετά τη νομική διασφάλιση του ρόλου του παιδιού µέσα στη βυζαντινή ΟΙΚΟ- 
ψένεια (8ος αἰ.), Π ανατροφή τῶν κορισιών ήταν άµεσα συνδεδεμένη µε τις περιορί- 
σµένες προοπτικές ψια το µέλλον τους. Ἐστῶώ και χωρίς Λεπτομέρειες, η παιδική ηΛΙ- 
κία είναι υπαρκτή στις πηψές. Για την ανατροφή τῶν θυψατέρων φρόντιζαν από κοινού 
ΟΙ ψονείς, ενώ οι αρετές που επιδίώὠκαν να τους μεταδώσουν (τιµιότητα, εψκράτεια, 
φιλανθρωπία, ολιψάρκεια) στόχευαν στην προετοιμασία ενάρετων συζύψων και µητέ- 
ρων, ώστε να αναπαραχθεί σὠστά το πρότυπο της Βυζαντινής. Οι αντιλήψεις της επο- 
χής ήθελαν τα κορίτσια στο σπίτι, απασχοληµένα µε το διάβασμα --όταν είχαν τη 
δυνατότητα-- το παιχνίδι, και την απόκτηση ψνώσεων, κυρίως πρακτικών, από τω µητέ- 
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ρατους. Όταν όμως οι ανάγκες το απαιτούσαν, δεν αποκλειόταν η συμβολή τους στη 
διεκπεραίώση καθημερινών οικοψενειακών καθηκόντων. 

Η οικοψένεια δημιουρψούσε στενούς δεσμούς που αποκαλύπτονται και µε Τη 
σηµαντική παρουσία της αδελφής, κυρίως στη Ζωή τῶν αγίων ανδρών αδελφών της. Οι 
τρεις υποστάσεις της, που διακρίνονται (της αδύναμης ανύπαντρης ψυναίκας, που τε- 
λούσε υπό την προστασία του αδελφού, της αδελφής-μητέρας κα! της αδελφής-συνο- 
δοιπόρου του αγίου), πιστοποιούν τη διατήρηση των ισχυρών οικογενειακών δεσμών, 
ακόµη και όταν ένα από τα δύο ή και τα δύο αδέλφια είχαν ασπαστεί το μοναχισμό. 


ψάµος όµως στα αψιολοψικά κείµενα δεν έχει ενιαία αντιµετώ- 
πιση σε πνευματικό-θρησκευτικό και πρακτικό επίπεδο. Όσον αφορά στην πνευµατι- 
κή και θρησκευτική διάσταση, ο δεσμός είναι ιερός και ακατάλυτος, καθώς όµως έρχε- 
ται σε πλήρη αντίθεση µε το μοναστικό ιδεώδες, που τα συψκεκριµένα κείµενα εξαί- 
ρουν, η σημασία του μειώνεται, τουλάχιστον για τα βιογραφούµενα πρόσωπα. Διαφο- 
ρετική είναι ῃ αξιολόγηση του γάμου των ψονέων τῶν αγίών, ο οποίος προβάλλεται 


ὡς Ιδανική συμβίωση χριστιανών. Το νομοθετικό πλαίσιο, όπως αυτό καθορίστηκε από 
τους Ισαύρους και 


πλαίσιο των εξιστορούµενων ψάµων. Τα κείµενα είναι πιστά στην πλικία σύστασης του 


συνοικεσίου, στη συµµετοχή της μητέρας στων επιλογή των συζύψων, ενώ ο τύπος 


σύστασης του ψάµου αποσιωπάται, καθώς, µέχρι τα τέλη του Όου αιώνα, ὡς επί το 


πλείστον δεν επελέγετο η εκκλησιστική οδός. Ο έρωτας ὡς απία σύναψης του γάμου. 





Εξέχουσα θέση επιφυλάσσουν τα αγιολοψικά κείµενα στη μητέρα. Π Εκλογή 
κατοχύρωσε στη μητέρα ουσιαστικά δικαιώµατα κα! βελτίωσε τη θέση της στην ΟΙΚΟ- 
Ψένεια, ψεψονός που τα κείµενα αξιοποιούν και προβάλλουν. Ο ρόλος της σε όλα τα 
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στάδια της Ζωής τῶν παιδιών της περιγράφεται εµφαντικά και λεπτομερειακά. Π κυο- 
φορία, ο τοκετός και ο θηλασμός προβάλλονται µε τω βαρύτητα που πραγματικά είχαν. 
Η αμέριστη φροντίδα ψια την αγὠγή, τη µόρφωση, των εν Ψένει κατάρτιση, των υψεία 
των παιδιών περιγράφεται διεξοδικά. Π συμβολή της στις επιλοψές τους καταδεικνύε- 
ται ὡς ουσιαστική και π αμφίδροµΏ σχέση αψάπης µε τα παιδιά της καθαγιάζεται. Η 
μητέρα, ακόµη κα! Π αγία, έχει πάνω από όλα συνείδηση του ρόλου καὶ των υποχρε- 
ώσεών της, 

Η σύσυψος στα αψιολοψικά κείµενα, αντίθετα από τω νομική θέση της, εµφανί- 
Ζεται µε υποβαθµισµένο ρόλο. Ωστόσο π σχέση µε το σύζυψό της, που βασίζεται στην 
υπακοή σε αυτόν, προβάλλεται ὡς αρμονική και αναδεικύνεται το αμοιβαίο ενδιαφέ- 
ρον και η µεταξύ τους αγάπη. Τα αισθήµατα αυτά παραµερίσοντα! όταν η τάση ψια το 
μοναχισμό και την ασκητική Ζωή προβάλλει επιτακτική. ΟΙ υπαρµτές στην κοινωνία 
εξωσυσυψικές σχέσεις αποσιωπώντα! και όταν αναφέρονται στηλιτεύονται και τιμῶ- 
ρούνται παραδειγματικά. 

Η βυζαντινή χήρα έχει αµέριστο το ενδιαφέρον τῶν βιογράφωὠν. ΠΠ δύσκολη 
κοινωνική πραγματικότητα που αντιµετώπΙζε, παρά τις αυξημένες από τη νοµοθεσία 
αρμοδιότητές της, καθρεφτίζετα! στα κείμενά τους. Ἡ μέριμνα ψια παρηψοριά και απά- 
λειψη των προβλημάτων της είναι εναργής και το ενδιαφέρον εκκλησιαστικών φορέ- 
ὧν κα! Ιδιωτών αντισταθµίζει την κρατική αδράνεια. Στόχος της Εκκλησίας ήταν να 
συµπαρασταθεί στις νεαρές, στο µεγαλύτερο ποσοστό τους, χήρες, ώστε να αποφύ- 
ψουν τη σύναψη δεύτερου ψάµου. 

Καθώς πρότυπο κάθε ψυναίκας είναι η Θεοτόκος, σημαντικοί σταθμοί της Ζωής 
της Παναψίας σημαδεύουν και τη ζωή των µητέρων τῶν αγίων. Η ψέννησή τους ύστε- 
ρα από χρόνια ατεκνίας της μητέρας τους (παραπέµπε! στη ψέννηση της ίδιας της Θεο- 
τόκου), Π κυοφορίατους, π παδική ηλικία του αγίου υπό τη σκέπη και τη Φροντίδα της, 
οι επιλογές της Ζωής του έστω και αν την πληψώνουν, ο θρήνος ψια το χαμό του είναι 
σκηνές-σταθμοί της Ζωής της Παναψίας. Ο ψάµος της ψυναίκας, όπως και της ΓΠΠανα- 
ψίας, µένει στο παρασκήνιο κα! ο ρόλος της ὡς συζύψου είναι υποβαθμµισµένος. 


Σημαντική είναι ῃ συμβολή των µελετώμενων πηγών στις γνώσεις µας ψια των 
εκπαίδευση τῶν γυναικών, τοµέα µε ουσιαστικά επακόλουθα στην κοινωνική Ζώήτους. 
Οι Βίοι των αγίων αποτυπώνουν την πραγματικότητα: ελάχιστες ψυναίκες είχαν τη 
δυνατότητα να μορφωθούν και η μόρφωσή τους περιοριζόταν στην κατώτερη βαθµίδα 
της εκπαίδευσης, κυρίως µε κατ οίκον διδασκαλία, που παρεχόταν συνήθως από τη 
μητέρα τους --όταν αυτή είχε τις απαραίητες ψνώσεις-- και σπάνια µε τη φοίπηση σε 
μοναστήρι. Ἡ μόρφωση ήταν έξω από των πραγματικότητα της µέσης Βυζαντινής, 
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καθώς δεν αποτελούσε προὐπόθεση ούτε ψια των κοινωνική αποδοχή της ούτε ψια των 
επιδιωκόμενη αψιότητα. ΟΙ αψίες της περιόδου δεν ξεπέρασαν τῃ στοιχειώδηω εκπαί- 
ὕευση, και εποµένῶς, κατά το προτεινόμενο από τους Βίους πρότυπο, η απόκτηση 
ενός αφαθού, που προοριζόταν ψια τους άνδρες και μάλιστα όχι ψια το σύνολό τους, 
δεν συνιστούσε ψυναικεία επιδίώξη. 

Π συµµετοχή τῶν ψυναικών τῶν µέσων κοινωνικών στρωμµάτῶν στο κοινωνικό 
ψίγνεσθαι είναι περισσότερο εμφανής από ό,τι θα ανέμενε κανείς. Οἱ έξοδοι από το 
σπίτι, που απέρρεαν από τις καθημερινές υποχρεώσεις προς τα παϊδιά κα! το νοικοκυ- 
ριό, µε την προὐπόθεση της τήρησης ορισμένων κανόνων, ήταν αρκετές. Π παρουσία 
των γυναικών σε εκκλησιαστικές εκδηλώσεις εξαιρετικής σηµασίας είναι έντονη, ενώ 
ο συψχρωτισµός τους µε το αντίθετο φύλο, όταν συνέβαλε στην απόδειξη των 1διαί- 
τερων δυνάµεων τῶν αγίων, είναι αποδεκτός. Ακόμη και ψυναίκες της αριστοκρατίας 
(συψκλητικές και πατρικίες), µακριά από τα σπίτια τους, συχνά χωρίς την επιβαλλόμε- 
νη συνοδεία, αναζητούσαν τη θεραπεία τῶν παιδιών, των συζύψων τους ή και τῶν 
ίδιων στο πρόσωπο ενός αψγίου ή στον τάφο του. 

Μέσα στα χρονικά πλαίσια που μελετώνται, Εκκλησία και Πολιτεία ήρθαν αντι- 
µέτωπες αρκετές φορές (εικονοµασία, µοιχικός ψάµος του Κωνσταντίνου Έ’, τεταρτο- 
ψαμία του Λέοντος «’). Ο ενερψός ρόλος τῶν γυναικών στην εικονοµαχία προβάλλε- 
ται κα! καταξιώνεται, ενώ τονίζεται ο πρωταρχικός θρησκευτικός χαρακτήρας του κινή- 
µατος. Το ψεψονός όµως ότι οἱ ψυναίκες, ὡς κοινωνική ομάδα, δεν συμμετείχαν στη 
µοιχική έριδα και στα όσα ακολούθησαν τον τέταρτο ψάµο του Λέοντος ἜΈ’, σε αντί- 
θεση µε τι συµµετοχή τους στην εικονοµασική έριδα, υποδηλώνει ότι η τελευταία είχε 
και κοινωνική διάσταση ῄδη από την έναρξή της, 

Τα αγιολογψικά κείµενα, εκτός από την προβολή του φιλανθρωπικού έρψου τῶν 
επίσημων κρατικών και εκκλησιαστικών φορέων, εξαίρουν τη φιλανθρωπική δράση 
των αψίὠν και των οικοψενειών τους. Όι αψίες, αλλά και άλλες απλές ψυναίκες, όλων 
των κοινωνικών στρωμάτων, κατέχουν προεξάρχουσα θέση στον κατάλοψο τῶν 
φιλανθρώπων. Άλλωστε οἱ ελεημοσύνες δύο αγίων ψυναικών της εποχής, της Μαρίας 
της Νέας και της Θωμαῖδος της Λεσβίας είναι αυτές που τις οδήψησαν στην αψιότητα. 

Έντονη είναι η ψυναικεία παρουσία στα θαύματα τῶν αγίων, περισσότερο από 
οποιαδήποτε άλλη φάση της Ζωής τους. Οι ψυναίκες, ὡς «ασθενής» κοινωνική ομάδα, 
αποτελούσαν πρόκληση ψια την επιβεβαίωση τῶν θε]κών δυνάμεων. Μέσα από τα 
θαύματα που τελέστηκαν µε αποδέκτες το ψυναικείο τµήµα του βυζαντινού πληθυσμού, 
αναδεικνύονται οι αξεπέραστες δυσκολίες στους σημαντικότερους τοµείς της Ζωής τῶν 
ψυναικών. Οι Βυζαντινές ανακουφίσονταν από τα βάρη τους και βοπθούνταν στη βελ- 
τίωση της καθημερινής διαβίὠσή τους. Ἀήρες, έβλεπαν τα µοναχοπαίδια τους να θερα- 
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πεύοντα! από βαριές και ανίατες ασθένειες, στείρες ψυναίκες απολάμβαναν τη χαρά της 
μητρότητας και άλλες αντιμετώπιζαν πρακτικές ανάψκες της καθημερινότητας µε τις 
παρεμβάσεις τῶν αγίων. Προβλήματα υψείας (αλλά και δυσκολίες κατά τον τοκετό και 
το θπλασμµό) και προβλήµατα κοινωνικά έβρισκαν τω λύσπ τους. 

[ια την αντιμετώπιση των προβλημάτων υψείας οἱ γυναίκες, κυρίως όσες δεν 
ανήκαν σε εύρωστες οικονομικά οικοψένειες, σε µικρό µόνο ποσοστό επωφελούνταν 
από τις δυνατότητες της βυζαντινής ιατρικής. ΟΙ ασθένειες που εμφανίζονται να προ- 
σβάλλουν τις Βυζαντινές ήταν ασθένειες του ψενικού πληθυσμού (ψυχικές καὶ εψκε- 
Φφαλικές διαταραχές, καρκίνος, δερματικές παθήσεις, παθήσεις τῶν µατιών, παράλυση 
των άνω ή κάτῶ άκρων, κεφαλαλψία), είτε αποκλειστικά ψυναικολοψικές παθήσεις. Η 
προβολή του ερωτικού πάθους νέων ψυναικών, υπαρκτό αλλά µπ αποδεκτό, αποδίδε- 
ται στη δαιµονική κατάληψή τους και θεραπεύετα!. 

Οι ψυναίκες που ευερψετούνταν εμφανίζονταν δηµόσια, για να επιδείξουν των 
ἰασή τους. Ανήκαν σε όλο το φάσμα της βυζαντινής κοινωνίας, ώστε να αποδειχτεί 
τόσο το υψηλό επίπεδο τῶν ανθρώπων που προσέτρεχαν στον άψιο (στην περίπτωση 
των αριστοκρατών) όσο και π φιλευσπλαχνία του (στην περίπτωση τῶν ενδεών και τῶν 
δούλων). Συνήθως δεν έκρυβαν των ασθένειά τους και δεν Ζούσαν απομονῶώμένες. 
Ωστόσο, στο μεψαλύτερο ποσοστό τους οἱ Βυζαντινές προσέτρεχαν ασυνόδευτες στη 
χάρη των αψγίων, και αυτό ψιατί οἱ περισσότερες απὀ αυτές ανήκαν σε κατώτερα κοι- 
νωνικά στρώματα κα! Οἱ κοινῶνικοί κανόνες δεν ίσχυαν για µέλη της κοινώνίας που 
η κατάστασή τους τα καθιστούσε ανενερψά και προβληµατικά. Οι γυναίκες, υγιείς, 
επανεντάσσονταν στο μοναστικό ή οικοψενειακό περιβάλλον, στο οποίο ανήκαν πριν 
νοσήσουν. Οι θαυματουρψές επεμβάσεις των αγίων απέβλεπαν στην κατά το δυνατόν 
αποδοχή της ανήµπορης ή ανάπηρης στων κοινωνία, ιδίως µετά την αποθεραπεία της. 

Μία κοινώνική ομάδα των βυζαντινών γυναικών, οἱ δούλες, που αποτελούσαν 
αναπόσπαστα µέλη πολλών βυζαντινών οίκὠν, απολαμβάνουν ιδιαπερης προσοχής 
των συνγραφέῶν τῶν αφιολοψικών κειμένων. Ὑπήρχαν στα πιο πλούσια σπίια των 
µεψάλῶν αστικών κέντρων και της επαρχίας. ταν αποκλειστικά οικιακές δούλες και 
δεν μαρτυρείται η συµµετοχή τους στις αφροτικές ερψασίες ή π συμβολή και βοήθειά 
τους σε επαψψελµατικές δραστηριότητες των κυριών ή τῶν κυρίων τους. Η συµπερι- 
φορά τῶν κυρίων απέναντι στις θεραπαϊινίδες φέρεται ὡς καλή, ενώ οἱ περιπτώσεις 
κατάχρησης εξουσίας, κυρίώς από τους κυρίους, στηλιτεύονται. Οι ίδιες οι δούλες στα 
αφιολοψικά κείµενα εμφανίζονται υποταψµένες, υπάκουες και αφοσιώμένες, χωρίς να 
αποκλείεται το ενδεχόμενο να εκφέρουν άποψη, συνήθως σύμφῶνη µε τις επιταψές 
της Εκκλησίας ή µε στόχο την παρέµβαση ενός αγίου ή των υποστήριξη ανίας. 
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Ουσιαστικές πληροφορίες που να αποδεικνύουν ενεργό συμμετοχή τῶν ψυναι- 
κών στην παραψωγή κα! στων οικονοµία δεν απαντούν. ΟΙ Λιψοστές ὠστόσο µνείες 
ψυναικών ελεύθερων επαγψελµατιών, επιτηδευµατιών και εμπόρων συμβάλλουν στο 
σχηματισμό αμυδρής εικόνας ψια τη συμβολή της ψυναίκας τῶν µέσων και κατώτερων 
κοϊινώνικών στρὠμµάτων τουλάχιστον στην οικοψενειακή οικονομία. Στο πλαίσιο της 
οικοψενειακής παραψωψικής µονάδας η ψυναίκα παρείχε αμειβόμενο έρψο είτε αυτό- 
νοµα είτε υποβοπθώντας το σύζυψό της. Ακόμη και «επαγψελµατικές» δραστηριότητες, 
όπως η φαρμακεία και η πορνεία, που τιμωρούσε π Εκκλησία, δεν αποσιωπώνται αλλά 
οι αυτουρψοί τιμωρούνται, µε σκοπό να αποτραπεί ο ψυναικείος πληθυσμός από των 
ἀσκησή τους. 

Διαφωτιστικές είναι οι πληροφορίες σχετικά µε των προσωπική περιουσία τῶν 
ψυναικών, καθώς η διάκρισΏ της ψυναικείας περιουσίας από των ανδρική στο πλαίσιο 
της ΟΙκοψένειας είναι σαφής. Η νοµοθεσία άλλωστε διαχωρίζοντας στα τρία την ΟΙΚΟ- 
ψενειακή περιουσία εξασφάλιζε στη Βυζαντινή κάποια οικονομική αυτονομία. Ακόμη 
και από την κύρια συνεισφορά της ψυναίκας στην οικοψενειακή περιουσία, την προί- 
κα, δεν αποκλείεται ένα μικρό τµήµα από των εκμετάλλευσή της να παρακρατούσε η 
ίδια ῃ έψψαµη ψυναίκα. Αυτά τα χρήματα, µαζί µε ό,τι άλλο κλπρονομούσε µετά το 
θάνατο τῶν ψονέων της, είχε τη δυνατότητα να τα διαθέσει κατά την κρίση της’ είτε ψια 
την οικογένειά της και τον εαυτό της (αμοιβές ψιατρών) είτε, κυρίως, για ελεημοσύνες 
και πράξεις φιλανθρωπίας. Στη µεσαία και κατώτερη οικονομική τάξη οἱ ψυναίκες µπο- 
ρούσαν να εξασφαλίσουν αυτά τα χρήματα και από επαγψελµατική ή εμπορική ὃρα- 
στηριότητα. 


Η σύνοψη και π εξαψωψή συμπερασμάτων συνολικά ψια την εικόνα της ψυναί- 
κας στα αφιολοψικά κείµενα βρίσκονται σε άµεση συνάρτηση µε το σκοπό ψια τον 
οποίο τα κείµενα αυτά γράφτηκαν και το κοινό στο οποίο απευθύνονταν. 

Οι απόψεις που έχουν εκφραστεί ὡς σήµερα από τους ερευνητές συγκλίνουν 
στο ότι αυτά καθρεφτίζσουν την ιδιοσυψκρασία, των αντίληψη του κόσμου κα! την ιδέα 
ψια τον άνθρωπο του συψψραφέα τους κα! του κοινού τους]. 

Ο 1. Βνάόηξ κατέδειξε ότι η αφιολοψία του Όου και 10ου αιώνα, που αποτελεί 
τον κύριο όψκο του υλικού στο οποίο βασίστηκε Π παρούσα έρευνα, παρόλο που δια- 
τηρεί βασικούς τόπους της πρώιμης αψιολογίας, δεν είναι ομοιόμορφη και δεν επανα- 
λαμβάνεται. ΠΗ σύνθετη κοινωνία της προηψούµενης περιόδου, στην οποία υπήρχαν 
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περιθώρια ψια µεψάλες αντιθέσεις (πυκνός πληθυσμός και έρηµος, πόλη και ύπαιθρος, 
μόρφωση και αμάθεια, χριστιανισμός και εἰδωλολατρικήά παράδοση, εκκλησία και 
αρένα, μοναστήρι και πορνείο) έχει δώσει τη θέση της σε µία κοινωνία περισσότερο 
ομοιόμορφη, πιο εξατομικευμένη και λιγότερο επιεική. Κατά το Ἠνάόηπ, στα αψιολογι- 
κά κείµενα της συψκεκριµένης περιόδου, Οἱ άγιοι είναι άτοµα, το καθένα µε τη δική 
του Ἱστορία και το δικό του τρόπο Ζωής. Οι συγγραφείς τους, αρκετοί από τους οποί- 
ους παρέμειναν ανώνυμοι, είναι επίσης άτοµα και ψιί αυτό η παρουσίαση των πρώων 
τους ποικίλλει. Χωρίς να υπηρετούν αποκλειστικά και µόνον των αφιολοψική παράδο- 
ση κα! να ικανοποιούνται µε την αναπαραψωγή προτύπων, είχαν τω δυνατότητα να κρα- 
τούν αποστάσεις, να συνθέτουν και να αναδιαρθρώνουν παραδοσιακά στοιχεία σύμ- 
Φώνα µε τις προθέσεις τους». 

Η αναζήτηση αυτών τῶν προθέσεων έχει επίσης οδηψήσει τους νεότερους 
ερευνητές σε διαφορετικές προσεγγίσεις. Ο διδακτικός-παιδευτικός ρόλος τών κεϊιµέ- 
νων δεν αμφισβητείται, διαφέρουν όμως οι απόψεις σχετικά µε το κοινό στο οποίο Οἱ 
Βίοι ήταν προσιτοί και επομένως αποτελούσε το στόχο των συψνραφέων τους. Άλλοι 
τα δέχονται ὡς προσφιλή Λογοτεχνικά κείµενα όλων των ΒυζαντινώνΆᾖ, άλλοι θεωρούν 
ότι απευθύνονταν στα εξέχοντα πολιτικά κα! κοινώνικά στρώματα της βυζαντινής κοι- 
νωνίας», άλλοι τα κατατάσσουν στα «στρατευμένα» και προπαψανδιστικά κείµενα του 
μοναστικού τρόπου Ζὠής6, 

Έστω και αν ψια λόψους πρακτικούς (αναλφαβητισμός, υψηλή τιµή και σχετική 
σπανιότητα τῶν χειρογράφων) δεν ήταν πολλοί εκείνοι που ήταν σε θέση να κατέ- 
χουν χειρόψραφα, οἱ ευκαιρίες να νουθετηθεί µέσω αυτών μεψαλύτερο τµήµα του πλη- 
θυσμού ήταν αρκετές. Στους εορτασμούς της µνήµης τῶν αγίων, στις επισκέψεις στα 
μοναστήρια, όπου εκτός από τις Γραφές χρησιμοποιούνταν ὣς µέσο κατήχησης, σε 
συγκεντρώσεις οικογενειακές ή σε εκδηλώσεις της καθημερινής Ζωής, όπου αποτε- 
λούσαν προσφιλές ανάγνώσμα από αυτούς που είχαν ψραμµατικές ψνώσεις, οι Βυζα- 
ντινοί είχαν τις ευκαιρίες να έρθουν σε επαφή µε τους Βίους των αγίων και να διδα- 
χτούν από αυτούς. Στόχος, εποµένῶς, των συψψραφέων δεν ήταν µόνο να ενισχύσουν 
των προσπάθεια τῶν μοναχών και να στρατολογήσουν περισσότερους στις µοναστι- 
κές τάξεις, αλλά και να προβάλουν πρότυπα κοινωνικής διαβίωσης, να διδάξουν και 
να νουθετήσουν όσο το δυνατόν ευρύτερες κοινωνικές οµάδες. 





3, ΚΑΖΗΡΑΝ, ΕΡθορἱθ απά Ροινοατ, 29 κ.ε. 

4. Βλ., για παράδειψµα, ΜΑΝΟΟ, Η αυτοκρατορία της Νέας Ρώμης, 294-295. 
5. Τ.ΑΟΚΝΕΒΕ, «Ὠὶο (αοσία]ί ος Ποϊίαρη», 990. 

6. ΠιουσοΠΟΥΛΟΥ, Ἀρόνος και Ππηλικίες, 45. 
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Όσον αφορά στις ψυναίκες και στον επιδιὠκόμενο σχετικά µε αυτές στόχο, όχι 
µόνο οι Βίοι τῶν ψυναικών που αψίασαν µέσα στο γάµο τους, αλλά και όλοι οἱ Βίοι 
αγίων ανδρών και ψυναικών δεν απέκλειαν τΏ γυναίκα από το ρόλο της στην ΟΙΚογέ- 
νεια, τον οποίο τόνιζαν και πρόβαλλαν ὡς σηµαντικό, ενώ δεν απέτρεπαν και την 
εμπλοκή της σε κοινωνικές και οικονομικές ὁδραστηριότητες. ΟΙ βιοψράφοι είναι το 
ίδιο επίµονοι στη διαµόρφωση κα! διατήρηση κανόνων διαβίωσης µέσα στην κοινῶ- 
νία και όχι µόνο µακριά από αυτήν. 

Ο Α. Καζηάαη7 έχει υποστηρίξει ότι τα αφιολοψικά κείµενα εκτός από παϊδευτι- 
κό µέσο Λειουργψούσαν συψαχρόνως και ὡς µέσο ψυχαψωγίας. Καθώς ήταν --με µία 
αναγωγή του συγγραφέα στη σύχρονη πραγµατικότητα-- τα «μέσα μαζικής ενηµέρῳώ- 
σης» της εποχής, περιελάμβαναν θέµατα που τραβούσαν την προσοχή του µέσου 
ακροατή. Πάντα κατά τον Καζηάαη, τα θέµατα που αφορούν στω θέση της ψυναίκας 
στους Βίους [ο ψάµος και τα προβλήματά του (προσπάθεια αποφυψής του ψάµου, υπα- 
κοή στη θέληση τῶν ψονέων, µη ολοκληρώμένος νψάµος, συνδυασμός ψάµου κα! 
αγνότητας, εορτασμός του ψάµου, στειρότητα, ασυμφωνία συζύψων, πίστη στα δεσµά 
του γάμου), ομορφιά και ψύµνια (πορνεία, ομορφιά, καλυμμένο σώμα), παράνομες 
σχέσεις (μοιχεία, πορνεία), σχέσεις Χωρίς ανταπόκριση [ιστορία του νέου Ιώσήφ, η 
ψυναίκα αντικείµενο πόθου, ψυναίκες σεξουαλικά θύματα τῶν ισχυρών), µάψοι και δαί- 
µονες] σχετίζονταν µε την ερωτική επιθυµία και ευχαριστούσαν τους Βυζαντινούς, που 
αναγνώριζαν την ύπαρξη και τη δύναμή της. Ακόμη και ο μοναχισμός ήταν η από- 
ὅραση από την ερωτική δραστηριότητα όχι όμως από την ερωτική επιθυμία. 

ΠΗ άποψη του Μαζπάαπ ερμηνεύει, αλλά μονομερώς, την πληθώρα και το ύφος 
των αναφορών στη βυζαντινή ψυναίκα. ΠΗ πρόθεση των συγγραφέων τών αγιολοψικών 
κειμένων να τέρψουν πνευματικά το κοινό τους είναι αναμφισβήτητη. Δεν πρέπει όµως 
να αγνοείται ῃ θέλησή τους, ακριβώς επειδή αναφέρονται σε όλους τους τοµείς της 
ψυναικείας δραστηριότητας, να ρυθµίσουν κατά το δοκούν όλες τις πτυχές της Ζωής 
της Βυζαντινής. 

Τα αφιολοψικά κείµενα, κα! όχι µόνον, δίδασκαν τω Βυζαντινή πώς έπρεπε να 
Ζει και να ρυθμίσει τις οικοψενειακές και κοινώνικές σχέσεις της, σύμφωνα µε τις αρχές 
που απέρρεαν από τις επιταψές της Εκκλησίας. Τα αφιολοψικά κείµενα, και όχι µόνον, 
αποκαλύπτουν στο σύψχρονο ιστορικό πώς έπρεπε να είναι και πώς πραγματικά ήταν 
ὤ Βίος µιας Βυζαντινής. 





7. ΚαζΠάαη, «ΠασίοασταρΏν απά 99Χ», 191. 
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ΒυΒΟΜΑΝΝ, «Ὀἱο Νονο]]θη» : 1. ΒυΒΟΜΑΝΝ, «Ὀίο Νονο]]οη ἆθι Ιαϊδοτίη ΕΙΤθηΠοθ», επιμ. Ὦ. 
ΟΙΜΟΝ, Γοπίος Μοποτος 4 (ΕοιςοεΏµπαοη ΖµΓ Ὀνζαπ[πίδοεποη ΗοοΏίξδαοδοΠἰ- 
οΏίο 1), Φρανκφούρτη 19681, 1-06. 

(οἆεχ οιςεπίαηιις : (οεα «Ἰιςήπίαπις, (ως, Π, έκδ. Β. ΜΕὕΟΕΕ, Βερολίνο 15/7 (ανατ. 
19/0). 

ὨὈο (θγἰπιοηίϊΐ: (οηδίαηΗηί Ροιτρηντοσοθη[{ 9 ορτἰπιοης ΔιιίΔο ὈνΖαπίίπαο. έκδ. 1. 1. ΒΕΙΞΚΕ 
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(09ΗΒ), Βόννη 1820. 

ΏΕΙΕΗΑΥΕ, Ὠοιιχ ἱνρίοα ὈνΖαηίίης : Η. ΏΕΙΕΗΑΥΕ, Ὠοιικ ἱνρίσα Ὀνζαηπίίης ἄθ Ιόροαιιο ἄθς 
ῥαϊόο[οσιιο», Βρυξέλλες 1921. 

Πἱφεςία : ἰσεσία, (ος, 1, ἐκδ. ΤΠ. ΜΟΜΜΘΕΝ - Ρ. ΚΕὔΦΟΕΒ, Βερολίνο 1872 (αναι. 19/3). 

ΕΡΑ : έκδ. Ὀ. 9ΙΜΟΝ - 9). ΤΕΟΙΑΝΟΣ, «ΕΚκἰοσαάίοπ επά Εοΐοσα Ρργϊναία αμοία», επιμ. ὮὈ. οἱ- 
ΜΟΝ, Γοηίος Μίποτος 2 (ΓοιδοεΏµπαση Ζµτ ὈνζαηΗπίδοποη ἨοοΏίςαρςοΠἰοΏία 
3), Φρανκφούρτη 19/7, 45-56. 

Εο]οσᾶ ΒαςΙίοοΓΙΠῃ : Εοΐοσα ΒαςΙίσοογιαπῃ, ἐκδ. ΙΤ. ΒυΒΟΜΑΝΝ (ΓοδοΏµπαση Ζτ Ὀνζαπ[ήπί- 
«οΏθη ΒοοΠἰςαρςοΠἰοΠίο 15), Φρανκφούρτη 1956. 

(ΕΟβοΟΕ5 ΤΟΒΝΙΚΗς, [,ιοίίτος οί Γἰσοοις : ἐκδ. ὁ. Ὠδββουζὴς, (σθοτσᾳες οί [)ὁπιδίτίος 
Τογηίκὸς, [οίνος οί ἱδεοιις (ὀάϊποης ἆι 0ΝΗ5), Παρίσι 1970. 

[ηςή{ιοηος : [πςίπι[οπος, (ως, 1, έκδ. Ρ. ΚΗΌΟΕΗΕ, Βερολίνο 1572 (ανατ. 19735). 

ΝΙΟΗΟΙΑς 1, ΜΙςοεἰἰαηθοιϊς : έκδ. Ι.. (α. ΊΛΕΦΤΕΒΗΙΝΚ, ΝΙσεΠοίᾶς [ ΡαίΤΙΔΤΟΠ οἱ (οηδίαη{πορ]θ, 
ΜΙςορ]ίᾶηροιις [Ν/γΠΐπσς, (στθεκ Τεχί απά Εποίἰἕη Τταησίαΐίοη, Ουάσινγκτον 
19651. 

ΝΟΑΙΙΕς - Ὠβιν : έκδ. Ρ. ΝΟΑΙΙΕς - Α. Όβιν, [65 Νονο]]ος θε [όοητ ὉΊ ο φασο, Παρίσι 
1944. 

Νονε][αο: Νονείαθ, (ως, Π1, έκδ. Β. ΞΟΗΟΙΙ. - (ᾱ. Κβοιῃ., Βερολίνο 1895 (ανατ. 1972). 

ΘΙΜΟΝ, «Ζτ ΕΠοαοςοἰζαθΌιπα» : Ὦ. 9ΙΜΟΝ, «Ζιτ ΕΠοαοςοίζαεὈυπα ἆοι Ι5αιγίοι», επιμ. Ὦ. 
ΟΙΜΟΝ, Γοηίος Μίποτος 1 (ΕοτδοεΏμπαοφη Ζµτ Ὀψζαπ[ΗήπίδεΏοη ΠοοΠίςαρεσΒΏἰσΏίο 
1), Φρανκφούρτη 1976, 16-45. 


2. Αγιολογικές" 


Αθανασία Αιψίνης (Όος αι.) 
Βίος Αθανασίας Αιγίνης : έκδ. ΤΙ νάίια ΟΑΒΒΑς, «ΤΠο Ι 119 οἱ 9ἱ. ΑἰΠαπαρδία οἱ Αοαϊπᾶ: 
Εαϊῆοηπ απά Οοπηπιοηίαγν», επίµ. ΑΠΠ ΜΟΕΕΑΤΤ, Μαϊΐςίοι: (α5σίσαί, Βνζαη- 
Πηο ἀαηπά Γοηᾶίςς8ηοθ ὠοἱἰμαίος {οι Ποῦοτί Βτγοννηΐπα, ΟαΠηύῦσριτα 1954, 199-- 
224. 
Αθανάσιος Αθωνίτηῃς (Υπερ. 1004) 
Βίος Αθανασίου Αθωνῄπηπ Α : έκδ. ὁ. ΝΟΒΕΤΊ, Ἰαο ἄιιβο ἁαηίίαιΙιᾶθ Φαποί ΑἰΠαΠᾶςί 





κ / ” / ΄ / / ΄ να 

Κατατάσσονται σύμφωνα µε το όνοµα του αγίου ανεξάρτητα από το είδος του αφιολοψικού 

κειµένου (Βίος, εγκώμιο, μαρτύριο, θαύματα). Με αστερίσκο (3) σημειώνονται Οἱ ψυχῶφελείς διηψή- 
σεις. 
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ΑἰΠοηίίᾶθ (Οοτρις ΟΠγίδΗαΠΟΓΙΠΙ, Φρτίος (8608 Ὁ), Βτοροἱς - Τωτηποιί 
1952. 1-124. 
Βίος Αθανασίου Αθωνίη Β : έκδ. ᾱ. ΝΟΒΕΊΙ, Ἰίαο ἄιαο αηίίσαιιᾶο Φάποί ΑἰΠ8ηᾶςί 
ΑΙΠοπῄα8ο (Οοτρις (ἨτίδΗΔΠΟΓΙΠΙ, Φθγίθς (Γαρσοα Ὁ), Βτοροὶς - Τωγπποιί 
1952. 120-215. 
Εγκώµιο Αθανασίου Αθώνίη : έκδ. Ετ. ΗΑΙΚΙΝ, «Εἶοαο ἰπόάΙ ἆρ Φαϊπί ΑίΠαπᾶςθ 
ΓΑἰοηίΐο», ΑΠ. Βο]. 79 (1961). 26-39 [-- ΠΑΙΚΙΝ, Φαΐπίς πιοίπες, [Χ|. 
Ανδρέας Κρήτης (7740) 
Βίος Ανδρέα Βρήτης : έκδ. ΑΙΣ, ν (188568), 169-179. 
Ανθούσα (} 508 ή 509) 
Βίος Ανθούσας : ΏΕΙΕΗΑΥΕ, οΨΠΑΧΑΓΙΙΠη, στ. 613-614. 
Ανθούσα Μαντινείου (δος αι.) 
Βίος Ανθούσας Μαντινείου : ΏΕΙΕΗΑΥΕ, ονηαΧχαΓΙΙΠ, στ. 545-552. 
Άννα/Ευφημιανός (Οος αι.) 
Βίος Άννας/Ευφημιανού : ΏΕΙΕΗΑΥΕ, οὐΠΑΧΑΓΙΙΠ, 19-18. 
Άννα Λευκάτης (8540-0185) 
Βίος Άννας Λευκάτης : ΏΕΙΕΥΑΗΕ, ουΠπαΧαΤΙΙΠΙ, 99/-540. 
Βίος Άννας Λευκάτης (ΑΑΦ9) : Αβοο ου]. ν, 456-455. 
Αντώνιος Καυλέας (7909 ή 998) 
Βίος Αντωνίου Βαυλέα : έκδ. Ρ. Ι. Μ. ΙΕΟΝΕ, «Γ.α Μια ΑπίοηπΙ Οαµἱθαο ἆ ΝΙοθίοΓο 
(αγόαοΓγα», ΝΙοοίαιϊς, π. 5. 11/11 (1955), 3-50. 
Αντώνιος ο Νέος (} 669) 
Βίος Αντὠνίου του Νέου : ἐκδ. Α. ΡΑΡΑΡΟΡΟύΙΟΞΣ-ΜΕΒΑΜΕῦΣ, Βγανασ]. ΡαἱοσίησΚί 
οροιηπίκ 19/95 (1901. 196-216. 
Βίος Αντὠνίου του Νέου (ΠΑΙΚΙΝ) : έκδ. Επ. ΠΑΙΚΙΝ, «Φαϊπί Απίοίπο Ιο ὀθμπο οἱ 
Ρό(οπας ο ναϊπαιιουγ ἆθς ΑγαῦὈος οη 8602», ΑΠ. Βο]. 62 (1944). 15/-225 [-- 
ΗΑΙ ΚΙΝ, Φαΐπίς πιοίπθς, ΝΠΠ. 
Βάκχος ο Νέος (δος αι.) 
Βίος Βάκχου του Νέου : ἐκδ. Φ. Α. ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, «Άνψιος Βάκχος ο Νέος», 
Επιστημονική Επετηρίς Φιλοσοφικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών 26 
(19//-19/8), 351-965. 
Βάρβαρος [επί Μικαήλ Β΄;) 
Εγκώµιο Βαρβάρου : έκδ. ΑΙΣ, Ι (1501). 405-420. 
Βασίλειος ο Νέος (7 9ά4 ή 952) 
Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΕ5.) : ἐκδ. Α. Ν. Ψεδειονδκι, «Παζνςκαπία ν οῦίαςί 
ΓνςςΚκααο ἀἆμπονπαασο 5ἤΠα», οδοιπίκ ΟἰαεΙεηΐα Βιςοκασο οβζυύκα ΙΠΙΡΟΓΔ- 
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{οιςκοΙ ΑΚααεπιῄί Ναιις 46 (1559). 10-76. 

Βίος Βασιλείου του Νέου (ΝΙ.) : έκδ. 9. Ο. ΨΙΙΝΟΚΙΙ, 2140 ον. [/ασΐα πονᾶσο ν ΓιδοΚο] 
ΙΙθγαίγ6, Μέρος β΄: Τεἰςίν Ζ1Η]ᾳ (Ζαρίι Ιπιρ. ΝονοΓοςςήςκααο υπἰνοιςἰ[οίᾶ 
7), Οδησσός 1911. 255-346. 

Βλάσιος Αμµορίου (Τπερ. 911-912) 
Βίος Βλασίου Αµορίου : ΑβοΦο Νον. ΤΝ, 65/-6669. 
Γερμανός πατριάρχης (Τ720) 

Βίος Γερμανού πατριάρχη : έκδ. Ι.. ΓΑΜΖΑ, ΡαἰΤΙΑΓΟΗ (σΘΓΠΊ8ΠΟς [. νοη Κοηςίαηποροα| 
(716-760). ἵ/θΓςιΙοῃ οἶποι οπαοἰΠίσοη οετοποίοσίσεῃεη Εἰκίρταηπςα ἄθς [εὔεης 
μπα ᾖνΙκοης ἄθς ΡαἰΤίατοῃθη. ΜΙ ἄθπι στἰθεβἰςεμ-ἀθιίδεποπ Τοχί ἄθι ία 
(σοιπηΒΠ{ ΠΠ ΦοΠ]αβ αει Αγοεί (Ώας Οςί]οπο ΟΠπϊδίοπίαπῃ, Ν. Ε. 27). Υ/άτ7- 
Όωτα 19/5. 

Γεώργιος Αμάστριδος (] περ. 802-507) 

Βίος Γεώρφίου Αµάστριδος : έκδ. Ν. ΝΑςΙΙΕνΟΚΙΟ, Πιςςοκο-υΙζαπΙΚα ἱζδιθαοναπί/α. 
ΖΙΗΐα ονν. (σοοιοίία Απιασιτίάςκασο ἶ «Φἰοίαηᾶ οµΓοΖςΚάσο. Ψνοάρπε]ε ἶ στθ- 
ὄθςκ[ο ἰοχίν 5 ρεγενοάοπῃ. Φἱανίαηο-ΓιιδοΚΙί {εἰδί, Γοἰορί5 Ζ8Π]αΒἱ Ατῃαο- 
οσταΠζρεκοί Μοπιΐςς 1882-1554 αα. Ψνριιδι ἀρν]αϊνί 19935 α. (Ττιαάν ΠΠ, 
(ανατ. Πετρούπολη 1915), 1-71. 

Γρηνόριος Δεκαπολίτης (ἵ δ42) 
Βίος Γρηγορίου Δεκαποθίη : ἐκδ. Θ. ΙΩΑΝΝΟΥ, Μνημεία αγιολογικά, Βενετία 15848, 
129-164. 
Γρηνφνόριος Κρήτης (Ἱ 820) 
Βίος Γρηγορίου Βρήτης : ΏΕΙΕΗΑΥΕ, ΦυΠΑΧΑΓΙΙΠ, /2-39/4. 
Δαβίδ, Συµέων, Γεώργιος Μυτιλήνης (δος αι.) 

Βίος Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου : έκδ. ]. ΝΑΝ ΡΕΝ (ΗΕΥΝ, «Αοία αταρσα 99. Γανἰαϊς, ον- 

πθοηίς οἱ (αθοταϊϊ ΜΙΙψ]οηαο ἰΠ ἱησμ]α Γ,ο5Όο», ΑΠ. Βο]. 15 (18909), 209-209. 
Δημητριανός ΧἈύτρων (9ος-1θος αι.) 
Βίος Δημπτριανού Ἀύτρων : έκδ. Η. (4ΒΕΟΟΙΒΕ, «Φαϊπί Ὠόπιθίτίαπος, όνθαιο ἆφ ΟἨνψίτί 
(4ο ἆο (ἨΏνρτο)», 82 16 (1900), 204-240. 
Δωρόθεος ο Νέος (1]ος αι.) 
Βίος Δωρόθεου του Νέου: Ρα 120, στ. 1051-1074. 
Ειρήνπ αυτοκράτειρα (7 503) 

Ρίος Ειρήνης : έκδ. Ετ. ΠΑΙΚΙΝ, «ὈΌοιιχ Ιπιρόγαίίορς ἆο ΒΏνζαποο. [. [.α Νο ἆθ ΓΙπιρότα- 
μΐορ 5αἱπίο Ιγόηο οἱ ἷο 5θοοπά Οοποῖο ἄο Νϊοόο οη 75», Αη. Βο]. 106 
(19668), 5-54. 

Ειρήνη Χρυσοβαλάντου (Θ9ος-1θος αι.) 


3ο4 ΒΡΑΝΥΓΡΑΦΙΕΣ 


Βίος Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου : ἐκδ. ὁ. Ο. ΠΟΦδΕΝΩΝΙΞΦΊ, ΤΗ9 1.9 οἱ οί Ιχοεπο Αὐθῦεςς οί 
(ἠτυςοῦαἰαηίοη (Αοία Ὀπίνοιςίίαίς ὈὉρςσ]οηςίς. οἰμαάία ΒνΖαπίίπα []ρσαἱίθη- 
οἷα), Ουψάλα 1956. 
Ευάρεστος (7 85097) 
Βίος Ευαρέστου: έκδ. Ο. νΑν ΡΕ ΨΟΒΣΤ, «Ι.α Νο ο 9. Εναιὶςίο Πἰαοιπιόπο ὰ Οοηδίαη-- 
Ηπορίο», ΑΠ. Βο]. 41 (1923), 255-320. 
Ευψένιος Τραπεζούντος (4ος αι.) 
Θαύματα Ευγενίου Τραπεζούντος : έκδ. ἕ. Ο. ΒΟΦΕΝΩΝΙΣ5Ί, ΤΗο9 ΗασίοσταρΠῃίςο [)οδδίθί 
οί οἱ Ειισρηίος οἱ Ττοίζοπά ἵπ (οἆεαχ Αίῃοις Ὠἰοηπνδίοι 154 Ουψάλα 
1996, 170-205. 
Ευδόκιμος (επί Θεοφίλου) 
Βίος Ευδοκίµου : έκδ. Ο. ΙΟΡΑΗΕΝ, «ΖΙΗ]ο ον. Ενἀοκίπια», ΙΕΑΙΚ 13 (1908), 152-252. 
Ευθύμιος Μαδύτου (Τπερ. 959-006) 
Εγκώµιο Ευθυμίου Μαδύτου : έκδ. Β. ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ, «Γεωργίου Κυπρίου, Εγκώμµιον εις 
τον Μέψαν Ευθύμιον επίσκοπον Μαδύτων», ΔΙΕΕ 4 (1592), 35/-422. 
Ευθύμιος ο Νέος (Τ 9898) 
Βίος Ευθυμίου του Νέου : έκδ. ΙΓ. ΡΕΤΙΤ, «Νίο ἆο Φαϊπί Ειίηνπιο ἰο Ίθιιπο», ΒἰΡ[ίοίΠὸ- 
σιµο ΠΗασίοσταρβμίσαµο Οπίεηίαϊο 5 (1904). 14-51 [- Ο ΙΔΙΟΣ, «Νἱο οἱ ομ]ορ 
ἆθ Φαϊπί Εμίηνπηο ἷο ἆθμπο», ΚΟς δ (19053), 195-205, 503-506]. 
Ευθύμιος πατριάρσαηῃης (917) 
Βίος Ευθυμίου πατριάρχη : έκδ. Ραϊγίοῖα ΜΑΒΙΙΝ-ΗΠΑΥΤΕΗ, ἵνα Ειβυπηῇ ΡαίΤΙ8ΓΟΠᾶΘ (ΟΡ. 
Τεχί, Τταηςἰαίίοη, [πίτοαιιοίίοη 8ηπά («οπιππεηπίαγυ (ΒἱοΠοίπόαμο ἆο Βνζαη- 
Ποπ 3), Βρυξέλλες 19/0. 
Απόσπασμα του Βίου Ευθυμίου πατριάρχη : ἐκδ. Β. ΕΙΟΦΙΝ, «[ὖπ Πασπιθηί ΙπόάΙί ἆθ ἷα 
νὶο ἆ ΕιίΏνπηο ἰο ραἰγίαγοΏο)», Ίαν. οἱ Μέπι. 9 (19568). 119-191. 
Ευθύμιος Σάρδεων (8ος αι.) 
Ρίος Ευθυμίου Σάρδεων : έκδ. ο. (Οὐ1Π1ΑΒΡ, «Γα νὶο ἆΕιίπνπιο ἆθ Φαγάος (1 831)», 
Ίταν. οἱ Μόπι. 10 (195). 1-101. 
Ευστράτιος Αψαύρου (Τ 566) 
Βίος Ευστρατίου Αγαύρου : έκδ. ΑΙΣ, Ιν (1591, 396/-400. 
Ευφροσύνη η Νέα (192-923) 
Βίος Ευφροσύνης της Νέας: ΑβὸΦοΟ Νον. Π1, 861-577. 
Εγκώμµιο Ευφροσύνης της Νέας : έκδ. Ετ. ΗΑΙΚΙΝ, «Εἶοαο ἆο Φἱο6 ΕιρῃΓοσδνπο |ὰ ὁὀθιπο 
Ρατ Οοηδίαηπῄη Αοτοροῄίο», Βυ2. 5/ (19581). 96-65. 
Ηλίας Καλαβρός (7 960) 
Βίος Ηλία Βαλαβρού: ΑβοΦο ὡοΡρί. Π1, 545-587. 
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Ηλίας ο Νέος (Τ 905) 
Βίος Ηλία του Νέου: έκδ. (α. Βοςσοι ΤΑΙΡΕΙ, υΠα αἱ 98η ΕΙί8 ᾗ (σίοναηο (]5Ημίο ΦἰοΙαπο 
αϊ θ{μαί ὈἱζαπΗΠί ο ποοορ]]οηίοι. Το5Η ο Μοπιπποηῇ 7), Παλέρμο 1962, 1-122. 
Θεοδώρα αυτοκράτειρα (} 567) 
Βίος Θεοδώρας : έκδ. Α. ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ, «Βίος της αυτοκράτειρας Θεοδώρας (ΒΗΟὁ 
1751)», Σύµµεικτα ο (1955), 249-255. 
Θεοδώρα Θεσσαλονίκης (512-592) 
Βίος Θεοδώρας Θεσσαλονίκης : έκδ. Σ. Α. ΠΑΣΧΑΛΙΔΗΣ, Ο Βίος της οσιομυροβθύτιδος 
Θεοδώρας της εν Θεσσαλονίκη, Θεσσαλονίκη 19901. 
Διήγησις περί Λλειψάνου Θεοδώρας : έκδ. Σ. Α. ΠΑΣΧΑΛΙΔΗΣ, ο Βίος της οσιοµυρο- 
βλύτιδος Θεοδώρας της εν Θεσσαλονίκη, Θεσσαλονίκη 1991, 190-205. 
Θεοδώρα από Καισαρίδος (Ίθος αι.) 
Βίος οσίας Θεοδώρας : ΏΕΙΕΗΑΥΕ, ουΠΑΧάΓΙΙΠη, στ. 994-306. 
Θεόδωρος Γραπτός (επί Θεοφίλου) 
Βίος Θεοδώρου του Γραπτού: Ρσ 116, στ. 655-654. 
Οεόδωρος Εδέσσης (Όος αι.) 
Βίος Θεοδώρου Εδέσσης : έκδ. ]. ΡΟΜΟΑΙΟΝΟΚΙ, 2189 ἶζο νο ον]αίνΏ Οἱοᾷ Πᾶζθσο 
ΤΠοοάοΓα ατΠΙθρίςκοραᾶ Εαθςσκασο, Αψία Πετρούπολη 1592, 1-120. 
Θεόδωρος Κυθήρων (1θος αι.) 
Βίος Θεοδώρου Βυθήρων : έκδ. Ν. Α. ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ, «Ο Βίος του αγίου Θεοδώρου 
Κυθήρων (10ος αι.) (12 Μαΐου - ΒΗΟ5, αρ. 2490)», Πρακτικά Τρπου Γ]α- 
νιονίου Συνεδρίου, 1, Αθήνα 1967, 264-201. 
Θεόδωρος Στουδίτης (Τ 8526) 
Βίος Θεοδώρου Στουδπηπ Α: ΕΡσ 99, στ. 119-252. 
Βίος Θεοδώρου Στουδῄῃπ Β : Ρα 99, στ. 293-228. 
Βίος Θεοδώρου Στουδίτη (1.ΑΤΥδΕν) : έκδ. Β. ΓΑΤυΥδΕν, «Ν]ία 9. Τηουοάοτί οἰμαϊίαρ ἵῃ 
οοᾶἰοο Μοςαµσηςί πιςοί ΒΠιπιἰαηζονίαηί Πο 920», Ισ ἵγεπι. 2ἱ (1914), 
200-904. 
ΘΟεόκλητος Λακεδαιμονίας (1 570) 
Βίος Θεοκλήτου Λακεδαμονίας : έκδ. Α. ΣΓΟΥΡΙΤΣΑΣ, «Ο Λακεδαιμονίας Άγιος Θεό- 
κλητος», Θεολογία 2/ (1956), 96/-503). 
ΘΟεοκτίστῃ ΔΛεσβία (θος αι.) 
Βίος Θεοκτίστης /εσβίας : έκδ. Θ. ΙΩΑΝΝΟΥ, Μνημεία αγιολογικά, Βενετία 15654, 1-17. 
Θεοφάνης, Θεόδωρος οι Γραπτοί επί Θεοφίλου) 
Βίος Θεοφάνη, Θεοδώρου : έκδ. ΑΙΣ, ΤΙΝ (159), 185-229. 
ΘΟεοφάνης Ομολογητής (Υ 517) 
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Βίος Θεοφάνους (Ώξ ΒΟΟΕ Α) : έκδ. Ο. ΏΕ ΒΟΟΒΕ, ΤΗθορβαπΠίς (Ἠτοποφταρβία, Π, Λιψία 
18685, 9-12. 
Βίος Θεοφάνους (Ώξ ΒΟΟΒ Β) : έκδ. Ο. ΡΕ ΒΟΟΒ, ΤΠΗθορμαπίς (ἠτοποσταρΠία, Π, Διφψία 
18685, 195- 27. 
Βίος Θεοφάνους (1 ΑΤΥδΕν) : έκδ. Β. ΙΓ ΑΤΥόΕν, «Μοίποάι Ραἰτίαγοῃαρ ΟοησδίαηΗποροὶ]ἰ- 
ἰαηίἱ να 9. ΤηοορΠαηίς Οοη[ρεδςογίς ο οοάἰορ Μοςαιοηςσί Πο 129», Ζαρίςκί 
Ποςς[ςκοί ΑΚααρπηϊ Ναι, σειρά ΝΠΙ (Ι5ιογίκο-ΕΙοἱοαϊξρδκοπια οἰάθ]θηί]1 
13/4), Πετρούπολη 19168 1-40. 
Θεοφανώ βασιλίς (} 893) 
Βίος Θεοφανούς: έκδ. Εά. ΚυὐΕΤΖ, «Ζναὶ ατὶοοΏἰδοΏο Τοχίο Πδοι ο Π|. ΤηδορΏαπο, ἄῑθ 
(αοπιδαΏΙίΠ Καΐδοις [.οο Ν]», Μόπιοίγος ἆθ Ι)Αοααόπηίο ἱπιρότία[ο ἄθες Φοΐεηοες 
ο 5. Ροίοιςσῦοιια, νο ς., ΠΙ/2 (1505). 1--24. 
Βίος Θεοφανούς (ΓΡΗΓΟΡΑ) : έκδ. Εά. ΚυΗΤΖ, «Ζνιοὶ ατὶἰθοΏίδοεΏο Τοχίο οοι αῑο Π. 
ΤΠδορΠαπο, αῑθ (αοπιδΏΙίη Μαΐςοις Γ:οο ΨΙ», Μόέπιοίος ἄε [ Αοβαόπηιίο [πιρό- 
Πία]ο ἄθες Φοίρησθς ἄθ οἱ. Ροίοείςεῦθοιτα, Ν]]ο ς., ΠΙ/2 (15968). 25-45. 
Βίος Θεοφανούς (Ξνψπαχαγίοη) : έκδ. Εά. ΚυΗΤΖ, «Ζνυοὶ ατιοεΏίδοῃο Τοχίο σοι ἄἱο ΗΙ. 
ΤηρορῄΏαπο, ο (αοπιδΏΙίΠ Γαΐδοις Γοο ΝΙ», Μόπιοίος ἄθρ ['Αοβαόπιϊο 
ἱπιρότία[ο ἄθς Φοίρησος ἄθ δί. Ροίοιςῦοιια, Πο ς.. ΠΙ/2 (1505), 46-45. 
Βίος Θεοφανούς (Μοποἱοαίοπ) : έκδ. Εά. ΚυΗΤΖ, «Ζννοὶ ατὶθοΏίδεΏο Τοχίο ἴοοι ἀῑο Π]. 
ΤηρορῄΏαπο, ο (αοπιδΏΙίΠ [αΐδοις Γ:οο Ἡ]», Μόπιοίες ἄρ [Αοβαόπιίο 
Ιπηρότία[ο ἄθς Φοίΐρησες ἄθ οἱ. Βοίοίςῦοιτα, νΠ]ο ς., ΠΠ/2 (1895), 468. 
Θεόφιλος αυτοκράτωρ} 
Διήγησις περί Θεοφίλου : έκδ. ΝΜ. ΒΕΟΕΙ. Απαϊθεία ΒνΖαΠΙίΠΟ-Πιιδδίσᾶ, [Πετρούπολη 
1501, 19-59 
Θεοφύλακτος Νικομηδείας (Ἰ δ40) 
Βίος Θεοφυλάκτου Νικομηδείας : έκδ. ΕΤ. ΗΑΙΚΙΝ, «Φαϊπί Τπόορην]αοίο ἆο Νιοοπιόάϊθ 
οοηίθδςοι 5ους ]ο5 Ιοοποσ]αδίος», ΠΗασίο]οσίο Ὀνζαπίίπο, Τοχίες ἱπόα[ίς ρι- 
Ρ]ίός οη στοο οί ἰτααιμῖς ϱη {τβηραί, αρ. δΠΙ (50διαία ΠααϊοσταρΏίσα 71). 
Βρυξέλλες 1966, 171-154. 
ΘΟωμαῖς Λεσβία (Ίθος αι.) 
Βίος Θωμαῖΐδος Α : έκδ. Αβοο Νον. ΙΝν, 234-242. 
Βίος Θωμαΐδος Β : έκδ. Ετ. ΠΑΙΠΜΙΝ, «Φαϊπίο ΤΠοπιαϊς ἆθ Ι.,ο5Όος», ΠΗασίο]οσίο ΌνΖ8η- 
ΠΠθ, Τοχίες ἱπόαίς ριθ]ός ϱη στος οί γααιές ϱη [ταηραίς, αρ. ΧΙν (θδίάϊα 
ΠααϊοσταρΠῃίσα 71), Βρυξέλλες 1966, 155-219. 
Εγκώµιο Θωμαῖδος: ΑΑΦο Νον. ΙΝ, 242-246. 
ἱψνάτιος πατριάρχης (1 8577) 
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Βίος Ιψνατίου πατριάρχη : Ρίσ 105, στ. 488-5/4. 
[λαρίων Δαλμάτου (Ἠ 849) 
Βίος Ιλαρίώνος Δαλμάτου : ΏξΕιΕΗΑΥΕ, οὐΠΑΧάΤΙΗΠΙ, 191-194. 
Ιούστος, Φιλόθεοςζτ (επί Θεοδοσίου Γ{ 
Διήγησις περί Ιούστου και Φιλοθέου : έκδ. Επ. ΠΑΙΚΙΝ, «ΠΙςίοίτο όάμ]απίο ἄο ΡΠΙοίπόο 
ΙΠ]μδίρπηρηί ἂοοιςό ρᾶἵ Μπο {6ΠΊΠΘ θἱ πηγασιἱοιςοπηθηἰ 5αμνό», ο 37 
(198). 31-31. 
Ιωάννης Γοτθίας () 500) 
Βίος Ιώάννη Γοτθίας : ΏΕΙΕΗΑΥΕ, ουΠαΧΑΓΙΙΠΙ, 12-14. 
[Ἰωάννης ο Ελεήμων (} 620) 
Βίος Ιώάννη του Ελεήµονος : έκδ. Η. ὨΕιΕΗΑΥΕ, «ἶὖπο Νὶο Ιπόάίο ἆοθ οἱ. ἆθαη 
Γαιπιοπίθι» ΑΠ. Βο. 45 (1921), 19-74. 
[Ἰωάννης Ερηπμοπολίτης (δος αι.) 
Βίος Ιωάννη Ερηµοπολίτη : έκδ. Ετ. ΠΑΙΚΙΝ, «Φαϊπί ὀθαη ΙΕτόπιορο[ίο», ΑΠ. Βο. 86 
(1965), 13-20 {Ξ ΠΑΙΚΙΝ, Φαΐηίς Ππιοίηπος, Ν). 
Ἰωάννης ο Νέος (επί Βασιλείου Β΄) 
Βίος Ιώάννη του Νέου : έκδ. ΑΑΟΦ5 Νον. Ιν, 679-657. 
[Γωαννίκτος (} δ46) 
Βίος Ιωαννικίου: Αβοο Νον. Π, 3932-3555. 
[ωσήφ υμνογράφος (} 556) 
Βίος Ιωσήφ του Ὑμνογράφου : Ρο 105, στ. 999-015. 
Κοσμάς Μαϊΐουμά Ὑμνογψράφος (περ. Τ 760) 
Βίος Κοσμά του Μαϊουμά: έκδ. Θ. ΔΕΤΟΡΑΚΗΣ, «Ανέκδοτος Βίος του Κοσμά του Μαϊ- 
ουμά», ΕΕΒΣ 41 (19/4). 209-296. 
Βίος Βοσµά, Ιὠάννη Δαμασκηνού : έκδ. ΑΙΣ, Ιν (159). 211-202. 
Κωνσταντίνος εξ Ιουδαίων (επί βασιλείου Α΄) 
Βίος Κωνσταντίνου εξ Ιουδαίων: Αβοο Νον. Ιν, 626- 656. 
Λάζαρος Γαλησιώτης (Ἠ 10548) 
Βίος /αζάρου Γαλησιώτη : ΑβΦο Νον. Π], 5908-5568. 
Λέων Κατάνης (δος αι.) 
Βίος /έοντος Κατάνης : έκδ. Αιωαιιδία ΑΟΟΟΝΟΙΑ Γ.0νοο, «{.α Νιία ἆῑ 9. Γ.6οπο νο5οονο 
ἀἱ Οαἰαηπία ο αἲ Ιποβηἰρεἰπηἰ ἀθὶ ππασο Ε]οάοΓο», Π9ΒΝ Ν.9. 26 (1959), 3- 
ος. 
Λουκάς Στειριώτης (Ἠ 959) 
Βίος /ουκά Στειρώτη : ἐκδ. Δ. Ζ. ΣΟΦΙΑΝΟΣ, Όσιος Λουκάς. ο Βίος του οσίου Λουκά 
του Στειρώτη (Αψιολοψική Βιβλιοθήκη 1), Αθήνα 1959. 
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Λουκάς Στυλίτης (759079) 
Βίος /ουκά Στυλίη : έκδ. ΕΙ. ΏΕΙΕΗΑΥΕ, [.65 Φαἱηίς «ἰψ]ήος, Βρυξέλλες 1925, 195-257. 
Μακάριος Πελεκητής (Όος αι.) 
Βίος Μακάριου ΓΠελεκητής : έκδ. ]. ΨΑνΝ ΡΕΝ (1ΗΕΥΝ, «Ὁ». Μασαγ πιοπᾶςίογί Ροἱοσοθίος 
Ποσιιπηρπί Αοΐα ({αρ608», ΑΠ. Βο]. 16 (159), 140-165. 
Μακρίνα (Ἠ 379) 
Βίος Μακρίνας : έκδ. Ρ. ΜΑΒΑΝΑΙ., (στόσοίο ἄθ Ννςςο. ο ἆθ Φαΐπίο Μαοτίπο (5ουγοςθς 
(Ὑγόμρηηος 178), Παρίσι 19/1. 
Μαρία π Νέα () 902) 
Βίος Μαρίας της Νέας: Αβοο Νον. ΙΝ, 692-105. 
Μαρία πατρικία (επί Λέοντος Γ2 
Βίος Μαρίας πατρικίας: ΑΑΦο Αα. Π, 454-441. 
Μεθόδιος πατριάρχης (7 δ4) 
Βίος Μεθοδίου πατριάρχη : Ρσ 100, στ. 1244-1261. 
Μελάνη (ἳ 459) 
Βίος Μελάνης : έκδ. Ώ. (α08ΟΕ, ἴο ἆθ Φαΐπίο Μέϊαηίο (5ουτοος ΟΠτόΒθηπος 96), ΓΠαρί- 
σι 19602. 
Μελέτιος ο Νέος (περ. 1035-1105) 
Βίος Μελετίου του Νέου Α : έκδ. Χρ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ, Συµβολαί εἰς την Ιστορίαν του 
μοναχικού βίου εν Ελλάδι, Β΄. ο όσιος Μελέτιος ο Νέος (περ. 1005-1102), 
Αθήνα 1955, 34-66. 
Βίος Μελετίου του Νέου Β : έκδ. Χρ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ, Συµβολαί εἰς την Ιστορίαν του 
μοναχικού βίου εν Ελλάδι, Β΄. Ο όσιος Μελέτιος ο Νέος (περ. 1095-1105), 
Αθήνα 1955, 6/-91. 
Μικαήὰλ ΜαλεΐἽῖνος (Ἠ 961) 
Βίος Μικαήὴλ Μαλεΐνου : έκδ. Ι.. ΡΕΤΙΤ, «Νίο οἱ ΟΠ]ορ ἆθ ΜΙεΠοὶ Μαϊοϊπος», ΒΙδ]ιοίῃδαιιο 
Ηασἰοσταρηίαιιο Οπτἰρηίαἰο 4 (Παρίσι 1905), 1-26 [- Ο ΙΔΙΟΣ, «Νο ἆθ 9αἰπί 
ΜΙοΠοαἰ Μαϊόϊπος ςµϊνίο αμ ἰαίίό αδοόβαιιο ἆο Βαςδίο Μαϊόϊπος», πού 7 
(1902), 549-605]. 
Μικαπλ Σύψκελλος (7 δ46) 
Βίος Μικαήὴ Συγκέλλου Α : έκδ. ΤΗ. ο. 9ΟΗΜΙΤΤ, «ΠακΏγίο-άζαπιί. Ι5ίοτί]α Μοπαςίνγ]α 
Κποιν», ΙπΑΙΚ 11 (1906), 221-250. 
Βίος Μικαήλ Συγκέλλου ΕΒ : έκδ. ΤΗ. ο. 9ΟΗΜΙΤΤ, «ΚακΏγίο-άζαππί. Ι5ίογί]α Μοπαςίντ]α 
Κποτν», ΙΕΑΙΚ 11 (1906), 260-219. 
Νείλος ο Νέος (Τ 1004) 
Βίος Νείλου του Νέου : έκδ. Ρ. (ο. (1ΙΟν9ΑΝΕΙΙΙ, Βίος και πολπεία του οσίου πατρός 
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ημών Νείλου του Νέου, Οοτοµαἰριταία 1012. 
Νικήτας Θηβών (11ος αι.) 
Βίος Νικήτα Θηβών : έκδ. ΠΠ. Β. ΠΑΣΧΟΣ, «Άννωστοι Άγιοι της Ορθοδόξου Εκκλησίας. 
Ο. όσιος Νικήτας ο εκ Θηβών, Θεόδωρος ο ευλαβής ιερεύς, όσιος Γρηψό- 
ριος ο Σπαρτιάτης κα! όσιος Δανιήλ ο από Κάστρου τῶν Πατρών», ΕΕΣΜ 
6 (1990), 222-254. 
Νικήτας Μπδικίου (Τ 824) 
Βίος Νικήτα Μηδικίου: ΑΑὸΦο ΑΡΓ. 1, ΝΧΙ-ΚΧΧΗ. 
Νικήτας πατρίκιος (Ἡ 836) 
Βίος Νικήτα πατρικίου : ἐκδ. Ὠοπῖδο ΕΑΡΑΟΗΒΥΞΦΑΝΤΗΟΟῦ, «[ὗῃπ οοπίθδσοιιΓ ἆμ 5οεοπάθ 
ἰοοΠοοΙαδΠηθ: ἷα Νίο ἆά ραϊίοο Νϊίοόίας (} 536)», Ίταν. οί Μόπι. 3 (1968), 
300-301. 
Νικηφόρος Μπδικίου (Ἰ 513) 
Βίος Νικηφόρου Μπδικίου : έκδ. Ετ. ΠΑΙ ΚΙΝ, «Ι.α Ψἱο ἆρ Φαἰπί ΝιοόρπΏοτο [οπααίθοιγ ἆθ 
ΜόάϊΜοπ οι Βἰπνηίο (] 813)», ΑΠ. Βο. 75 (1960), 396-429 (- ΠΑιΝΙΝ, 
οδἱπίς Πποίηθς, ν]). 
Νικηφόρος Μιλήτου (10ος αι.) 
Βίος Νικηφόρου Μιλήτου : έκδ. ΤΗ. ΊΝΙΕΟΑΝΗΟ, [26Υ [.αίπιος (Μ]οί 3/1), Βερολίνο 1915, 
15/-171 [Ξ Π. ΏὈειΕεΗΑὺΕ, «ΝΙία 9. ΝιορρΠποτί Ερἰςοορἰ ΜΙ]οεϊ, «αροίο Χ.», 
Απ. Βο]. 14 (1595), 129-166). 
Νικηφόρος πατριάρχης (Ἡ 8209) 
Βίος Νικηφόρου πατριάρχη : Ρσ 100, στ. 41-165. 
Βίος Νικηφόρου πατριάρχη (ΏΕ ΒΟΟΒ) : έκδ. Ο. Ὀεξε ΒΟΟΒ, Νίορρῃοτί Αγοβιερίςοορί 
(οηςδίαηππορο[Παηί Οριιςοιία Ηἰςίοτίσᾶ, Λιψία 1550, 199-217. 
Βίος Νικηφόρου πατριάρχη (1.ΑΤΥόΕν) : έκδ. Β. ΓΑτυδεν, Μοποἰοσί αποπυπηί ὈνζαπέΠί 
οβθοι Ἀ αιιᾶθ 5ῤοΓςιΙΏί, Π, Πετρούπολη 1912 (φωτ. ανατ. Λιψία 19/60), 4- 
6. 
/όψος εἰς την εξορίαν Νικηφόρου πατριάρχου : έκδ. Θ. ΙΩΑΝΝΟΥ, Μνημεία αγιοΛλογι- 
κά Βενετία 15654 115-125. 
Νικόλαος Στουδίτης (} 5668) 
Βίος Νικολάου Στουόδπῃη : Ρόσ 105, στ. 5632-9259. 
Νικόλαος Στρατιώτης (Όος αι.) 
Βίος Νικολάου Στρατιώτη : έκδ. ΙΤ. Ο1ὐονΝΕΤΊ, «ΠΙςίοίο ἆο Φαϊπί Νίοοίας 5οἰάαί οἱ 
Ποίπο», ΒΙΡ]οίμδαιιο Ηασίοοταρβίαιο Οτίθρηίαἰε 3 (Παρίσι 1902), 91-26 [-- 
Ο ΙΔΙΟΣ, «Εςιοίτο ἆρ Φαἰπί Νίοοίας 5οἰάαί οἱ πιοῖπο», πού 7 (1902). 5190- 
30/)]. 
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ΓΠΙερί του σχολαρίου : ἐκδ. Α. Δ. ΚΟΜΙΝΗΣ, «Απηχήσεις Βυζαντινοβουλγαρικών συγ- 
κρούσεων εις αφιολογικά κείµενα», ΕΕΒΣ 95 (1966-1), 215-222. 
Νικόλαος της Οραίας Πηψής (965-1054:) 
Εγκώµιο Νικολάου της Ωραίας Πηψής : έκδ. Ρ. ΟΑυΤΙΕΗ, «Εἶοαο Πιπὸῦτο ἆθ Νιςοίας ἆθ 
ία Βοα]ὶο 9ουγος ρα ΜΙοΠοί Ρ5οἱίος πιοίπο ὰ ΓΟἰνπιρο», Βυζαντινά 6 (19/4), 
30-60. 
Νίκων Μετανοείτε (790968) 
Βίος Νίκωνος Μετανοεῄπε : έκδ. Οδ. ΔΑΜΨΙΔΗΣ, Ο εκ Πόντου Όσιος Νίκων ο Μετα- 
νοεπε (Επιτροπή Ποντιακών Μελετών Περιοδικού «Αρχείον Πόντου». Παρ. 
19, Πηψαί της Ιστορίας τῶν Ελλήνων του Πόντου 4), Αθήνα 1952. 
Παύλος, Ἰωάννης 
Βίος Γ]αύλου και Ιώάννου : ἐκδ. ΑΙΣ, ν (158568), 3965-2355. 
Παύλος Λάτρους (Ἰ 950) 
Βίος ΓΙαύλου /άτρους : έκδ. ΤΠ. ΊΜΙΕσοΑΝυ, [οι Ι,αίπιος (ΜΙΙοί 3/1), Βερολίνο 1915, 
105-155. 
Εγκώµιο ΓΙαύλου /άτρους : έκδ. ΤΠ. ΊΜΙΕΟΑΝΡ, [26ί [αίπιος (ΜΙ]οί 3/1), Βερολίνο 
1ο]5 15/-15), 
Παύλος Μονεμβασίαςτ(]θος αι.) 
[65 τόοῖϊς όαϊπΠαηίς : έκδ. ο. ΊΛΟΗΤΙΕΥ, [ιος τόοῖίς όαιιαηίς ἄθ Ραι], όνόαιιο ἄθ Μοπεπι- 
ὑασίθ, οἱ α αιιίγος αιιίθιις, Παρίσι 1987. 
Πέτρος (περ. 5680) 
Βίος Πέτρου: Ρ0 117, στ. 9517. 
Πέτρος Αθωνίτηῃς (θος αι.) 
Βίος ΓΙέτρου Αθωνῄη : ἐκδ. Μ. ΓΤΑΚΕ, ΤΗο Εατίν Ώανς οί Μοπᾶςίἰοίσπι οη Μοιιπί ΑίΛος, 
Οξφόρδπ 1909. 
Πέτρος Άργους (Τ 920-924) 
Βίος ΓΙέτρου Άργους: ἐκδ. Μ. ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, Αγίου [Πέτρου επισκόπου Άργους, Βίος 
και /όψοι. Εισαγωγή-Βείενον- Μετάφρασις-Σχόλια, Αθήνα 19/6. 
Πέτρος Ατρώας (} 85) 
Βίος Πέτρου Ατρώας : έκδ. Ψ. Γ ΑΟΒΕΝΤ, [ια ο πιεινοε[[θιισο ἄθ Φαίΐπί Ρίειγο ἆ Αίτοα (1 
δό7) (95ιιδίάία ΠασἰοσγαρΏίσα 29), Βρυξέλλες 1956. 
Θαύματα ΓΠΙέτρου Ατρώας : ἐκδ. Ν. 1 ΑύΒΕΝΤ, Ι.α υΠα τοἰταοίαία οἱ Ιος ΜΙαοΙθς ΡροσίΠιι- 
Πηθς ἄθ Φαἰπί ΡΒἰΘΙΓο αἆ ΑίΤοα (5υὐδιάία ΗααϊοσταρΠΏίσα 31), Βρυξέλλες 1958, 
194-171. 
Πορφύριος Γάζπς(γ 420) 
Βίος Γιορφυρίου : έκδ. Η. ΟΒΕΟΟΙΒΕ - Μ. Α. ΜυΟΕΝΕΗΕ, Ματε ἶθ ἄβογθ, Μο ἄο Ροιρήηντο 
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όνθαιο ἄθ (σ878, Παρίσι 1950. 
Σάβας ο Νέος (Ίθος αι.) 

Βίος Σάβα του Νέου : έκδ. Ι. Ο6027Α-ἱ 07ι, Φίμαί ο [Γρουιπιθηίί αἱ Φίοτία ο [ΡΙΙΗο 12 

(18091), 37-56, 195-165, 912-325. 
Στέφανος ο Νέος (7767) 

Βίος Στεφάνου του Νέου : έκδ. Ματίο-Εταησο ΑυΖΕΡΥ, [ια νο ἆἘήεηηο | «θιιπο ΡᾶΙ 
Εῄρηηπο {ο αἴαστο. [πίγοάιιοίοη, όαπίοη οἱ ἰγαάιισοη, Λονδίνο, ΨαγίοΓΙπῃ, 
190ἡ. 

Βίος Στεφάνου του Νέου (1ΙΑΡΕΝΑΙΑ) : έκδ. ΓΕ. ΙΑΡΕΝΑΙΑ, ΦίππθοηΠθ ΜοείαΙΤᾷδίθ, Τα α 5. 
ΟΙΘΙ8ΠΟ ΠΙΙΠΟΓΘ, ἱπίτοαιιζίοηθ, ἰθσίο ογἱσο, ἰτααιιζίοηθ ϱ Ποίθ, Μεσσήνη 
1954. 

Συµέων ο Νέος Θεολόψος (Ἡ 1022) 

Βίος Συμεών του Νέου Θεολόψου : ἐκδ. αρχιµ. Σ. Π. ΚΟΥΤΣΑΣ, Νικήτα του Στηθάτου, 
Βίος και πολπεία του εν αγίοις πατρός ημών Συμεών του Νέου Θεολόγου. 
Εισαγωγή, κείµενο, μετάφραση, σχόλια, Αθήνα 1994. 

Ταράσιος πατριάρχης (Τ 806) 

Βίος Ταρασίου πατριάρχη : ἐκδ. |. Α. ΗΕΙΚΕΙ. «Ιᾳηα[ϊ ἀἰαοοπί Νιία Ταγαςί αγοΠἱορἰ5οοΡρἰ», 
Αοίᾶ Φοοἰθία[ἰς οοἰθηΠΑΓΙΠΙ Γοηηίσ8ο 1 (1991), 395-423. 

Βίος Ταρασίου πατριάρχη (ΕΕΤΗΥΜΙΑΡΙΞ) : έκδ. 9ἱ. ΕΕΤΗΥΜΙΑΡΙ5, ΤΗ9 [1ο οἱ {πο Ραϊτί- 
ΤΟΠ Ταταδίος ὃν Ισηαβίίος {πο Ὠοθβεοπ (ΒΗΟὁ 1696). Ιπίτοαιοίοῃ, Τοχί, 
ΤγαηςΙβΙΙοη ἆπά («οπηπιεηίαϊν, Αδ5Πσαΐθ, ΨαγίοτΙπῃ, 19908. 

Βίος Ταρασίου πατριάρχη (1 ΑΤυδεν) : έκδ. Β. ΓΑτυδεν, Μεπο[οσί αποηπυπηί Όν28ηΗΠί 
οβθουΠ Ἀ αιᾶο ιµροίσιηί, ], Πετρούπολη 1911 (Φωτ. ανατ. Λιψία 19/0), 
192-140. 

Περί Ταρασίου και Νικηφόρου: Ρο 99, στ. 1949-1855. 

Φαντίνος ο Νέος (Τ 9/48) 

Βίος Φαντίνου του Νέου : έκδ. Εητίοα ΕΟΙ1ΙΙΕΒΙ, [ια ὉΠία αἱ «8η ΓαπΙίπο ᾗ (σἱοναβηθ, [η- 
ἰτοαιιζίοηθ, ἰο5δίο στθςο͵, ΙΓβαιιζίοηθΘ, οοπηπηθηίατίο ϱ ἱπαίοί (Φι1Όδιάία Ἠααίο- 
αταρΏίσα 7), Βρυξέλλες 1993. 

Φιλάρετος ο Ελεήμων (792) 

Βίος Φιλαρέτου : ἐκδ. Μ.-ΗΠ. ΓουβΜὺ οἱ Μ. ΙΤ ΕΒΟΥ, «Ι.α Νίο ἆφ 9. ΡΠΙ]αγδίο», Βν7. 9 
(1954), 55-10. 

Βίος Φιλαρέτου (ΙΕ ΑΙΗ) : ἐκδ. Α. Α. ΨΑσΠ1Εν, «Νο ἆο ΡΠΙ]ατὸίο 1ο οὈανίίαο]οί ϱ)», ΙΝΑΙΝ 
5 (1900), 49-56. 

Φιλόθεος ΌὈψικιανός (10ος αι.) 
Βίος Φιλοθέου Οψικιανού: Ρο 196, στ. 142-162. 
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Χριστόφορος, Μακάριος (Ίθος αι.) 
Βίος Ἀριστοφόρου και Μακαρίου : έκδ. Ι. 06977Α-Ι.07ι, Φίμαί ο [οειππθη(ί αἱ Φίοτία ϱ 
ΠΙΠΠΗίο 19 (1592), 3/0-400. 


Β. ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ 


ΑΓΓΕΛΙΔΗ, Βίος Βασιλείου : Ἀριστίνα ΑΓΓΕΛΙΔΗ, Ο Βίος του οσίου Βασιλείου του Νέου, 
ἰωάννινα 1950. 

. «Δούλο» : Χριστίνα ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Δούλοι στην Κωνσταντινούπολη τον 10ο αἰ. 
Η μαρτυρία του Βίου του οσίου Βασιλείου του Νέου», Σύμµεικτα 6 (1955), 
30-ο]. 

. «Όι σαλοί : Ἀριστίνα ΑΓΓΕΛΙΔΗ, «Όι σαλοί στη βυζαντινή κοινωνία», επιμ. 
Χρύσα Α. ΜΑΛΤΕΖΟΥ, Οι περιθὠριακοί στο Βυζάντιο. Πρακτικά Ημερίδας, 
Αθήνα 19905, 550-102. 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ, «Η παιδεία» : Ι. Ε. ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ, «ΕΙ κατάστασις της παιδείας εις το Βυζάντιον 
κατά την διάρκειαν του Θ΄ αιώνος», επιμ. |. Ε. ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ, Κυρίλλὠ και 
Μεθοδίωὠ τόμος εόρτιος επί τη χιλιοστή και εκατοστή ετηρίδι, 1. Θεσσαλο- 
νίκη 1966, 20-71. 

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ, Μώνσταντίνος Ζ΄ και οι Ούγγροι : ΠΠ. ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ, Ο αυτοκράτορας 
Κωνσταντίνος Ζ΄ Πορφυρογέννητος και οι Ούψγροι (εκδ. Βασιλόπουλος. 
ἱστορικές Μονονψραφίες 132), Αθήνα 19906. 

ΑΡΙΕΣ, Αιώνες παιδικής Πλικίας : Φ. ΑΡΙΕΣ, Αιώνες παιδικής πλικίας, µετ. Γιούλη ΑΝΑΣΤΑ- 
ΣΟΠΟΥΔΛΟΥ, Αθήνα 1990. 

ΒΛΥΣΙΔΟΥ, Αριστοκρατικές οικοψένειες : Βασιλική Ν. ΒΛΥΣΙΔΟΥ, Αριστοκρατικές οικογένει- 
ες και εξουσία (Όος-]0ος αι.): έρευνες πάνω στα διαδοχικά στάδια αντιµε- 
τώπισης της αρµενο-παφλαγονικής και ἴπς καππαδοκικής αριστοκρατίας, 
Οεσσαλονίκη 2001. 

ΒΛΥΣΙΔΟΥ κ.ά., Μικρά Ασία τῶν (Θεμάτων : Βασιλική ΒΛΥΣΙΔΟΥ - Ελεωνόρα ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ- 
ΓΑΛΑΚΗ - Στ. ΛΑΜΠΑΚΗΣ - Τ. ΛΟΥΓΓΗΣ - Α. ΣΑΒΒΙΔΗΣ, Η Μικρά Ασία τῶν 
Θεμάτων. Έρευνες πάνω στην γεὠωγραφική φυσιογνωμία και προσώπογρα- 
φία τῶν βυζαντινών Θεμάτων της Μικράς Ασίας (7ος-]1ος αι) (18Ε/ΕΙΕ. 
Ερευνητική Βιβλιοθήκη 1), Αθήνα 1998. 

ΔΕΤΟΡΑΚΗΣ, «Ο ψυναικείος καλλωπισµός» : Θ. ΔΕΤΟΡΑΚΗΣ, «Ο ψυναικείος καλλωπισµός στα 
πατερικά και τα αφιολογικά κείµενα», Πρακτικά του Α΄ Διεθνούς Συµποσί- 
ου: «Η Βαθημερινή Ζώή στο Βυζάντιο. Τομµές και συνέχειες στην ελληνΙι- 
στική και ρωμαϊκή παράδοση», Αθήνα 1959, 5/59-5585. 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΗΣ, Το δίκαιο της ταφής : Ν. ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΗΣ, Το δίκαιο της ταφής στο Βυζά- 
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ντιο (ΕοιςοΠµπασφη Ζµτ ὈνζαπΗπίσοποη ΒοοΠἰςαοςοΠἰοΒΏίθ. ΑἰΠοποι Βοϊπο 9), 
Αθήνα 196809. 

ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΥ-ΝΟΤΑΡΑ, «Σηµειώματα» : Φλωρεντία ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΥ-ΝΟΤΑΡΑ, «Σημµειώματα» 
ελληνικών κὠδίκων ὡς πηγή διά την έρευναν του οικονομικού και κοινώ- 
νικού βίου του Βυζαντίου από του Όου αἰώνος µέχρι του έτους 1204, Αθήνα 
19682. 

ΕΥΘΥΜΙΑΔΗΣ, «Παρατηρήσεις στον βίο του Κωνσταντίνου εξ Ιουδαίῶν» : Στ. ΕΥΘΥΜΙΑΔΗΣ, 
«Παρατηρήσεις στον βίο του Αψίου Κωνσταντίνου του εξ Ιουδαίων (ΒΗ65 
3/0)», ΙΓ΄ Πανελλήνιο [στορικό Συνέδριο (29-61 Μαΐου 1992). Πρακτικά, 
Θεσσαλονίκη 19053, 49-50 

ΕΥΤΥΧΙΑΔΗΣ, Η άσκησις της Ιατρικής επιστήµης : Αρ. ΕΥΤΥΧΙΑΔΗΣ, Η άσκησις της βυζαντι- 
νής ιατρικής επιστήµης και κοινώνικαί εφαρµογαί αυτής κατά σχετικάς ὅια- 
τάξεις, Αθήνα 1955. 

. Βυζαντινή Θεραπευτική: Αρ. ΕΥΤΥΧΙΑΔΗΣ, Εισαγωγή εἰς ἴπν Βυζαντινήν Θερα- 
πευτικήν, Αθήνα 19565. 

ΖΑΚΥΘΗΝΟΣ, Βυζαντινή [στορία : Δ. Α. ΖΑΚΥΘΗΝΟΣ, Βυζαντινή [στορία ὅρά-]1071, Αθήνα 
19/1. 

ΚΙΟΥΣΟΠΟΥΛΟΥ, Ο θεσμός της οικογένειας : Αντωνία ΜΙΟΥΣΟΠΟΥΔΟΥ, Ο θεσμός της ΟΙΚκο- 
ψένειας στην ήπειρο κατά τον 16ο αἰώνα (Εο(δεΏµπαθη ΖΗ ὈνζαπβπίδοεΏθη 
ΒοεοΠἰςαορςοΠἰοΏίθ. ΑίΠοΠοΓ Ηοἰπθ), Αθήνα 1990. 

, Ἀρόνος και ηλικίες: Αντωνία ΒΙΟΥΣΟΠΟΥΛΟΥ, Ἀρόνος και Πλικίες στη βυζα- 
ντινή κοινωνία. Π κλίμακα τῶν ΠλΙκιών από τα αγιολογικά κείµενα της 
µέσης εποχής (7ος-]]ος αι) (ἱστορικό Αρχείο Ελληνικής Νεολαίας ὁ0), 
Αθήνα 1997. 

ΚΟΝΙΔΑΡΗΣ, «Η θέση της χήρας» : Ι. Μ. ΚΟΝΙΔΑΡΗΣ, «Π θέση της χήρας στη βυζαντινή κοι- 
νωνία. Από τους Πατέρες στους ΚΜανονολόψους του 12ου αιώνα», Βυζα- 
ντινά 16 (1991). 95-42. 

. Μοναστηριακή περιουσία : Ἱ. Μ. ΝΟΝΙΔΑΡΗΣ, Το δίκαιον της µοναστηριακής 
περιουσίας από του Όου µέχρι και του 12ου αἰώνος, Αθήνα 19/09. 

ΚΟΝΤΗ, «Μαρτυρίες» : Βούλα ΚΟΝΤΗ, «Μαρτυρίες ψια την εἰκονοµαχική έριδα στην ΠΠελο- 
πόννησο. Προβλήματα και προσεγγίσεις», Σύμµεικτα 19 (1999), 1-05. 

ΚΟΥΚΟΥΛΕΣ, ΒΡΠΙ: Φ. ΚΟΥΚΟΥΛΕΣ, Βυζαντινών Βίος και ΓΠΙολιισµός, Α - ΣΤ, Αθήνα 1948- 
ο. 

ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ-ΓΑΛΑΚΗ, Ο βυζαντινός κλήρος: Ελεωνόρα ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ-ΓΑΛΑΚΗ, Ο βυζαντινός 
κλήρος και η κοινώνία τών «σκοτεινών αιώνων» (1ΒΕ/ΕΙΕ. Μονοψραφίες 93), 
Αθήνα 190906. 
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ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ, Βυζαντινή Φιλανθρωπία : Δ. |. ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ, Βυζαντινή Φιλανθρωπία και 
Μοινώωνική Πρόνοια, Αθήνα 19586. 
ΛΑΙΟΥ, Η αγροτική κοινωνία : Αγψελική ΛΑΙΟΥ, Η αγροτική κοινώνία στην ύστερη βυζα- 
ντινή εποχή (μετ. Αψφλαῖα ΠΑΣΔΑΓΛΗ), Αθήνα 1957. 
. «ΠΗ ψυναίκα» : Αψψελική ΛΑΙΟΥ, «ΠΗ ψυναίκα στη βυζαντινή κοινωνία», Επιστη- 
µονική Σκέψη 4 (Νοέμβρης-Δεκέμβρης 19651), 26-52. 
. «Π ιστορία ενός ψάµου» : Ανγψελική ΛΑΤΟΥ, «Π ιστορία ενός ψάµου: Ο βίος της 
αγίας Θωμαῖδος», Πρακτικά του Α΄ Διεθνούς Συμποσίου: «Η Μαθημερινή 
Ζωή στο Βυζάντιο. Τομές και συνέχειες στην ελληνιστική και ρωμαϊκή 
παράδοση», Αθήνα 1959, 25/-201. 
ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ, Όσιος /άζαρος: Άννα ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ, Βίος του οσίου /αζάρου, Αθήνα 
1966. 
ΛΑΜΠΡΟΣ, «Π βιβλιοψράφος Ευψενία» : ΣΠ. ΠΠ. ΛΑΜΠΡΟΣ, «ΠΗ βιβλιογράφος Ευψενία», ΝΕ 
3 (1906), 200-251. 
. «Π ψυνή παρά τοις Βυζαντίνοις» : ΣΠ. ΠΤΙ. ΛΑΜΠΡΟΣ, «Π ψυνή παρά τοις Βυζα- 
ντίνοις», ΝΕ 1 (19239), 205-255. 
. Ελληνίδες βιβλιογράφοι: ΣΠ. Π. ΛΑΜΠΡΟΣ, Ελληνίδες βιβλιογράφοι και κυρί- 
αι κὠδίκων κατά τους µέσους αιώνας και επί Τουρκοκρατίας (Απόσπασμα 
από το Επετηρίς του Πανεπιστηµίου Αθηνών), Αθήνα 1905. 
ΔΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, «Π ψυναικεία εψκληµατικότητα» ; Βασιλική ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, «Εκ γυναικός ερρύη 
τα φαύλα. Π ψυναικεία εψκληµατικότητα στο Βυζάντιο», επιμ. ὁΠ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, 
Ένκλημα και τιµώωρία στο Βυζάντιο, Αθήνα 1997, 2053-2355. 
. Εκκἠπσιαστικά αξιώματα και υπηρεσίες : Βασιλική ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ, Εκκλησιαστι- 
κά αξιώματα και υπηρεσίες στην πρώιμη και µέση βυζαντινή περίοδο (Εο:- 
«οΏήπαθη Ζµτ ὈνζαπΗπίδοῃοη ΒοοΏίδαρκοΏἰοΏίθ. ΑίΠοΠοΓ Ηοΐπο 8), Αθήνα - 
Κομοτηνή 1906. 
ΛΕΟΝΤΣΙΝΗ, «Άνθης» : Μαρία ΛΕΟΝΤΣΙΝΗ, «Άνθηπς, πατρίκιος, κόµης του Οψικίου, ἐκ προ- 
σώπου του Κωνσταντίνου Ε΄ (µέσα του ὀόψδοου αἰώνα)», Σύμμεικτα 10 
(1996), 97-45. 
ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ, «Από τη ζωή ενός δασκάλου» : Α. ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ, «Από τη ζωή ενός δα- 
σκάλου στην Μὠνσταντινούπολῃ τον 10ο αιώνα», «Μια µέρα...». Δεκαπέντε 
Ιστορίες καθημερινότητας από τα αρχαία χρόνια ὡς την εποχή µας, Αθήνα 
19568, 10/-121. 
. «Οι διανοούμενοι» : Α. ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ, «Οι διανοούμενοι κα! το περιβάλλον 
του Κωνσταντίνου Πορφυροψέννητου», Κώνσταντίνος Ζ΄ ο ΓΠΙορφυρογέν- 
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22-26 Ιουλίου 1967, Αθήνα 1959, 155-164. 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ, «Π οργάνωση του σχολείου» : Α. ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ, «Π οργάνώση του σχο- 
λείου. Παράδοση και εξέλιξη», Πρακτικά του Α΄ Διεθνούς Συμποσίου: «Η 
Μαθημερινή Ζώή στο Βυζάντιο. Τομές και συνέχειες στην ελληνιστική και 
ρωμαϊκή παράδοση», Αθήνα 19589, 320-305. 

ΜΕΝΤΖΟΥ, Συµβολαί: Κώνσταντίνα ΜΕΝΤΖΟΥ, Συµβολαί εις την µελέτην του οικονομικού 
και κοινωνικού βίου της πρώιμης βυζαντινής περιόδου. (ΠΗ προσφορά τῶν 
εκ Μ. Ασίας και Συρίας επιγραφών και αγιολογικών κειμένων) (Βιβλιοθή- 
κη Σοφίας Ν. Σαριπόλου 31), Αθήνα 19/5. 

ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Βασίλειος Α΄» : Κωνσταντίνα ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Ὁ αυτοκράτωρ 
Βασίλειος Α΄ και η Νέα Εκκλησία. Αυτοκρατορική Ιδεολογία και εἰκονο- 
ψραφία», Βυζαντιακά 19 (1993), 4/-05. 

. «Επαρχιακά ευαψή ιδρύματα» : Κώνσταντίνα ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Επαρχιακά 
ευαψή ιδρύματα µέχρι του τέλους της εἰκονοµαχίας», Βυζαντινά 11 (1952), 
2459-5068. 

. «ΠΒ παρουσία της ψυναίκας» : Κωνσταντίνα ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, «Π παρουσία 
της ψυναίκας στις ελληνικές επιψραφές από τον Δ΄ µέχρι τον {Ι΄ μ.Χ. αιώνα», 
ΧΜ [Πογηαἰοηᾶ[ει ΒυζαηπἰσίθηΚοηστοο». ΑΚίεη: 8 32/2 (1982), 433- 
444 και Παρουσία 1 (1982), 292-205. 

ΜΠΟΣΔΑΣ, ΓΠερί ψάµου : Δ. ΜΠΟΣΔΑΣ, ΓΠερί ψάµου. Συμβολή εἰς την µελέτην του γάµου κατά 
την Εκλογήν τν Ισαύρων, Αθήνα 1931. 

ΜΠΟΥΡΔΑΡΑ, «Η άσκησπ του ιατρικού επαγψέλµατος» : Καλλιόπη ΜΠΟΥΡΔΑΡΑ, «Π άσκηση 
του ιατρικού επαψψέλµατος από τΏ γυναίκα στο Βυζάντιο και η νομική της 
κατοχύρωση», Πρακτικά του Α΄ Διεθνούς Συμποσίου: «Η Καθημερινή Ζωή 
στο Βυζάντιο. Τομές και συνέχειες στην ελληνιστική και ρωμαϊκή παράδο- 
ση», Αθήνα 1959, 121-124. 

ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «ΟΙ ψυναίκες» :; Κατερίνα ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Όι ψυναίκες στο βίο και τα έρψα του Θεο- 
φίλου», Σύμµµεικτα 9/2 (1993): Μνήμη Δ. Α. Ζακυθηνού, 197-151. 

. «Επιστολοψράφοι» : Ματερίνα ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Γυναίκες επιστολοψράφοι στη µέση 
βυζαντινή περίοδο», επιμ. Ν. Ὦ. ΜΟΣΧΟΝΑΣ, Πρακτικά του Β΄ Διεθνούς 
Συμποσίου: «Π Επικοινωνία στο Βυζάντιο», Αθήνα 1995, 169-160. 

. «Παλινώδίες» : Ματερίνα ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «ΓΠΠαλινωδίες της νομοθεσίας των Μακε- 
δόνων: η αναίια κακοποίηση τῶν έγψαµων ψυναικών και ο Βίος της 
Οωμαῖδος της Λεσβίας», Σύμµεικτα 16 (2004), 101-119. 

ΝΙΚΟΛΑΟΥ - ΧρηστοΥ, «Αντιλήψεις» : Κατερίνα ΝΙΚΟΛΑΟΥ - Ειρήνη ΧΡΗστοΥ, «Οι αντιλή- 
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1056)», Σύμµεικτα 19 (19990), 49-64. 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙληθυσμός και οικισμοί: Β. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ, Πβπθυσμός και οἰκι- 
σµοί της ΓΠελοποννήσου ]ώος-]δος αιώνας (Εμπορική Τράπεζα της Ελλά- 
δος. Ιστορικό Αρχείο, Μελέτες Νεοελληνικής Ἱστορίας 1), Αθήνα 1955. 
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ, «Οι κληρικοί τῶν ψυναικείων μονών» : Ελευθερία ΠΙΑΠΑΓΙΑΝΝΗ, «Οἱ κληρικοί 
των βυζαντινών γυναικείων μονών και το άβατο», Βυζαντιακά 6 (1966), 75- 
ος 
. Τα οικονομικά : Ελευθερία ΓΙΑΠΑΓΙΑΝΝΗ, Τα οικονομικά του έγγαµου κλήρου 
στο Βυζάντιο (Εοτςεπµπαθη Ζατ Ὀνζαπῆπίδοεποι ΒοοΠίἰςαρςεΠἰοΏίο. ΑίΠοπΠοΓ 
Βοίΐπο 1), Αθήνα 1956. 
. «Το πρόβλημα τῶν δούλων» : Ελευθερία ΓΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ, «Το πρόβλημα των δού- 
λῶν στο έρψο τῶν κανονολόψων του 12ου αἰώνα», επιμ. Ν. ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ, 
Το Βυζάντιο κατά τον 12ο αι Ἀανονικό Δίκαιο, κράτος και κοινώνία, 
Αθήνα 1991, 405-445. 
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ - ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Γυναικεία πάθη”» : Ελευθερία ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ - ΣΠ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Τα 
“νυναικεία πάθη” και οι νοµοκανονικές πηψές», Θ΄ Πανελλήνιο [στορικό 
Συνέδριο (Μάϊος 1966). Πρακτικά, Οεσσαλονίκη 19858, 29-46. 
ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ, ΓΠΙερί της µνηστείας : Στ. ΓΙΑΠΑΔΑΤΟΣ, ΓΠερί της µνηστείας εις το βυζαντινόν 
δίκαιον (Πραγματείαι της Ακαδημίας Αθηνών ὁ0), Αθήνα 1984. 
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, Νοσήματα και ατυχήματα : Νόννα ΤΙΑΠΑΔΗΜΗΤΊΡΙΟΥ, Νοσήμµατα και ατυ- 
χΧήµατα στις αυτοκρατορικές οικογένειες του Βυζαντίου, Αθήνα 1996. 
ΠΕΝΤΟΓΑΛΟΣ, «Λεπροί, ανίατοι, ανάπηρο!» : Γ. ΠΕΝΤΟΓΑΛΟΣ, «Όι περιθωριακοί στο Βυζά- 
ντιο. Λεπροί, ανίατοι, ανάπηρο!», επιμ. Ἀρύσα Α. ΜΑΛΤΕΖΟΥ, Οι περιθώρια- 
κοί στο Βυζάντιο. Πρακτικά Ημερίδας, Αθήνα 1995, 155-160. 
ΣΟΦΙΑΝΟΣ, «Ο βίος της Θεοκτίστης» : Δ. Ζ. ΣΟΦΙΑΝΟΣ, «Ο) βίος της Θεομτίστης της Λεσβίας 
ως πηψή ιστορική, φιλολογική και αρχαιολογική», «ΠΗ Εκατονταπυλιανή και 
η Ἀριστιανική Γ]άρος». Πρακτικά Επιστημονικού Συνεδρίου (Πάρος, 19-19 
Σεπτεµβρίου 1996), Πάρος 1998, 2053-2658. 
ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Π άµβλωση» : ΣΠ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Π άµβλωση στο βυζαντινό δίκαιο», Βυζαντιακά 
4 (1954). 169-159. 
. «Έρως και Νόμος» : ΣΠ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Έρως και Νόμος στο Βυζάντιο», επιμ. ΣΠ. 
ΤΡΩΙΑΝΟΣ, Έγκλημα και τιµὠρία στο Βυζάντιο, Αθήνα 199/, 113-201. 
. «Π µανψεία» : Σπ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Η µαψεία στα βυζαντινά νομικά κείµενα», Πρακτι- 
κά του Α΄ Διεθνούς Συμποσίου: «Η Βαθημερινή Ζώή στο Βυζάντιο. Τομές 
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ΤΡΩΙΑΝΟΣ, Μαγεία και Δίκαιο : ΣΠ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, Μαγεία και Δίκαιο στο Βυζάντιο, Αθήνα 
190. 
. «Μαψεία και Ιατρική» : ΣΠ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Μαψεία και Ιατρική στο Βυζάντιο», Θέμα- 
τα Μαιευτικής-[Γυναικολογίας 9/4, Οκτώβριος - Δεκέμβριος 1995, 309-321. 
. Πηγές : ΣΠ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, Ο1 πηψές του βυζαντινού δικαίου, Αθήνα 19090. 
. Ο “Ποινάλιος” του Εκλογαδίου : ΣΠ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, Ο “Ποινάλιος” του ΕΚΛλοψαδί- 
ου. Συμβολή εἰς την Ἱστορίαν της εξελίζεως του ποινικού δικαίου από του 
(οτρις [τίς (νῆίς µέχρι των Βασιλικών (ΕοτδοΏµπαθη Ζι ὈψζαπΗπίςοῃθη 
ΒοεΏίξδαοκοΠἰοΏίο 6), Φρανκφούρτη 19650. 
. «Το συναινετικό διαζύψιο» : ΣΠ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ, «Το συναινετικό διαζύψιο στο Βυζά- 
ντιο», Βυζαντιακά (1955), 9-2]. 
ΤΡΩΙΑΝΟΣ - ΒΕΛΙΣΣΑΡΟΠΟΥΛΟΥ-ΙΜΑΡΑΚΩΣΤΑ, ἱστορία Δικαίου : ΣΠ. ΤΡΩΙΑΝΟΣ - Ιουλία ΒΕΛΙΣ- 
ΣΑΡΟΠΟΥΛΟΥ-ΙΔΑΡΑΚΩΣΤΑ, ἱστορία Δικαίου, Αθήνα - Κομοτηνή 19972. 
ΧρηστοΥ, ΓΠαραδυναστεύοντες : Ειρήνη ἈρηΗστοΥ, Αυτοκρατορική εξουσία και πολιτική 
πράξη: Οι Παραδυναστεύοντες. Τπλούχοι και πολιτικοί αξιωματούχοι (750- 
1020), Δακτυλογραφημένη διδακτορική διατριβή, Αθήνα 2001. 
ΧΡΗΣΤΟΥ, «Σύψκλητος-Συνψκλητικοῦ : Ειρήνη ΝΡΗΣΤΟΥ, «Σύψκλητος-Συψκλητικοί κατά τη 
μέση βυζαντινή περίοδο», Βυζαντιακά 14 (1994), 179-216. 
ΧΡΗΣΤΟΥ - ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Στοιχεία» : Ειρήνη ἨΝΡΗΣΤΟΥ - Ματερίνα ΝΙΚΟΛΑΟΥ, «Στοιχεία ψια 
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Λογικά κείµενα», Βυζαντιναί Μελέται 2 [1990], 206-250. 
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. Θέματα: Αν. ἩΡισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Θέματα Βυζαντινού Εκκλησιαστικού Δικαί- 
ου, Αθήνα 1957. 
. Σχέσεις ψονέων και τέκνων : Αν. ἈρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Σχέσεις γονέων και 
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ΧρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, «Αντιβασιλεία» : Αικατερίνη ΧΡισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, «Π Αντιβασιλεία εις 
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. Εκλογή: Αικατερίνη ἩΡΙΣΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, Εκλογή, αναγόρευσις και στέψις του 
βυζαντινού αυτοκράτορος (Πραψματείαι της Ακαδημίας Αθηνών 22/2), 
Αθήνα 1956. 
. Ἱστορία Α : Αικατερίνη ἩρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, Βυζαντινή Ἱστορία Α, ὁξ4-ό]0, 
Θεσσαλονίκη 19922 
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ΧΡισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ἱστορία Β1 : Αικατερίνη ΧἩρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, Βυζαντινή ἱστορία Β1, 
610-867. Θεσσαλονίκη 19932. 
. Ἱστορία Β2 : Αικατερίνη ἈρισΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ, Βυζαντινή Ἱστορία Β2, δ6/- 1061, 
Θεσσαλονίκη 19072. 


ΑΒΒΗΑΗΑΜΡΕ, «Μααϊς απά 9ΟΓ66ΥψΨ» : ΓοτοίΏψ ΑΒΒΑΗΑΜΕΕ, «Μααΐς απά 9ογςοΓν ἵπ {ο Πααίο- 
αταρην οἱ ἴπο ΜΙάάϊο Βψζαπῆπο Ρογἱοά», Βυ2. ΓοΙςεΠ. δ (1982), 3-17. 

. «Ἰλ]οπιοπ)ς ΜοπαςβΗοίσπι» : ὨοτοίΏν ΑΒΕΑΗΑΜΕΣΕ, «Ἰλοπιοπ΄5 ΜοπαςΗοίσπη ΊΠ {Πο 
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ΑΗΙΕς - Γυβυὺ, Α ΗΙςίοτυ οἱ Ρτίναίο 119 : επιμ. ΡΠ. ΑΗΙΕς - (α. ΓυΒΥ, Α Ηἰδίοιτν οἱ ΡΤίναίθ 
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ΓΠιςίοτίρη: Ι᾿οχοπιρἰο ἆθς νἱος ἆθ 5αἰπίς Ιοοποοσ]ασίος», Β5ἱ 55 (1992), 57-67. 

: «Για ἁρείγιοοη» : Ματίο-Ε{αηςο ΑΙΖΕΡΥ, «Ι.α ἁρείγμοίοη ἆθ Γοῦπο ἁἆα ΟΠγίςίο 
ἆο Ἰα ΟΠαἱοό ρα Ι όοη ΠΠ: Ρργορασαπάο οἱ τόα[{όὈ», ΒνΖ. 60 (1990), 445- 
402. 

ΒΑΞΙΙΚΟΡΟυΙΟυ, «ΜοπασΠίςσπιο» : Ααπὸς ΒΑΞΙΙΚΟΡΟυΙΟυ, «ΜοπασῄΠίςπηο: Ι, ὁόσαλίό {οίαὶο ἆος 
«οΧος», επιμ. «. Ὑ. ΡΕΒΒΕΑΟΙΊ, [165 {θΠΊΠπΊος οἱ ο πιοπᾶσβίἰςπιο Ὀνζαπίίη. 
Αοΐος αιι ὈνπηροδίΙπι ἆ ΑίΠδηες 26-29 πΊαϊς 19656 Αθήνα 1991, 99-110. 

ΒΕΑΟΟΑΜΡ, «ΑΙαϊίοηποηί» : ὁοθίο ΒΕΑΙΟΑΜΡ, «[;᾿ αἰαϊοπιθηί: Μὸτο οἳ ποιττίορ», Κυ. ΙΠίεΓ- 
ΠΒΠΟΠᾶΙΘΙ ΒυζαηπἰσίθηΚοηστοςσ». ΑΚίθη: «08 32/2 (1982), 549-558. 

. «Πα ςἰἴιαίίοη ]μγιάϊαιο ἆθ Ια {6ΠΙΠΙΘ» : ἆοδ]]ο ΒΕΑυΟΑΜΡ, «Γ.α ςἰίμαίίοη ]ηγάϊαιιο 
ἄρθ Ια {[οπηπιο ὰ Βνψζαηςο», (ΔΠίεις ἄθ (νΠἰκβαίοηπ Μόέαϊόέναίε 20 (19/1, 145- 
176. 

.1.9 σίαίµί ἄθ Ι8 {6ΠΊΠΙΘ, 1 : ἆοθὶο ΒΕΑΟΟΑΜΡ, [ο σίαἰµί ἄθ Ι8 {6ΠΊΠΊΘ ἃ ΒνΖ8ηςθ 
(46-76 σἱδείς), [: 1.9 ἁτγοίί ἱπιρότίαί (Τταναιιχ οἱ Μόπιοίτος ἆα Οοπίο ἆθ Το- 
οΏθιοΏο ἆ Πϊςίοίγο οἱ οἰν]]δαίίοη ἆο Βνζαπςεο. Οοἶδαᾳο ἆφ Εἴαποθ. Μοπο- 
αταρΏίος 9), Παρίσι 1990. 

.1.9 σίαίι αθ ἷα {6ΠΊΠΊΘ, Π : ἆοθὶο ΒΕΑΙΟΑΜΡ, [ο σἰαίιί αθ 8 {6ΠΊΠΊΘ ἃ ΒνΖ8ηπςθ 
(46-76 οδοί), [[: 1.95 ρτα(ίαιιος 5οοἰα[ες (Τταναιιχ οἱ Μόπιοίγος ἁαᾳ (Οοπίγο ἆθ 
γοεΏθιοΏο ἆ Πἰςίοίγο οἱ οἰν]]ὶδαίοη ἆρ Βνψζαηςφ. Οοἰδαο ἆο Ἐταησθ. Μοπο- 
αταρῄῃίος 6), Παρίσι 1992. 

ΒΕΒΟΕΒ, [ας Βαα : Α. ΒΕΒΟΕΒΕ, [δας Βααά ἵπ ἄειτ ὈνΖζαπΗπίσοβεηπ 2ος (ΜήπεΏοη: Ιη5ηταί ΠΙΥ 
ΒνζαπΗπϊςΗκ υπά ποιιατὶθοΠΏίδεΏο ΕΠο]οαίο ἆθι Ὀπίνοιςϊίαι. Μιςοαί]αηθα Ἑν- 
Ζ8ΠΗΠα Μοπαοθηςία 2/), Μόναχο 19952. 
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ΒΙΙΩΕΖ, «Φυγαϊσαἱ [η5ίτωπιοηίς» : Γ, ΒΙΙΩυΕΖ, «Τηο 1 δίς οἱ (αοοΚκ οωγαϊσαἱ [η5ίγαππρηίς απά 
[ῃοθ Φἰαΐο οἱ Φµταστν ἵηπ Βνζαπῄπο Τίπηπος», ΓΟΡ 98 (1954), 189-194. 

ΒΟΟΗΟΝΕ. Το [ραίο: Τ. Ε. ΒΟΟΗΟΝΕ, Το [Ραίθ απά Νοί Το [αίθ. Όηπ ἰῃο [Ρ8ίθ αΠά οἱ8{ἱἱ5 
οί Βυζαπίΐπε [αν Βοοµ5, Οτοπίπαοη 1996. 

ΒΟυΒΡΑΒΑ, «Ι.ο πιοάδἰο ἆά Όοπ 5οἱνογαίη» : Οαἱῇορο ΒΟυΒΡΑΒΑ, «Ι.ο πιοάδἰο ἆά Όομ 5οι- 
νοταϊη ἃ Γόροαιο ἆθ [.όοη ΝΙ ἱο 5ασαο οἱ ἰα Ψἱο ἆρ 5αἰπίο Εαρητοςνπὸ», Ευψυ- 
χία. Μέίαησος ο[ίεγίς ἃ Ηόϊδηο Αἠγννοαίη, | (Βνσζαπῆπα Φογοοηποηςία 16), 
Παρίσι 1905, 109-117. 

ΒΟΜΕΝ, Α ΗΙςίοιν οἱ ᾖνεςίετη Εαιιοβίίοη : ο. ΒΟΨΜΕΝ, Α ΗΙςίοιτν οἱ [Νεκείοτη Εαισβίίοη, [. 
ΤΗο Αποίοηί [Μοτ]ά Οτίθηί αηπά ΜοεαΠοιταηθαηπ 2000 Β.ς.-Α.Ὀ. 1054 Λον- 
δίνο 19865 (κεφ. 12: Ριοοινα οη οἱ ΤγαάιΠοπαί Ι οαγπίπα: ΒνζαπΗωπῃ, 254-- 
314). 

ΒΒΑΝΡ, «Φἶανο Ἰλοπιοη» : ΟΠ. Μ. ΒΗΒΑΝΡ, «Ὀἰανο Ἰλοπιθη ἵΠ {Πο {,οαϊἰςἰα[ϊοη οἱ Αἰοχίμς [», 
ΒυΖ. ΓοΙςεῃ. 25 (1996), 19-24. 

ΒΒΟΜΙΝΙΝΩ, «Τηο (Οοιγοδροπάθησο» : Β. ΒΒΟΨΜΝΙΝΩ, «Τηο Οοιγοδροπάρηςο οἱ α Τοπίῇ- 
Οοπίµτν Βνζαπίῆπο «οποία», ΒνΖ. 24 (1954), 997-452. 

. «1 1ἱογαον» : Π. ΒΒΟΜΙΝΙΝΟ, «ΙΓ Ιΐογαον ἵη ἰΠο Βνζαηίπο ἸΛοτίά», ΒΜΟσς 4 (19/8), 

30-04. 

ΒύΟΝΜΙΕΕ, «Ἰλίοπιοη ἵπ Βνζαηπῆπο Ιαν» : (αθοταΐπα ΒΗΟΟΚΙΕΕ, «Ἰλοπιθη ἴπ Βνζαπίπο [ανν 
αοοιί 1100 Α. Ὀ.», Βν2 11 (1956). 391-416. 

ΟΑΦΦΙΜΑΤΙ5, «Ι ια ποῄοπ αι πιαγίᾶαθ» : ΟΥ. ΟΑΦΦΙΜΑΤΙ5, «[.α ποῄοπ αι πιαγίααο ἆαης ΙΕσίοαιοθ 
ἄρθς Ι5αυγίοης», Μνηµμόσυνα Γιαππούλια, Αθήνα 1954, 50-02. 
(ΑΤΑΕΥΟΙΟΤΟυ-ΤΟΡΡΙΝΟ, «Τηοκία {πο ΝωΠ» : Ενα ΟΑΤΑΕΥΟΙΟΤΟυ-ΤΟΡΡΙΝΩ, «ΤΠοϊία ἰΠο Νωη: 

[ῃ Ργαίςο οἱ ἸΛοπιθη», (σγθοἰκ Ογιμοᾶοκ ΤΗθοἱοσίσαί Κενίοιν 25 (1950), 953- 
3/0. 
. «Τηποοάορία» : Ενα ΟΑΤΑΕΥΟΙΟΤΟυ-ΤΟΡΡΙΝΟ, «Τποοάοςία: Μοὶοάος απά Μοπας- 
Πα», Δίπτυχα 4 (1956-65), 364-405. 
.. «Ἰλοπποηῃ Πνπιποσταρῃοίς» : Ενα ΟΑΤΑΕΥΟΙΟΤΟυ-ΤΟΡΡΙΝΟ, «Ἰλοπποη Ἠνπππο- 
αταρΏσίς ἵπ ΒψΖζαπῆμπῃ», Δίπτυχα ὃ (1952-35), 985-111. 
(ΟἨΗΒΙΦΤΟΡΗΙ ΟΡΟΙ, «Σιλέντιον» : ΑἰκαίΏογίπο (ΟΗΒΙΦΤΟΡΗΙΠ ΟΡΟΙ 0, «Σιλέντιον», 87 44 (1951). 
79-65. 
ΟονοουΒΡΕΑυ, «| ᾿οη[αηί Ποινοαι-ηΠό» : Ματίο-ΠΗό]όπο ΟονοουΒβΡΕΑυῦ, «Ποαατάς 5 Ιοη[αηί 
Ποινθραιι-Πό ὰ Βνζαπορ», ΚΕΒ 51 (1995), 161-176. 
ΟΟΝΦΤΑΝΤΙΝΙΡΕς-ΗΕΡΟ, ΤΗο (οιγοδροπάρποε : Απαοὶα ΟΟΝΞΤΑΝΤΙΝΙΡΕς-ΗΕΒΟ, Α ΙΜοπιαῃ5 
(ι1ο5ί {οί ρίγα] (σιάβηος: ΤΗο («ογγοδροπάεπςερ οἱ Ρτίποθςς [τοπο Ει]οσία 
(οιπηπαίπα Ραἰαίο]οσίπα (ΑτοΏίοίεΏορ Ιακονος { Όταν οἱ Εοοὶρδιαςσαἱ απά 
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Η!ς[ογῖσαἱ Φοιγοος 11), Μπρουκλάιν Μασσ. 1956. 

ΡΑ ΟΟ5ΤΑ-Ι.ΟὐΙΠ1ΕΤ, «Φαϊπίς ἆθ (ατὸσοθ» : (αθιΠηαίΐΠπθ ΓΑ (Ο05ΤΑ-Ι ΟυΠΙΕΤ, «Φαϊηίς ἆφ (σγὸςθ 
αἰιχ Πο, [Νο οἱ Χο σἰδοίο5», ΒνΖ. 9ἱ (1961), 3909-5369. 

ΏΑΟΒΟΝ, «Ι; ΠααϊοσταρΠίο ϱη αωος5βοη» : (α. ΏΑΟΒΟΝ, «ΙΓ οπιοτο ἅ απ ἁοιίο: [, ΠασιοσγαρΏίθ 
ϱη αµθδῇοη, Ψ]ο-Χ[ο σἰδοίο», ΒΟΡ 46 (1992), 99-68. 

ὈΕΙΙΕΗΕΝΕΣΧ, «| ᾿οχρ]οϊἰαήοη ἆος {οροῦ : ΝαἰΠα[ίο ΏΕΙΙΕΗΝΕΟΣΧ, «| ᾿οχρ]οίϊίαήοη ἄος {οροί Παδ- 
αἰοαταρΠΏίαμος: ἆι οϊοΏό Πσό ὰ Ια τόαΠίό οοάόο», Βυ2. 70/1 (2000), 57-00. 

ὈΙΕΗΙ, Είσιγος ὈψΖαπίΐΠπος : ΟἩΠ. ΏΙΕΗΙ, Είσιτος θνΖαπΠίΐΠο6ς, Παρίσι 1939 και σε ελληνική 
μετάφρ. Βυζαντινές Μορφές, Αθήνα 1969. 

Ὀδιοξβ, Εοσοσίθη : Γτ. ὈδιοξΒ, Εοορδίθη ἄθι βαἰςογιγκιαπάεηπ ἄθς οδἰτοπηἰςοῃθοη [οίσῃο». 
1. Τε: Εοφοδίεη νοη ὁΦ605-1020 (Οοτρις ἆοθι ατἰθοΏίδοῃοη [ καπάρη ἆρ5 
ΜΙΗοἱα]ίοις ιιΠπά ἆθί ΠΘΙΙοΘΓΘΏ Ζοἵ. ΠΗοίπο Α: Ἠοαοσίρπ), Μόναχο 1924. 

Ὀυβὺ, Ο Ιππότης, η Γυναίκα και ο Ἱερέας : (. ΏυΒΥ, Ο Ιππότης, η Γυναίκα και ο Ἱερέας. ο 
γάµος στη φεουδαρχική Ευρώπη, μετ. Εριέττα ΒΑΛΕΡΗ-ΜΠΕΝΒΕΝΙΣΤΕ, Πρά- 
κλειο 1906. 

ὈυξΕΥ, «Βνζαπίπο Μοαϊοίπο» : Ε. Ὀυξεὺ, «Βνψζαπίίπο Μοαϊείπο ἵη {Πο ΦἰχίΏ απά ὈονοπίΏ 
(Ὑοπίωγίος: Ασροοῖς οἱ ΤοαοΠίπα απά Ργασβορ», ΓΟΡ 38 (1984), 21-21. 

ὈΝΟΒΝΙΚ, «Ιαπαβις απά Βατάας» : Ε. ΏΝΟΒΝΙΚ, «ΡαἰτίατοΏ ΙσηαΗς απά (αρδαι Βατάας», βΒ5ἱ 
25/1 (1966), 1-22 [Ξ Ο ΙΔΙΟΣ, ΡΠοίαη ἂπα ΒυΖαΠΙίΐΠο Εοο]οσίαςσα[ Φ{ιαϊος, 
Λονδίνο, Ψαγίογµπῃ Εοργίηίς, 19/4, αρ. ΧΙ). 

ΕνΑΝοξει Ατου-ΝΟΤΑΒΑ, «ΕαγίπαιαΚκος» : Γ]οτοη/ίία ΕΝΑΝΟΕΙΑΤΟυ-ΝΟΤΑΒΑ, «Εατίιαιιακος απά 
οίποι Ναίιιαὶ Γϊἱδαδίοις ΤΟΠ Αδία ΜΙποιΓ (αΓθοὶ «9ουγορθ (141Η-1ΘίΠῃ 
ορη{ιί68)», επιμ. Ε]ἰδαὈοίη ΖΑΟΗΑΗΙΑΡΟῦ, Ναίιγαί [2ἱς8δίθ6ί5 ἵῃπ {Πο (ΟΗοπιᾶη 
Επιρίτο. Ηαϊονοη [αύς5 ἵῃ (τοίο ΠΠ. Α ουπιροδίαπι Ηε]α ἱπ ΕοίΠνπποπ 10- 
12 «δηιᾶτν 19907 Ῥέθυμνο 1999, 109-119. 

ΕΙΕΡΕΙ/ΙΟ5, «Ἰλοππαπ΄ς Ροδίῇοη απά Ρος5ϊοίμμος» : Κ. Ειερειῦς, «Ἰλ]οπιαπ΄ς Ροδίῄοη απά 
Ροςϊρ!ι]ῆος ἵῃπ Βψζαπήπο Φοοἱοίψ, νΠΙΏ Ραγομίαγ Ηοίογοηςο ἴο 1Πο Νονοίς 
οἱ Γ6ο ΜΙ», Χν] ΙπίογηδΗοπαίοι ΒυζαηπἰσίθηΚοηστοος. Α4θη: ύΟ0Β 32/2 
(1952), 425-450. 

ΕΟΙΙΙΕΒΙ, [πΠία ἨΗνπΙποτΙπη : ἨΠοθητίοα ΕΟΙΙΙΕΒΙ, [η[ία ΗυΠΙΠΟΓΗΠΙ Εοο]εδίαο (στᾶρο8θ, Ν/1, 
Πόλη του Βατικανού 1966, 249-506. 

ΕὐΕΝΤΕς ΑΙΟΝΞΟ, ΕΙ αἰνοτοίο : ὁἰ. Α. ΕΟΕΝΤΕ5 ΑΙΟΝΞΟ, ΕΙ αἰνοτοίο αρ (οηςίαπίίπο Ἠ] ν 8 
αοοίτίηπα ΠηβἰΤΙΠΙοΠίαΙ ἄἆθ Φαη Τεοᾶοτο Εδίιαία, Γαμπλόνα 1954. 


«"Τηο Ἐνο οἵ {Πο ΒοΠοἱάρι”» : Γνηπάα (ΑΗΙΑΝΡ, «ΤΠο Ενο οἵ ἴΠο ΒοΠοἱάρι”: 


σος ΒΡΑΝΜΥΓΡΑΦΙΕΣ 


Βνσαηήπο Ιπιρετίαὶ Ἰλοπιη απά ἰΠαῖτ Ῥηδίίο Ίππααο Ίτοπι Ζοο ΡοἵρΏντο- 
αηϊία {ο ΕιρῃΓοδνπο Ιαπηαίετίρεα Γουκαίπα (1028-1203)», Βν2. 64 (19854, 
19-59. 

6ΑΗΙ.ΑΝΡ, «Τῃ ΠΗ{ απ Ἰάροίοαν» : Γνηάα ΘΑΗΙΑΝΡ, «ΤΠο 149 απά Ιάροίοαν οἱ Βψζαπή- 
ηο ΨΜοπηεη: α [ωγίῃοτ Νοίο οη (οηνοηβοης οἱ Βαμανίοιγ απά Ξοσίαἱ Βοαϊεν 
35 τοβρεῖθά ἵη Εἰενεπίῃ απ ΤωαΙΠ Οεπίυτν ΗΙδίοτίσαἰ Ῥουγος»», Βν2. 58. 
{1988), 561-993. 


(2ΑύΤΙΕΒΕ, «Ι.ο οπαγίορΏνίαχ ΝΙοόρποτο» : Ρ. (4ΑύΤΙΕΕ, «1ο οπαγίορΏν]ίαχ ΝἰοόρΏΠοτο. Όοθυντο 
σαποπίαιο οἱ ποῄςο ὈἰοσταρΠίαιο», ΚΕΒ 2/ (1969), 159-195. 

(σΟὐΠ1ΑΒΡΌ, «1.9 ἴοπιπιο ἆο αισα]{ό» : ὁ. (σού 1ΑΗΡ, «Ι.ο {θΠηπιο ἆθ αιαΠίό ἆαῃπς ἷος Ιοίίγος αρ 
Τπόοάοτο Φἰομαϊο», ἈΝΨΙ. Ιπιογηβίίοηα[ετ ΒνΖαπΙΗΠἰςίεηπΚοησφτθς. ΑΚίθη: 
08 32/2 (1982), 445-452. 

(2ΒΟ5ΡΙΡΙΕΗς5 ΡΕ ΜΑΤΟΝ5, «Ι.α {6ΠΙΠΙΘ ἆαης | οπιρίγο Ὀνζαη/[ίη» : ἆ. ΟΒΟΦΡΙΡΙΕΗΣ ΡΕ ΜΑΤΟΝς, 
«Γ.α ΙΘΠΙΠΙΘ ἅαπς | οππρίγο ὈνζαπΗη», ΠΗΙςίοίο πιοπαϊία]ο ἆθ ἵα {6ΠΊΠΊΘ, 3, 
Παρίσι 1967, 11-45. 

(οὐΠ1ΑΝΟΡ, «ΙΓ .ο5 ποςος Ρ]ιΓαἷος» : Π. (υΠ1ΑΝΡ, «Γ.ο5 πουος Ρἱωτοαίος ὰ Βνζαπορ», 5] 9 (194-- 
1945), 9-50. 

(4ΒύΜΕΙ., «ΙΓ .α ρτο[οςδίοη πιόαϊσαίἰο» : ἵν. (ΒυΜΕΙ., «Ι.α ργοίθδδῖοη πιόάϊἰοαἰο ὰ Ώνζαποορ ἃ Γό- 
Ροαυο ἆθς Οοπιπόπος», ΚΕΒ 7 (1949), 42-46. 

(βυμει. - Ὀαηβουζῆς, Βοθερκίος: Ν. (2ΒυΜΕΙ., [:05 Κοθερίες θες Αοΐος αιι ραίγίατοαί θε (οη- 
«(απΙπορΙο, Ἱ. 1:65 αοΐος ἄθς ραίτίαγεῃος (ΓοιιχϊόπηῬ ὀάϊοη γονιο οἱ οοττἰαόθ 
Ραἵ ὁ. ΏΑδββουΖΕΘ) (1.9 Ραἰτίατσαί ὈνζαπΗη 1), Παρίσι 1950. 

ΗΑΙ ΚΙΝ, «Ὠοιιχ Ἱπιρότα[γίορς» : ΕΤ. ΠΑΙΜΙΝ, «Ώσθιικ Ιπιρόταίγίορς ἆο Βνψζαπςρ. 1. Ι.α Νίο ἆο 
Ιπιρόγα[τῖορ φαἰπίο Ιτὸπο οἱ ἱο 5οεοπά Οοποίο ἆρ Νίοόο ϱη 787», ΑΠ. Βο]] 
106 (195868), 5-21. 

. «| ΠασϊοσταρΏίο Ὀνζαπίῆπο» : ΕΤ. ΗΑΙΚΙΝ, «ΙΓ; ΠααϊοαταρΠίο Ὀνζαπῆπο αἱ 5οΓνἰζο 
ἆο ΓΠΙδίοίγο», Ργουβραϊίησς οἱ {πο ΧΠΠΗ [πίεγηβίίοπα[ (οπατοςς οἱ ΒυΖαΠΙίΠο 
οἰμαϊίος, Μαΐη Ραρο:5, Οχίοτα 1966, Λονδίνο 1967, 345-554 [- Ο 1ΙΔΟΣ, 
ΠοθοΠοτεῃες οἱ ἀοοιππθηίς ἄ Πασἰοσταρηίε Ὀνζαπίίπθ, Βρυξέλες 1971. (5ιΐ- 
οἱάία ΠααϊοαταρΏίσα 91), 260-260]. 

ΗΑΤΙΕ, «Ἰλοπιοη οἱ Ὠϊδείρ]πο» : Ρ. ΗΑΤΙΕ, «Ἰλοπιοη οἱ ΠὨϊδοίρ]ίπο ἁμτίπα {Πο 9θεοπά 
ἱοοποσ]αδί Ααο», Β2 50/1 (1996), 3/-44. 

ΗΕΒΒΙΝ, «Τπο Οοωποῖἱ ἴπ Τγι]ο» : ὁμάϊι ΗΕΒΗΙΝ, «Εοπηπίπα Βνψζαπβπα”: Τπο Οοιποῖ ἵπ 
Τγι]ο οη ΊΛοπιοη», ΓΟΡ 46 (1992), 97-105. 

. «ΤΠο Εάμσαοη οἱ α ΒνΖζαπίπο ΡΓίποῬςς» : οιάΙΠ ΗΕΒΒΙΝ, «ΤποορήΠαπο: Οοηςί- 
ἀρταίίοης οη [πο Εαάμοαοη οἱ α ΒψΖζαπίπο ΡΙπορθςς», επιμ. Α. Ώβνιης, ΤΗ9 
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ΕΠΊΡΙΟΡς ΤΗΘοΡΗΔΠΟ. ΒνΖΒ8ΠΙΙΙΠΙ ἆπαά {Πο [ος αἱ (Πο Τωτπ οἱ Πο ΕΙΙδί 
ΜΠ]ρηίαπῃ, Κέμπριτζ 1995, 64-55. 
ΗΕΡΕΒΙΝ, «1; οηςοἰαποπηρη{ ππαϊργηοἰ» : ὁμαϊΏ ΗΕΒΕΒΙΝ, «ΙΓ; οηδοϊαποπιρηί ΠΠαΙρΓΠοΙ ἃ Βνζαῃ- 
6», επ!µ. οἱ. [ ΕΒΕΟΩ, Α. ὨΙΕΒΚΕΝς, Π. ΓΕ ὁΑΝ, .-Μ. ΞΑΝΦΤΕΒΒΕ, Γ6ΠΊΠΊΟς οί 
Ροιινοίτς ἄθς {ΘΠηΠηες ἃ ΒνΖ8πορθ οἱ ϱη Οοοίάεπί (Υ1οϱ- ΧΙ οἰδείος). (οἶοαφιιθ 
ἱπίργηδβ[οπᾶ[ οἵσαηίἰςό {ος 26, 29 οἱ ὅ0 πηα:ς 1996 ὰ Βτιχο]]ες οἱ ΨΠ]ρηοιινο 
ἆ Ασοα, ΔΑπ 1999, 91-102. 
.. «Ρο]ῇσαἱ Ῥοννοι» : ὁμαιΏι ΗΕΒΒΙΝ, «Ροἱβσαίἱ Ῥονο: απά ΟΠτίςσήαη Εαϊη ἵῃ 
ΒνΖαΠΗΙΠΙ: {Πο («359 οἱ Ίγοπο (Βοαοαπί 750-700, Επιρογοι 79/-502)», επιμ. 
Καγὶ Ε]ςαὈοίΏ ΒΟΒΒΕΦΕΝ, (2ΗΓἱς(Ι8Π Πα [ς]απηίο (σοπᾶρι Μοαθίς ἵπ ΕοΓΠΙΔ/{νθ 
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ΓὐΡψς, Φοπάρτίοίππεῃπ : Οἰαιμαία { ύΏν]ς, ΦοπάρθτίοΓπιθη θυΖαΠΙΠίςοῃει Ηασίοσταρηίθ ΙΙΠᾶ 
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Αψ. Αναστασίας ναός (Κων/πολπ) 246, 249, 
250 

Αψ. Άννας µονή (Π Λλεγοµένη Βιψίδιον) 45, 
196 


Αψ. Ειρήνης ναός (Κωών/πολπ) 225 

Αψ. Ευφημίας µονή (ΓΠΠετρίο, Κων/πολπ) 205 

Αψ. Μαρίνας µονή (Έφεσος) 20258 

Αψ. Σοφίας ναός (Κων/ποὴλπ) 220 

Αψ. Ηλιού λαύρα (Όλυμπος, Βιθυνία) 82 

Αψ. Λουκά µονή (Θεσσαλονίκη)' βλ. Λουκά 
Ευαγψελιστή μονύδριο 

Αψ. Παύλου µονή (Άψ. Όρος) 28/ 

Αψ. Στεφάνου µονή (Θεσσαλονίκη) 128, 146, 
175, 206, 261, 215, 310 

Αψ. Στεφάνου µονή (Φρυψία) 195 

Αψ. Στεφάνου ναός (Δάφνη, Κων/πολπ) 86 

Αψ. Αποστόλων ναός (Κων/πολπ) 162, 220 

Αψάθη, µητέρα Ιωσήφ Ὑμνογψράφου 70 

Αφψάθης πανηγύρι 296 

Αφαρηνός/οί 78, 1258, 159 

Αψέλαστος, θείος Ευφροσύνης της Νέας 46, 
οἱ, 5ο, 5ο 149 οἱο 

Άψιοι Τόποι 22/ 

Άψιον Όρος 28/ 

Αδριανός, πατέρας Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου 
Μυτιλήνης 69, 125 

Αθανασία Αιψίνης, οσία 3/, 44, 951. 52, 93, 64, 
65, 72, δἱ, 102, 110, 198, 157, 196, 
195, 210, 2158, 238, 2399, 244, 245, 246, 
2.0, 25», 208, οἱ0 

Αθανάσιος/Αβραάµιος Αθωνίης 125, 147, 
168, 157, 188, 159, 195, 206. Αβραά- 


µιος 168 

Αθήνα 28/ 

Αθηνανψόρας 104 

Αθηναΐδα, αυψούστα 19 

Αθίψψανοι 102, 157 

Άθως 57, 152 

Αιψφαίο 264 

Αίψινα 258, 44, 49, 60, 102, 235 

Αίψυπτος 156, 121. 250, 201 

Αικατερίνη, μοναχή, αδελφή Αντωνίου αρχιε- 
πισκόπου Θεσσαλονίκης, πηψουµένη 
μονυδρίου Ευαγψελιστά Λουκά 952, 60 

Αιλιάδα, ειδωλολάτρισσα 117 

Ακροπολίης Κωνσταντίνος βλ. Κωνσταντί- 
νος Ακροπολίτης 

Αλανία 191 

Αλεξάνδρεια 114, 115, 225 

Αλέξιος Α΄ Κομµηνός, αυτοκράτορας οδἱ, 97, 
190, 2/1 

Αλέξιος Στουδίης, πατριάρχης Κων/πόλεως 
108 

Αλέξιος, αδελφός Νικηφόρου, συζύψου Μαρί- 
ας της Νέας 1656, 170, 271 

Άμνια (Παφλαψονία) 25/ 

Αμπελών, νήσος (Φωκίδα) 59 

Ανάπλους (Βόσπορος) 220 

Αναστασία, αγία 249 

Αναστασία, αδελφή Λέοντος ς΄ 205 

Αναστασία, Ζωστή πατρικία 223 

Αναστάσιος, πατριάρχης Κών/πόλεως 299 

Αναστασώ, κόρη Ευθυμίου του Νέου 26, 5/ 

Αναστασώ, μητέρα Ιωαννικίου 70 

Αναστασώ, µητέρα Μικαήλ Μαλεῖνου 29, 71 

Ανατολικών θέµα 204, 221, 2/9 
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Ανδρέας Κρήτης, άψιος 69, 194 

Ανδρέας, Γερός 1952 

Ανδρέας, πατέρας Νικήτα Θηβών 71 

Ανδρέας, πατέρας Νικηφόρου Μηδικίου 69 

Ανδρόνικος Β΄ Παλαιολόψος, αυτοκράτορας 
59 

Άνθῃς, πατρίκιος 2/6 

Ανθούσα Μαντινείου, αγία 28, 45, 12, 119, 
229, 23259 

Ανθούσα, κόρη Κωνσταντίνου Ε΄, οσία 45, 
σα, οἱ. ὃᾱ, τὸ, δή, 1459 

Άννα Δαλασσηνή 19 

Άννα Μομνηνή 19, 190, 211 

Άννα Λευκάτης, οσία 4θ, 78. 70, 199, 2320 312 

Άννα της Ουψναρίας, πρώτη σύζυψος Ανδρο- 
νίκου Β΄ 59 

Άννα, αδελφή Λέοντος σ΄ 205 

Άννα, πηψουµένη 2395 

Άννα, πψουµένη της Βαρδαίνης 139 

Άννα, πψγουµένη µονής ΑΨ. Στεφάνου (Θεσ- 
σαλονίκη) 146, 175 

Άννα, κόρη Λέοντος Γ΄ 29 

Άννα, κόρη Λέοντος σ΄ 107 

Άννα, µητέρα Ευθυμίου του Νέου 70 

Άννα, µηπτέρα Θεοτόκου, αγία 29, 72, 207 

Άννα, µητέρα Θεοφανούς αγίας 30, 44, 72 

Άννα, µητέρα Νικολάου μοναχού της Οραίας 
Πηψής 29, 12 

Άννα, μητέρα Πέτρου Ατρώας 29, 70 

Άννα, μητέρα Στεφάνου του Νέου 68, 71. 126, 
220 

Άννα, μοναχή 169, 111, 254, 21/5. 276, 2/1, 
11 

Άννα/Ευφημιανός, οσία 45, 52, οἱ, 90, 124, 
145, 147, 145, 199 

Αντιόχεια 265, 256 

Αντίοχος, πατέρας Παύλου Λάτρους 71 

Αντύπας, από τη Θεσσαλονίκη 1326 

Αντώνιος (Μασσιματάς), πατριάρχης Κων/πό- 
εως δά 

Αντώνιος Καυλέας, πατριάρχης Μώῶν/πόλεως 
ο 125, 25Ι, 252 


ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ 


Αντώνιος Νέος, όσιος 70, 110, 267 

Αντώνιος, άψιος 269 

Αντώνιος, αρχιεπίσκοπος Θεσσαλονίκης 22, 
60 

Αντώνιος, μοναχός 6/ 

Αντώνιος, πρωτοπρεσβύτερος, πατέρας Θεο- 
δώρας Θεσσαλονίκης 38, 44, 72. 148 

Απάμεια (ΟΘΟράκπ) 147 

Άραβες 29, 116, 195, 164, 157, 225, 265 
Άραβες Ερήτες 2635' βλ. και Πρήτες 
Σαρακηνοί και Σαρακηνοί 

Άργνος 1258’ βλ. και Πέτρος Άρψους 

Αρφψούσης, βασιλιάς τῶν Λοψψοβάρδων 1956 

Αρινάριον (Καλαβρία) 202 

Αρκαδιανές (Κών/ πολι) 223 

Αρκάδιος, αυτοκράτορας 117 

Αρµατίου (τα) (Κών/πολπ) 23/ 

Αρμένιοι 2635 

Αρµοί, χωριό (Σικελία) 165 

Αρµών µονή 165 

Αρσένιος, ιερέας 165 

Ατρώα' βλ. Πέτρος Ατρώας 

Αυψούστα, αρχιειάτρηνα 25/ 

Αυψουσταίον (Κωών/πολπ) 78, 80 

Αυλικάλαµος, φορολόψος Νικομήδειας 2/7 

Αυξεντία, ιαθείσα από τη Θεοδώρα Όεσσα- 
λονίκης 255 

Αυξεντίου, µονή (Βιθυνία) 55’ όρος 595, 120, 
224, 910 

Αχυράους, κώμη 165 


Βάκχος Νέος/Δακάσχ, άψιος 105, 195, 145, 
156, 159: Δακάκ 135 

Βαλσαμών Θεόδωρος’ βλ. Θεόδωρος Βαλσα- 
μών 

Βάρβαρος, άψιος 204 

Βάρδας, ψαµπρός Μαρίας της Νέας 256, 58, 1532 

Βάρδας, καίσαρας 509, 164, 26/ 

Βάρδας, μοναχός 115 

Βάρη, χωριό 204 

Βασιλειάς (Μαισάρεια) 255 

Βασίλειον (Γαλατία) 1568 


ΕΥΡΕΙΙΠΟ 


Βασίλειος Α΄, αυτοκράτορας 758, 90, 106, 107, 
162, 195, 205, 205, 308 

Βασίλειος Β΄, αυτοκράτορας 19, 66, 129, 159, 
193, 241 

Βασίλειος Μακεδών’ βλ. Βασίλειος Α΄ 

Βασίλειος Μέψας 52, 105, 106, 249 

Βασίλειος Νέος, άψιος 35, 125, 199, 166, 220, 
250, 206, 261, 262, 2658, 270, 212. 2/4, 
275, 250, 287, 292, 308 

Βασίλειος, αδελφός Παύλου Λάτρους 1323 

Βασίλειος, πατέρας Συµεών του Νέου Θεολό- 
φου 71 

Βασιλεύουσα δ4, 109, 150, 164. 159, 229, 
2/3 βλ. και Βυζάντιον και Βυζαντίς 
και Κωνσταντινούπολῃπ και Πόλη 

Βάσσου (των) ναός Θεομήτορος (ΓΚζών/πολῃ) 
120, 2/3 

Βεβαίας Ελπίδος µονή (Κωώων/πολπ) 191 

Βηρυττός 2586 

Βιθυνία 126, 197, 152, 152, 255, 207: Βιθυνών 
χώρα 265 

Βλάσιος Αµμορίου, όσιος 28 

Βοΐλας Ευστάθιος βλ. Ευστάθιος Βοΐλας 

Βοιωτία 200, 257 

Βοός φόρος (Κῶών/ποὴλπ) 2258 

Βόσπορος 2250 

Βουλψαρία 244 

Βούλψαροι 152, 245 

Βρύαινα, μητέρα Φαντίνου του Νέου 71 

Βυζάντιον 96’ βλ. και Βασιλεύουσα και Βυζα- 
ντίς και Κωνσταντινούπολη και Πόλη 

Βυζαντίς 222’ βλ. και Βασιλεύουσα και Βυζά- 
ντιον και Κωνσταντινούπολη και Πόλη 


Γάννρα 64, 141 

Γάδαρα (Τιβεριάδος) 2550 

Γάζα 142 

Γαλατία 155, 195 

Γαλήσιο, όρος 141: χωριό 226 

Γάλλα, δεύτερη σύσυψος Θεοδοσίου Α΄ 117 
Γαλλία 85 
Γερμανός, 


επίσκοπος Νυζίκου, πατριάρχης 
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Κων/πόλεως, άψιος 125, 176, 220 

Γεροντιανός 155 

Γεώργιος Αµμάστριδος, άψιος 69, 72. 125, 194 

Γεώργιος Βύπριος, συγγραφέας Εγκωμίου Ευ- 
θυμίου Μαδύτου 109 

Γεώργιος Μυτιλήνης, όσιος 06, 69, 91, 125, 
142, 165, 200, 220, 221 

Γεώργιος Τορνίκης 191 

Γεώργιος, ιαθείς από τη Θεοδώρα Θεσσαλο- 
νίκης 1325 

Γεώργιος, πατέρας Ανδρέα Κρήτης 69 

Γεώρψιος, πατέρας Ευστρατίου Ανφαύρου 70, 
129 

Γεώργιος, πατέρας Ταρασίου πατριάρχη Κῶν- 
σταντινουπόλεως 69 

Γεώργιος, πατέρας Φαντίνου του Νέου 71 

Γλυκερία, µοναχή 209 

Γοννύλιοι, αδελφοί 250 

Γουβέριοι, οικοψένεια 201. 212 

Γρηψορία, µητέρα Ανδρέα Ερήτης 69 

Γρηψόριος Δεκαπολίης, όσιος 70, 76. 119, 
191. 192 195. 241 250. 255, 256, 200, 
294 

Γρηγόριος Κρήτης, όσιος 70, 129 

Γρηψόριος Ναζιανζηνός 126 

Γρηψόριος Νύσσης 75 

Γρηψόριος, αδελφός Νικηφόρου του Μηδικίου 
191 

Γρηψόριος, κληρικός, συψψραφέας Βίου Θεο- 
δώρας Θεσσαλονίκης 67, 77, 144 

Γρηψόριος, μοναχός, κελλαρίης, συψψραφέας 
Βίου Λαζάρου Γαλησιώτη 206 

Γρηψόριος, συψψραφέας Βίου Βασιλείου του 
Νέου 2609, 270 

Γρηψορίς, υμνογράφος 206 


Δαβίδ Μυτιλήνης 26, 69, 91, 125, 125, 142, 
145, 194, 200 

Δαβίδ, προφητάναξ 70 

Δακάχ' βλ. Βάκχος Νέος 

Δαμασκός 194 

Δαμιλά µονή (Κρήτη) 191, 212 
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Δανιήλ Στυλίης, όσιος 212 
Δάφνηπ' βλ. Αν. Στεφάνου ναός 
Δημητριανός Κύπρου βλ. Δημητριανός Χύ- 


τρων 

Δημητριανός Χύτρων, άψιος 64, 85, 56, 57, 
242. 205 

Δημήτριος, οικέτης Μαρίας της Νέας 168, 170, 
1 


Δημήτριος, σκυτοτόµος 35 

Δημόχαρις, Λογοθέτης του ψενικού 204 

Διονύσιος, ψιος Λέοντος υπάτου 82 

Δούκας Κωνσταντίνος βλ. Μώὠνσταντίνος 
Δούκας 

Δρόσος, κατήψορος Μαρίας της Νέας 171, 217 

Δωρόθεος Νέος, όσιος 56 


Εφκράτεια/Ευκρατία, µητέρα Ταρασίου πατρι- 
άρχη Κων/πόλεως 69, 134 Ευκρατία 
69 

Έδεσσα (Μεσοποταμία) 144, 211, 205 

Εζερίες 2635 

Ειρήνη!’ βλ. Μεψαλώ/Ειρήνη, σύσυψος Θεοφά- 
νη Οµολοψητή 

Ειρήνη Αθηναία, αυτοκράτειρα, αγία 19, 45, 
41, 45, 71, 78, 51, 83, 54, 99, 1052, 106, 
11ο 14 Ἰρο {δι 15ο Ίσα 19ο 211 
δν 20ἡ, 260, 265 

Ειρήνη Δούκαινα, σύζυψος Αλεξίου Α΄ 190, 
191 

Ειρήνη Ευλοψία Ἀούμναινα Γαλαιολοψίνα 
202 

Ειρήνη Μομφερρατική, δεύτερη σύζυψος Αν- 
δρονίκου Β΄ 89 

Ειρήνη Ἀρυσοβαλάντου, οσία 22, 45, 4, 92, 
ο δυο Π, 15, 19ο οἱ, ὦυο 21609 
219, 220, 224, 225, 206, 246, 245, 249, 
200, αἷα ο]α, σοι 

Ειρήνη, αδελφή Θεοδώρας αγίας 181 

Ειρήνη, δωρήτρια προαστείου 911 

Ειρήνη, ιαθείσα από τον όσιο Ευάρεστο 244 

Ειρήνη, μητέρα Αθανασίας Αιψίνης 44, 72, 
196 


ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ 


Ειρήνη, µητέρα Αντωνίου του Νέου 70 

Ειρήνη, σχοινοστρόφος 2600, 294 

Ειρήνη, χήρα 226 

Ειρήνη/Ευπραξία, μητέρα Λαζάρου Γαλησιώτη 
71, 120: Ευπραξία 71 

Ειρηνούπολη (Ισαυρία) 195 

Ελαία, κώμη (κοντά στην ΓΠέρψαμο) 195 

Ελένη, αδελφή Λέοντος ς΄ 205 

Ελένη, αδελφή Νικηφόρου, συζύψου Μαρίας 
της Νέας 167, 165, 170, 271 

Ελένη, εγγονή Φιλαρέτου Ελεήμονος 56 

Ελένη, σύζσυψος Κωνσταντίνου Ζ΄ 25, 89, 261, 
308 

Ελένη, χήρα Μανουήλ πατρικίου 209 

Ελεύσιος, επίσκοπος Κυζίκου 175 

Ελισαίος, νοτάριος 192 

Ελλάδα 258 

Ελλάδος θέµα 204, 206, 26/ 

Έλληνας/ες/ίδα 15, 212 

Εναύπλιον' βλ. Ναύπλιο 

Επιφανεία, αδελφή Ευθυμίου του Νέου, 34 

Επιφάνειος, πατέρας Ευθυμίου του Νέου 70 

Επιφάνιος, επίσκοπος Κωνσταντίας 105 

Ερμάς 104 

Ερυθρό / Ροτρούδη 192 

Εύα, πρωτόπλαστη 20/ 

Ευανθία, εγγονή Φιλαρέτου Ελεήμονος 1681 

Ευανθία, κόρη Φιλαρέτου Ελεήµονος 125 

Ευάρεστος, όσιος 28, 32. 56, 162, 195, 205, 
299, 244, 201, 260 

Εύβοια 26, 49, 217 

Ευψενία, βιβλιογράφος 25/ 

Ευψένιος Τραπεζούντος, άψιος 139, 252 

Ευδοκία Βαϊανή, τρίπ σύζυψος Λέοντος σ΄ 
29, 107, 117 

Ευδοκία Εταιρειώτισσα, ιδιοκτήτρια ερφαστη- 
ρίου 311 

Ευδοκία Ιψψερίνα, σύζσυψος Βασιλείου Α΄ 162, 
169, 308 

Ευδοκία, αυψούστα, τρπη σύσυψος Κώνστα- 
ντίνου Ε΄’, µητέρα Ανθούσας οσίας 72, 
107, 119, 204, 2358, 276 


ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ 


Ευδοκία, κόρη Λέοντος σ΄ 29, 107 

Ευδοκία, µητέρα Νικηφόρου πατριάρχη Κων- 
σταντινουπόλεως 70 

Ευδοκία, μητέρα Παύλου Λάτρους 71, 195 

Ευδομία, σύζυψος Βάρδα βλ. Θεοδοσία / Ευ- 
δοµία 

Ευδόκιµος, άψιος 126, 199, 144, 178, 150, 
244, 256 

Ευδόκιµος, πατέρας Μιχαήλ Μαλεῖνου 71 

Ευδοξία, σύσυψος Αρκαδίου 117 

Ευερψέτιδος μονή (Κων/πολπ) 191 

Ευήθεια, δούλη 272 

Ευθύμιος Μαδύτου, επίσκοπος 109, 120, 177, 
179, 151 

Ευθύμιος Νέος, όσιος 24, 57, 65, 70, 90, 132, 
150 

Ευθύμιος, αδελφός Θεοδώρου Στουδίῃ 558 

Ευθύμιος, πατριάρχης Κων/πόλεως, άγιος 24, 
111. 152, 204, 308 

Ευθύμιος, στρατηψός θέματος Ελλάδος 206, 
26/ 

Ευκρατία’ βλ. Εψκράτεια/Ευκρατία 

Εὐύξεινος Πόντος 220, 225 

Ευπραξία’ βλ. Ειρήνη/Ευπραξία 

Εύριπος 217 

Ευρώπη 29/ 

Ευστάθιος Βοΐλας 211 

Ευστάθιος Θεσσαλονίκης, συψνραφέας Βίου 
Φιλοθέου Οψικιανού 71 

Ευστάθιος Ρωμαίος 261 

Ευστάθιος, μητροπολίτης Σεβαστείας 64 

Ευστάθιος, πατέρας Νικηφόρου Μιλήτου 71, 
190 

Ευστοχιανή, Ιδιοκτήτρια πλοίου 205 

Ευστράτιος Αψαύρου, όσιος 70, 12. 129, 1358, 
161.164 221.244 246, 250, 251. 252, 
21 ο, 26/ 

Ευστράτιος, πγούµενος µονής Μεψίστης Λαύ- 
ρας 209 

Ευτυχιανός, πρωτοασηκρήτης 204 

Ευφημία, εγγονή Φιλαρέτου Ελεήμονος 52 

Ευφημία, µητέρα Πλάτωνα, θείου Θεοδώρου 
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Στουδίη 36 

Ευφρονία, ξενοδόχος 301 

Ευφροσύνη Νέα / Ιωάννης, οσία 28, 90, 93, 
368, ὁ9, 46, 468, 51, 55, 85», 59 111. 120 
149, 167, 194, 195, 199, 201, 210, 218, 
220, 2/3, 912, 919, 914: Ιωάννης 225 

Ευφροσύνη, κόρη Κωνσταντίνου Έ’, σύσζυψος 
Μικαήλ Β΄, µητέρα/µπτριά Θεοφίλου 
78, 201, 224 

Ευφροσύνη, µητέρα Λουκά Στειριώτω 71, 82, 
δ/ 

Ευφροσύνη, µοναχή 294 

Ευφροσύνη, σύζυψος Ευθυμίου του Νέου 153 

Έφεσος 208 


Ζαχαρίας, νοτάριος 165, 164 

Ζεφινέσερ, στρατηψός 168 

Ζωή Ζαούτζαινα, δεύτερη σύσυψος Λέοντος ς΄ 
ο 101, 111. 115 

Ζωή Μαρβονοψίνα, τέταρτη σύσυψος Λέοντος 
σ΄ 66 92, 107, 111. 155, 182, 195 
204, 308, 914 

Ζωή Πορφυροψέννητη, αυτοκράτειρα 19, 92, 
108, 169, 193, 195. 


Ζωή, δαμιονώσα 244 

Ζωναράς / 

Ζωοδόχου Πηψής µονή (Κων/πολη) 3123, 914: 
σπήλαιο 121 

Ζωτικού (του) ορφανοτροφείο (Κωών/πολπ) 
14/ 


Ηλίας Καλαβρός, όσιος ὦ6, 97, 38, 8/, 165, 
165 

Ηλίας Νέος, όσιος 244, 24/ 

Πλίας Σπηλαιώτης' βλ. Ηλίας Καλαβρός 

Πλιόδωρος, µάψος 91. 221, 228 

Ηράκλεια (Θράκη) 251 


Θέκλα, αγία 20/ 

Θέκλα, κόρη Θεοφίλου αυτοκράτορα 192, 20/ 
Θέκλα, υμνογψράφος 206, 207, 205, 250 
Θεόψνωστος, πατρίκιος 162 
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Θεοδοσία / Ευδοκία, αδελφή Ειρήνης Χρυσο- 
βαλάντου, σύζυψος Βάρδα 26/ 
Θεοδοσία / Μαρία βλ. Μαρία, πατρικία, οσία 

Θεοδοσία, σύζυψος Λέοντος Ε΄ 204, 205 

Θεοδοσία, Μελωδός 206, 207, 205, 250 

Θεοδοσία, µητέρα Ιλαρίώνος Δαλμάτου 70, 
εαν. 

Θεοδόσιος Α΄, αυτοκράτορας 117 

Θεοδόσιος Γ΄, αυτοκράτορας 42 

Θεοδόσιος, αναχωρητής 195 

Θεοδόσιος, πατέρας Γεωργίου Αμάστριδος 69 

Θεοδότη, δεύτερη σύζυψος Κωνσταντίνου σ΄ 
65, 54, 92. 99 111 

Θεοδότη, ευερψετηθείσα από το Βασίλειο το 
Νέο 125, 199 

Θεοδότῃη, ιαθείσα από την Αθανασία Αιψίνης 
252 

Οεοδότη, µητέρα Θεοφάνη Οµολοψητή 69 

Θεόδοτος Μελισσηνός, πατριάρχης Κωῶν/πό- 
εως 204 

Θεοδώρα βλ. Φωτού/Θεοδώρα 

Θεοδώρα Θεσσαλονίκης, οσία 37, 38, 39, 44, 
45, 49. 55, 60, 65, 67, 72, 75, 76. 82, 
117, 1968, 144, 145, 146, 145, 175, 176, 
194 109/,. 206, 218, 209, 255, 267, 2/2, 
215, 910 

Θεοδώρα Κομνηνή Ραούλαινα Παλαιολοψίνα 
201 


Θεοδώρα Πορφυροψέννητη, αυτοκράτειρα 
195, 195 

Θεοδώρα, αυτοκράτειρα, σύζυψος Θεοφίλου, 
αγία 19, 45, 45, 48, 955, 12. 18, δ4, 195, 
155, 158, 164, 165, 181, 152, 192. 1905, 
196 211. 220 220, 2ου, 200, 215 205 

Θεοδώρα, δούλη 266, 2658, 269, 270, 271 

Θεοδώρα, ηψουµένη 97, 141: βλ. και Θεοδώ- 
ρα, μοναχή 

Οεοδώρα, µητέρα Θεοδώρας οσίας από Και- 
σαρίδος 29, 45, 12. 196 

Θεοδώρα, μητέρα Νικήτα Θηβών 71, 216 

Θεοδώρα, µοναχή (από το Ρυσιάνο) 202, 206 

Οεοδώρα, οσία, από Μαισαρίδος, σύσυψος 


ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ 


Χριστοφόρου καίσαρα 29, 31, 45, 752, 
52, 196, 201, 210, 224, 220 

Θεοδώρα, σύζυψος Ιουστινιανού Α΄ 19 

Θεοδώρα, σύζυψος Ρωμανού Α΄ Λακαπηνού, 
μητέρα Ἀριστοφόρου Λακαπηνού 202, 
273 

Θεοδώρα, χήρα Μικαήλ Η΄ Παλαιολόψου 115 

Θεοδώρας Συναδηνής μονή’ βλ. Βεβαίας Ελ- 
πίδος μονή 

Θεόδωρος Βαλσαμών 301 

Θεόδωρος Γραπτός, όσιος 129, 201 

Θεόδωρος Εδέσσης, άψιος 32, 71, 57, 245, 
2 ο, 52 

Θεόδωρος Κυθήρων, όσιος 65, 52, 90, 147-- 
1465 151, 157, 158, 205 

Θεόδωρος Στουδίηῃς, όσιος 35, 47, 458, 26, 
58, 68, 70, 82. 109, 111, 129, 191, 154, 
140, 169, 177, 194 200, 205, 205, 209, 
210, 216, 229 290, 291, 232, 234, 244, 
254, 255, 265, 266, 912 

Θεόδωρος, αδελφός Νικηφόρου Μηδικίου 
]οι 

Θεόδωρος, από το χωριό Μελικούκκων 165 

Θεόδωρος, δούλος 202 

Θεόδωρος, ιαθείς από τη Θεοδώρα Όεσσα- 
λονίκης 13965 

Θεόδωρος, πατέρας Νικηφόρου πατριάρχη 
Κων/πόλεως 70 

Θεόκλητος Λακεδαιµονίας, άψιος 176, 219, 
207 

Θεομτίστη Λεσβία, οσία 22, 45, 59, 148, 225, 
2639 

Θεομτίστη, μητέρα Θεοδώρου Στουδίῃπ 47, 
45, 55, 70, 200, 265, 266 

Θεομτίστη/Φλωρίνα, μητέρα Θεοδώρας αυ- 
τοκράτειρας 45, 50, 12, 196' Φλωρίνα 
19] 

Θεόκτιστος, λοψοθέτης του δρόμου 188 

Οεοπίστη, μοναχή, κόρη Θεοδώρας Θεσσα- 
Ἀονίκης, πψουµένη µονής ΑΨψ. Στεφά- 
νου (Θεσσαλονίκη) 52, 146 

Θεοσεβώ, σύζυψος Φιλαρέτου Ελεήμονος 


ΕΥΡΕΙΙΠΟ 


125, 199, 159, 160, 166, 267, 305, 306 

Οεοστήρικτος, ασκητής 9/ 

Θεοτόκου ναός (Αίψινα) 2358 

Θεοφάνης Γραπτός, όσιος 201 

Οεοφάνης Οµολογητής, άψιος 91, 35, 90, 648, 
65, 69, 72. 75, 16, 55, δ4, 99 101, 114, 
116 191. 150, 174 105, 2322, 200, 265, 
304 

Θεοφάνης Σιψριανής' βλ. Θεοφάνης Όμολο- 
γητής 

Θεοφάνης, πατέρας Γρηψορίου Κρήτης 70, 129 

Οεοφάνης, χρονογράφος βλ. Θεοφάνης Ο- 
µολοψητής 

Θεοφανώ Αθηναία, σύζυψος Σταυρακίου, ψιου 
Νικηφόρου Α΄ 77 

Οεοφανώ, αυψούστα, σύζυψος Ρωμανού Β΄ 
και Νικηφόρου Φωκά, μητέρα Βασιλεί- 
ου Β΄ και Κωνσταντίνου Η΄ 19 92, 
1068, 182, 194, 256 

Οεοφανώ, αυτοκράτειρα, πρώτη σύσζυψος Λέο- 
ντος ἜΈ’, αγία 29, 50, 91, 44, 50, 55, 66, 
72, 78, δ4, 5», 57, 107, 111. 120, 124, 
162, 194, 195, 1907, 201. 210, 236, 237, 
201 

Θεοφανώ, μητέρα Συμεών του Νέου Θεολό- 
φου 71 

Θεοφανώ, µονακή 276 

Θεοφίλα, µητέρα Φιλοθέου Οψικιανού 71 

Θεόφιλος, αυτοκράτορας 19, 44, 53, 78, δ4, 
105 115 119, 105 155, 158, 165, 161, 
Ἰδ6 15ο 19ο 196 20), ο 219, 205 

Θεόφιλος, πατρίκιος, πατέρας Θεοδώρας οσί- 
ας από Μαισαρίδος 45, 12, 196 

Θεοφύλακτος Αχρίδας 190 

Οεοφύλαμτος Νικομηδείας, όσιος 177 

Θεοφύλακτος, πρωτοσπαθάριος, στρατηψός 
264 

Οεσσαλονίκη 27, 52, 60, 67, 76, 126, 127, 
198, 1568, 206, 20/ 216, 250, 255, 267, 
213, 296’ βλ. και Θεοδώρα Θεσσαλο- 
νίκης 


Θήβα 162, 206, 2258, 267, 304 
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Οράκη 568, 1329, 147, 179, 157, 241. 246, 251 

ΟΘρακησίῶν θέµα 102 

Θωμαῖς Λεσβία, αγία 30, 46, 4δ, 50, 51, 55, 
66, 6/, 72, 81, 55, 56, 96, 156, 157, 
160, 161. 199, 219, 236, 20258, 242, 244, 
245 205, 20ο, 208, 25ο, 20», 206, 920 

Θωμάς ο Σλάβος 1653 

Θωμάς, ανακωρητής 195 

Θωμάς, κληρικός 107 


Ιβηρία (Γεωργία) 191 

Ιψνάτιος, διάκονος, συψψραφέας Βίου Ταρασί- 
ου πατριάρχη Κων/πόλεως 99, 100 

Ιψνάτιος, πατριάρχης Κων/πόλεως, άψιος 28, 
6 119 120, 125, 20), 244, 26/ 

Ίδη, όρος 142 

ἱερό Παλάτιο 20, 24, 162. 204 

ἱεροσόλυμα 125, 142, 159, 195 

ἱερουσαλήμ' βλ. ἱεροσόλυμα 

Ιλαρία, αδελφή Γεώρψίου Μυτιλήνης 26 

Ιλαρίων Δαλμάτου, όσιος 70, 125, 125, 226 

Ιουδαία, έρηµος 195 

Ιουδήτα, από την Έφεσο 2328 

Ιουλιανή, µητέρα Γρηψορίου Κρήτης 70, 129 

Ιουλίτα, ανιψιά Ευαρέστου οσίου 205 

ἱουστινιανός Α΄, αυτοκράτορας 19, 94. 96, 07, 
14, 2909, 303, 919 

Ιουστίνος Β΄, αυτοκράτορας 9/ 

Ιουστίνος, εκκλησιαστικός συψψραφέας 93 

ἰούστος, ελεήµῶν 42 

Ισαάκιος, πατέρας Θεοφάνη Οµολοψητή 69 

Ισαυρία 105, 295 

Ίσαυροι αυτοκράτορες 20, 64, 65, 69, 74. 79, 
50, 95. 01, 111. 126. 151, 169, 918 

[ταλία 5/ 

Ιωάννη Ευαγψελιστού ναός (Λέσβος) 56 

ἰωάννη Προδρόμου ναός (Αίψινα) 205 

ἰωάννης' βλ. Ευφροσύνη Νέα / Ιώάννης 

Ιωάννης Γοτθίας, όσιος 69 

Ιωάννης Ελεήμων, άψιος 114, 115 

ἱωάννης Ερηµοπολίης, όσιος 195 

ἰωάννης Μαρμαράς, μυστικός 115 


3/0 


ἱωάννης Νέος, όσιος 129, 150, 241. 244. 25/ 

ἰωάννης Ξιφιλίνος, συγγραφέας Θαυμάτων 
Ευψενίου Τραπεζούντος 252 

ἰωάννης Τζέτζης 101 

ἰωάννης Χρυσόστομος 105, 105, 259 

ἰωάννης, ψιος Φιλαρέτου Ελεήμονος 125 

ἰωάννης, ερηµίης 120 

|ωάννης, ευνούχος 2/4, 25/ 

ἱωάννης, ιερέας 3δ 

ἰωάννης, ιλλούστριος 120, 162 

ἱωάννης, ιπποκόµος 294 

ἰωάννης, κουβουκλήσιος 209 

ἰωάννης, μοναχός, από το Οψίκιο 142 

ἱωάννης, πατέρας Μελετίου του Νέου 71 

ἰωάννης, στυλίτης μοναχός 1952 

ἱωαννίκιος, όσιος 27, 70, 129, 1025, 161, 167, 
ου. 215 ρα, 217 278 

ἱωσήφ Ὑμνοψράφος 70 

ἰωσήφ, αδελφός Θεοδώρου Στουδίη 568 

ἱωσήφ, ιερέας, οικονόµος Μεψάλης Εκκλησί- 
ας 65, δ4 


Καινούρψιο (Κων/πολπ) 195 

Καισάρεια (Καππαδοκία) 255 

Καισάρεια (Παλαιστίνπ) 141, 256 

Καισαρίς 435 

Καλαβρία 46, 57, 202 

Καλαγρού (του) πύλη (Κων/πολπ) 314 

Καλή, µητέρα Θωμαῖδος Λεσβίας 20, 46, 72, 
1ο6, 19) 

Καλή, μητέρα Σάβα του Νέου 71, 129 

Καλή, μοναχή, αδελφή Λουκά Στειριώτη 99, 
195 

Καλή, σύζυψος Ἀριστοφόρου οσίου 144 

Κάλλιστος, πατρίκιος 2// 

Καλόν Όρος (Λυδία) 245 

Καππαδομία 45, 60, 71, 211, 220, 248, 200, 
301 

Κάρολος Μέψας 192 

Κασία, υὑμνοψράφος 206, 207, 205, 200 

Καστέλι Τουρτούρων 38 

Κατάβολος (Βιθυνία) 161, 164 


ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ 


Κατάνη 91: βλ. και Λέων Κατάνης 

ΚΑΤΑΦΥΓΙΩΤΟΥ-ΤΟΡΡΙΝΟ, Εύα 207, 208 

Κεκαυμένος 215 

Κέρκυρα 24/ 

Κεχαριτωµένης µονή (Μων/πολπ) 191 

Κηρύκου και Ιουλίτης µονή και ναός (όρος 
Ίδη) 145 

Κιλικία 28/ 

Κλήμης Αλεξανδρείας 104 

Κλουβίου µονή (Κων/πολπ) 207 

Κολοσσές 49 

Κολχίδα 252 

Κομνηνοί, αυτοκράτορες 182, 2558 

Κόρινθος 146 

Κορώνπ 145 

Κοσμάς Μαϊουμά, άψιος 179 

Κοσμάς, αδελφός Φαντίνου του Νέου 57 

Κοσμάς, πατέρας Πέτρου Ατρώας 70 

Κοσμµοσώτειρας µονή (Κωών/πολπ) 191 

Κρήτες Σαρακηνοί 264: βλ. και Άραβες και 
Σαρακηνοί 

Κρήτη 191 

Κύσικος 126, 176. 178 

Κύθηρα 1568 

Κύπρος 687, 102, 298’ βλ. και Δημητριανός Χύ- 
τρων 

ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, Κ. 264 

Κύριλλος, ευνούχος 60 

Κωνσταντινάκιος, πατρίκιος 1956 

Κώνσταντίνος Ακροπολίης, συψνραφέας Εν- 
κὠωμίου Βαρβάρου αφίου 254: συψνγρα- 
φέας Εγκωµίου Ευφροσύνης της Νέας 
46, 45, 149 

Κωνσταντίνος Δούκας 1960 

Κώνσταντίνος Ε΄, αυτοκράτορας 25, 259, 30, 
40, 9ἱ, 64, 72, 82, 50, δ/, 102, 106, 
107, 106, 119, 126, 169, 176. 196, 204, 
224, 205, 2358, 210, 2/6 

Κωνσταντίνος εξ Ιουδαίων, όσιος 90, 132, 
146, 174, 205, 247 

Κώνσταντίνος Ἔ’΄, αυτοκράτορας 45, 45, 65, 
51.549.299 100 109 111. 154, 125, 


ΕΥΡΕΙΙΠΟ 


192, 224, 229, 234, 256, 920 

Κώὠνσταντίνος Ζ΄ Γορφυροψέννητος, αυτο- 
κράτορας ὦ5, 89, 107, 121. 1558, 195, 
202, 204, 261. 218, 279, 308 

Κωνσταντίνος Η΄, αυτοκράτορας 19, 195 

Κωνσταντίνος Μαβαλλίνος' βλ. Κώνσταντίνος 
Ε΄ 

Κωνσταντίνος, ψιος Θεοφίλου αυτοκράτορα 
192 

Κωνσταντίνος, ιλλούστριος, πατρίκιος, πατέ- 
ρας Θεοφανούς αψίας 30, 44, 72, 197, 
1ο 

Κωώνσταντίνος, πατρίκιος 42 

Κωνσταντίνος, πριµικήριος 268, 269 

Κωνσταντίνος/ Κύριλλος 18558 

Κωνσταντινούπολῃπ 17, 309, 45, 46. 55, 56, 556, 
ο ο ο δι ος ου ο 1109 11, 
115 120129 190, 191. 14/ 149 154, 
162, 164, 166, 165. 174, 179, 157, 1568, 
191.199 200201. 205204 207212, 
25 519 200229 ο 220 201. 241, 
205, 242, 245, 2959, 2652, 264, 206. 267, 
21ο, 2/6, 211) 219.206, 209, 900, 910, 
311, 915, 9314: βλ. και Βασιλεύουσα 
και Βυζάντιον και Βυζαντίς και Πόλη 

Κωώνσταντώ, µητέρα Δαβίδ, Συμεών, Γεωργίου 
Μυτιλήνης 69, 125, 125, 142, 145 

Κως 205 


Λάζαρος Γαλησιώτης, όσιος 49, 71. 95, 120, 
141, 142, 206, 226. 221, 2351, 249, 291 

Λαζική 20 

ΛΑΤΟΥ, Ανψψελική 66, 297, 3905 

Λακεδαιμονία 294: βλ. και Θεόκλητος Λακε- 
δαιµονίας 

Λακωνική 265 

Λάρισα 154 

Λεοντού, κόρη Λικάστου 3/ 

Λέσβος 45, 46, 56, 59, 142, 23/ 

Λέων Γ΄, αυτοκράτορας 29, 64, δ0, 90, 108, 
176, 232 

Λέων Γραμματικός δ3 


3/1 


Λέων Δ΄, αυτοκράτορας οἱ. 95, 45, 78, 83, 54, 
105 119 195 

Λέων Ε΄, αυτοκράτορας 1068, 204 

Λέων Έ’, αυτοκράτορας 27, 29, 35, 66, 69, 75, 
74, 75. 51, 55, 54, 57, 92, 95, 96, 905, 
νο 1) τς μα πο ως ο πω, 
141. 196 190 205, 215, 229, 230, 265, 
259, 308, 912, 9159, 920 

Λέων Ματάνης, όσιος 01, 176, 22/,. 245, 201 

Λέων Μαθηματικός 186 

Λέων Στυππής 255 

Λέων, από τον Αχυράους 165 

Λέων, πατέρας Ιωάννη Γοτθίας 69 

Λέων, πατρίκιος, πεθερός Οεοφάνη Όμολο- 
νητή 958 

Λέων, ύπατος 82 

Λιβός µονή (Κωών/ποὴλπ) 115 

Λίκαστος, ανιψιός Ηλία του Καλαβρού ὁ/ 

Λογψοβάρδοι 156 

Λουκά Ευαγψελιστή μονύδριο (Θεσσαλονίκη) 
52, 60 

Λουκανία / Λυκαονία (Ιταλία) 5/ 

Λουκάς Στειριώτης, όσιος 50, 59, 71, 82, 87, 
15. δι 158, 16. σα 19ά, 21, 06, 
228, 200, 254, 20/, 298 

Λουκάς Στυλίης, όσιος 26, 120, 129, 162, 
194. 244. 246, 255, 250, 294 

Λουκάς, αδελφός Φαντίνου του Νέου 5/ 

Λυδία 163 


Μαϊουμάς (Γάζα) 1235, 142 

Μακάριος Πελεκητής, όσιος 161, 162 

Μακάριος, ψιος Ἀριστοφόρου οσίου 144 

Μακεδόνες αυτοκράτορες 20, 74, 76, 71, 94, 
Ο/, 169, 318 

Μακεδονία 113 

Μακεδονική δυναστεία βλ. Μακεδόνες αυτό- 
κράτορες 

Μακρίνα, αδελφή Γρηψορίου Νύσσης, αγία 75, 
196 17 

Μανουήλ, πατρίκιος 259 

Μαντινείου µονή 206 


Φ)Ζ 


Μάρθα, υμνογράφος 206 








Μαρία Αλανή, µητέρα Κωνσταντίνου Δούκα 
190 191 

Μαρία (Άμνιας), εγγονή Φιλαρέτου Ελεήμο- 
νος, πρώτη σύζυψος Κὠνσταντίνου σ΄ 
65, 99, 100, 155, 1681, 224, 205, 256, 
25/ 

Μαρία Νέα, οσία 26, 45, 58, 64, 66, 67, 58, 96, 
124, 145, 155, 166, 167, 1658, 170, 171, 
177, 151. 159, 217, 215, 226, 249, 244, 
200) οἱ, ρόδο, οτι, 1ο οπᾶ, ους, 500, 
320 

Μαρία, αδελφή Ευθυμίου του Νέου 24 

Μαρία, αδελφή Λέοντος σ΄ 205 

Μαρία, µητέρα Γρηψορίου Δεκαπολίη 70, 191 

Μαρία, µητέρα Θεοδώρου Εδέσσης 71, δ7 

Μαρία, µητέρα Νικηφόρου Μιλήτου 71, 190 

Μαρία, µοναχή 205 

Μαρία, πατρικία, οσία 229, 232. 230 Θεοδο- 
σία / Μαρία 229 

Μαρία, σύζυψος πρωτοσπαθαρίου 258 

Μαριάμ (Μαρία), δούλη 250 

Μαρίνα, µοναχκή 200 

Μαρίνα, παιδίσκη Μαρίας της Νέας 2/3, 2/4 

Μαρίνος, μοναχός 911 

Μαρίνος, πατέρας Θεοδώρας αγίας 45, 72. 196 

Μαρκεσίων, ψένος 689 

Μαρτινάκιοι, ψένος 44 

Μαρυκάτου (τα), κώμη (κοντά στη λίμνη Απ- 
πολωνιάδα) 125 

Ματθίας, πρεσβύτερος 244, 245 

Ματρώνα, αγία 196 

Μαυρούσιοι 102 

Μεψάλη Εκκλησία 58, 299, 3901 

Μεψαλώ/Ειρήνη, σύζυγος Θεοφάνη Όμολο- 
ψητή 69, 72, 15, 16, 101, 155, 265, 904: 
Ειρήνη 101, 265 

Μεψεθώ, μητέρα Γεωργίου Αμάστριδος ϐ9, 
128 

Μεψεθώ, µητέρα Ευστρατίου Αψφαύρου 70, 72, 
129 
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Μεψίστης Λαύρας µονή 209 
Μεθόδιος, πατριάρχης Γων/πόλεως, 
165, 177, 189, 220, 901 

Μελάνη, αγία 196, 286 

Μελέτιος Νέος, όσιος 71, 72, 58, 67, 125. 152, 
304 

Μελικούκκων, χωριό 165 

ΜΕΝΤΖΟΥ-ΜΕΙΜΑΡΗ, Κωνσταντίνα 301 

Μεσοποταμία 211 

Μεταξία, καλλιγράφος 2656 

Μηδείας, κάστρο 244 

Μήθυμνα 45, 59, 225 

Μηλιψψοί 263 

Μικρά Ασία 203, 257, 205, 913 

Μικρά Ἠπειρος, νήσος 179 


άψιος 


Μίλητος' βλ. Νικηφόρος Μιλήτου 

Μικαήλ Α΄ Ῥαψψαβές, αυτοκράτορας 26 

Μικαήλ Β΄, αυτοκράτορας 200, 224, 226, 254 

Μικαήλ Γ΄, αυτοκράτορας 49, 60, 164. 152, 
156.10. 20/7, 220, 220, 224 200, 215 

Μικαήλ Δ΄ Παφλανψόνας, αυτοκράτορας 92, 
106, 169 

Μικαήλ Π΄ Παλαιολόψος, αυτοκράτορας 115 

Μιχαήλ Λαχανοδράκων 102 

Μικαήλ Μαλεῖνος, όσιος 29, 71 

Μικαήὰ Μελισσηνός, πατρίκιος και στρατηψός 
θέµατος Ανατολικών 204 

Μιχαήλ Σύψκελλος, όσιος 22, 56, 141. 195, 
2394 

Μικαήλ Ψελλός 191. 211, 296 

Μικαήλ, από την Τραπεζούντα 199 

Μικαήλ, αρχάνγψελος 122 

Μικαήλ, μοναχός 245 

Μικαήλ, πατέρας Θωώμαῖΐδος Λεσβίας 30, 46, 
Τ2 

Μιχαήλ, συψκλητικός 32 

Μικαήλ, υπηρέτης Μικαήλ Συψκέλλου 254 

Μονεμβασία 125’ βλ. και Παύλος Μονεµβα- 
σίας 

Μονοκιονίου µονή (Κων/πολη) 26, 60 

Μουζάλωνος µονή (Κωών/πολπ) 2/5 

Μπουρζ 5ο 
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Μυριανθία, εγγονή Φιλαρέτου Ελεήµμονος 1681 

Μυριτσζικός, πατέρας Ιωαννικίου οσίου 70 

Μυτιλήνη βλ. Δαβίδ Μυτιλήνης, Γεώρψιος 
Μυτιλήνης, Συµεών Μυτιλήνης 


Ναυκράτιος, αδελφός Μακρίνας αγίας 145 

Ναύπλιο / Εναύπλιον 52. 90, 145, 151. 1556, 
205, 264: Εναύπλιον 148 

Νείλος Νέος, όσιος 25, 25, 95/, 99, 90, 01, 
109, 141, 148, 12959, 154, 175, 150, 202, 
206 

Νίκαια 126, 3207 

Νικήτας Θηβών, όσιος 258, 71. 216 

Νικήτας Μάψιστρος, πεθερός Ἀριστοφόρου 
Λακαπηνού 4δ 

Νικήτας Ξυληνίης 169 

Νικήτας, εγψονός Φιλαρέτου Ελεήµονος 52 

Νικήτας, πατέρας Αθανασίας Αιψίνης 44, 72, 
196 

Νικήτας, πατέρας Λαζάρου Γαλησιώτη 71 

Νικήτας, πατριάρχης Κων/πόλεως 1/ 

Νικηφόρος Α΄, αυτοκράτορας 26, 77, 152, 291, 
245 

Νικηφόρος Β΄ Φωκάς, αυτοκράτορας 92, 108 

Νικηφόρος Κάλλιστος Ξανθόπουλος, συψ- 
ψραφέας Βίου Ευφροσύνης της Νέας 
45, 199 

Νικηφόρος Μηδικίου, όσιος 60, 125, 191, 174 

Νικηφόρος Μιλήτου, όσιος 71, 120, 1935, 145, 
1896, 159, 218 

Νικηφόρος, δρουψψάριος, σύζυψος Μαρίας 
της Νέας 26, 568, 650, 155, 167, 168, 
νο τι ο. ὢὼ1 σος 

Νικηφόρος, καίσαρ, ψιος Μωνσταντίνου Ε΄ 
ΜΜ, 

Νικηφόρος, πατριάρχης Κων/πόλεως 70, 72, 
51. 116, 204, 220 

Νικηφόρος, χαρτοφύλακας δἱ 

Νικόλαος Μυστικός, πατριάρχης Κων/πόλεως 
πι Το Ἱπν 

Νικόλαος Στουδῄίης, όσιος 162. 209, 511 

Νικόλαος Στρατιώτης, όσιος 2458, 256 
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Νικόλαος, ευνούχος 314 

Νικόλαος, μοναχός, πγούµενος µονής Οραίας 
Πηψής 29, 72, 129, 195, 142 

Νικολάου του Θεοκήρυκος ναός (Αίψινα) 238 

Νικολαώ, ευερψετηθείσα από το Λουκά Στει- 
ριώτη 198 

Νικομήδεια 179, 200, 2// 

Νίκων Μετανοεῄίτε, όσιος 26, 37, 49, 146, 177, 
196 511 222 25 δα 25/7, 200, 2683 

Νίκώνος Μετανοεπε μονή (Λακεδαιμονία) 
294 

Νίσιρις 59 


Οίκος του Ρωμανού (Κών/πολπ) 212 

Όλυμπος (Βιθυνία) 852, 90, 136, 144, 152, 205, 
22/ 

Ορέστης, φίλος Συµεών του Νέου Θεολόψου 
164 

Οψικίου θέµα 142, 161 

Οψώ, κώμη (Γαλατία) 57 


Πανκράτιος, μοναχός 1652, 225 

Παλαιολοψίνα, υμνοψράφος 206, 207 

Παλαιολόψοι, αυτοκράτορες 3ἱ4 

Παλαιστίνη 125, 147, 256 

Παναψία των Βλαχερνών, ναός (Κῶν/πολπ) 
32, 45, 199 249 

Παντοκράτορα, µονή (Κων/ποὴλπ) 258, 290, 
291’ νοσοκομείο 259: ξενώνας 115 

Πάρος 59 

ΠΑΣΧΑΛΙΔΗΣ, Σ. 60 

Παύλος Λάτρους 71. 52, 90 155, 174, 254, 
293 

Παύλος Μονεμβασίας 110, 154, 155, 181, 
226, 2/8 

Παύλος, απόστολος 103, 104, 105. 191 

Παύλος, όσιος 144 

Παύλος, πατρίκιος κα! κόµης του Οψικίου' βλ. 
Παύλος, πατρίκιος και στρατηψός 

Παύλος, πατρίκιος και στρατηψός 161, 162 

Παύλος, σκευοφύλακας 179 

Παύλου αποστόλου, ορφανοτροφείο (Κωῶν- 
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σταντινούπολπ) 147 

Παφλαψονία 45, 123, 29/ 

Παχυμέρης 48 

Πελοπόννησος 125, 264 

Πέρψαµος 116, 195 

Περιστερών µονή (Βιθυνία) 200, 259 

Πέρσες 115, 228, 2485 

Πετρίο’ βλ. Αν. Ευφηµίας ναός 

Πέτρος Αθωνῄίτπς, όσιος 152 

Πέτρος Άρψους, άψιος 9, 293/, 264, 265 

Πέτρος Ατρώας, όσιος 29, 31, 256, 70, 124, 
125, 196, 197, 145, 165, 150, 244, 245, 
265, 291. 206, 907 

Πέτρος, όσιος 191 

Πέτρος, πατέρας Ιλαρίώνος Δαλμάτου 70, 122 

Πέτρου, χωρίον 195 

Πετρωνάς, 
151 

Πετρωνάς, στρατηγός 164 

Πηψές (Κων/πολπ) 223 

Πλάτων, φιλόσοφος 190 

Πλάτωνας, πψφούμενος µονής Σακκουδίῶνος, 
θείος Θεοδώρου Στουδίη 36, 58, 65, 
Ες 

Πλουτίνος, πατέρας Ιωσήφ Ὑμνονράφου 70 

Πόθος, στρατηψός θέµατος Ελλάδος 204 

Πόλη 215 βλ. και Βασιλεύουσα και Βυζά- 
ντιον και Βυζαντίς και Κωνσταντινού- 
πολη 

Πολίκνιο Σιψριανής (Ελλήσποντος) 101 

Πολύευκτος, πατριάρχης Κων/πόλεως 108 

Πορφύριος Γάζης 11 

Πουλχερία, αυτοκράτειρα 19 

Πρίψκηπος 101, 235, 231, 265 

Προικόνησος 126, 2051 

Προκοπία, μητέρα πατριάρχη ἸΙψνατίου, κόρη 
Νικηφόρου Α΄, σύζυψος Μικαήλ Α΄ 
Ρανγψαβέ 56, 23/ 

Προποντίδα 224, 911 

Προύσα 135 

Πυλιατικό 308 


εγψονός Φιλαρέτου Ελεήμονος 
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Ραββουλάς, επίσκοπος Εδέσσης 205 

Ρήψιο (Καλαβρία) 202 

Ρόδος 1325 

Ροσάνο' βλ. Βυσιάνο 

Ροτρούδη΄ βλ. Ερυθρώ / Ροτρούδη 

Ρυσιάνο (Καλαβρία) 29, 202, 206 

Ρωμαία 15 

Ρωμανός Α΄ Λακαπηνός, αυτοκράτορας 59, 
107, 1568, 202, 210, 212, 2/3, 308 

Ρωμανός Β΄, αυτοκράτορας 25, 66, 61. 195, 
256 

Ρωμανός Γ΄ Αρψυρός, αυτοκράτορας 106, 169 

Ρώμη 154, 155, 226, 2558 


Σάβας Νέος, όσιος 71, 129, 220, 221, 244, 
200, 907 

Σάβας, ψιος Ἀριστοφόρου οσίου 144 

Σακκουδίωνος µονή (Βιθυνία) 65 

Σαμψών (του) ξενώνας (Κων/ποὴλπ) 900 

Σαρακηνοί 28, 60, 76, 264 βλ. και Άραβες και 
Κρήτες Σαρακηνοί 

Σαραντάπησοι, οικοψένεια 195 

Σερψία, σύζυψος συψκλητικού 162, 239 

Σέργιος, αδελφός πατριάρχη Φωτίου, σύσυψος 
Ειρήνης, αδελφής Θεοδώρας αγίας 
151 

Σέρψιος, μοναχός 2/5 

Σέργιος, πατέρας Γρηψορίου Δεκαπολίτη 70 

Σέργιος, πατέρας Πλάτωνα, θείου Θεοδώρου 
Στουδίη 360 

Σινριανή (Ελλήσποντος) 101 

Σικελία 165, 220, 293 

Σισίνιος, από τη Ἀρυσούπολη 36 

Σισσινώ, ιαθείσα από τον Ευστράτιο Αψαύρου 
244 

Σκυθόπολη 200 

Σκύρος 209 

Σλάβος 212 

Σμύρνη 205 

Σοφία, δέσποινα, σύζυψος Ἀριστοφόρου Λα- 
καπηνού 201, 202, 210 

Σοφία, κόρη Ελένης, αδελφής Νικηφόρου, 
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συζύψου Μαρίας της Νέας 165 

Σοφία, µητέρα Μελετίου του Νέου 71 

Σοφία, πατρικία, ιδιοκτήτρια ερφαστηρίου 311 

Σπάρτη 146, 222, 252. 203, 201, 263, 294 

Σπαρτιάτισσα 209 

Σταυράκιος, ψιος Νικηφόρου Α΄ 77 

Σταυράκιος, λοψοθέτης 155 

Στερεά Ελλάδα 99 

Στέφανος Νέος, όσιος 32, 417, 59, 60, 65, 71, 
190, 154 196, 169 199 220, 222, 224, 
2 2ο, ος ο 2/16 21η αἱ 0 οἱ 

Στέφανος, διάκονος, συψγραφέας Βίου Στε- 
φάνου του Νέου 224, 2/7, 215 

Στέφανος, µαθητής Νείλου του Νέου 57, 141, 
206 

Στέφανος, πατέρας Λουκά Στειριώτη 71, 82, δ/ 

Στέφανος, πατρίκιος και µάψιστρος 161, 2/8 

Στέφανος, σύσυψος Θωώωμαῖδος Λεσβίας 157, 
160 

Στουδίου µονή 1295, 259, 3511 

Στουδίης' βλ. Θεόδωρος Στουδίης 

Στρατήψιος, πατέρας Ανθούσας Μαντινείου 72 

Στυππής Λέων βλ. Λέων Στυππής 

Συμεών Μεταφραστής ο], 212 

Συμεών Μυτιλήνης 56, 69, 91. 125, 142, 145, 
1ο ου ο ο ος ία, 215 

Συμεών Νέος Θεολόψος, άψιος 71, 129, 1399, 
164, 150 

Συµεών Νέος Στυλίηῃς, υὑμνοψράφος 206 

Συμεών Στυλίης 212 

Συμεών, ψιος Μαρίας της Νέας 189 

Συμεών, πατέρας Θεοδώρου Εδέσσης 71, δ7 

Συρακούσες 159, 201, 293 

Συρία 115, 290, 265, 256 

Συρική δυναστεία βλ. Ίσαυροι αυτοκράτορες 

Σύροι 212 


Ταράσιος, πατριάρχης Κων/πόλεως 58, 65, 690, 
δα 9οο 101, 154, 201, 507 

Τζέτζης Ιωάννης' βλ. Ιωάννης Τζέτζης 

Τιβεριάς 2050 

Τιμόθεος Αλεξανδρείας 93 
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Τορνίκης Γεώργιος βλ. Γεώρψιος Τορνίκης 
Τραπεζούντα 129, 188, 252 

Τρικιναρέας µονή (Βιθυνία) 55, 2/5, 2/7, 911 
Τροία 145 

Τρούλλος (Κών/πολπ) 64, 77 

Τρόφιμος, άψιος 146 

Τύρος 294 


Ὑπατία, κόρη Φιλαρέτου Ελεήµονος 125, 151 
Ὑπατία/Φεβρωνία, κόρη συψκλητικής 91, 200, 
2/5 Φφεβρωνία 201 


Φαντίνος Νέος, όσιος 57, 71. 125. 126. 127, 
200 ο ο, ὅσα 246 

Φάρου (του) ναός (Κών/ πολ) 77 

Φεβρωνία βλ. Ὑπατία/ φεβρωνία 

Φεβρωνία, µητέρα Ανθούσας Μαντινείου 72 

Φιάλη, εἰρκτή (Κων/πολπ) 276 

Φιλάρετος Ελεήμων, όσιος 48, 52, 65, 89, 99, 
125, 199, 155, 159, 160, 166, 167, 151, 
216, 217, 2317, 267, 272, 256, 905, 906 

Φιλόθεος Οὐψικιανός, όσιος 71 

Φιλόθεος, πατρίκιος 71 

Φίρμου πόλις 911 

Φλωρίνα βλ. Θεοκτίστη/Φλωρίνα 

Φορδήσων περιοχή 205 

Φρυψία 135 

Φύψελλα, νήσος 163 

Φώκαια (Μ. Ασία) 205 

Φωτεινή, μητέρα Ιωάννη Γοτθίας 69 

Φωτεινός, πατέρας Αντωνίου του Νέου 70 

Φωτεινός, πατέρας Θεοδώρου Στουδίη, 70 

Φώτιος, πατριάρχης Κων/πόλεως 95, 12/, 151 

Φωτού/Θεοδώρα, μητέρα Νικηφόρου Μηδι- 
κίου 69, 191: Θεοδώρα 191 


Χαλκή Πύλη (Κωών/πολπ) 222. 2355, 200 
Χαλκηδόνα (Βιθυνία) 120, 3500 
ΧΡιΣΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Αν. 300, 306 
Χριστόφορος Λακαπηνός 45, 202 
Χριστόφορος, καίσαρ, ψιος Κωνσταντίνου Ε;, 
σύσυψος Θεοδώρας οσίας 29, 350, 82, 
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107, 119, 224 

Χριστόφορος, όσιος 29, 144. 152 

Χριστόφορος, πατέρας Σάβα του Νέου 71, 129 

Χριστόφορος, φίλος Ειρήνης Ἀρυσοβαλάντου 
22 

Χρυσάνθη, µητέρα Θεοδώρας Θεσσαλονίκης 
4 72 

Χρυσή Πύλη (Κωών/ποὴλπ) 166 

Χρυσοβαλάντου µονή (Κων/πολπ) 45, 1907, 
οι, νο 9 

Χρυσόστομος Ιωάννης βλ. Ιώάννης Ἀρυσό- 
στοµος 

Χρυσούπολη (Βιθυνία) 96 

Χύτροι Κύπρου 87, 2965' βλ. και Δημητριανός 
Χύτρων 

Χώνες 49, 245 


Ψελλός Μιχαήλ’ βλ. Μικαήὰλ Ψελλός 
Οραΐας Πηψής µονή (Όλυμπος) 129: βλ. και 
Νικόλαος μοναχός 


Ωριψένης 953, 105 


ΒΕΑΟΟΑΜΡ, ἆοθ]ο 122, 123 
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Βοΐ 39ήη065, πύλη Έδεσσας 255 
ΒΒΟΜΝΙΝαΕ, Π. 212 


(ΑΕΡΑΣ, Γναία 102 
ϱο»πιο]!-ΖοὈῖτ (Μ. Ασία) 28/ 
(ἱΠαπο (Μών/πολπ) 225 


ΚΑΖΗΡΑΝ, Α. 229, 2350, 251, 2352 206, 324 
ΚΟΡΞΤΕΙΝ, Ηοίσα 261 


Ι ΕΜΕΒΙΕ., Ρ. 156, 212 

ΡΑΤΙΑΟΕΑΝ, Ενοἱνηο 66 

ΒΥΡΕΝ, Ι. 322, 3235 

δενέενκο, |. 21. 212 

ΤΑΙΒΟΤΙ, Αἰίορ-Μαιν 229, 200, 291, 232 


Υροι-ΕϊςςαΓ (Καππαδοκία) 301 
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